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Texte : 

 

         Un champ de tabac n’a jamais fait de mal à personne. Mais du champ à vos lèvres, les choses se 
gâtent pour votre santé. 

    Lorsque vous respirez votre « bonne » cigarette, quand l’inhalation fait descendre la fumée chaude 
jusqu’au fond de vos poumons, lorsqu’elle se mélange à votre sang, êtes-vous conscient que ce qui 

semble si bon peut être si nuisible ? 

   Avant de brûler, votre cigarette se compose de 1200 produits. La nicotine, votre petite drogue 

quotidienne, est en fait un alcaloïde* si puissant que huit gouttes suffisent à tuer un cheval, et ce, en 

quelques minutes. Votre cigarette contient en plus de l’ammoniaque, de l’arsenic▪ et différents acides.  

   Votre cigarette allumée devient une sorte de petite cheminée d’usine dont les composants sont 
fortement cancérigènes. La grande cause du cancer du poumon est, selon les spécialistes, le tabagisme. 

Le goudron reste dans l’appareil respiratoire et augmente, de façon certaine, les risques de cancer du 
poumon.  

    En plus, le tabac cause d’énormes problèmes au système cardiaque car on trouve deux fois plus de 
crises cardiaques chez les fumeurs que chez les non-fumeurs.  

     « La mort, c’est rapide », mais ce n’est pas une raison pour la provoquer. On peut se donner une 

meilleure qualité de vie. Vivre avec une bronchite chronique ou encore avec l’emphysème*, c’est 
mourir au jour le jour, à petit feu, pendant quinze ou vingt ans. C’est vivre sous la dépendance d’une 
bonbonne d’oxygène. Si vous en doutez, allez visiter les départements de détresse respiratoire dans les 
hôpitaux : vous y verrez ce que fait le tabac à des poumons, à des bronches qui avaient pour fonction 

d’aider à vivre. Selon le docteur Dollard Bergeron : « 80% des fumeurs finissent par faire de 
l’emphysème. » Des enquêtes ont montré que le fumeur voit diminuer de huit ans son espérance de 
vie. 

                                                 Jocelyne Gauthier et Jacques Montreuil. Comment écraser, Ed. Quebecor. 

- Alcaloïde* : substance toxique.  
 - Arsenic* : substance contenant des composés toxiques. 
- Emphysème* : gonflement produit par une infiltration gazeuse. 

Niveau : 2ASL          Mars 2020 

Composition de Français – 2è  trimestre   Durée : 3H 
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I) Questions : 

 

1- a-Quel est le thème traité dans le texte ? 

b- Relevez trois termes ou expressions qui y renvoient. 

 

2- Parmi les propositions suivantes, quelle est  celle qui correspond  à la thèse défendue dans le texte 

par les auteurs ? 

- Un champ de tabac ne fait jamais de mal à personne. 

- Le tabac sur vos lèvres nuit à votre santé. 

- Il est agréable de respirer une bonne cigarette. 

 

3- Relevez du texte trois arguments présentés par les auteurs.  

 

4- Relevez dans le premier paragraphe deux indices qui marquent la présence des auteurs dans le 

texte. 

 

5-  « La mort, c’est rapide », mais ce n’est pas une raison pour la provoquer. 
a- Quel est le rapport logique exprimé dans cette phrase ? 

b- Remplacez l’articulateur logique contenu dans cette phrase  par un articulateur pris de la liste 

suivante : car – donc- néanmoins – afin que 

 

6- À  quoi renvoient les pronoms soulignés dans le texte ? 

 

7- Quelle est la visée communicative des auteurs ? 

 

8- Proposez un titre au texte. 

 

II) Production écrite : 

 

La toxicomanie est  considérée comme un fléau de société ayant des conséquences graves sur 

l’individu. Rédigez un court texte argumentatif dans lequel vous ferez un réquisitoire contre les 
méfaits de la drogue en l’appuyant par un ou deux exemples bien précis. 
 

Bon Courage 
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Corrigé  2ASL :  

 

1) a- Le tabagisme. 

b- champ de tabac - fumée chaude - cigarette - nicotine - goudron - fumeurs. 

 

2) Le tabac sur vos lèvres nuit à votre santé. 

 

3)  -   «Votre cigarette contient 1200 produits toxiques dont La nicotine est un alcaloïde puissant.» 

- « Elle augmente les risques de cancer du poumon. »  

- «Le tabac cause d’énormes problèmes au système cardiaque. » 

 

4) Marques de présence des auteurs : le vocabulaire dépréciatif et mélioratif. 

-« n’a jamais fait de mal» – «les choses se gâtent» - «bonne» - «êtes-vous conscient?» -«si bon».    

5) a-L’opposition. 

b-Néanmoins. 

 

6) « elle » : la fumée chaude. 

« la » : la mort. 

« y » : les départements de détresse respiratoire dans les hôpitaux. 

 

7) La visée communicative des auteurs est de mettre en garde le fumeur contre les dangers du 

tabagisme et le convaincre que la cigarette est nuisible pour la santé.  

       La visée est donc argumentative. 

  

8) Titre : Le tabac et votre santé. 
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