
         

 الجمھوریة الجزائریة الدیمقراطیة الشعبیة                                              

 متوسطة محمد حماني                      وزارة التربیة الوطنیة                                                                     

 2025/2026السنة الدراسیة                 مدیریة التربیة لولایة قسنطینة                                                            

 

 متوسط الرابعةالمستوى : سنة     في مادة : علوم الطبیعة و الحیاة                                       الأولالثلاثي  اختبار    

 و نصف دة : ساعةــــــالم                                                                                                                

 

 نقطة) 12الجزء الأول : (

  نقاط) 06( : التمرین الأول

مكونات الوسط  1یعتبر وسیطا بین الخلایا و الوسط الخارجي ، تمثل الوثیقة  سائل في حركة دائمة ،الوسط الداخلي         
 الداخلي و بعض الأدوار التي یقوم بھا.

 

 التعلیمات:

 .  3,  2,  1ت ناو البیا C ,B ,Aالسوائل  مّ ـــ س01

 . Bو السائل  3 و 1اصر ح أدوار العنـ وضّ 02

 . C , B , Aن العلاقة بین السوائل الثلاث ــــ بیّ 03

 

 

 نقاط) 06(:  التمرین الثاني

و  ایرة الدم الداخلعَ مُ  ة تمار ھذه الوظیفة الحیویّ ظھمن أجل انشاطھا، وب ة للقیامتقوم الكائنات الحیة بوظیفة حیویة ھامّ       
 .1عضلة في حالة راحة و أخرى في حالة نشاط ، النتائج موضحة في الوثیقة  الدم الخارج من

 

 

 

 

 

 

 التعلیمات:

فْ على العضلة التي في حالة نشاط و الأخرى التي في حالة راحة)  أ  ـ 01  .تعََرَّ

 و الجھد العضلي. O₂ب ـ بینّ العلاقة الموجودة بین الغلوكوز و        

 .2 الوثیقة في 3 و 2 و 1 البیانات أكمل) أ ـ   02

      ثم قذمّ تعریفا لھا. ة المدروسة في الوثائق.استنتج الوظیفة الحیویّ ب ـ       

 

 اقلب الصفحة                                                      2من  1الصفحة                                                        

 

 

 

 

 العملیة الحیویة التي تحدث داخل الخلیة: توضح 2ةالوثیق



 الثلاثي الأول في مادة علوم الطبیعة و الحیاة اختبارتابع 

 الجزء الثاني:   

 نقاط) 08(  :الوضعیة الادماجیة     

یلا و التي تتمثل في تعب مستمر نتیجة ادمانھ على تعاطي الكحول  بأعراض مرضیة استمرت معھ طو أصیب شاب          
) ، و بعد اجراء الفحوصات و التحالیل الطبیة تبین نقص حاد في الفیتامینات ارھاق ، الیرقان (اصفرار لون الجلد و العینینو

      ، نتیجة اصابتھ بمرض خطیر في أحد أعضاء الجھاز الھضمي. K ,E, D, Aالتي تذوب في الدسم مثل فیتامین 

 

 الأسناد و مكتسباتك : عتماد على السیاق و: بالا التعلیمات

 ص الحالة المرضیة التي یعاني منھا ھذا الشاب . ـــ شخّ  01

 مستوى الغلوكوز في دم الشاب.ـ ارتفاع سبب : ـ فسّر 02

 الممتصة. Dـ النقص الحاد في كمیة الفیتامین                    

 . ـ التعب المستمر و الارھاق                   

 معاناة ھذا الشاب, م نصیحتین متعلقة بالسلوك الغذائي لتخفیفــدّ ـ ق 03

 تمنیاتنا بالتوفیق :أساتذة المادة                                                                                                   

 2من  2الصفحة 


	الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

