
ل في مادة التربية العلمية اختبار الفصل الأو

ابتدائية الشهيد بودية محمد

1
2
3

45
......................................

القواعد الصحية للجهاز الهضميالقواعد الصحية للجهاز التنفسي

الل�ح�افَةُ
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���� ع�نْواناً ل�لر���م�ة� م�� تس�م�ية� م���وِنات�ه ل: الأو رِين م الت

��ن��ِ العاداتِ الآت�ي�ةَ في الج�دْو�لٍ أدناه. رِين الثاني: م الت

ا���م��� الم��ُ�َ�َ بمِ��ء� الفراغ� بال��ل�م�ة� المناَ����ة� رِين الثالث: م الت

الوضعية الادماجية 

1. �َس��� ال�ُض�رِ و�الفَوا��ه� �َ���� ا������.                             2. م�مار���ةُ الر�يا��ة� باِنتْ�ظام�
5.تجَ�ن�ب� الت�دْ��ي�� ا�وِ الج�لوُسِ ف�ي ا�م�ا���� الم�دَ��ن�ي��.            6. تنَْظ�ي�� ا����نانِ ب�ع�دَ ���� و�����ة�   3. تجَ�نُب الأ���� ب�ي�� الو����اتِ.                                   4. تَه�وِي�ةُ ال�ُر�فِ ي�و�م�ي�ا. 
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و�ر�َ�تَانِ أول�يتَانِ

.............

��ي��� تجُ�رِي ا���ع�افًا ا�و�ل�ي�ا ل�ج�ر�ح� �َف�ي�؟ٍ

م�ا ��ي� ا����� م�س�تَلْ��م�اتِ ��ق�ي��ة� ا����ع�افِ؟

م�ا ��ي� �ُر�وطُ الت���ر�ع� بِالد�م�؟
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