


  الحمد لله رب العالمين وبعد:

 ونظرا للتوقف والابتعاد عنغيرت الكثير من روتين الواقع المعيش  والمس تجدات التيفي ظل الأوقات الراهنة 
ومواكبتها على سيرورة التعلم  وحرصا مناسلبا على تحصيل التلاميذ  يؤثرشانه ان  الدراسة والذي منمقاعد 

قمنا بطرح هذا  معوقات، أأدنيدون  ومواصلة الدراسةتحصيل المعارف  وتمكينهم منالصغار  ئةوالاهتمام بالناش  
د وق القراءة،من بعض المهارات التي تيسر له عملية اكتساب  وتمكين المتعلمالعمل المتواضع كمراجعة من جهة 

الوعي الصوتي  والسلاسة والتشويق واحترام مهاراتتميز العمل بالوضوح   

الجزائر  –لكل فرد من افراد وطننا الغالي  ونتمنى السلامةق للجميع بالتوفي  

..............................................الاس تاذ محمد ............................................................................



ـنـَب  …

ة  ــاحَ ...ف   ـرَاوِلـَة  … ـوْز  … 

...نََنَس   يخ  ـط ِ …

أَسَـ...

تِـمْسَا... فأَْ...

حِصَا... و....خَر 

ـع  فـ تـ أأ  مـ بـ 

ف  ح ـب ـد ن ر

أَرْنـَ...

ل  الكَـلمة -بناسِ  ـم   ـال  رفَ الحَ  ع  أأضَ    -أأو 

  -أ خر الكـلمة  – بناسِ  ـم   ـال  رفَ الحَ  ع  أأضَ 
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عَـ....ل  

ـة.مَ ..نـ ..ـل  بــَ.

 َ ـ...ـةـمْ ن  مَـ...ر  

...ـعْـ... ...ـدَ...

......ذ    ...ــيْـ...

 

 ـشـ ـسـ ـصـ ـطـ ـلـ ـجـ

 أأ  شـ م قـ ـن ن ـر عـ

فـرا...ـة

  -وسط الكلمة  –ب ناسِ  ـم   ـال  رفَ الحَ  ع  أأضَ 

-أأول وأ خر الكلمة -بناسِ  ـم   ـال  رفَ الحَ  ع  أأضَ   
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.................. َ  ـطَّ ـ / ـة  / ب  

.................. راــ / / غ  ب    

.................. ـ/جَ  / ـة  دَ ا/ ـجَ   

.................. ـ /ـة  ـ /ـكَ ـ/ سَ ـمَ   

.................. يــ / ـرِ / سَ  ـر    

.................. ـ/ كِ  ا / ب  ـتَ   

.................. ـ / ر  / جَ  ـزَ   

.................. َ  ـ / ـة  ـلَ  ـخْ ـ/ ن  

سم الصورة رت ب الـمَقاطع وأأكتبها لأتحصل على اأأ   
31 رقم:ورقة عمل    

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

عداد الأس تاذ محم   دا   

عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
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........... 

 

………. ……….. ……… 

………. …………. ……….. 

 أأكتب حرف الصوت )مراعيا مرتبته(

 أأكتب الصوت الأول في كل كلمة 

...........  ........... ........... 
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وت الأخير في كل كلمة   أأكتب الص 

...........  ...........  
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()مدطويل  صَوْتَ على أأحوط الصورة التي تحتوي 

ويل ثم أأكتبهوت الط  أأضَع  خطا تحت الص  

ر  ـيقِ  ـفَ  د  ـواحِ   بور   ـصَ   ن  ـمي ـسَ    

..................ـمي ........... ............................ ............................ ............................  

فيق  رَ  بوع  س ْ أ    ع  ائِ ـب طارَ    

............................ ............................ ............................ ............................. 
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مَ ماأَ   أَ  ما مَ   

ذَة  فنَ  نَ فِ  ذَ  ة   

 َ ز  فو ي َ  فو ز     ـي  

جِر  تا ـجِ  ـر      تا 

ص  صو   صو ص   

 

 
 
 

   

 أأقرأأ المقاطع ثم الكلمة 

 أأكـمـل بحرف الـمد الـمـناسب 

 ـل ب  

 ن   لِـ ر   حِـ

.... .... 

.... ..... 
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ثم أأكتبهالمقطع الساكن  أأضَع  خطا تحت

ر  ـفَ صْ أَ  يق  رِ طْ ـبِ   ف  ـهْ ـكَ   ة  بَ عْ ل     

.....................ـعْ ل   ........ ............................ ............................ ............................  

 َ ة  ـلَ ـحْ ـن ب  ـلْ ـكَ   ة  ـظَ ـفَ ـحْ ـمِ   ة  ـيَ  ـمْ د     

............................ ............................ ............................ ..... ........................ 
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م  ـنرَْس   ـس   م       َ رْ ـن  

ل  مَ ـأأعْ   أأعْـ مَـ ل    

ترَمِ   ـْح ـَ ن   نـَحْـ تـَ رِ  م   

ب ز   ـْخ  بْـ ز     خ 

 تمَْـ ر   تمَْر  

   

   

 أأضع المقطع الساكن المناسب 

 أأقرأأ المقاطع ثم الكلمة 

.... .... 

.... 

 ـنـا ن ـت و

 ـر .... ـة ـلـــ

ن
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( لأكون كلمة جديدة وأأكتبهاغأأستبدل الحرف الملون في بداية الكلمة بالحرف )

..................... :راب  ت ـ  

.................... :ار  نـ  

ة ........... ........... ...........
 ........... ...........ق

ل ........... ...........

نار ه  لمة الس  ـأأكتب ك .............................

 أأكمل كتابة المقاطع ثم أأجد كلمة السر 
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........... ........... ........... ........... بَ ــعِ ــلَ   

........... ........... ........... ب  ــعِ لَا  ...........  

........... ........... ........... ...........  مَــلـْـعَــب  

........... ........... ........... ...........  ل ــعْـــبــةَ

........... ........... ........... ........... لاعـبمَ   

أأستبدل الحرف الملون في بداية الكلمة بالحرف )ك( لأكون كلمة جديدة وأأكتبها

ل  امِ ـع ...............  

لام  سَ  ..............  

ر  ـبي ـعَ  ..................  

 أأقطع الكلمات 
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ارَة  اب  ــَ تـــ كِ  سَــيــَّ ــــبْــــز    خ 

 بـَـيْـــضَــة  
ــبْــن   شَـــجَـــرَة  ج 

بـَــقـــرَة ـِــفْـــتـَـاح  م  بـَــيْــــت   

هــا تـِـف   ْــــجــاَب   غـَـيـْـــمَـــة   سِــــن
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https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


  ة  رَ ـطَ ـصْ ـمِ 

ارَة    نـَـدَّ

  ضِفْدَاع  

 تـَـائــِرَة  

 كِــطــار  

 

 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

....................................................  

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

 حَــدِيــقَـة  

  ــنْــجَـب  سِ 

  سَـمْـش  

03 رقم:ورقة عمل   أأصـحح الكلمـات  

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

عداد الأس تاذ محم   دا   

عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


 

 َ ام  ـنَ  ـي   َ ل  ـك   أْ ي   َ أ  رَ ـقْ ـي  

د  اهِ شَ ي     َ ك  حَ ضْ ـي   َ ام  ـنَ  ـي  

 َ ب  ت   ـكْ  ـي   َ م  ـس  رْ ـي   َ ب  عَ لْ ي  

ب  رَ شْ ـَ ي    َ ب  ت  كْ  ـي   َ ك  حَ ضْ ـي  

ل  ـأأك  ـَ ي   َ ك  حَ ضْ ـي يـكِ ـب ْـَ ي  

ع  راجِ ـي     َ يرِ ـجْ ـي ام  ـنَ ـَ ي    

04 رقم:ورقة عمل   أٌقرأأ ثم احوط الكلمة الدالة على الصورة  

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


صَفْرَاء   ة  ـظَ ـفَ حْ ـِ م  

 شَـجَـرَة  

 ك ـرْسِـي

وحَـة    أ رْج 

 

 

 

 

 

َ رْ أَ  ب  ـن  

ة  ورَ ب  س َ   

ب  ـت   ـك  

 1  مَكْـتـَب   أأقْلَام  

6 

4 

7 

5 

3 2 

05 رقم:ورقة عمل   أأقرأأ ثم أأضع الاعداد في مكانها المناسب   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

عداد الأس تاذ محم   دا   

 بـنِْـت  

1 

2 

3 

4 

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


 

لاا ـيْ  ـلَ  راه  ـتَ  -1
يد   ـف  ـم   روب  ـشْ مَ  -2
ةِ ـَ ابـغَ ـال ك  ـِ لـمَ  -3
كَ ـق  رِ ـحْ ـت   -4
ض  امِ ـحَ  ه  م  عْ طَ  -5
رورَ م  ـال م  ـظ ِ ـنَ  ـ ي  -6

06 رقم:ورقة عمل   أأقرأأ العبارات ثم أأرقم الصور  

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


َ لِ  ج  رِ ـخْ  ـ ي 7  د  وَ أأسْ  ه  ر  عْ شَ  4   ر  مَ ـأأحْ  ه  ر  ـعْ شَ  1 ه  ـسان
2  َ َ  5  يـكِ ـبْ  ـي ش  ـهِ دَ ـنْ  ـم   8  ك  ـحَ ضْ ـي
ن  ـيزِ ـحَ  9  ف  ـائِ ـخَ  6  م  سِ  ـتَ  ـب ْـَ ي  3

1 

5 6 

3 2 

4 

9 8 7 

 أأتبع التعليمات وأأرسم 

07 رقم:ورقة عمل    

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

عداد الأس تاذ محم   دا   

عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


 

راء  ــمْ ـحَ  ن  ـبْ ــ ج   ـالْ  ر  ـضَ ـخْ أَ  ي  ـسِ رْ ـك  ـال

 

 

........... ة  ـاحَ ـفَّ ـت    .......... ب  ـحِ أ  

................. ص  رْ ـق    ى .......ـلعَ  س  ـل ِـجْ أَ 

راءـفْ ـصَ  جوم  ـن
ق  رَ أأزْ  تاح   ـْف  ـمِ 
مراءـح وب  ـلـق  
راءـة خضـفاحت  

اءـزرق ارةفـ  صَ 
وت أأسودح  

 أأكتب الكلمة المناس بة 

 أأتبع الت عليـمة

ه   صِ ـمي ـقَ  ـى ال ـلـا عـب ـلْ  ـقَ  م  ـس  رْ أَ   ـ ن   وأألو 

 أأقرأأ و أألون 

08 رقم:ورقة عمل    

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


أأرتب الكلمات لأتحصل على جمل مفيدة

  أأبــِي  يـَغْـسِل    ةَ ارَ يَ الس َّ 

ـي   تـَسْقِـي الَزْهارَ   أ م ِ

ـةا    عِصَام    جَـميلـَةا   يـَقْـرَأ    قِـص 

بـيِب   فْلِ الطَّ نانَ  الط ِ عالِـج   أأس ْ  ي ـ

09 رقم:ورقة عمل    

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-
عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


 

بالـ. صام  ـعِ  ب  ـعَ ـلْ ـَ ي.1

ها.            ة  ـجَ ـديـي خَ هدِ  ـ ت .2 لأم 

3. َ رْسَ.            الـ. رح  شْ ت الـدَّ

الـ الـ           ل ـيأأك.4

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

21 رقم:ورقة عمل    

عداد الأس تاذ محم   أأعد كتابة الجملة مع تعويض الصورة بالكلمة المناس بة  دا   

عداد الأس تاذ محم   دا   

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


زَ زيعَ الْ يد ِ جَ 
كَ ب  حِ أ  نَأَ 
ارا يـثكَ 

ارا فوصْ ع  ت  دْ ـجَ وَ 
فاائـِ خااـحا رو جْ مَ 

21 رقم:ورقة عمل    

عداد الأس تاذ محم   دا   

 أأركب المقاطع لأكون جملا 

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

يجَ  ـدِ 

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal


 بوك-زيارة صفحتنا على الفيس والملفات يرجىللمزيد من الاعمال 

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B

3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-

https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B0-%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%91%D8%AF-2340870549287201/posts/?ref=page_internal
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