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.ة ا : 1اة     

  د 45: ا   1: ا   ا  ر

. بالتركیز على النمط السردي.بات في حدود مستواه الدراسي ، و عمره الزمني و العقلي ، و یتفاعل معھا 
عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على مكتسباتھ  یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان

یقیم مضمون النص السردي المنطوق  –یمیز النص السردي عن غیره 
السردي النص  .یستخرج قیما و یمتثل لھا   -یغیر مقاطع من

یسمع ، یحدد موضوع السرد و عناصره  على اھتمامھ لما  .یتصرف بكیفیة تدل

 .التنافس النزیھ واحترام الخصـم

مؤشرات التقويم 

یجیب عن  
الأسئلة  تحقق ذلك علیك بممارسة الریاضة ، و تناول 

من الإصابة  تحمي نفسكما ھو أثر الریاضة على صحتك و في حیاتك ؟ كیف تختار الوجبات التي تنفعك ؟ كیف 

.لصحة الإنسان یعَرُف ّبأشھر لعبة ریاضیةّ مبرزا مكانة الرّیاضة في المجتمع وفوائدھا

یستمع إلى  -
النص و تصدر 
عنھ إشارات و 

إیحاءات تدل 
على اھتمامھ 

على 
بالموضوع 

یحدد  -
موضوع السرد 

.و عناصره 

نطوق من طرف المعلم  على مسامع المتعلمین بصوت معبر ، و ترافق 
ّ،الإشارات و الإیحاءات المناسبة ، مع المحافظة على التواصل البصري معھم    .القراءة

أفكار  بناء
 جدیدة

 تدعم ما ورد في
 النص المنطوق

یقارن ویقابل و 
 المعلومات 

فیھالواردة   
مع السند 

البصري 
قالمراف متابعة البرامج الریاضیة ؟ ما الفائدة من الریاضة ؟  ھل تتابع مباریات الفریق   ھل من المفید

. الوطني  و أتمنى فوزه دائما حتى أرى  علم الجزائر يرفع عاليا

یلعب دوره  -
كطرف في 

.الحوار  

یكتفي الأستاذ بھذا في الاستثمار

5ا  : و ا ا ا ا : ادة   

ر  ا : ا اق   اق و ا اي  

بات في حدود مستواه الدراسي ، و عمره الزمني و العقلي ، و یتفاعل معھا 
على مكتسباتھ یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا

 .ل في وضعیات تواصلیة دالة 
یمیز النص السردي عن غیره –یتفاعل مع النص المنطوق و یمیزه عن غیره 

یغیر مقاطع من النص السردي  -یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد
یتصرف بكیفیة تدل على اھتمامھ لما یسمع ، یحدد موضوع السرد و عناصره 

 .یستخدم الروابط اللغویة المناسبة للسرد ، یمیز نمط الخطاب 
الخصـم   -ینبذ العنف  –یتحلى بالروح الریاضیة  التنافس النزیھ واحترام

الوضعية التعليمية التعلمية

تحقق ذلك علیك بممارسة الریاضة ، و تناول كيم ، و عقل سلیم في جسم سلی الحصول على
  .من بعض الأمراض نفسك الأغذیة الصحیة ، و وقایة 

ما ھو أثر الریاضة على صحتك و في حیاتك ؟ كیف تختار الوجبات التي تنفعك ؟ كیف 

یعَرُف ّبأشھر لعبة ریاضیةّ مبرزا مكانة الرّیاضة في المجتمع وفوائدھا

نطوق من طرف المعلم  على مسامع المتعلمین بصوت معبر ، و ترافق
ّ،الإشارات و الإیحاءات المناسبة ، مع المحافظة على التواصل البصري معھم  القراءة

  شخصیات ؟العم یتحدث النص ؟ سم 
  :تجزئة النص المنطوق قراءة و الإجابة عن الأسئلة

 :اختر عنوانا مناسبا لما سمعت مما یلي
 الریاضة یھوى رشیق    السباحة بطل    المشاغب

 ماھو البرنامج الذي یحب رشیق متابعتھ ؟
 .اذكر الریاضات التي تعرض فیھ 

 ماھي الریاضة التي یفضلھا ؟
 ؟ما ھي المباریات المفضلة عند رشیق

 كیف یستمع رشیق لأخبار الفریق الوطني؟
 سیختارھا رشیق؟ رأیك ما ھي الریاضة التي

 .التعبیر الحر  عن  الصورة 
 ماذا ترى في الصورة ؟

ما أنواع الریاضات التي تبینھا  ؟
 .اذكر أنواعا أخرى 

ما ریاضتك المفضلة ؟ لماذا ؟ 
..........................................

.استخلاص القیم من النص المنطوق و تدوینھا على السبورة 
متابعة البرامج الریاضیة ؟ ما الفائدة من الریاضة ؟  ھل تتابع مباریات الفریق ھل من المفید

الوطني  و أتمنى فوزه دائما حتى أرى  علم الجزائر يرفع عاليا 
 . الرياضة تمنحنا الصحة لأجسامنا لھذا أحرص على ممارستھا

یكتفي الأستاذ بھذا في الاستثمار .إعادة سرد النص المنطوق 

.أجریت تعدیلا على نص الوضعیة الأم 

 ا ا  اا  ادة  

 اق و ا اي:اان   

بات في حدود مستواه الدراسي ، و عمره الزمني و العقلي ، و یتفاعل معھا یفھم خطا - : الكفاءة الختامیة 
على مكتسباتھ  -  عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان

ل في وضعیات تواصلیة دالة المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصا
عن غیره: مركبات الكفاءة  یتفاعل مع النص المنطوق و یمیزه

یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد
یسمع ، یحدد موضوع السرد و عناصره  - :  مؤشرات الكفاءة على اھتمامھ لما یتصرف بكیفیة تدل

المناسبة للسرد ، یمیز نمط الخطاب   - یستخدم الروابط اللغویة
یتحلى بالروح الریاضیة -الإنتماء    -یعتز بلغتھ  :القیم

المراحل

-  ا  ا :

الحصول علىلا شك أنك ترید 
الأغذیة الصحیة ، و وقایة 

ما ھو أثر الریاضة على صحتك و في حیاتك ؟ كیف تختار الوجبات التي تنفعك ؟ كیف  -
                                             ببعض الامراض ؟

یعَرُف ّبأشھر لعبة ریاضیةّ مبرزا مكانة الرّیاضة في المجتمع وفوائدھا: 1المھمة تركیز على ال

لة
ح
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ق
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 و أ أ: 

 نطوق من طرف المعلم  على مسامع المتعلمین بصوت معبر ، و ترافققراءة النص الم
القراءةّ ،الإشارات و الإیحاءات المناسبة ، مع المحافظة على التواصل البصري معھم 

 عم یتحدث النص ؟ سم
 تجزئة النص المنطوق قراءة و الإجابة عن الأسئلة
 اختر عنوانا مناسبا لما سمعت مما یلي

المشاغب الولد رشیق     
 ماھو البرنامج الذي یحب رشیق متابعتھ ؟
  اذكر الریاضات التي تعرض فیھ
 ماھي الریاضة التي یفضلھا ؟
 ما ھي المباریات المفضلة عند رشیق
 كیف یستمع رشیق لأخبار الفریق الوطني؟
   رأیك ما ھي الریاضة التي حسب

. 

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

ب

 و أ أ: 

  التعبیر الحر  عن  الصورة
 ؟ ماذا ترى في الصورة
 ما أنواع الریاضات التي تبینھا  ؟
  اذكر أنواعا أخرى
   ما ریاضتك المفضلة ؟ لماذا ؟
 ..........................................
  استخلاص القیم من النص المنطوق و تدوینھا على السبورة
 ھل من المفید متابعة البرامج الریاضیة ؟ ما الفائدة من الریاضة ؟  ھل تتابع مباریات الفریق

الوطني ؟ لماذا ؟ 
 أتابع مباريات الفريق

الرياضة تمنحنا الصحة لأجسامنا لھذا أحرص على ممارستھا
إعادة سرد النص المنطوق  -        
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أجریت تعدیلا على نص الوضعیة الأم :  ملاحظة  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.ة ا : 1اة   5ا  : و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 

  د 45: ا   ا 2:ر أ :ا  ).ر –     (  ال وع اث : اى   ا اي: اان    

یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على : الكفاءة الختامیة 
  .مكتسباتھ المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

  .یغیر مقاطع من النص السردي  –لا أدوات السرد یتواصل مع الغیر مستعم: مركبات الكفاءة 
  .یكتشف الصیغ و یوظفھا في وضعیات دالة  –یتدرب على الأسالیب بما یتناسب مع الوضعیة التواصلیة  - :  مؤشرات الكفاءة

 .ـمالتنافس النزیھ واحترام الخص   -ینبذ العنف  –یتحلى بالروح الریاضیة  -الإنتماء    - یعتز بلغتھ  :القیم
  .)ربما  –قد  (یستعمل  :الھدف التعلمي 

المراحل الوضعية التعليمية التعلمية التقويم 

یتذكر مضمون  -
.النص المنطوق   

  العودة إلى النص المنطوق:  
 البرنامج الذي یحب رشیق متابعتھ ؟ ما 
  ؟لدیھ المفضلة  ما الریاضة 

 مرحلة

الانطلاق

یجیب عن الأسئلة 
. 

لصیغ و یكتشف ا
 یوظفھا 

  بناء الجمل المحتویة على الصیغ المستھدفة بطرح الأسئلة.
 ما السؤال الذي طرح في آخر النص ؟ 
 حاول الإجابة عنھ ؟ 

  تدوین العبارة على السبورة مع تلوین الصیغة المستھدفة.

  المثالینمناقشة    : 
  نعرف  لا....؟  الریاضة التي سیختارھا رشیق عندما یكبر  ھل نعرف....
 لا ....لقد اخترت إجابة ھل أنت متأكد منھا  ؟

  عندما لا نتأكد مما یحدث الآن أو في المستقبل )  ربما / قد( نستعمل : الاستنتاج.
  طرح الأسئلة تثبیت الصیغ: 
 خدیجة غیر متأّكدة من الذھاب إلى حفلة عید میلاد صدیقتھا بسبب التعب ، ماذا تقول ؟

.أغیب عن حفلة عید میلاد صدیقتي  قدب أشعر بالتع        
 لن أنجح في الاختبار   ربما       یوسف غیر متأكد من نجاحھ في الاختبار ، ماذا یقول ؟.
   أعمل قد                 ماھي المھنة التي ستختارھا في المستقبل  ؟ ..........
   یزورنا  ربما                       من تتوقع زیارتھ لكم في الأیام القادمة ؟..........
                               أذھب إلى  قدإلى أین ستذھب  في عطلة الربیع ؟.......
                      بطنھ تؤلمھ  ربماأخوك  الصغیر یرفض أن یأكل ، لماذا  ؟.......
  ربما ،  قد ( ینتج  المتعلم جملا موظفا .( 
  77ینجز التمرن ص .  

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

یتدرب على 
استعمال الصیغ في 
وضعیات مشابھة و 

یستثمرھا في 
.وضعیات جدیدة   

 .في دفتر الأنشطة  52ص  3إنجاز التمرین  -  

ر 
ما

تث
اس

ت 
با

تس
ك

لم
ا

جزولي محمد  : إعداد المعلم   

راجع  .)ربما  یفعل  –فعل قد ی( : و بعد كل منھما فعل مضارع بھذا الشكل  )ربما   / قد( في المنھاج وردت  الكلمتان :   ملاحظة

. 25المنھاج ص   



 

 

 

   

 المراحل الوضعية التعليمية التعلمية التقويم 

 
یجیب عن 

 الأسئلة

.لا یملّ رشیق من متابعة مباریات الفریق الوطني ، و تتبعّ أخباره :  قالسیا  
.النص المنطوق:  السند  

لة  .تحدث عن  بعض مباریات الفریق الوطني التي شاھدتھا :  التعلیمة
ح

مر
 

ق
لا

ط
لان

 ا

 

 
 
 
ستخراج ا

 معلومات من 
 السندات
 البصریة

یعبر عن الصور 
 

 معتمدا على
الأسئلة 

 التوجیھیة
 

عن  یحكي
 تجربة 

 عایشھا بوضوح
 

منطقي 
 وبتسلسل

.حدث زمیلك عن مباراة للفریق الوطني حضرتھا أو تفرجت علیھا مستعینا بالصور   

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 

ورة اا.  

  
  الملعب الذي جرت فیھ المباراة ؟  اسمما 
  في أي مدینة ؟ 
   متى انطلقت ؟ 
  

مرة اا.  

 ة ؟ما الذي یظھر في الصور 
 من ھو  الفریق المنافس ؟ 
 ماذا ارتدى الفریقان ؟ 
 في أي منافسة لعبت ھذه المباراة ؟ 
  

  رة اا.  

 تحدث عن بعض أجواء المباراة ؟  
 ؟  تھاكیف كانت نتیج  
 بماذا شعرت بعد انتھائھا ؟ 
  ماذا فعلت ؟ 

  
 تقید بالموضوع -
 یعبر عن رأیھ  -

 . الشخصي
 قراءة الملخص -

جویلیة  بالجزائر العاصمة انطلقت  على  الساعة الثامنة مساء  المباراة التي  5ملعب في  
  .........ارتدى فریقنا لباسا بألوان العلم الوطني  ،.....تجمع بین فریقنا الوطني و الفریق 

تأتي ھذه المباراة في إطار تصفیات كأس أمم إفریقیا ، لعبت المباراة في جو حار و رطوبة 
لكن الروح الریاضیة كانت سائدة في  و تمیزت بالتنافس الشدید بین الفریقین ،،  عالیة

  ..........و شعرت خلالھا بالتوتر الشدید ، ...........المباراة ، 
و سط .........بفوز  فریقنا الوطني بنتیجة  أعلن  الحكم عن انتھاء المباراة و في الاخیر 

  ..............تصفیقات الجمھور  
و نحن نحمل الأعلام  ، فخرجت إلى الشارع كي أشارك  أصدقائي الفرحة بفوز فریقنا الوطني

...الوطنیة   

ار
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 إعداد المعلم :  جزولي محمد      

.ة ا : 1اة   5ا  : و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 

  د 45: ا   ا 3:ر ا ا  –).ر –     (  :اع    ا :ي جإم ا اي: اان    

یحاور و یناقش و یقدم توجیهات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على : الكفاءة الختامیة 

  .مكتسباته المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

  .یستخرج قیم ویمثل لها  –یغیر مقاطع من النص السردي  –ستعملا أدوات السرد یتواصل مع الغیر م: مركبات الكفاءة 

  یسرد وقائعا انطلاقا من مشهد او صور ، یرشد إلى قیم متعلقة بحب الوطن و التحلي بالروح الریاضیة     -  :  مؤشرات الكفاءة 

  .التنافس النزیه واحترام الخصـم   -ف ینبذ العن –یتحلى بالروح الریاضیة  -الإنتماء    -یعتز بلغته  : القیم

  .یجند موارده لبناء خطاب سردي انطلاقا من سند بصري : التعلمي الهدف

 

.النص الذي ینتجھ المتعلم شفویا سیعید إنتاجھ كتابیا یوم الخمیس:  ملاحظة  



   

 التقويم 

یحسن الاستماع  -  
یجیب عن الأسئلة  -  

.ة شاھدتھا  للفریق الوطني 

 
 
 

یستخرج معلومات  -
. السند البصريمن   

یلتزم بقواعد  -
و القراءة الصامتة 

شروط القراءة 
.الجھریة   

یحترم علامات  -
.الوقف   

یكتشف الشخصیات  -  
 

یوظف الكلمات   -
یتعرف  الجدیدة و 

على معاني الكلمات 
.من خلال السیاق   

ن النص م ینتقي 
كلمات  مناسبة 

.لعبارات مقترحة    
یجیب عن الأسئلة -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

یثري رصیده  -
  اللغوي و المعرفي 

 .قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

یبدأ بالمتمكنین ، مع  تذلیل الصعوبات أثناء 
 ...  عن كثب

  ......... لعبة محبوبة عند الأطفال

 :مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة 

  

  ینجز النشاط
 یحافظ على البعد بین

الكلمات عند نسخ 
الكلمات والجمل على 

ویحترم  .كراس القسم
  شروط العرض

  ).الثاء –

 

.ة ا : 1اة   

  د  90: ا   5و 4: ا  ة ا

 -یوظف الرصید الجدید الوارد في النص المكتوب 

یلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحترم شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النص 

  .مالتنافس النزیھ واحترام الخصـ
  .یفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن اللغویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدة

 

التعلمية الوضعية التعليمية  

الذي یتعرض* الریاضة في أسبوع*یحب رشیق مشاھدة برنامج 
.للعدید من الریاضات ، لكن ریاضتھ المفضلة ھي كرة القدم 

.صورة مدعمة للمعنى 
ة شاھدتھا  للفریق الوطني ما الذي تعرفھ عن ھذه الریاضة ؟ تحدث عن مبارا

  
 من تراه في الصورة ؟

 ماذا یفعل ھذا الطفل ؟ لماذا تقف أمھ بجانبھ ؟ 

 .تسجیل توقعات التلامیذ عن موضوع النص

  .للتلامیذ للقراءة الصامتة

قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

یبدأ بالمتمكنین ، مع  تذلیل الصعوبات أثناء )فقرة /فقرة(مطالبة التلامیذ بالتداول على القراءة، 
عن كثب،   تداعب  :القراءة وشرح المفردات الجدیدة وتوظیفھا في جمل مثل

لعبة محبوبة عند الأطفال:  للعبارات التالیة   المناسبة من النص

مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة 

  :من بین العناوین التالیة مع التعلیل  للنص 
  رشاد بحث       لریاضةا      القدم كرة تاریخ

  .من دفتر الانشطة  53ص ) أفھم لغتي  ( 

– الفاء( یقترح المعلم جملا من النص تتضمن الحرفین المستھدفین

5ا  : و ا ا ا ا : ادة   

ة ا : عا اءة : ا  +    ا ا

یوظف الرصید الجدید الوارد في النص المكتوب . و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب
  .كتوبیطرح فرضیات ، یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص الم

  .یتعرف على مختلف أشكال الحروف والضوابط  للكتابة بالعربیة
یلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحترم شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النص 

  .السردي عن غیره ، یحترم شروط العرض 
التنافس النزیھ واحترام الخصـ   - ینبذ العنف –بالروح الریاضیة یتحلى 

یفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن اللغویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدة

 

جزولي محمد     

 

 المراحل

یحب رشیق مشاھدة برنامج  : السیاق  
للعدید من الریاضات ، لكن ریاضتھ المفضلة ھي كرة القدم    

صورة مدعمة للمعنى :  السند  
ما الذي تعرفھ عن ھذه الریاضة ؟ تحدث عن مبارا:  التعلیمة  

لة
ح

مر
 

ق
لا

ط
لان

 ا

 

  أ و أأ. 

   ملاحظة الصورة.  
 من تراه في الصورة ؟
  ماذا یفعل ھذا الطفل ؟ لماذا تقف أمھ بجانبھ ؟
 كم الساعة ؟  

 تسجیل توقعات التلامیذ عن موضوع النص

  للتلامیذ للقراءة الصامتة ترك فرصة
 
 
 
 
 قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

  ،مطالبة التلامیذ بالتداول على القراءة
القراءة وشرح المفردات الجدیدة وتوظیفھا في جمل مثل

 المناسبة من النصالكلمات   تحدید

  مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة

  
  
  
  
  
  
  للنص  عنوانا آخراختر

   يأ:  

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 

 1إنجاز التمرین  )
  
 یقترح المعلم جملا من النص تتضمن الحرفین المستھدفین

ر 
ما

تث
اس

 

ت 
با

تس
ك

لم
 ا

 ا ا  اا  ادة  

ا ا  +  اب: اان   

و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب  یفھم ما یقرأ : مركبات الكفاءة 
یطرح فرضیات ، یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص الم

یتعرف على مختلف أشكال الحروف والضوابط  للكتابة بالعربیة -                      
یلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحترم شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النص :   مؤشرات الكفاءة 

السردي عن غیره ، یحترم شروط العرض 
یتحلى  -الإنتماء    -بلغتھ یعتز    :القیم  -

یفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن اللغویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدة :الھدف التعلمي 

جزولي محمد     : إعداد المعلم   

 

 

 



 

  

.ة ا : 1اة   5ا  : و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 

  د 90: ا   7و  6: ا    اءة : ا+  ا ) ا ( ا ا  +  اب: اان    

یوظف الرصید الجدید الوارد في النص . و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب  یفھم ما یقرأ -  :ركبات الكفاءة م
  .یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب -یطرح فرضیات  -المكتوب 

  .یتحكم في مستویات اللغة الكتابیة  -                      
  .یعبر عن فھمھ لمعاني النص و یستثمره في اكتساب الظواھر اللغویة المختلفة   - :  لكفاءةمؤشرات ا 

  .مالتنافس النزیھ واحترام الخصـ   -ینبذ العنف  –بالروح الریاضیة یتحلى  -الإنتماء    -یعتز بلغتھ  :القیم 
  .ویوظفھ المثنىیتعمق في الفھم ،و یتعرف  :الھدف التعلمي 

 

 المراحل الوضعية التعليمية التعلمية التقويم 

یتذكر ما جاء في 
 النص 

  ما الذي كان یفعلھ رشاد ؟  
  لماذا توقف رشاد عن الكلام مع أمھ ؟ 

 مرحلة

 الانطلاق

 
یحترم شروط  -

.یة  القراءة الجھر  
یحترم علامات  -

.الوقف   
یجیب عن الأسئلة  -
. 
یستخرج القیم  و  

.یتحلى بھا   
 
 
 

یلاحظ الظاھرة   -
.النحویة و یمیزھا   

یصدر أحكاما على  -
وظیفة المركبات 

. اللغویة و النصیة   

  أأ. 

  قراءة النص كاملا  من قبل الأستاذ. 
  یتداول المتعلمون على قراءة فقرات النص.  
  أسئلة التعمق في معنى النص  طرح: 

  
  
  
  
  )أثناء القراءة یستھدف الأستاذ ما تعلمھ التلامیذ سابقا عن الظواھر النحویة (  
  و أ أ) : ة اا(  

  طرح بعض الأسئلة لاستخراج الظاھرة النحویة المستھدفة : 
  ماھي المدة المحددة لمباراة في كرة القدم ؟ 
 المباراة ؟ وكم فریقا یؤدیھا ؟  إلى كم شوط تقسم  

 تسجیل  الأجوبة على السبورة مع تلوین الظاھرة النحویة  المستھدفة. 
  
 
  قراءة السند من قبل الأستاذ فالمتعلمین.  

 طرح بعض الأسئلة لاكتشاف الظاھرة وتمییزھا: 
 اثنان                                     ما عدد الأشواط في المباراة ؟ 
 اثنان                         ؟ د الفرق اللازمة للعب مباراة في كرة القدم  ما عد 
  مفرد أم جمع ؟ لماذا ؟) :  انفریق/   ینشوط(ھل  كلمة 
    إذن  ماذا نقول عنھما ؟ 
 ملعبین  / ملعب          ملعبان     -كرتین      / كرة          كرتان : المثنى مثل :  الاستنتاج 
 بتحویلھا إلى المثنى  مطالبة المتعلمین تاذ أسماء مفردة و یقدم الأس.   

  متسابقین*و لیس * متسابقان*نقول ( .إنجاز التمرین المقترح في دلیل الكتاب(  * 
  

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 

 ینجز التمرین على 
 دفتر الأنشطة

  53ص   2ینجز على دفتر الأنشطة تمرین .  

ر 
ما

تث
اس

ت 
با

تس
ك

لم
 ا

 

 

 إعداد المعلم :  جزولي محمد  

 . فريقان يؤديھا،  شوطينإلى  مقسمة،  مباراة كرة القدم حددت بتسعين دقيقة

 متسابقان –كأسين ذھبيتين  –ميداليتين  –مضربين : اغات بالكلمات المناسبة املإ الفر . 
  .إلى خط الوصول في نفس الوقت ........وصل   - 
  .و كرة صغيرة ......لعبة التنس تحتاج إلى  - 
  .الأولى في ركوب الخيل و الثانية في رياضة كرة السلة .......فاز علي بـ - 
  ......فاز فريقنا الوطني بـ - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.ة ا : 1اة   5ا  : و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 

 د 90:  ا   10و  9:ا    اءة : ا+  ءي (  إا– ا-   ا( ا ا  +  اب: اان    

یوظف الرصید الجدید الوارد في النص . لمعلومات الواردة في النص المكتوبو یعید بناء ا  یفھم ما یقرأ -  :مركبات الكفاءة 
 .القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب استراتیجیةیستعمل  -یطرح فرضیات  -المكتوب 

 . یتعرف على مختلف أشكال الحروف و الضوابط للكطتابة العربیة  -  
  .فھمھ لمعاني النص و یستثمره في اكتساب الظواھر اللغویة المختلفة  یعبر عن  -: مؤشرات الكفاءة   

 .التنافس النزیھ واحترام الخصـم   - ینبذ العنف  –بالروح الریاضیة یتحلى  -الإنتماء    -یعتز بلغتھ  :القیم
 .یكتب الأسماء الموصولة  بشكل صحیحیحدد المجموعات الانشائیة في النص  ، و :الھدف التعلمي 

التقويم  الوضعية التعليمية التعلمية المراحل

یتذكر أھم احداث 
النص ،  یجیب عن 

.الأسئلة   

  تلخیص النص المكتوب بأسئلة موجھة.  
 ما موضوع البحث الذي أنجزه رشاد ؟ 
  تحدث عن بعض ما جاء في بحثھ. 

 مرحلة

 الانطلاق

یلخص النص  -
المقروء لتحدید 

المجموعات 
ص الإنشائیة للن  

یلاحظ الظاھرة   -
.و یمیزھا   

 أأ .

   قراءة معبرة من طرف المعلم 78قراءة النص ص .

  قراءات فردیة وافرة من قبل بعض المتعلمین.

   تشكیل مجموعات تتكون كل مجموعة من أربع متعلمین على الاقل. 

 تحدید  فقرات النص مع كل مجموعة .

   المجموعات عشوائیا وكل مجموعة تعطي عنوانا مناسبا للفقرة توزیع أرقام الفقرات على
 .  المحددة لھا

 أثناء القراءة یستھدف الأستاذ ما . ( اختیار أحسن العناوین المقترحة وتسجیلھا على السبورة
 )  تعلمھ التلامیذ سابقا عن الظواھر الإملائیة

  و أ  ة : أا ا   .

  ؟  من جلس أمامھ  ؟  مام الحاسوب جلست الأم أھل
 من كان یراقبھ ؟ 
   ؟  ھل الألمان ھم من طوروا كرة القدم 

   المستھدفة  على السبورة مع تلوین الظاھرة الإملائیة الإجابة تسجیل.

  قراءة معبرة من قبل الأستاذ، تتبعھا قراءات فردیة  الجملتین قراءة .

  وتمییزھاطرح بعض الأسئلة لاكتشاف الظاھرة:
  قراءة الكلمات الملونة :
  كم لاما نطقت ؟
  كم لاما كتبت ؟
 ؟  ماذا وضع فوق اللام 

 الذین  -التي   –الذي : نكتب فتحة وشدة فوق اللام في الكلمات التالیة :  الاستنتاج.
  إملاء الكلمات التالیة على الألواح : 

الذين         اللذان          الذي         اللواتي        اللتان         التي
 إنجاز التمرین المقترح في دلیل الكتاب باستخدام الألواح .

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

.ینجز التمرین - .من دفتر الأنشطة  53ص  3إنجاز التمرین  -   استثمار 

 المكتسبات 

.كانت تراقبه  التيالأم ھي .       جلس امام الحاسوب الذيرشاد ھو   
.طوروا كرة القدم الذينليز ھم الانج  

جزولي محمد: إعداد المعلم   



 

.ة ا : 1اة   5ا  : و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 

  د 45: ا   ا 8:ر   ت : اظ )    ة ا(   انب: اا   

یوظف الرصید الجدید الوارد في النص  -د بناء المعلومات الواردة في النص المكتوبو یعی   یفھم ما یقرأ :مركبات الكفاءة 
 .و یقیم مضمون النص المكتوب ، یستعمل استراتیجیة القراءةویطرح فرضیات  - المكتوب 

 .یؤدي أداء منغما مناسبا للمقام و یتفاعل مع معاني النص  - :مؤشرات الكفاءة   
  .مالتنافس النزیھ واحترام الخصـ   - ینبذ العنف  –بالروح الریاضیة یتحلى  -تماء الإن   -یعتز بلغتھ  :القیم

  .یستأنس بالموضوع ویقرأ الأبیات قراءة سلیمة .یقرأ نصوصا شعریة بسیطة ،یفھمھا ویحفظھا :الھدف التعلمي 

مؤشرات 

التقويم 

المراحل الوضعية التعليمية التعلمية

یجیب عن 
 السؤال 

طلبت الأم من رشاد أن یقرأ لھا ما كتبھ في بحثھ عن كرة القدم ، وقبل أن یكمل أسرع :  السیاق
.الفریق الوطني  لمشاھدة مباراة  

.النص المقروء :  السند  
ماھي ریاضتك المفضلة ؟ لماذا تحبھا ؟ :  التعلیمة  

لة
ح

مر
 

ق
لا

ط
لان

 ا

ینصت إلى 
 قراءة 

 الأستاذ ،یعرف
بموضوع 

 الأبیات 
 ویستأنس بھا
ویشارك في 

 شرح 
المفردات 

 ویجیب
عن الأسئلة 
 المطروحة 
معبرا عن 

 .فھمھ
 یقرأ بأداء جید

      ا ح او ا   

 .یكشف الأستاذ عن نص المقطوعة مكتوبة بشكل جمیل وواضح لإضفاء الجانب الجمالي علیھا

 راءة المحفوظة من طرف الأستاذ قراءة واضحة تتخللھا الإیماءات لتقریب المعنىق.
 قراءة المحفوظة بلغة سلیمة تداول مجموعة من التلامیذ على .

   شرح المفردات الصعبة(تقدیم شرح مبسط للمحفوظة وفتح مجال للنقاش(.

أجمل  كرة القدم  ترى  الأقدام  في الملعب تتناقلھا دون توقف و  كأنھا نغم موسيقي  ما( 
ھي رياضة  ف.  أحب ھذه الرياضة كثيرا  ، و لا أجد فيھا التعب بل الراحة و المتعة  . راقص  

تجعل أجسامنا قوية ، و تعلمنا كذلك  حب أصدقائنا ، و مھما كانت نتيجة المباراة فعلي الالتزام 
  )  بالأخلاق الرياضية   فلا أسخر من المنافسين عند الفوز  ، و لا أتشجار معھم عند الخسارة

 راجعة المعنى الإجمالي للقطعة بطرح أسئلةم .
  ما موضوع ھذه  المقطوعة  ؟ 

  ھل تحبھا ؟ لماذا ؟  

  بماذا تشعر عندما تلعب كرة القدم ؟ 

 بماذا تنفعنا ؟  

  كیف تتصرف بعد خسارة فریقك أو فوزه ؟

  المحوالتدریجيالتردید الجماعي و عن طریق الجزء الأول من المحفوظة تحفیظ.  

ت
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

یؤدي 
المحفوظة أداء 

 سلیما

  استظھار ما حفظھ المتعلمون. 
 اءات ختامیة للمحفوظة كاملة قر.  

ر 
ما

تث
اس

ت 
با

تس
ك

لم
ا

.یختار الأستاذ إحدى المحفوظتین :  ملاحظة  

إعداد المعلم : جزولي محمد



  

.ة ا : 1اة   

  د 90: ا  12و 11:ا  

تتكوّن  ،  لة من مختلف الأنماط و یفھمھا ، بالتركیز على  النمط السردي

كلمة أغلبھا مشكولة من مختلف الانماط بالتركیز على النمط السردي   

ینتج نصوصا سردیة و مشاریع كتابیة ذات دلالات 

  .وفق النمط السردي  یعبر عن فھمھ معاني النص و یوظف معجمھ اللغوي المناسب و ینظم إنتاجھ
  .مالتنافس النزیھ واحترام الخصـ

یستنتج القیم المتوفرة في النصوص المقروءة ویتصرف في النص ویثریھ بأنماط مختلفة في وضعیات ملائمة وینظم 

 

 التقويم 

یتذكر أھم الأحداث 
 و یجیب عن الأسئلة 

 

یفھم الھدف من  -
النص و یعبر عن 

رأیھ في 
.مضمونھ   

یستخرج القیم  -
الإیجابیة و یتحلى 

.بھا   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
یستخرج معلومات  -

 اتمن السند
. یةالبصر  

 
یجیب عن  - 

 الأسئلة

  
 
 
 
 
 
 

 . تحدث عن بعض التصرفات  غیر الریاضیة التي قد یقوم بھا اللاعبون 

 أثناء إجابة التلامیذ یدون الأستاذ في جدول  بعض الكلمات أو العبارات التي تساعدھم عند

ینظم انتاجھ وفق 
 النمط السردي

 

5ا  : و ا ا ا ا : ادة   

  اءة : ا+  جإم   ا ا

لة من مختلف الأنماط و یفھمھا ، بالتركیز على  النمط السرديیقرأ نصوصا أصلیة قراءة سلیمة  و مسترس
  .من ستین كلمة  إلى تسعین كلمة أغلبھا مشكولة

كلمة أغلبھا مشكولة من مختلف الانماط بالتركیز على النمط السردي    60إلى   40ینتج كتابة نصوصا متوسطة الطول منسجمة تتكون من 
  .ة و مشاریع لھا دلالات اجتماعیة 

ینتج نصوصا سردیة و مشاریع كتابیة ذات دلالات  -یتحكم في مستویات اللغة الكتابیة -.یقیم مضمون النص المكتوب

یعبر عن فھمھ معاني النص و یوظف معجمھ اللغوي المناسب و ینظم إنتاجھ
التنافس النزیھ واحترام الخصـ   -ینبذ العنف  –بالروح الریاضیة یتحلى 

یستنتج القیم المتوفرة في النصوص المقروءة ویتصرف في النص ویثریھ بأنماط مختلفة في وضعیات ملائمة وینظم 

 الوضعية التعليمية التعلمية

  لماذا قطع رشاد حدیثھ مع أمھ ؟ 
  ؟   كنت ستفعل الأمر نفسھ 

 .قراءة النص قراءة معبرة من طرف المعلم
 .قراءات فردیة وافرة من قبل بعض المتعلمین

 .معلم أسئلة حول القیم الموجودة في النص ویر كز علیھا
 لماذا كانت الأم تراقب رشاد ؟

 ھل دائما تلعب المبارة في تسعین دقیقة فقط ؟ 
 ما دور الحكام أثناء المباراة  ؟ 

تحدث عن بعض التصرفات  غیر الریاضیة التي قد یقوم بھا اللاعبون 
 ھل یفوز الفریق الوطني دائما ؟ 

 ذا تشعر بعد خسارتھ ؟ كیف تتصرف ؟ 
 ا ا  ربأ:

  .من دفتر الأنشطة  55ص 
 .ملاحظة الصور و قراءة ما كتب فیھا  

  المدربان ، (تحدید صاحب القول في كل حالة 
.( 

 ھل تعرف بعض ما یقال أیضا أثناء المباریات ؟
 : لمباراة

 اكتب مجریات مباراة شاھدتھا مستعینا بإجاباتك عن ھذه الأسئلة  
 ما اسم الملعب ؟ في أي مدینة ؟

  متى انطلقت المباراة ؟ 
 من ھما الفریقان المتواجھان ؟ ما الذي ارتداه كل فریق ؟

  ھل كانت المباراة ودیة ؟ 
  تحدث عن بعض أجواء المباراة ؟

 ؟  كیف كانت نتیجة المباراة
 كیف كانت ردة فعل الجمھور ؟

أثناء إجابة التلامیذ یدون الأستاذ في جدول  بعض الكلمات أو العبارات التي تساعدھم عند

 . الفقرة  المتعلمین بكتابة 

 . .یرافق الأستاذ متعلمیھ أثناء الإنتاج 

  .قراءة لبعض الإنتاجات تشجیعا لأصحابھا 

 

 ا ا  اا  ادة  

ا ا  +  اب: اان   

یقرأ نصوصا أصلیة قراءة سلیمة  و مسترس: الكفاءة الختامیة 
من ستین كلمة  إلى تسعین كلمة أغلبھا مشكولة

ینتج كتابة نصوصا متوسطة الطول منسجمة تتكون من 
ة و مشاریع لھا دلالات اجتماعیة في وضعیات تواصلیة دالـّ

یقیم مضمون النص المكتوب :مركبات الكفاءة 
  .اجتماعیة و أدبیة 

یعبر عن فھمھ معاني النص و یوظف معجمھ اللغوي المناسب و ینظم إنتاجھ :مؤشرات الكفاءة   
یتحلى  -الإنتماء    -یعتز بلغتھ    :القیم

یستنتج القیم المتوفرة في النصوص المقروءة ویتصرف في النص ویثریھ بأنماط مختلفة في وضعیات ملائمة وینظم :الھدف التعلمي 
  .لنص السرديإنتاجھ وفق نمط ا

 المراحل

  لماذا قطع رشاد حدیثھ مع أمھ ؟
  كنت ستفعل الأمر نفسھ ھل لة

ح
مر

 

ق
لا

ط
لان

 ا

 

: أأ   

 قراءة النص قراءة معبرة من طرف المعلم
  قراءات فردیة وافرة من قبل بعض المتعلمین
 معلم أسئلة حول القیم الموجودة في النص ویر كز علیھایطرح ال
 لماذا كانت الأم تراقب رشاد ؟
  ھل دائما تلعب المبارة في تسعین دقیقة فقط ؟
  ما دور الحكام أثناء المباراة  ؟
  تحدث عن بعض التصرفات  غیر الریاضیة التي قد یقوم بھا اللاعبون
  ھل یفوز الفریق الوطني دائما ؟
 ذا تشعر بعد خسارتھ ؟ كیف تتصرف ؟ بما

  ا ا  ربأ  

  ص   التمرینإنجاز
   ملاحظة الصور و قراءة ما كتب فیھا
  تحدید صاحب القول في كل حالة

).المھاجم ، المدافع 
 ھل تعرف بعض ما یقال أیضا أثناء المباریات ؟
 لمباراةكتابة مجریات ا
   اكتب مجریات مباراة شاھدتھا مستعینا بإجاباتك عن ھذه الأسئلة
 ما اسم الملعب ؟ في أي مدینة ؟
  متى انطلقت المباراة ؟
 من ھما الفریقان المتواجھان ؟ ما الذي ارتداه كل فریق ؟
   ھل كانت المباراة ودیة ؟
 تحدث عن بعض أجواء المباراة ؟
 كیف كانت نتیجة المباراة
 كیف كانت ردة فعل الجمھور ؟
 أثناء إجابة التلامیذ یدون الأستاذ في جدول  بعض الكلمات أو العبارات التي تساعدھم عند

 .التحریر 
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 ب

 

  المتعلمین بكتابة مطالبة

  یرافق الأستاذ متعلمیھ أثناء الإنتاج

  قراءة لبعض الإنتاجات تشجیعا لأصحابھا

ار
ثم

ست
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با
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ك
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ما:

ض م
 

 

اماة 

ض م 

 

 اة 

 



التلقیح ؟: ما بك ؟ ، فأجابھا مستغربا 

.عدلت في النص المنطوق لإدراج الصیغة المستھدفة 

ما بك ؟ ، فأجابھا مستغربا : سألتھ  حتىا نزیم أمھ ملیّ  لتأمّ   

عدلت في النص المنطوق لإدراج الصیغة المستھدفة :   ملاحظة  

 



  

ض م : 2اة         5ا  : و ا ا ا ا : ة  اد    اا  ا ا 

  د 45: ا   1: ا . وة ا : ا اق   اق و ا اي :اان    

بالتركیز على النمط .یفھم خطابات في حدود مستواه الدراسي ، و عمره الزمني و العقلي ، و یتفاعل معھا  -: الكفاءة الختامیة 
  . السردي

یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا   -                      
   .على مكتسباتھ المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

یقیم مضمون النص  –یز النص السردي عن غیره یم –یتفاعل مع النص المنطوق و یمیزه عن غیره : مركبات الكفاءة 
  السردي المنطوق 

  .یستخرج قیما و یمتثل لھا   -یغیر مقاطع من النص السردي  -یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد
  .یتصرف بكیفیة تدل على اھتمامھ لما یسمع ، یحدد موضوع السرد و عناصره  - :  مؤشرات الكفاءة
  .یستخدم الروابط اللغویة المناسبة للسرد ، یمیز نمط الخطاب   -                         

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة    - یعتز بلغتھ  :القیم   .تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

 المراحل الوضعية التعليمية التعلمية مؤشرات التقويم 

یجیب عن  
  الأسئلة 

-  ا   ما ا :  

الأولى حضرت الطبیبة إلى مدرستكم رفقة الممرضین ،  عندما كنت تدرس في السنة:  السیاق
  . و قاموا بإجراء تلقیح لكم 

  .صور مناسبة :  السند
  بماذا شعرت في ذلك الیوم ؟   -   :  التعلیمة

 ما فائدة التلقیح  لصحة الإنسان ؟  -               

لة
ح

مر
 

ق
لا

ط
لان

 ا

 

   

یستمع إلى  -
النص و تصدر 
عنھ إشارات و 

تدل  إیحاءات
على اھتمامھ 

  على بالموضوع 
یحدد موضوع  -

السرد و 
 .عناصره 

 و أ أ:  

  قراءة النص المنطوق من طرف المعلم  على مسامع المتعلمین بصوت معبر ، و ترافق
  .القراءة ّ،الإشارات و الإیحاءات المناسبة ، مع المحافظة على التواصل البصري معھم 

   شخصیات السم.  
 ا مناسبا لما سمعت مما یلياختر عنوان:  
  الخطیرة الأمراض ضد التلقیح          الخطیرة الأمراض أدویة       الأطفال أمراض   
 و الإجابة عن الأسئلة ، تجزئة النص المنطوق قراءة:  
 إلى أین تأخذ الام فادي ؟  
 لماذا كان نزیم مستغربا ؟  
 ما الذي تذكره ؟  
  كلما سمعت جملة) خطأ( أو )صحیح(قل : 

  و لا یعاني من مرض الحصبة  یمرض كثیراالطّفل الملقح                  .التلقیح مؤلم ومفید -
 .التلقیح یحارب مرض الحصبة والسل -

 لماذا ؟ بماذا نصح نزیم أخاه ؟ 
ت  

مل
عل

لت
ء ا

نا
ب

 

أفكار جدیدة بناء  
 تدعم ما ورد في
 النص المنطوق

یقارن ویقابل و 
 المعلومات 

فیھالواردة   
مع السند   

 البصري المرافق

  :أ أ و 

  التعبیر الحر  عن  الصورة.  
  تعرف على الشّخصیات من الصورة 

 ؟لماذا ماذا تفعل الأم؟ 
 یبدو نزیم ؟  فكی. 
 حسب رأیك ، ھل یعرف فادي إلى أین ھو ذاھب ؟ 
 ................................................................ 
  استخلاص القیم من النص المنطوق و تدوینھا على السبورة. 
 ما الفائدة من التلقیح ؟ 
   أ  و  ،ا ا    ة ااض ا.  

یلعب دوره  -
.كطرف في الحوار  

 

یكتفي الأستاذ بھذا في الاستثمار                     .النص المنطوق مسرحة أحداث  -        
 

ر 
ما

تث
اس

 

ت 
با

تس
ك

لم
 ا

 



 

.ض م : 2اة       

  د 45: ا   ا 2:ر    + ض .(  

یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على 

  .یغیر مقاطع من النص السردي 
  . یكتشف الصیغ و یوظفھا في وضعیات دالة 

 .تتوافق معّ المعارف المكتسبة

 

 التقويم 

یتذكر مضمون  -
.النص المنطوق   

 
 
 
 
 
 
 

یجیب عن الأسئلة 
. 

یكتشف الصیغ و 
 یوظفھا 

(  

آخر قد وقع ،و نجعل  فعلا 

  .  .)فعل ماض+ حتى 

 یتدرب على
استعمال الصیغ في 
وضعیات مشابھة و 

یستثمرھا في 
.وضعیات جدیدة   

 

 .راجعت الطفلة دروسھا حتى تعبت

              . 

5ا  : و ا ا   ا ا

 + ض( امء اث إ آ : اى  أ

یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على 
  .ة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

یغیر مقاطع من النص السردي  –یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد 
یكتشف الصیغ و یوظفھا في وضعیات دالة  –یتدرب على الأسالیب بما یتناسب مع الوضعیة التواصلیة 

تتوافق معّ المعارف المكتسبة وقائیة و  صحیةتبنى سلوكاتّ ومواقف 
  .)فعل ماض+ حتى +......فعل ماض

 الوضعية التعليمية التعلمية

  :العودة إلى النص المنطوق 
 ؟فادي ؟ لماذا  الأم

 .بناء الجمل المحتویة على الصیغ المستھدفة بطرح الأسئلة 
 ھل استغرب نزیم بعد سماعھ كلمة التلقیح ؟ كیف عرفت ؟

  .تدوین العبارة على السبورة مع تلوین الصیغة المستھدفة 

 : 
 . سألتھ                               حتىنزیم أمھ                  

)یبدأ(الحدث الثاني )                     یتوقف )          (
 ماذا كان یفعل نزیم ؟ و متى توقف عن ذلك ؟

فعلا مر ما لأن نتوقف عن فعل أ :یشرح الأستاذ بشكل مبسط 

 :أكمل  حسب النموذج : طرح الأسئلة 
 .الطبیب  حتى جاء            المریض طویلا 

 .من مرضھ  حتى شفيالمریض الدواء                  
  .أثمرت حتى بالشجرة                         
 .    الطائرة  حتى ركبي للمطار                    

 . حتى نامتلعبت خدیجة بالدمیة                     
 . حتى نجحتفي دراستي                    

حتى +...فعل ماض(مطالبة المتعلمین بالتعبیر عن الصور باستعمال البنیة 

  .في دفتر الأنشطة  56ص  تمرین الصیغ 

جزولي محمد      

  ما بك يا نزيم ؟:   حتى سألتهنزيم أمه مليا 

راجعت الطفلة دروسھا حتى تعبت              .شرب الطفل العصير حتى ارتوى
.              الأم صغيرھا حتى شبع تأرضع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا ا : ادة    اا  ا ا  
ا :أ ا اي: اان    

یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على : الكفاءة الختامیة 
ة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة مكتسباتھ المدرسی

یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد : مركبات الكفاءة 
یتدرب على الأسالیب بما یتناسب مع الوضعیة التواصلیة  - :  مؤشرات الكفاءة

تبنى سلوكاتّ ومواقف    - عتز بلغتھ ی :القیم
فعل ماض(البنیة یستعمل  :الھدف التعلمي 

 المراحل

  العودة إلى النص المنطوق
  الأمإلى أین أخذت

 مرحلة 

 الانطلاق

  بناء الجمل المحتویة على الصیغ المستھدفة بطرح الأسئلة
 ھل استغرب نزیم بعد سماعھ كلمة التلقیح ؟ كیف عرفت ؟

  تدوین العبارة على السبورة مع تلوین الصیغة المستھدفة

  
  
  ثالالممناقشة    :
 نزیم أمھ                   تأمل

 
)          (بدأ (الحدث الأول     
 ماذا كان یفعل نزیم ؟ و متى توقف عن ذلك ؟
 یشرح الأستاذ بشكل مبسط :  الاستنتاج

 .بینھما حتى  
  طرح الأسئلة تثبیت الصیغ
 المریض طویلا  انتظر
 المریض الدواء                   شرب
 بالشجرة                          اعتنیت
 ي للمطار                    جد رافقت
                      لعبت خدیجة بالدمیة
 في دراستي                     اجتھدت
  مطالبة المتعلمین بالتعبیر عن الصور باستعمال البنیة
 

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 

تمرین الصیغ إنجاز  -  

ر 
ما

تث
اس

ت 
با

تس
ك

لم
 ا

جزولي محمد      : إعداد المعلم   

نزيم أمه مليا  تأمل

 

شرب الطفل العصير حتى ارتوى

  



 

 

 

   

 المراحل الوضعية التعليمية التعلمية التقويم 

 
یجیب عن 

 الأسئلة

بعد أن عرف نزیم بأن أمھ ستأخذ فادي الى المستشفى حیث سیخضع للتلقیح ، وجھ : السیاق
.   . لھ نصیحة  

.النص المنطوق  :  السند  
  لماذا، حسب رأیك  قال لھ ذلك ؟. اذكرھا   :  التعلیمة

 مرحلة

 الانطلاق

 

 
 
 
ستخراج ا

 معلومات من 
 السندات
 البصریة

یعبر عن الصور 
 

 معتمدا على
الأسئلة 

 التوجیھیة
 

یحكي عن 
 تجربة 

 عایشھا بوضوح
 

منطقي 
 وبتسلسل

ستقوم المدرسي لدفتر الصحي لأن لجان الكشف الصحي طلبت منكم المعلمة أن تحضروا ا
.بحملة تلقيح وطنية ضد الحصبة الألمانية    

.استعن بالصور واحك لنا ماحدث   

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 

ورة اا.  

  المقصود بلجان الكشف الصحي ؟ما  
 ماذا تعرف عن الحصبة الألمانیة ؟  
  )یتدخل الأستاذ عند عجز المتعلمین (

  

امرة ا.  

  ھل تملك دفترا صحیا ؟ 
  ماذا یكتب فیھ ؟ 
 لماذا طلبت المعلمة إحضاره ؟ 
  

  رة اا.  

 صدیقك ؟  ما الذي أخاف 
  ماذا قال ؟ 
 بماذا نصحتھ المعلمة ؟ 
 ھل اقتنع بكلامھا ؟ 
 حسب رأیك ، كیف سیتصرف عندما یحضر الطبیب ؟  

 تقید بالموضوع -
 یعبر عن رأیھ  -

 . خصيالش
 قراءة الملخص -

أبنائي الأعزاء، : و بعد أن دخلنا إلى القسم  خاطبتنا المعلمة قائلة .......... صباح یوم في  
ستقوم المدرسي لأن لجان الكشف الصحي علیكم أن تحضروا معكم غدا الدفتر الصحي ،لأن 

  ...نفجر صدیقي و قبل أن تكمل المعلمة حتى ا.بحملة تلقیح وطنیة ضد الحصبة الألمانیة  
  ....أخاف من الحقنة : ما بك ؟ فأجابھا : باكیا ، فسألتھ المعلمة 

أنت طفل شجاع ، ......یا : اقتربت منھ المعلمة و و ضعت یدھا على رأسھ و  خاطبتھ بلطف 
ألا تعلم ان اللقاح یعطي جسمك قوة  و مناعة ضد الأمراض،  و حتى و إن مرضت فإنك  

  ....ستشفى بسرعة 
  ...........بتلقیحنا الطبیبة الیوم الموالي حضرت لجنة الكشف الصحي و قامت  في

  

ار
ثم

ست
 ا

 
ت 

با
تس

ك
لم

ا  

 

 

 

 

 
 إعداد المعلم :  جزولي محمد      

.ض م : 2اة       5ا  : و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 

  د 45: ا   ا 3:ر ا ا  –).امء اث إ آ( :اع    ا :ي جإم ا اي: اان    

یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على : الكفاءة الختامیة 
  .مكتسباتھ المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

  .یستخرج قیم ویمثل لھا  –یغیر مقاطع من النص السردي  –ستعملا أدوات السرد یتواصل مع الغیر م: مركبات الكفاءة 
یسرد وقائعا انطلاقا من مشھد او صور ، یرشد إلى قیم متعلقة بحب الوطن و التحلي بالروح الریاضیة     - :  مؤشرات الكفاءة 

  .عّ المعارف المكتسبةتتوافق م وقائیة و  صحیةتبنى سلوكاتّ ومواقف    -یعتز بلغتھ  :القیم 
 .یجند موارده لبناء خطاب سردي انطلاقا من سند بصري :الھدف التعلمي 

   

 



   

 التقويم 

یجیب عن الأسئلة  - . یجعلھ قادرا على محاربة العدید من الأمراض الخطیرة  

.

 
 
 

یستخرج  -
معلومات من السند 

.البصري   
یلتزم بقواعد  -

القراءة الصامتة و 
شروط القراءة 

.الجھریة   
یحترم علامات  -

.الوقف   
یكتشف  -

 الشخصیات 
 

یوظف الكلمات   -
الجدیدة و  یتعرف 

على معاني الكلمات 
.من خلال السیاق   
ینتقي  من النص 

كلمات  مناسبة 
.لعبارات مقترحة    

یجیب عن الأسئلة -  
 

-  
 
 
 
 
 
 
 

یثري رصیده  -
  اللغوي و المعرفي 

 .قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

یبدأ بالمتمكنین ، مع  تذلیل الصعوبات أثناء 
 ...،  حساسیة

 :الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة 

  

  ینجز النشاط
 یحافظ على البعد بین
الكلمات عند نسخ 

الكلمات والجمل على 
ویحترم  .كراس القسم

  شروط العرض

  ).الیاء –

 

.ض م : 2اة       

  د  90: ا   5و 4: ا  ض م

 -یوظف الرصید الجدید الوارد في النص المكتوب 

یلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحترم شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النص 

  .تتوافق معّ المعارف المكتسبة
  .یفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن اللغویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدة

 

 الوضعية التعليمية التعلمية

یجعلھ قادرا على محاربة العدید من الأمراض الخطیرة التلقیح یمنح الجسم القوة ، و 
.تصورات المتعلمین 

. ماذا سیحدث لك إن كنت غیر ملقح ؟.اذكر بعض ھذه الأمراض 

  
 ما العلاقة التي تجمعھم ؟ ه في الصورة ؟

 كیف تبدو الأم ؟ و ماذا عن ابنھا ؟
  لماذا حسب رأیك ؟

 .تسجیل توقعات التلامیذ عن موضوع النص

  .ترك فرصة للتلامیذ للقراءة الصامتة

قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

یبدأ بالمتمكنین ، مع  تذلیل الصعوبات أثناء )فقرة /فقرة(لتداول على القراءة، 
حساسیة،   لدغة  :القراءة وشرح المفردات الجدیدة وتوظیفھا في جمل مثل

 .........  ...حزینا ، عادیة، :  التالیة  للكلمات  أضداد في النص 

الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى 

 .  تصرفا قامت بھ إحدى الشخصیات و أعجبك مع التعلیل 

  .من دفتر الانشطة  57ص ) أفھم لغتي  ( 
–الواو (یقترح المعلم جملا من النص تتضمن الحرفین المستھدفین 

5ا  : و ا ا ا ا : ادة   

ض م عا اءة : ا  +   ا ا

یوظف الرصید الجدید الوارد في النص المكتوب . و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب
  .یطرح فرضیات ، یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب

  .یتعرف على مختلف أشكال الحروف والضوابط  للكتابة بالعربیة
یلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحترم شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النص 

  .السردي عن غیره ، یحترم شروط العرض 
تتوافق معّ المعارف المكتسبة وقائیة و  صحیةف تبنى سلوكاتّ ومواق

یفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن اللغویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدة

 

جزولي محمد     

 

 

 المراحل

التلقیح یمنح الجسم القوة ، و  السیاق  
تصورات المتعلمین :  السند  

اذكر بعض ھذه الأمراض :  التعلیمة  

 مرحلة

 الانطلاق

 

  أ و أأ. 

   ملاحظة الصورة.  
 ه في الصورة ؟من ترا
 كیف تبدو الأم ؟ و ماذا عن ابنھا ؟
 لماذا حسب رأیك ؟

 تسجیل توقعات التلامیذ عن موضوع النص

  ترك فرصة للتلامیذ للقراءة الصامتة
 
 
 
 
 قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

 لتداول على القراءة، مطالبة التلامیذ با
القراءة وشرح المفردات الجدیدة وتوظیفھا في جمل مثل

 أضداد في النص  تحدید

  مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى

  
  
  
  
  
  
  تصرفا قامت بھ إحدى الشخصیات و أعجبك مع التعلیل اختر

    يأ.  

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 1إنجاز التمرین  )
  یقترح المعلم جملا من النص تتضمن الحرفین المستھدفین

 استثمار 

 المكتسبات 

 ا ا  اا  ادة  

ا ا  +  اب: اان   

و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب  یفھم ما یقرأ : مركبات الكفاءة 
یطرح فرضیات ، یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب

یتعرف على مختلف أشكال الحروف والضوابط  للكتابة بالعربیة -                      
یلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحترم شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النص :   مؤشرات الكفاءة 

السردي عن غیره ، یحترم شروط العرض 
تبنى سلوكاتّ ومواق   -یعتز بلغتھ    :القیم  -

یفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن اللغویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدة :الھدف التعلمي 

جزولي محمد     : إعداد المعلم   
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یوظف الرصید الجدید الوارد في النص . و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب  یفھم ما یقرأ -  :مركبات الكفاءة 
  .تراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص المكتوبیستعمل اس -یطرح فرضیات  -المكتوب 

  .یتحكم في مستویات اللغة الكتابیة  -                      
  .یعبر عن فھمھ لمعاني النص و یستثمره في اكتساب الظواھر اللغویة المختلفة   - :  مؤشرات الكفاءة 

یةّ و وقائیٌةّ    - بلغتھیعتز  :القیم    .تتوافق معّ المعارف المكتسبة تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
  .اویوظفھ و عملھا  كان و أخواتھایتعمق في الفھم ،و یتعرف  :الھدف التعلمي 

 

لتقويم ا  المراحل الوضعية التعليمية التعلمية 

یتذكر ما جاء في 
 النص 

  تحدث عما كان یعاني منھ نزیم بعد إصابتھ بالمرض.  
  ّر مرضھ على دراستھ ؟ كیف أث 

 مرحلة

 الانطلاق

 
یحترم شروط  -

.القراءة الجھریة    
یحترم علامات  -

.الوقف   
یجیب عن الأسئلة  -
. 
یستخرج القیم  و  

.بھا  یتحلى  
 
 
 

یلاحظ الظاھرة   -
.النحویة و یمیزھا   

یصدر أحكاما على  -
وظیفة المركبات 

. اللغویة و النصیة   

  أأ. 

  قراءة النص كاملا  من قبل الأستاذ. 
  یتداول المتعلمون على قراءة فقرات النص.  
   طرح أسئلة التعمق في معنى النص: 

  
  
  
  
  )مھ التلامیذ سابقا عن الظواھر النحویة أثناء القراءة یستھدف الأستاذ ما تعل(  
  و أ أ) : ة اا(  

  طرح بعض الأسئلة لاستخراج الظاھرة النحویة المستھدفة : 
 ؟ لجسمھذا حدث و ما ا كان نزیم مستغربا بعد أن نظر إلى المرآة ؟ذلما  

 تسجیل  الأجوبة على السبورة مع تلوین الظاھرة النحویة  المستھدفة. 

  
 
 بل الأستاذ فالمتعلمین قراءة السند من ق.  

 طرح بعض الأسئلة لاكتشاف الظاھرة وتمییزھا: 
                                     ما نوع الكلمات الملونة  ؟ 
  اقرأ و لاحظ: 
      ا كان نزیم مستغرب                        نزیم مستغرب. 
 االوجھ  مضحك                        أصبح الوجھ  مضحك . 
 ما نوع الجملة ؟ لماذا ؟ 
  ؟)مستغرب ( تغیر لھ بعد دخول كان ؟ و ماذا عن الاسم الثاني   ) نزیم ( ھل حدث لھذا الاسم 
  نفس العمل مع الجملة الثانیة. 
  یقدم الأستاذ بقیة أخوات كان مع توظیفھا في جمل. 
 أصبح ، صار ، أمسى ، ظل ، بات ، و ھي تدخل على الجملة الاسمیة : من أخوات كان :  الاستنتاج  .

 .......صار القمح دقیقا : مثل 

  التمرین المقترح في دلیل الكتاب إنجاز.  

  

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 

 ینجز التمرین على 
 دفتر الأنشطة

  استثمار   . 57ص   2ینجز على دفتر الأنشطة تمرین

 المكتسبات 

لى التعرض لمصطلحي في ھذه الحصة یدرك التلمیذ ان دخول كان أو إحدى أخواتھا على الجملة الاسمیة یحدث تغییرا فیھا ، ولا حاجة إ:  ملاحظة

 . ، أولا لمخالفتھ لما ورد في المنھاج، و ثانیا لان التلمیذ سیدرس كل ذلك في السنة الرابعة ، فوفّر جھدك و جھد تلامیذك  .....المبتدأ و الخبر و

 

 إعداد المعلم : جزولي محمد  

 

.ليس  –بات  –ظلت  –أصبح : أكمل حسب النموذج باستعمال   
.صار الجسم واھنا           الجسم واھن      

.ل سليم ف، المرض خطير ، الط الأم خائفةالطفل متألم ،   
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یوظف الرصید الجدید الوارد في النص . و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب  یفھم ما یقرأ -  :مركبات الكفاءة 
  .القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب استراتیجیةل یستعم -یطرح فرضیات  -المكتوب 

  . یتعرف على مختلف أشكال الحروف و الضوابط للكتابة العربیة  -                      
  .یعبر عن فھمھ لمعاني النص و یستثمره في اكتساب الظواھر اللغویة المختلفة   -: مؤشرات الكفاءة   

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة -الإنتماء    -یعتز بلغتھ  :القیم   .تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
  .و یتعرف ضمائر الغائب و یوظفھا  یحدد المجموعات الانشائیة في النص  ،  :الھدف التعلمي 

 

 المراحل الوضعية التعليمية التعلمية التقويم 

یتذكر أھم احداث 
النص ،  یجیب عن 

.الأسئلة   

  النص المكتوب بأسئلة موجھة تلخیص:  

  اذكر أعراض المرض الذي أصاب نزیم.  

  ھل شفي نزیم من مرضھ ؟ بماذا شعر ؟ بماذا نصحھ الطبیب ؟    

 مرحلة

 الانطلاق

 

یلخص النص  -
المقروء لتحدید 

المجموعات 
 الإنشائیة للنص 

 
 
 
 
 
 
 
 

یلاحظ الظاھرة و   -
.یمیزھا   

 
 
 
 
 
 

 أأ . 

  قراءة معبرة من طرف المعلم 82ص  قراءة النص . 

  قراءات فردیة وافرة من قبل بعض المتعلمین. 

   تشكیل مجموعات تتكون كل مجموعة من أربع متعلمین على الاقل.  

 تحدید  فقرات النص مع كل مجموعة . 

   توزیع أرقام الفقرات على المجموعات عشوائیا وكل مجموعة تعطي عنوانا مناسبا للفقرة المحددة
 .  لھا

 أثناء القراءة یستھدف الأستاذ ما تعلمھ . ( اختیار أحسن العناوین المقترحة وتسجیلھا على السبورة
  )     الصرفیةالتلامیذ سابقا عن الظواھر 

  و أ  ة : أا ا    . 

   ؟ من أخذ نزیم  إلى الطبیب  ؟  من مرض  بجدري الماء 
  إلى الطبیب ، نقول ؟  حسب رأیك ، من فرح بعودة نزیم إلى المدرسة ؟إن أخذت الأم و ابنتھا نزیم 

   المستھدفة  الصرفیة على السبورة مع تلوین الظاھرة  الإجابة تسجیل. 

  
  
  قراءة معبرة من قبل الأستاذ، تتبعھا قراءات فردیة  الجملتین قراءة . 

 طرح بعض الأسئلة لاكتشاف الظاھرة وتمییزھا: 
  ِّمرض بجدري الماء    ھو.                 بالضمیر المناسب » نزیم  «ض عو. 
  أخذت نزیم إلى الطبیب    ھي؟                  » الأم   «ما الضمیر المناسب لتعویض.   
  یضیف الأستاذ مثالا عن المثنى المذكر الغائب .( نفس العمل مع بقیة الضمائر( 
 ؟   ھل نزیم حاضر معنا أم غائب ؟ و ماذا عن أمھ............. 
 ماذا نسمي ھذه الضمائر ؟ 

 ضمائر الغائب مثل :  الاستنتاج: 
 أطفال مرضى  ھمطفلان مریضان                         ھماطفل مریض            ھو 
          بنات مریضات  ھنطفلتان مریضتان                        ھماھي طفلة مریضة 
 دام الألواح إنجاز التمرین المقترح باستخ: 

  اكتب الضمیر المناسب لكل جملة.  
  .بذل جھدا في عمله .......                                   .غرفتھا  متْ نظّ .....
  .ذھبا عند جدھما  ........                          .ظوا على أدواتھم  حافَ .....

  . ھنعلى صلات حرصنَ .........                            
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. أخذت نزيم إلى الطبيب الأم                     .مرض بجدري الماء نزيم  
    .   فرحوا لعودة نزيم إلى المدرسة الأصدقاء.     أخذتا نزيم إلى الطبيب ابنتھاو  الأم

                             

 إعداد المعلم : جزولي محمد  
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تتكوّن من ستین  ،  یقرأ نصوصا أصلیة قراءة سلیمة  و مسترسلة من مختلف الأنماط و یفھمھا ، بالتركیز على  النمط السردي: الكفاءة الختامیة 
  .كلمة  إلى تسعین كلمة أغلبھا مشكولة

النمط السردي   في  كلمة أغلبھا مشكولة من مختلف الانماط بالتركیز على 60إلى   40ینتج كتابة نصوصا متوسطة الطول منسجمة تتكون من 
  .وضعیات تواصلیة دالـّة و مشاریع لھا دلالات اجتماعیة 

ینتج نصوصا سردیة و مشاریع كتابیة ذات دلالات اجتماعیة و  - یتحكم في مستویات اللغة الكتابیة -.یقیم مضمون النص المكتوب :مركبات الكفاءة 
  .أدبیة 

  .یوظف معجمھ اللغوي المناسب و ینظم إنتاجھ وفق النمط السردي یعبر عن فھمھ معاني النص و  :مؤشرات الكفاءة   
یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة   -یعتز بلغتھ    :القیم   ..تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

ئمة وینظم إنتاجھ وفق نمط یستنتج القیم المتوفرة في النصوص المقروءة ویتصرف في النص ویثریھ بأنماط مختلفة في وضعیات ملا:الھدف التعلمي 
  .النص السردي

 

 المراحل الوضعية التعليمية التعلمية التقويم 

یتذكر أھم الأحداث و 
 یجیب عن الأسئلة 

 بدا نزیم منزعجا كثیرا من مرض جدري الماء ؟  
  كنت ستتصرف مثلھ لو أصابك ھذا المرض ؟ھل 

 مرحلة

 الانطلاق

 

یفھم الھدف من  -
 النص و یعبر عن

.رأیھ في مضمونھ   
یستخرج القیم  -

الإیجابیة و یتحلى 
.بھا   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

یستخرج معلومات  -
 اتمن السند

. یةالبصر  
 

یجیب عن  - 
 الأسئلة

  
یحدد في جمل أھم 

 الاحداث 
 
 
 

: أأ   

 قراءة النص قراءة معبرة من طرف المعلم. 
  قراءات فردیة وافرة من قبل بعض المتعلمین. 
 علیھا و یركزوجودة في النص أسئلة حول القیم الم یطرح المعلم. 
 ھل كان الموقف مناسبا  لمزاح الأخت  ؟ 
 یحب نزیم إطعام الحشرات ، ما رأیك في ھذا السلوك ؟ 
 ما تأثیر المرض على دراسة نزیم ؟ 
 إن كان نزیم ملقحا ضد جدري الماء ، ھل كان سیؤثر علیھ ؟ 

 ا ا  ربأ:  

  من دفتر الأنشطة  59ص   تدریبالإنجاز.  
  عرض الوضعیة: 

 

  قراءة نص الوضعیة و شرح المطلوب.  
  المرحلة الشفوية:  
  التعبیر الوجھ  عن الصور لتولید الأفكار. 

        

  من تراه في
  الصورة ؟

 ماذا یاكل ؟  
  ھل یشكل غذاء

  صحیا   ؟

الذي تراه في ما 
  الصورة ؟

ما الذي أدخلھا  
  إلى الجسم ؟

ا تسبب ماذ
  الجراثیم ؟

ما الذي یعاني منھ 
  ھذا الطفل ؟

  ما سبب مرضھ ؟ 
  یشفى منھ ؟ سكیف 

  ؟ ھذا الطفل ماذا یفعل
  من وصفھ لھ ؟

  بماذا سینصحھ ؟
  ھل سیتحسّن  ؟ 

  المرحلة الكتابية: 
 مطالبة المتعلمین بملإ الجدول .  

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 

ینتج فقرة وفق 
 الننمط السردي 

 البدایة ، الوسط ، النھایة (بعد  التذكیر ببنائھا   یكتب المتعلمون الفقرة( 
  یدون الأستاذ في جدول  بعض  (یرافق الأستاذ متعلمیھ أثناء الإنتاج لتذلیل الصعوبات المحتملة

 )الكلمات أو العبارات التي تساعدھم عند التحریر

  و تشجیع أصحابھا  ،قراءات لبعض الإنتاجات.  

ار
ثم

ست
 ا

ت 
با

تس
ك

لم
 ا

 .عدلت في ھذا التدریب لجعلھ مناسبا لتلمیذ السنة الثالثة ، و دون الدخول في عمل جھاز المناعة :  ملاحظة            

 إعداد المعلم : جزولي محمد  

نتعرض احيانا لبعض الأمراض التي تسبب لنا مشاكل صحية تستدعي العلاج ، و ھذا ماوقع : السياق
  .لأحد أصدقائك 

  .الصور المرافقة :  السند
 .لتالية و احك لنا ما حدث له  استعن بالصور ا:  التعليمة



  

  ح 

شطيرة فيھا  ىمن المدرسة فشعر بجوع شديد ، فاشتر ....... ذات يوم خرج  

.قطعة لحم و بطاطا مقلية و اكلھا     

إلى الطبيب  هفأسرع ب ه، فأخبر والد هبألم شديد في معدت  بعد وقت قصير أحس   

لا تاكل يا بني الأطعمة المعروضة في  :((قائلا  هأدوية و نصح هوصف لالذي  

)) الشارع ، لأنھا غير نظيفة و مليئة بالجراثيم المسببة للأمراض  

كل الأطعمة التي يأفي التحسّن ، وقرر بعدھا ألاّ   الدواء  فبدأ ...... . شرب  

.تباع في الشارع مجددا   

 مو ا مر اطع/ ا را  

 اء اة

  سا/  

ا ب  إا 

    ا  و دوا  ا 

      دوب ا                  

 اط  ا / اء  



 

  

ما ا  
ھي مرض مُعدي یسببھ فیروس الحصبة الألمانیة ولا یسبب للطفل إزعاجا أكثر من إزعاج  

 18یوماً وعادة یكون  21إلى  14وتستمر فترة حضانة الفیروس بعد أن یدخل الجسم من الزكام، 
یوما ثم تبدأ أعراض المرض في الظھور مثل ارتفاع درجة حرارة الجسم خلال یومین الأولین وقد 
تنتفخ الغدد الواقعة خلف الأذنین وحول العنق ویظھر الطفح في الیوم الأول أو الثاني ویتكون من 

مسطحة حمراء قانیة في منطقة الوجھ، ثم ینتشر بسرعة إلى كافة أنحاء الجسم وتزول كل  بقع
ویكون المصاب معدیا في الفترة من أسبوع قبل ظھور . الأعراض في الیوم الرابع والخامس

وتعد . الطفح إلى مدة أربع أیام بعد ظھوره، ویكتسب الشخص مناعة دائمة بعد شفائھ من المرض
مانیة أقل انتشاراً من مرض الحصبة، وھي لا تسبب أي وباء، ولكنھا تحمل خطر الحصبة الأل

الإصابة بالتھاب الدماغ في حالات نادرة جداً، أما التأثیر الأكثر حدوثاً عند البالغین الذین یصابون 
ولا یحتاج مرضى الحصبة الألمانیة إلى علاج . بالحصبة الألمانیة فھو انتفاخ المفاصل وتصلبھا

/ كأن یولد الطفل مشوھا (ص، ولكن ھذا المرض قد یؤثر على الجنین وھو في رحم والدتھ خا
، )متأخرا في نموه العقلي والجسدي أو غیر ذلك/ فقدان للنظر أو السمع / مصابا بمرض القلب 

 .ولذلك یجب أن تتجنب المرأة الحامل الاتصال بشخص مصاب بالحصبة الألمانیة لتجنب العدوى

 الماء لجدري ضونالمعرَّ 
 عن تتم ،العدوى السكري بالداء المصابین المناعة وضعیفي البالغین یصیب وقد عام بشكل الاطفال
 بجدري الاصابة عن وینتج.  بالھواء الرذاذ طریق عن أو الحویصلات محتویات مع الالتماس طریق
 . الماء جدري ضد لقاح یوجد. عام بشكل دائمة مناعة الماء

 : الأعراض
 :المریض بھا یمر التي والمراحل الأعراض من العدید اكھن

 بین متوسطھا ویكون الفیروس حضانة مرحلة ھي المریض بھا یمر التي العرضیة المراحل فأول
 ھذه وتكون سلیم الشخص یبدو أعراض، وقد أي ظھور بعدم المرحلة ھذه تتمیز و ، یوم 10-21

 . معدیة غیر المرحلة
:  ومنھا للفیروس التعرض یوم من یوما 12-10 بعد للمرض الأولیة راضالأع ظھور مرحلة یلیھا

 ، العضلات وآلام ، الحرارة درجة في وارتفاع ، الأحیان بعض في والتقیؤ ، الشھیة وفقدان الغثیان،
 . بالارھاق والشعور ، والصداع

 ھو عرض وأول ، الاولیة الاعراض علیھم تظھر لا عادة فالأطفال ، جلدي طفح ظھور مرحلة یلیھا
 حمراء صغیرة كنقاط الطفح یبدأ جداً، معد المریض یصبح وھنا الفم تجویف في بقع او جلدي طفح
 تتحول حیث فقاعیة فتصبح وتتطور والساقین، الذراعین وأعلى والجذع الرأس وفروة الوجھ على

 . الماء ريجد مرض یمیز ما أھم ھذا و بالسائل مملوءة صغیرة حویصلات إلى الحمراء الحبوب
 وقد شدیدة بحكة ویشعر القاسیة المستدیرة البثور تتشكل حیث البثري الطفح مرحلة تأتي ذلك وبعد

 و ث القشرة تتكون بعدھا ،ومن التناسلیة والمنطقة والاخمصین الراحتین على ایضا تقرحات تحدث
 تبدو عندما أي اللون ةداكن السمیكة بالقشرة البثور جمیع تغطى أن إلى العدوى نقل امكانیة یستمر
 .معد لشخص التعرض من یوم 21-10 بعد الاعراض ھذه تظھر تماماً  جافة البثور
 النساء من البالغین الرجال في شدة أكثر عادة انھ من الرغم على قاتلا یكون ما نادرا الماء جدري

  للخطر عرضة كثرالأ ھم المناعة نقص لدیھم والذین المحصنة غیر الحوامل فالنساء. الاطفال او
 



 

 

 

 



  

 ة اا: ة اا

اء اا 

 

 ة اا 

 



  



 

  

.ااء ا: 3اة   

  د 45: ا   1: ا   .

  . بالتركیز على النمط السردي.یفھم خطابات في حدود مستواه الدراسي ، و عمره الزمني و العقلي ، و یتفاعل معھا 
یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على 

یقیم مضمون النص السردي  –یمیز النص السردي عن غیره 

  .ثل لھا یستخرج قیما و یمت  -یغیر مقاطع من النص السردي
  .یتصرف بكیفیة تدل على اھتمامھ لما یسمع ، یحدد موضوع السرد و عناصره 

  .لمعارف المكتسبة

 مؤشرات التقويم 

یجیب عن  
  .اذكر بعضھا .تتناول یومیا أغذیة مختلفة في منزلك أو مدرستك أو في أحد المطاعم   الأسئلة 

   
  

یستمع إلى  -
النص و تصدر 
عنھ إشارات و 

إیحاءات تدل 
على اھتمامھ 

  على بالموضوع 
یحدد موضوع  -

السرد و 
 .ره عناص

قراءة النص المنطوق من طرف المعلم  على مسامع المتعلمین بصوت معبر ، و ترافق 
  .القراءة ّ،الإشارات و الإیحاءات المناسبة ، مع المحافظة على التواصل البصري معھم 

  متى و أین وقعت أحداث النص ؟

                                                                                                                             
أفكار جدیدة بناء  

 تدعم ما ورد في
 النص المنطوق

یقارن ویقابل و 
 المعلومات 

فیھالواردة   
مع السند   

 البصري المرافق

حتى ينمو جسمي و يكون قويا أكثرُ من تناول الخضر و الفواكه، و الحليب  و مشتقاته  ، و 

یلعب دوره  -
.كطرف في الحوار  

- 

یكتفي الأستاذ بھذا في الاستثمار

.ت المربیة بھ 

5ا  : و ا ا ا ا : ادة   

 اق و ا اي    أ ا ؟: ا اق

یفھم خطابات في حدود مستواه الدراسي ، و عمره الزمني و العقلي ، و یتفاعل معھا 
یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على 

   .سیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 
یمیز النص السردي عن غیره  –یتفاعل مع النص المنطوق و یمیزه عن غیره 

یغیر مقاطع من النص السردي  -یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد
یتصرف بكیفیة تدل على اھتمامھ لما یسمع ، یحدد موضوع السرد و عناصره 

  .یستخدم الروابط اللغویة المناسبة للسرد ، یمیز نمط الخطاب 
یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ ا لمعارف المكتسبةتبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

 الوضعية التعليمية التعلمية

   ا ا ا :  

تتناول یومیا أغذیة مختلفة في منزلك أو مدرستك أو في أحد المطاعم 
  .لأستاذ مناسبا 

  الأغذیة الصحیةّ عن الأغذیة الضّارة  ؟  كیف تمیز 

 ؟م الإنسانما  فوائد الغذاء وأھمیتھ لصحة جس

قراءة النص المنطوق من طرف المعلم  على مسامع المتعلمین بصوت معبر ، و ترافق 
القراءة ّ،الإشارات و الإیحاءات المناسبة ، مع المحافظة على التواصل البصري معھم 

متى و أین وقعت أحداث النص ؟ .شخصیات السم  عم یتحدث النص ؟ 
  :ءة و الإجابة عن الأسئلةتجزئة النص المنطوق قرا

 كیف عرفت البنتان أنھما نمتا ؟
 .أعد السؤال الذي طرحھ فادي على زملائھ 

 ما الذي تمناه الأطفال ؟ 
 النصائح التي قدمھا فادي لزملائھ ؟

 ما رأیك في نصائحھ ؟
 .تناولھا  دةاذكر الأغذیة التي تحب شھ

 لشھدة ؟  المعلمما النصیحة التي قدمھا 
                                                                                                                             

  :التعبیر الحر  عن  الصورة 
 ماذا تشاھد في الصورة ؟

 .سم الشخصیات التي تراھا 
 ھل یبدو على الأطفال الإنصات لما یقولھ فادي؟

 متى شارك المعلم في الحوار؟
 .تدوینھا على السبورة  استخلاص القیم من النص المنطوق و

 لشھدة ؟  المعلمما النصیحة التي قدمھا 
 ھل ستعمل بھا ؟ النصیحة ؟

حتى ينمو جسمي و يكون قويا أكثرُ من تناول الخضر و الفواكه، و الحليب  و مشتقاته  ، و 
  .أتجنب  الأغذية  غير الصحية 
یكتفي الأستاذ بھذا في الاستثمار                    .                     .مسرحة أحداث النص المنطوق

ت المربیة بھ من یظھر في الصورة المصاحبة للنص المنطوق ھو معلم لھذا استبدل

جزولي محمد 

 ا ا  اا  ادة  

 اق و ا اي :اان   

یفھم خطابات في حدود مستواه الدراسي ، و عمره الزمني و العقلي ، و یتفاعل معھا  - : لكفاءة الختامیة ا
یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على   -                      

سیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة مكتسباتھ المدر
یتفاعل مع النص المنطوق و یمیزه عن غیره : مركبات الكفاءة 

  المنطوق 
یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد

یتصرف بكیفیة تدل على اھتمامھ لما یسمع ، یحدد موضوع السرد و عناصره  - :  مؤشرات الكفاءة
یستخدم الروابط اللغویة المناسبة للسرد ، یمیز نمط الخطاب   -                         

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ ا   -یعتز بلغتھ  :القیم تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

 المراحل

-    ا ا ا

تتناول یومیا أغذیة مختلفة في منزلك أو مدرستك أو في أحد المطاعم :السیاق 
لأستاذ مناسبا ما یراه ا:  السند

كیف تمیز   - : التعلیمة

ما  فوائد الغذاء وأھمیتھ لصحة جس  -           

لة
ح
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ق
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 و أ أ:  

  قراءة النص المنطوق من طرف المعلم  على مسامع المتعلمین بصوت معبر ، و ترافق
القراءة ّ،الإشارات و الإیحاءات المناسبة ، مع المحافظة على التواصل البصري معھم 

  عم یتحدث النص ؟
 تجزئة النص المنطوق قرا

 كیف عرفت البنتان أنھما نمتا ؟
  أعد السؤال الذي طرحھ فادي على زملائھ
  ما الذي تمناه الأطفال ؟
 النصائح التي قدمھا فادي لزملائھ ؟  ما
 ما رأیك في نصائحھ ؟
 اذكر الأغذیة التي تحب شھ
  ما النصیحة التي قدمھا

                                                                                                                                 

ت
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لت

ء ا
نا

ب
 

 و أ أ:  

  التعبیر الحر  عن  الصورة
 ماذا تشاھد في الصورة ؟
  سم الشخصیات التي تراھا
 ھل یبدو على الأطفال الإنصات لما یقولھ فادي؟
 متى شارك المعلم في الحوار؟
 استخلاص القیم من النص المنطوق و
  ما النصیحة التي قدمھا
  النصیحة ؟ما رأیك في

حتى ينمو جسمي و يكون قويا أكثرُ من تناول الخضر و الفواكه، و الحليب  و مشتقاته  ، و 
أتجنب  الأغذية  غير الصحية 

مسرحة أحداث النص المنطوق -        
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اس

 

ت 
با

تس
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لم
ا  

من یظھر في الصورة المصاحبة للنص المنطوق ھو معلم لھذا استبدل:  ملاحظة  

 
 إعداد المعلم : جزولي محمد 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.ااء ا  3اة       5ا:   و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 

  د 45: ا   ا 2:ر أ: ا.(    : ( اى   ا اي: اان    

اعتمادا على یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصصا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة : الكفاءة الختامیة 
  .مكتسباتھ المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

  .یغیر مقاطع من النص السردي  –یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد : مركبات الكفاءة 
  . ا في وضعیات دالة یكتشف الصیغ و یوظفھ –یتدرب على الأسالیب بما یتناسب مع الوضعیة التواصلیة  - :  مؤشرات الكفاءة

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة    - یعتز بلغتھ  :القیم  .تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
  .)لیت  (یستعمل  :الھدف التعلمي 

 

 المراحل الوضعية التعليمية التعلمية التقويم 

یتذكر مضمون  -
.النص المنطوق   

 

  العودة إلى النص المنطوق:  
 لنص عدد من الأغذیة ، صنفھا إلى أغذیة مفبدة و أخرى ضارة ذُكر في ا .  
 لة كیف یصیر جسمنا إذا التزمنا بتناول الأغذیة الصحیة ؟

ح
مر

 

ق
لا

ط
لان

 ا

 

 
 
 
 
 
 

یجیب عن الأسئلة 
. 

یكتشف الصیغ و 
 یوظفھا 

  بناء الجمل المحتویة على الصیغ المستھدفة بطرح الأسئلة. 
  الذي تمناه الأطفال ؟ ما 
  ما قالوه أعد. 
 تدوین العبارة على السبورة مع تلوین الصیغة المستھدفة . 
  
  
 
  المثال مناقشة    : 

  متى سیكون ذلك ؟؟  ماھي أمنیة الأطفال 
  حصول أمر ما   أرغب في عندما ) لیت  ( أستعمل : الاستنتاج. 
 بطرح الأسئلة ة تثبیت الصیغ: 

  فماذا تقول ؟ .........................................................تتمنى 
 ...... لیت أسناني بیضاء    تكون أسنانك بیضاء                         أن. 
 .....  ان یكون جسمك قویا                               لیت جسمي قویا            . 
 .....                               في الامتحان لیتني أنجح    النجاح في الامتحان. 
 ....                            لیتني أسافر إلى الصحراء    السفر إلى الصحراء  ؟. 
  لیت   ( ینتج  المتعلم جملا موظفا.( 
  85ینجز التمرن ص .  
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یتدرب على 
استعمال الصیغ في 
وضعیات مشابھة و 

یستثمرھا في 
.وضعیات جدیدة   

  .في دفتر الأنشطة  60ص  2مرین إنجاز الت -  

ر 
ما

تث
اس

ت 
با
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ك
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 ا

 

جزولي محمد      : إعداد المعلم   

  
  

أحلق مع الطیور  لیتني اركب الحصان  لیتني  ازور مدینة  الالعاب  لیتني  .لي غرفة جمیلة  لیت   

 .و أقویاء  أصحاءنصبح كبارا و  لیتنا: الأطفال  أجاب



   

 التقويم 

 
یجیب عن 

 الأسئلة

المعلم شھدة و زملاءھا بتناول الخضر و الفواكھ و الحلیب ، و تجنب 

  .قدم أمثلة  لم یذكرھا المعلم عن أغذیة صحیة و أخرى غیر صحیة 
 
 
 
 
خراج ستا

 معلومات من 
 السندات
 البصریة

یعبر عن الصور 
 

 معتمدا على
الأسئلة 

 التوجیھیة
 

 بتسلسل منطقي 

.لاحظ الصور و تحدث عن كل  ینفع جسمك و ما یضره 

 تقید بالموضوع -
 یعبر عن رأیھ  -

 . الشخصي
 قراءة الملخص -

كالأسماك و الخضر و  حتى أحافظ على صحتي یجب أن اتناول الأغذیة  الصحیة و المتنوعة
.........  

ا ، و عن دكما أحرص على نظافة غذائي فأمتنع عن تناول الخضر و الفواكھ قبل غسلھا جی
تناول الاطعمة المعرضة للغبار ، و أتجنب الأغذیة غیر الصحیة كالحلویات و الأكلات السریعة 

م و دوبات الغازیة  لأنھا تسبب الكثیر من الأمراض كالسمنة و ارتفاع ضغط ال

و ألتزم أیضا بممارسة الریاضة لأن ذلك یساعد في الحفاظ على صحتي  و یمنح جسمي القوة 

 

 

.اء ا ا 3اة       

  د 45: ا   ا 3:ر   ا ا

ا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على 

  .یستخرج قیم ویمثل لھا  –یغیر مقاطع من النص السردي 
  .ائعا انطلاقا من مشھد او صور ، یقدم إرشادات للمحافظة على الصحة 

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة   .تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

 

 

وضعية التعليمية التعلميةال  

المعلم شھدة و زملاءھا بتناول الخضر و الفواكھ و الحلیب ، و تجنب 

.النص المنطوق
قدم أمثلة  لم یذكرھا المعلم عن أغذیة صحیة و أخرى غیر صحیة 

 لاحظ الصور و تحدث عن كل  ینفع جسمك و ما یضره 
)التعبیر عن الصور بعد تصنیفھا (   

  

 ما الذي یظھر في الصورة ؟
 ھل ھي أغذیة صحیة ؟

 .أغذیة صحیة أخرى 
 متى یكون غذاؤنا متوازنا ؟ 

  ھل یكفي ان یكون الغذاء صحیا حتى ینفعنا؟       

.

 .سم الأغذیة التي تراھا في الصورة 
 ھل ھي مفیدة للجسم ؟ 

 .اذكر أغذیة غیر صحیة أخرى 
 ما الذي تسببھ ؟ 

 .  

 ي  مع الكسل وقلة ھل تناول الغذاء الصح
 الحركة مفید لأجسامنا ؟

 إلى ماذا نحتاج ؟
  ماھي ریاضتك المفضلة ؟

 ؟ 
  . لزملائكلاحظ صورة المیزان ،  ووجھ نصیحة 

حتى أحافظ على صحتي یجب أن اتناول الأغذیة  الصحیة و المتنوعة
.........الفواكھ و الحبوب و الحلیب مشتقاتھ و أكثر من شرب الماء 

كما أحرص على نظافة غذائي فأمتنع عن تناول الخضر و الفواكھ قبل غسلھا جی
تناول الاطعمة المعرضة للغبار ، و أتجنب الأغذیة غیر الصحیة كالحلویات و الأكلات السریعة 

وبات الغازیة  لأنھا تسبب الكثیر من الأمراض كالسمنة و ارتفاع ضغط ال
...........  

و ألتزم أیضا بممارسة الریاضة لأن ذلك یساعد في الحفاظ على صحتي  و یمنح جسمي القوة 
  .لمواجھة الأمراض 

 

 

جزولي محمد      

5ا  : و ا ا ا ا : ادة   

ا ا.(–  (  :اع   ي: ا جإم

ا أو أحداثا بلسان عربي في موضوعات مختلفة اعتمادا على یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصص
  .مكتسباتھ المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

یغیر مقاطع من النص السردي  –یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد 
ائعا انطلاقا من مشھد او صور ، یقدم إرشادات للمحافظة على الصحة 

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
 .ةبصری اتیجند موارده لبناء خطاب سردي انطلاقا من سند

 

 

 

 المراحل

المعلم شھدة و زملاءھا بتناول الخضر و الفواكھ و الحلیب ، و تجنب  نصح  : السیاق
.الحلویات   

النص المنطوق:  السند  
قدم أمثلة  لم یذكرھا المعلم عن أغذیة صحیة و أخرى غیر صحیة :  التعلیمة
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ا وا.  

 ما الذي یظھر في الصورة ؟
 ھل ھي أغذیة صحیة ؟
  أغذیة صحیة أخرى اذكر
  متى یكون غذاؤنا متوازنا ؟
        ھل یكفي ان یكون الغذاء صحیا حتى ینفعنا؟

ا ما.  

  سم الأغذیة التي تراھا في الصورة
  ھل ھي مفیدة للجسم ؟
  اذكر أغذیة غیر صحیة أخرى
  ما الذي تسببھ ؟
  

ا  ا 

 ھل تناول الغذاء الصح
الحركة مفید لأجسامنا ؟

 إلى ماذا نحتاج ؟
 ماھي ریاضتك المفضلة ؟
  تفیدك  بماذا 
  لاحظ صورة المیزان ،  ووجھ نصیحة

حتى أحافظ على صحتي یجب أن اتناول الأغذیة  الصحیة و المتنوعة 
الفواكھ و الحبوب و الحلیب مشتقاتھ و أكثر من شرب الماء 

كما أحرص على نظافة غذائي فأمتنع عن تناول الخضر و الفواكھ قبل غسلھا جی
تناول الاطعمة المعرضة للغبار ، و أتجنب الأغذیة غیر الصحیة كالحلویات و الأكلات السریعة 

وبات الغازیة  لأنھا تسبب الكثیر من الأمراض كالسمنة و ارتفاع ضغط الو المشر
...........تسوس الاسنان 

و ألتزم أیضا بممارسة الریاضة لأن ذلك یساعد في الحفاظ على صحتي  و یمنح جسمي القوة 
لمواجھة الأمراض 

ار
ثم

ست
 ا
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 إعداد المعلم :  جزولي محمد      

 ا ا  اا  ادة  

ان  اي: اا ا  

یحاور و یناقش و یقدم توجیھات و یسرد قصص: الكفاءة الختامیة 
مكتسباتھ المدرسیة و وسائل الإعلام و الاتصال في وضعیات تواصلیة دالة 

یتواصل مع الغیر مستعملا أدوات السرد : مركبات الكفاءة 
ائعا انطلاقا من مشھد او صور ، یقدم إرشادات للمحافظة على الصحة یسرد وق - :  مؤشرات الكفاءة 

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة    -یعتز بلغتھ  :القیم  تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
یجند موارده لبناء خطاب سردي انطلاقا من سند :الھدف التعلمي 

   



التقويم 

یحسن الاستماع  -  
یجیب عن الأسئلة  -  

رون لكم العدید من  كثیرا ما تزور أقاربك رفقة أفراد عائلتك  ، و لا شك أنھم یحضِّ

یستخرج معلومات  -
. السند البصريمن   

یلتزم بقواعد القراءة  -
و شروط الصامتة 
.الجھریة القراءة   

یحترم علامات الوقف  -
. 
یكتشف الشخصیات  -  

یوظف الكلمات   -
یتعرف على  یدة و الجد

معاني الكلمات من 
.خلال السیاق   

المعنى  ینتقي  -
 المناسب 

یجیب عن الأسئلة -  

یفاضل بین   -
 الشخصیات 

یثري رصیده اللغوي و 
  المعرفي 

.قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

عوبات أثناء یبدأ بالمتمكنین ، مع  تذلیل الص
...،  تزدان، 

:مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة 

  ینجز النشاط
 یحافظ على البعد بین -

الكلمات عند نسخ 
الكلمات والجمل على 

ویحترم  .كراس القسم
  شروط العرض

.( 

.ااء ا  3اة     

  د  90: ا   5و 4: ا  اء اا

 -یوظف الرصید الجدید الوارد في النص المكتوب 

م شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النص 

المعارف المكتسبة یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ  . صلة الرحم -.تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
  .غویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدة

الوضعية التعليمية التعلمية

رون لكم العدید من كثیرا ما تزور أقاربك رفقة أفراد عائلتك  ، و لا شك أنھم یحضِّ
. الأطباق الشھیة ، اذكر بعضھا 

.تصورات المتعلمین 
حسب رأیك ، ھل كل ھذه الأطباق مفیدة لجسمك ؟

 .ملاحظة الصورة  
 من تراه في الصورة ؟

؟ ھل ھي صحیة؟.اذكر الأغذیة الموجودة على المائدة 
ب رأیك ،من تكون المرأتان ؟ 

.تسجیل توقعات التلامیذ عن موضوع النص

 .ترك فرصة للتلامیذ للقراءة الصامتة

قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

یبدأ بالمتمكنین ، مع  تذلیل الص)فقرة /فقرة(مطالبة التلامیذ بالتداول على القراءة، 
،   توجیھات  :مثل القراءة وشرح المفردات الجدیدة وتوظیفھا في جمل

المناسب للكلمات التالیة     . الأصناف الشھیة – وھن:  یختار المعنى

مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة 

.ات و أعجبك مع التعلیل  ذكر تصرفا قامت بھ إحدى الشخصی

 .من دفتر الانشطة  61ص ) أفھم لغتي  ( 

).الھمزة( فیقترح المعلم جملا من النص تتضمن الحرف المستھد

5ا  : و ا ا ا ا : ادة   

اء اع : اا اءة : ا  +    ا ا

الوارد في النص المكتوب. المكتوب و یعید بناء المعلومات الواردة في النص الجدید یوظف الرصید
، یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب  .یطرح فرضیات

 .یتعرف على مختلف أشكال الحروف والضوابط  للكتابة بالعربیة
م شروط القراءة و یحترم علامات الوقف و یعبر عن فھمھ معاني النصیلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحتر

، یحترم شروط العرض غیره  . السردي عن
یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

غویة وغیر اللغویة لفھم معاني الكلمات الجدیدةیفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن الل

جزولي محمد    

 

المراحل

رون لكم العدید من:  السیاق كثیرا ما تزور أقاربك رفقة أفراد عائلتك  ، و لا شك أنھم یحضِّ
 الأطباق الشھیة ، اذكر بعضھا 

تصورات المتعلمین :  السند  
حسب رأیك ، ھل كل ھذه الأطباق مفیدة لجسمك ؟:  التعلیمة  

لة
ح

مر
 

ق
لا

ط
لان

 ا

  أ و أأ.

   ملاحظة الصورة
 من تراه في الصورة ؟
  اذكر الأغذیة الموجودة على المائدة
 ب رأیك ،من تكون المرأتان ؟حس

 عن موضوع النص تسجیل توقعات التلامیذ

 ترك فرصة للتلامیذ للقراءة الصامتة

 قراءة النص قراءة نموذجیة من طرف المعلم مستعملا الإیحاء لتقریب المعنى

 ،مطالبة التلامیذ بالتداول على القراءة
القراءة وشرح المفردات الجدیدة وتوظیفھا في جمل

    للكلمات التالیة یختار المعنى المناسب

  مناقشة التلامیذ عن فحوى النص والمعنى الظاھري لھ بالأسئلة المناسبة

 ذكر تصرفا قامت بھ إحدى الشخصیا
 يأ  : 

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 1إنجاز التمرین  )

 یقترح المعلم جملا من النص تتضمن الحرف المستھد

ر 
ما

تث
اس

 

ت 
با

تس
ك

لم
ا

 ا ا  اا  ادة  

ا ا  +  اب: اان   

الواردة في النص  یفھم ما یقرأ : مركبات الكفاءة  المعلومات و یعید بناء
المكتوب القراءة و یقیم مضمون النص یطرح فرضیات ، یستعمل استراتیجیة

یتعرف على مختلف أشكال الحروف والضوابط  للكتابة بالعربیة - 
یلتزم بقواعد القراءة الصامتة ، یحتر:   مؤشرات الكفاءة 

السردي عن غیره ، یحترم شروط العرض
المعارف المكتسبة  -یعتز بلغتھ    :القیم  - یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

یفھم ما یقرأ و یستعمل القرائن الل :الھدف التعلمي 

جزولي محمد    : إعداد المعلم   
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 -یوظف الرصید الجدید الوارد في النص المكتوب . و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب  یفھم ما یقرأ - :مركبات الكفاءة 
 .یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب -یطرح فرضیات 

 .یتحكم في مستویات اللغة الكتابیة  - 
  .یعبر عن فھمھ لمعاني النص و یستثمره في اكتساب الظواھر اللغویة المختلفة   - :  مؤشرات الكفاءة 

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة    -یعتز بلغتھ  :القیم   .صلة الرحم  - .تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
  .دلالة كان و أخواتھاق في الفھم ،و یتعرف یتعم :الھدف التعلمي 

التقويم  الوضعية التعليمية التعلمية المراحل

كر ما جاء في یتذ
 النص 

 من الأطعمة الشھیة  ؟  دلماذا رفضت العمة تناول المزی
  ؟  على ماذا یدل ھذا التصرف 

 مرحلة

الانطلاق

یحترم شروط  -
.القراءة الجھریة    

یحترم علامات  -
.الوقف   

یجیب عن الأسئلة  -
. 
یستخرج القیم  و  

.یتحلى بھا   

یلاحظ الظاھرة   -
. النحویة و یمیزھا  

یصدر أحكاما على  -
وظیفة المركبات 

. اللغویة و النصیة   

  أأ.

  قراءة النص كاملا  من قبل الأستاذ.
  یتداول المتعلمون على قراءة فقرات النص. 
   طرح أسئلة التعمق في معنى النص:
  و أ أ) : ة اا( 

  طرح بعض الأسئلة لاستخراج الظاھرة النحویة المستھدفة :
  كیف كانت فرحة العائلة بلقاء العمة ؟ 
 من ظل یدعو العمة إلى تناول المزید من الأصناف ؟ 
 كیف صارت العمة بعد اتباعھا للحمیة ؟ 

 تسجیل  الأجوبة على السبورة مع تلوین الظاھرة النحویة  المستھدفة.

  قراءة السند من قبل الأستاذ فالمتعلمین. 

 لظاھرةطرح بعض الأسئلة لاكتشاف ا: 
 ماذا نسمي الكلمات الملونة؟ ھل ترید معرفة معانیھا؟
  في الماضي  .( فرحة العائلة كبیرة ؟  كانتمتى(
 ؟  من قبلالعمة أكثر رشاقة ، لكن ھل كانت رشیقة  صارت 
 فعل ذلك مرة واحدة ؟ أمالأب یدعو العمة إلى أكل المزید ، ھل یعني ھذا أنھ كرر الطلب  ظل
  من الصعب إقناع المتعلم بھذا   .( اللیل أم في النھار ؟متى كان ذلك في( 
  تكتب تحت الجمل .( اذكر بقیة أخوات كان التي تعرفھا(  
  اختر من أخوات كان ما یناسب ھذه الجمل : 
                                            الأب محتاجا إلى حمیة  لیسھل یحتاج الأب إلى حمیة ؟    .
 العمة سھرانة   باتت بقیت  العمة  تتحدث مع الأم                            خلال اللیل. 
  الأب نشیطا أصبحو ھو یحس بالنشاط                      في الصباحاستیقظ الأب. 
 العمة سعیدة  أمستعادت العمة إلى منزلھا و ھي تشعر بالسعادة        في المساء. 

متعلم دلالة كان و أخواتھا تباعا ، ویقوم الأستاذ بدعم الأمثلة التي خلال كل المراحل یستنتج ال(  
  )استخرجت منھا الظاھرة اللغویة بأمثلة أخرى 

 في وقت اللیل:  بات         طیلة النھار:  ظل    التحول من حالة إلى أخرى  :  صار : الاستنتاج 
وقت المساء:  أمسى   الصباح    وقت :  أصبح                      عند نفي أمر ما   :  لیس  

  المعدل( إنجاز التمرین المقترح  ( : 

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

 ینجز التمرین على 
 دفتر الأنشطة

  61ص   2ینجز على دفتر الأنشطة تمرین . 

ر 
ما

تث
اس

ت 
با

تس
ك

لم
ا

  .العمة أكثر رشاقة  صارت. الأب يدعو العمة إلى تناول المزيد من الأصناف ظل. كبيرة الفرحة كانت
بات                                 أصًبح                          أمسى                                   ليس

.ظل ، باتت ، ليس ،  صارت، أصبح   : مال باستع أكمل  
الكسول ناجحا  ......... - .      الضيفة ساھرة ........ - الجو باردا       ......... - 

. المعرض مفتوحا طوال اليوم.......... -.          الشكولاطة جامدة ..........- 

كان من الأفضل تناول دلالة كان 

و أخواتھا على مرحلتین، و 

  .  لأشھرھا فقطنتعرض 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

.ااء ا  3اة       5ا  : و ا ا ا ا : ادة      اا  ا ا 
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یوظف الرصید الجدید الوارد في النص . و یعید بناء المعلومات الواردة في النص المكتوب  یفھم ما یقرأ - :مركبات الكفاءة 
 .یستعمل استراتیجیة القراءة و یقیم مضمون النص المكتوب -یطرح فرضیات  -المكتوب 

 .یتعرف على مختلف أشكال الحروف و الضوابط للكطتابة العربیة   - 
  .یعبر عن فھمھ لمعاني النص و یستثمره في اكتساب الظواھر اللغویة المختلفة   -: مؤشرات الكفاءة   

یةّ و وقائیٌةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة -الإنتماء    -یعتز بلغتھ  :القیم  .صلة الرحم  -تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ
 .ص  ، ویكتب الأسماء الموصولة  بشكل صحیحیحدد المجموعات الانشائیة في الن :الھدف التعلمي 

التقويم  الوضعية التعليمية التعلمية المراحل

یتذكر أھم احداث 
النص ،  یجیب عن 

.الأسئلة   

  تلخیص النص المكتوب بأسئلة موجھة. 

  العائلة ؟ دھشة أفراد ما سبب  

 ما الذي عانت العمة قبل اتباعھا للحمیة؟ 

 ى حمیة ؟لماذا لا یحتاج الأب إل 

لة
ح

مر
 

ق
لا

ط
لان

 ا

یلخص النص  -
المقروء لتحدید 

المجموعات 
 الإنشائیة للنص 

یلاحظ الظاھرة و   -
.یمیزھا   

  یجیب عن الأسئلة

 یستنتج

 ینجز

  أأ.

  قراءة معبرة من طرف المعلم 86قراءة النص ص .

 قراءات فردیة وافرة من قبل بعض المتعلمین.

  مجموعات تتكون كل مجموعة من أربع متعلمین على الاقل تشكیل. 

 تحدید  فقرات النص مع كل مجموعة .

  توزیع أرقام الفقرات على المجموعات عشوائیا وكل مجموعة تعطي عنوانا مناسبا للفقرة
.  المحددة لھا

 اختیار أحسن العناوین المقترحة وتسجیلھا على السبورة .
  و أ  ة: أا  ا   .

  ھل ھاتان العبارتان صحیحتان؟ قم بتصحیحھما.

  . الأم منه عانت الذي ھو المستمر الوھن           حمية إلى يحتاج الذي ھو الأب
  ھل الأم التي تقدم الخضروات لأبنائھا واعیة ؟ وجھ نصیحة لكل الأمھات على منوال ھذه

 .الجملة 

   المستھدفة  لوین الظاھرة الإملائیةعلى السبورة مع ت الإجابة تسجیل.

  
  قراءة معبرة من قبل الأستاذ، تتبعھا قراءات فردیة  الجمل قراءة .

 بب:طرح بعض الأسئلة لاكتشاف الظاھرة وتمییزھا

  قراءة الكلمات الملونة : 
 كم لاما نطقت ؟ 
  كم لاما كتبت ؟ 
  ماذا وضع فوق اللام الثانیة؟
 اللواتي -اللتان – اللذان:  ة فوق اللام الثانیة في الأسماء التالیةنكتب فتحة وشد:  الاستنتاج  .

  إنجاز التمرین المقترح في دلیل الكتاب باستخدام الألواح. 

ت 
ما

عل
لت

ء ا
نا

 ب

یصنف الكلمات إلى  -
مذكر و مؤنث و 

.یكتبھا في الجدول   

.من دفتر الأنشطة  61ص  3إنجاز التمرین  -  

ار
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 ا
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كت

لم
ا

ت 
ا

عانت   اللذانالسكري و ضغط الدم ھما  .  تحتاجان  إلى حمية  لتانالّ العمة و الأم ھما 
 . يقدمن الخضراوات لأبنائھن واعيات اللواتيالأمھات  .منھما  الأم

ات اا ي
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یوظف الرصید الجدید الوارد في النص المكتوب 

یةّ و وقائٌیةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة  .تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

  .یستأنس بالموضوع ویقرأ الأبیات قراءة سلیمة 

مؤشرات التقويم 

نحتاج إلى أكل الأغذیة الصحیة  حتى تنمو أجسامنا و تصیر قادرة على التصدي  یجیب عن السؤال 

(

 ینصت إلى قراءة 
 الأستاذ ،یعرف

 بموضوع الأبیات 
 ویستأنس بھا

 ویشارك في شرح 
 المفردات ویجیب

عن الأسئلة 
 المطروحة 

 .معبرا عن فھمھ
 یقرأ بأداء جید

یل وواضح لإضفاء الجانب الجمالي 

من طرف الأستاذ قراءة واضحة تتخللھا الإیماءات لتقریب المعنى .راءة المحفوظة
 

 .)شرح المفردات الصعبة
..........

ھي فاكھة من أحسن الثمار و أشھاھا  ، تراھا في أبھى حلة ،أوراقھا كثيفة تبھر 
رائحته زكية ، تكون خضراء 

ا الشفاء من كل داء ، و في عصيرھ

یؤدي المحفوظة 
 أداء 
 سلیما

5ا  : و ا ا   ا ا

 ا ر:   ت : اظ )     لا( 

الوارد في النص المكتوب -و یعید بناء المعلببببومات الواردة في النص المكتوب یوظف الرصید الجدید

استراتیجیة القراءة ، و یقیم مضمون النص المكتوب  .مل

أداء منغما مناسبا للمقام و یتفاعل مع معاني النص   .یؤدي

یةّ و وقائٌیةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

یستأنس بالموضوع ویقرأ الأبیات قراءة سلیمة .یقرأ نصوصا شعریة بسیطة ،یفهمها ویحفظها

ضعية التعليمية التعلميةالو

نحتاج إلى أكل الأغذیة الصحیة  حتى تنمو أجسامنا و تصیر قادرة على التصدي 

.مكتسبات المتعلمین  
)استدراجھم لذكر فاكھة الرتقال .( ذكر بعض ھذه الأغذیة 

ا ح او ا  

یل وواضح لإضفاء الجانب الجماليیكشف الأستاذ عن نص المقطوعة مكتوبة بشكل جم

راءة المحفوظة من طرف الأستاذ قراءة واضحة تتخللھا الإیماءات لتقریب المعنى
. تداول مجموعة من التلامیذ على قراءة المحفوظة بلغة سلیمة

شرح المفردات الصعبة(تقدیم شرح مبسط للمحفوظة وفتح مجال للنقاش 
..........غطاء ، /غلاف: غشاءالمریض ، :  العلیلوظ ، محف

تبھر ھي فاكھة من أحسن الثمار و أشھاھا  ، تراھا في أبھى حلة ،أوراقھا كثيفة
رائحته زكية ، تكون خضراء الناظرإليھا ،مدورة الشكل تغطيھا قشور و غشاء طريّ 

ا الشفاء من كل داء ، وفي عصيرھ ،و حمراء كالأقحوان ،كالمروج و صفراء كالزعفران 

  )...  عطرھا ينعش كل من يستنشقه

. راجعة المعنى الإجمالي للقطعة بطرح أسئلة
موضوع ھذه  المقطوعة  ؟  ما

  ھل تحبھا ؟

كیف وصف الشاعر البرتقال ؟

  ما فوائدھا ؟

.......................

 . عن طریق المحو التدریجي تحفیظ الجزء الأول
 .استظھار ما حفظھ المتعلمون 

قراءات ختامیة للمحفوظة كاملة 

: جزولي محمد 

ا ا : ادة     اا  ا ا 

 ان  اب: اا   

المكتوب  یفهم ما یقرأ :مركبات الكفاءة  الواردة في النص و یعید بناء المعلببببومات

المكتوبیطرح فرضیات ویستع - ، و یقیم مضمون النص القراءة مل استراتیجیة

یؤدي أداء منغما مناسبا للمقام و یتفاعل مع معاني النص - :مؤشرات الكفاءة   

یةّ و وقائٌیةّ تتوافق معّ المعارف المكتسبة -الإنتماء    -یعتز بلغته  :القیم تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

یقرأ نصوصا شعریة بسیطة ،یفهمها ویحفظها :الهدف التعلمي 

المراحل

نحتاج إلى أكل الأغذیة الصحیة  حتى تنمو أجسامنا و تصیر قادرة على التصدي :  السیاق
.لمختلف الأمراض   

مكتسبات المتعلمین  :  السند  
ذكر بعض ھذه الأغذیة ا:  التعلیمة  
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 ا ح او ا 

یكشف الأستاذ عن نص المقطوعة مكتوبة بشكل جم
 .علیھا

 من طرف الأستاذ قراءة واضحة تتخللھا الإیماءات لتقریب المعنىق راءة المحفوظة
 تداول مجموعة من التلامیذ على قراءة المحفوظة بلغة سلیمة

  تقدیم شرح مبسط للمحفوظة وفتح مجال للنقاش
 محف:  مصون
تبھر(  ھي فاكھة من أحسن الثمار و أشھاھا  ، تراھا في أبھى حلة ،أوراقھا كثيفة

غشاء طريّ الناظرإليھا ،مدورة الشكل تغطيھا قشور و
كالمروج و صفراء كالزعفران 

عطرھا ينعش كل من يستنشقه

 راجعة المعنى الإجمالي للقطعة بطرح أسئلةم
 ما موضوع ھذه  المقطوعة  ؟

 ھل تحبھا ؟

 كیف وصف الشاعر البرتقال ؟

 ما فوائدھا ؟

 .......................

 تحفیظ الجزء الأول
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  استظھار ما حفظھ المتعلمون
 قراءات ختامیة للمحفوظة كاملة

استثمار 

المكتسبات 

إعداد المعلم : 
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تتكوّن  ،  یقرأ نصوصا أصلیة قراءة سلیمة  و مسترسلة من مختلف الأنماط و یفھمھا ، بالتركیز على  النمط السردي: الكفاءة الختامیة 
  .من ستین كلمة  إلى تسعین كلمة أغلبھا مشكولة

الانماط بالتركیز على النمط السردي  كلمة أغلبھا مشكولة من مختلف  60إلى   40ینتج كتابة نصوصا متوسطة الطول منسجمة تتكون من 
  .في وضعیات تواصلیة دالـّة و مشاریع لھا دلالات اجتماعیة 

ینتج نصوصا سردیة و مشاریع كتابیة ذات دلالات  -یتحكم في مستویات اللغة الكتابیة -.یقیم مضمون النص المكتوب :مركبات الكفاءة 
  .اجتماعیة و أدبیة 

 .ن فھمھ معاني النص و یوظف معجمھ اللغوي المناسب و ینظم إنتاجھ وفق النمط السردي یعبر ع :مؤشرات الكفاءة   
یةّ و وقائیٌةّ تتوافق -الإنتماء    -یعتز بلغتھ    :القیم   .معّ المعارف المكتسبة تبنى سلوكاتّ ومواقف صحٌّ

ریھ بأنماط مختلفة في وضعیات ملائمة وینظم یستنتج القیم المتوفرة في النصوص المقروءة ویتصرف في النص ویث:الھدف التعلمي 
  .إنتاجھ وفق نمط النص السردي

التقويم  الوضعية التعليمية التعلمية المراحل

یجیب عن 
 الأسئلة 

 ھل التزمت العمة و الأم بتوجیھات الأطباء ؟  
  بماذا نفعھما ذلك ؟ 

 مرحلة

 الانطلاق

یفھم الھدف  -
من النص و 

یعبر عن رأیھ 
.في مضمونھ   

یستخرج القیم  -
الإیجابیة و 
.یتحلى بھا   

یستخرج  -
معلومات من 

السندات المكتوبة 
. 

یجیب عن  -
.الأسئلة  

یحدد عناصر 
 خطاطة 

دالسر

: أأ   

 قراءة النص قراءة معبرة من طرف المعلم.
  قراءات فردیة وافرة من قبل بعض المتعلمین.
 ودة في النص ویر كز علیھایطرح المعلم أسئلة حول القیم الموج.
  ؟ د من الطعام المزیـلماذا أصر الأب  أن تأكل العمة
 عانت العمة من ألم في المفاصل و وھن مستمر رغم زیارتھا للأطباء ، لماذا حسب رأیك ؟
  للعمة لو استمرت في تناول الأغذیة غیر الصحیة ؟ سیحدثما الذي كان 
 لدم ، ھل یؤثر ذلك في اختیارھا للأطباق التي تحضرھا ؟تعاني الام من السكري و ارتفاع ضغط ا
 ماذا تفعل حتى تكون مثل الأب فلا تحتاج إلى حمیة ؟

  ا ا  ربأ:

  من دفتر الأنشطة  63ص   التمرینإنجاز. 
 اذكر بعض البرامج التلفزیونیة التي تتابعھا.

  عرض الوضعیة :

  قراءة الوضعیة و شرح المطلوب. 
  یرسم الأستاذ الجدول التالي على السبورة.
  قراءة ما كتب في البطاقات.

 اا  :  

 من ھم الضیوف الذین دعتھم  المذیعة ؟
  ما موضوع الحلقة ؟ 
 ما المناسبة التي أجري فیھا ھذاالحوار ؟

 ارا  :

 ما النصائح التي قدمھا  كل مختص ؟
  ضع أسئلة على لسان المذیعة تكون أجوبتھا

) الأدوارتمثیل (.ھذه النصائح 
 ا  :

  على ماذا اتفق الضیفان ؟
 كم دام الحوار ؟ و من أنھاه ؟  
)یدون الأستاذ في جدول  بعض الكلمات أو العبارات التي تساعدھم عند التحریر (
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ة فقریكتب 
سردیة یتخللھا 

.  الحوار

 البدایة ، الوسط ، النھایة (بعد  التذكیر ببنائھا   یكتب المتعلمون الفقرة(

 یرافق الأستاذ متعلمیھ أثناء الإنتاج لتذلیل الصعوبات المحتملة 
  و تشجیع أصحابھا  ،راءات لبعض الإنتاجات ق.  

 استثمار

المكتسبات

/ الشخصیات/ المكان / الزمان 
العبارات / موضوع الحلقة 

 الترحیبیة

اا

 ؟..............:  المذیعة
 ...:  تغذیةفي المختص ال

 ؟.................:  المذیعة
:..... الریاضة المختص في

اار

.إنھاؤه/ خلاصة ما جاء الحوار  ا

عت المذيعة على حصة د: السياق
تلفزيونية مختصا في الرياضة و آخر 

.في الصحة  
.البطاقات :  دالسن  

استعن بالبطاقات لتكتب حوارا : التعليمة
بين الشخصيات الثلاث تبين فيه أھمية 

رياضة لصحة الإنسان ، و لا الغذاء و ال
.داية و نھاية لھذا الحوار تنس كتابة ب  





  ا

ارب   


