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ل في الوثیقة المقابلة : ّ ّجریبي الممث ّركیب الت ّمرین 1:   لفھم آلیة الھضم نقترح علیك الت  الت

د ـ 1 ّ ّجربة ھذه في المدروسة)  الھضم نوع(  الھضمیة الآلیّة حد . الت  

ر الإنزیم اذكر ـ 2 ّ جربة ھذه في المستخدم الغذاء على المؤث ّ . الت  

د ـ 3 ّ ة طبیعة حد ّ . س  الماد  

ل ھل ـ 4 تیجة نفس على سنتحصّ ّ . المعدیة العصارة استبدلنا لو الن  

ّعابیة؟ الغدد بمفرزات ر ـ الل . ذلك فسّ  

قیق المعي في ھضمھا یكمل س المادة إنّ  ـ 5 ّ م إلى لتمرّ  الد ّ . الد  

د ـ أ ّ . المستوى ھذا في س المادة ھضم ناتج حد  

ة عبرھا تمرّ  التي البنیة سمّ  ـ ب ّ تي الوظیفة تسمیة مع ، الدم إلى الناتجة الماد ّ .مستواھا في تتمّ  ال  

 التمرین 2 

ابعة قسمي بین القدم كرة مباراة أثناء ّ ط الر ّلامیذ أحد أحد انسحب ، متوسّ ّذي الإجھاد بسبب الت  علیھ وظھرت ، بھ ألمّ  ال

الیة الأعراض ّ ق ـ:  الت اقین عضلات مستوى على ألم ، بالعطش وشعور شدید تعرّ . كبیرین وزفیر شھیق ، السّ  

. العضلي النشاط ونواتج متطلبات حدد – 1  

. العضلى بالنشاط وعلاقتھا الأعراض لھذه علمیا تفسیرا قدم – 2  

بساقھ؟ ألمّ  الذي الألم من للتخلص زمیلك تنصح بماذا – 3  

 تمثل الوثیقة المقابلة  نتائج  تجربة تأثیر العصارة:   3تمرین

 .على مادة  النشاء)البنكریاسیة (المعثكلیة  

 حلل المنحنیین المقابلین مبینا تطور كل من النشاء/ 1

 .و الجلوكوز خلال التجربة 

  كیف تفسّر ھذا التطور ؟/ 2

الة الموجودة  في العصارة المعثكلیة / 3 ما ھي المادة الفعّ
ر؟ ّ   و التي تسببّت في ھذا التطو

 وضح برسم تخطیطي البنیة الجزیئیة للنشاء/ 4

ّبن حمض الل الفحم غاز الغلوكوز  العضلة حالة الأوكسیجین   

1.5% 72mg 53ml 11.8ml راحة حالة في  

20% 87mg 58.1ml 14ml ّشاط أثناء الن  

ّبن حمض ھو عضویا مركبا العضلة داخل نجد  الكثیف العضلي الجھد  بعد   الل

ر عندما ّ ة على الحصول العضلة على یتعذ ّ ة من للرفع 02   الأوكسیجین من إضافیة كمی ّ ھا عملھا قو ّ ّبن حمض إلى الغلوكوز  جزيء بتفكیك تقوم فإن  الل

اقة من قلیل عل للحصول ّ ر ذلك ویعرف الط ّ خم ّ ّبني بالت الیة المعادلة وفق  الل ّ ّبن حمض  غلوكوز:  الت طاقة+  الل  

 س

عصارة معدیة
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 المجال الأول : التغذیة عند الانسان
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  تمثل الوثیقة المقابلة رسما تخطیطیا  - :4التمرین

  :لسحبة دمویة تحت المجھر

  4إلى  1من ناصر المرقمة عسم ال/ 1

  .3و  2و  1دور كل من العناصر  -في جدول - حددّ / 2

 و الدم من حیث التركیب ؟) البلغم(اذكر وجھ الإختلاف بین اللمف / 3

 5 التمرین

  :تمثل الوثیقة الآتیة طریقي الامتصاص لنواتج الـھضـم

 وحـدد باسھم اتجاه الـمواد الممتصـة ؟) 5إلى  1( اكتب البیانات من ] 1 

)B(ثـم ) A(اشرح مـا سیحـدث عـند فـي النقـطة ] 2

  6تمرین 

/gیبین الجدول الآتي كمیة الغلیكوجین بالـ  kg لعضلة في ثلاثة أوقات مختلفة. 

60min+ 0ز30min+  0ز 0ز حالة العضلة

 18 18 18 مستریحةعضلة 

 14 16 18 خلال تمرین خفیف

 02 10 18 خلال تمرین مكثف

  اشرح لماذا تنخفض كمیة الغلیكوجین في عضلة متقلصة -

 لماذا یكون انخفاض الغلیكوجین معتبرا في حالة النشاط الكثیف؟ -

ما الدلیل الظاھري الذي تدعم بھ .النشاطقدم اقتراحا مبررا لتغیر استھلاك الأكسیجین في مختلف ھذه الحالات من اختلاف -
 تبریرك؟

4 

1

2

3 

1 

2 

3 

4 

5 

A

B



3 

 المجال المفاھیمي الثاني  ك التنسبق الوظیفي للعضویة

  الاتصال العصبي: 1الوحدة 

 1التمرین 

على حامل  السفلي فكھ من الضفدع ذلك بعد یُعلق، أخضرا شوكیا ضفدعا یحضر

الأیسر یستجیب الضفدع بسحبھ  السفلي الطرف أصابع ننبھ

 ؟) ضفدع شوكي(ما المقصود بمصطلح / 1

  ماذا نسمي حركة سحب الطرف؟/ 2

الوركي  العصب عن الجلد نزع بعد الطرف الأیمن فخذ عضلات بین نبحث ذلك بعد
 )المقابلة الوثیقة في موضح ھو كما( بإبرة الأیمن الطرف أصابع نوخز ذلك فنقطعھ بعد

 استجابة أي نسجل فلا 

  ؟ المنبھالأیمن  الضفدع طرف استجابة عدم تفسر كیف/ 3

  ماذا تستنتج ؟/ 4

  : 2التمرین 

  الإنسان عند حسیا عضوا)  1(  الوثیقة تمثل

  متنوعة جسیمات الحسي العضو ھذا في تنتشر

  . للوثیقة مناسبا عنوانا أعط 1-

  ؟) ع( و) س( الجسیمات تمثل ماذا 2-

  ؟ دورھا ما 3-

  حیوي سائل بھ  حوض في وتوضع)  ع(  الجسیمة ننزع 4-

  بالجسیمة المتصل العصبي اللیف في قطب مجھري یغرز

  معلومة شدة ذي ضغط یطبق و

  )2(  الوثیقة في مبین التجریبي التركیب

 كھربائیة اضطرابات المھبطي الذبذبات راسم شاشة على تسجل

تنبیھ 
فعال 
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 . متتالیة

 ؟ الاضطرابات ھذه تمثل ماذا

 ) ع(  الجسیمة ، العصبي اللیف ، الضغط:  من كل دور حدد

 .: 3التمرین 

 :یؤدي جرح على مستوى مصف كرة المخ الأیسر 

إلى شلل أصابع الید الیمنى  1على مستوى المنطقة 

إلى عدم القدرة على القیام ببعض الحركات  2على مستوى المنطقة

الدقیقة للأصابع كالكتایة وتبقى قادرة على الحركة 

   2و1ماھي الساحة المخیة التي تنتمي الیھا المنطقتین / 1

 ؟ 1ما النتیجة المرتقبة في حالة التنبیھ الكھربائي  لنقطة معینة في المنطقة / 2

 كیف تفسر كون الشلل یصیب الید الیمنى بدل الیسرى ؟/ 3

: 4التمرین 

، الفحوصات بعض الطبیب یجري معین عصبي مركز سلامة من للتأكد

 : في ویتمثل ، الرضفي المنعكس بنھا من 

بواسطة و ، مسترخیة أو متدلیة وساقھ كرسي أو طاولة على الشخص یجلس -

  )الشكل  (قویة غیر بضربة الفخذ لعضلة السفلي الوتر یضرب طبیة مطرقة

؟ الضربة لھذه الفعل رد یتمثل فیما1-

؟ لماذا ؟ فعلھ رد على الشخص سیطر ھل2-

عرفھ ثم ھذا الفعل رد سم3-

.الاستجابة من النوع نفس لھا الإنسان عند مثالین أذكر4-

.المدروسة الاستجابة أھمیة أذكر5-

. 
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 الاستجابة المنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاعیة 2الوحدة 

 التالیة الدراسة نحقق العضویة دفاع نظام لفھم 1التمرین

  . قاتلة بكتیریامحصنة ب غیر )  س(  عضویة  نحقن : 1 التجربة

 . قاتلة غیر ببكتیریا  محصنة  غیر )  ص ) عضویة   نحقن : 2 التجربة

   قاتلة ببكتیریا  محصنة )  ع ( عضویة   نحقن : 3 التجربة

/ البكتیریا عدد تطور یبین التالي الجدول  الزمن بدلالة الدم في سم 

.حیوان كل عند التغیرات ھذه اشرح . البكتیریا عدد تغیرات تبین التي الجدول نتائج حلل1-

؟ التجربة من 80 الساعة في) س(الحیوان موت تفسر كیف2-

؟ تجربة كل من تستخلص ماذا3-

؟ )  ص(  العضویة في حدث ماذا4-

 2التمرین 

 الفأر حقننفس تم أسابیع 5 بعد ، میتة س ببكتیریا  الأولى فأرللمرة حقن إثر اللمفاویة الخلایا عدد تطور 1 الوثیقة تمثل 

 . حیة لكن س البكتیریا بنفس

 . ؟ لماذا و المناعیة الاستجابة ھذه تسمى كیف/ 2-  . البیاني المنحنى فسر/ 1

 المناعیة عناصر الاستجابة ظھور سبب بھا تفسر فرضیة ضع/ 4-؟  الثانویة المناعیة الاستجابة ممیزات ھي ما/ 3-

  2 الوثیقة علیك نقترح ، الفرضیة صحة من للتأكد.  الثانویة

  2 الوثیقة حلل/ 1- . 

 حالة في الغریبة الخلایا على القضاء تم كیف/ 2-

  ؟ الثانیة للمرة للجسم تسربھا
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  3التمرین 

 العضویة دفاع تضمن للدم البیضاء الكریات من نمط اللمفاویات

. الدم في  مضادة أجسام  بإفرازھا 

.یؤمنھا التي المناعة نمط حدد ثم . ف الجسم المضاد عر1-

ضد الأضداد كمیة تطور یمثلان (2 ) و (1 ) المنحنیان2-

 . إصابة إثر شخص دم في الكزازي التوكسین

. البعید المدى على مناعة تؤمن لا بالمصل المعالجة لماذا اشرح - أ

 . المنحنیین بین قارن - ب

 تمصیلا أو لقاحا الطبیب یقرر متى بین الدراسة ھذه من انطلاقا - ج

  4التمرین 

  . المبینة الوثیقة لاحظ

  . المقابلة الوثیقة حلل 1-

  . اللقاح مفھوم استنتج 2-

 . اللقاح و المصل بین قارن 3-

 5التمرین 

علاجھا  تطلب بحروق كبیرة  منزلي حادث إثر طفل أصیب

 لمفاویة منھا خلایا أخذت ذلك لتحقیق و جلد من قطعة زراعة 

  كبیرة بلعمیة خلایا في وجود و ملائمة أوساط ثلاثة في وضعت ثم

:  من أخذت التي و اللمفاویة الخلایا  نفس الترتیب على و منھا لكل أضیف ثم ،

  .أخیھ  و أختھ، و ، أمھ

  )01( الوثیقة منحنیات في ممثلة الخلایا ھذه تكاثر متابعة نتائج

  ؟ تستنتج ماذا.  المنحنیات ھذه فسر 1-

 .التعلیل ملائمة،مع الأكثر للجلد المعطي الأشخاص من اختر 2-
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 لمعرفة تأثیر الأجسام المضادة على مولدات الضد تم : 6التمرین  

  اجراء التجربة الموضحة في الوثیقة المقابلة 

  فسر النتائج المتحصل علیھا  / 1 .

  .وضح  التفاعل الذي حدث برسم تخطیطي /2

  ماھي أھمیة ھذا التفاعل في الدفاع ضد المیكروبات ؟ / 3

صنف ھذا النوع من المناعة و حدد ترتیبھ الزمني في آلیات الدفاع /4

  : 7التمرین 

الات الحساسیة تعتمد طریقة تعرف بابطال التحسس حیث یحقن  المریض للعامل المسبب لھ للحساسیة لعدة لعلاج بعض ح
  سنوات بشكل

 .منتظم و بنفس الكمیات لتزول الحساسیة تدریجیا تمثل الوثیقة المرفقة النتائج المحصل علیھا بھذه الطریقة 

  في بدایة العلاج ؟ ماھي عواقب ذلك ؟  IgEلماذا یرتفع / 1

 فسر العلاقة بین انخفاض تركیز و الاختفاء التدریجي لاعراض الحساسیة ؟/ 2

 .اشرح مبدأ عملیة ابطال التحسس / 3

  : 8التمرین 

ع بھدف التأكد من حدوث  -ص –أشخاص س  3تقدم الى المخبر 

ج  فكانت النتائج - ب  -مواد ممرضة أ  3استجابة مناعیة تجاه 

 :كما توضح الوثیقة

  كیف تفسر النتائج التي تظھر في الوثیقة؟ /1 

ماھي الصفة التي تطلق  تسمى النتائج الموجبة ؟ / 2

بم تفسرالنتیجة السلبیة للشخص ع ؟ / 3 
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  : 9تمرین 

التوبركیلین اختبار یجرى لكل الأطفال عبارة عن حقنة تحت جلدیة لمادة التوبركیلین غیر خطرة مستخلصة من بكتیریا   
  . عصیات كوخ BKالسل 

  ما نوع الاستجابة المرتبطة بالاختبار كما توضح الصورة ؟ 1

  ھل تلقح الشخص الذي یبدي استجابة ایجابیة أو سلبیة ؟ علل  2

  ما ھي المعلومات التي  BCG الاختبار بعد تلقیح  اذا تم اجراء 3

  یمنحھا لك ھذا الاختبار ؟ 

  سنوات ؟ 5ما ھي أھمیة تكرار الاختبار كل / 4

  10تمرین 

ٌ یالتلام أحد تعرض ٌ یعلم رحلة أثناء ذ ا حٌ یتلق بٌ یالطب ھمن طلب لكن المحل المشفى مستوى على بمصل فعولج عقرب ةللسع ة
  العقارب من النوع ھذا سم ضد

ٌةیالوث تشرح.  ٌ یالتال ق ٌ یآل ة   .المصل عمل ة

ٌناتیالب على تعرف.  -/ 1   3 و2،1 المرقمة ا

ٌةیالوث خلال من اشرح /2   معالجة للمصل أمكن فٌ یك ق

 .المصاب 

اتیمم استنتج /3 ٌ  .. المعالج المصل ز

  العقرب؟ ھذا سم ضد  احٌ یتلق بٌ یالطب ھمن طلب لماذا 4
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 لمجال الثالث : انتقال الصفات الوراثیة 

 تمرین 1: 

قصر  القامة ، الأیدي: یبدي أحد الاشخاص أعراضا سریریة ھي   

قصیرة ،الجمجمة عریضة و الوجھ مستدیر ، مع انفتاح الفم   

و شق واضح في  اللسان والقدرات  العقلیة منخفضة   

 الصورة المقابلة توضح الطابع  النووي لخلیة أخذت من جسم ھذا الشخص  

  مانوع الخلیة التي اخذ منھا الطابع النووي ؟  .1

 ؟  من الشذوذ الصبغي  ھذه الحالة ماذا تسمى  .2

 بم تفسّر ظھور صفات على الطفل لم تكن موجودة عند أخویھ  ؟ .3

 الوراثیة  ؟ماذا تستنتج حول الدعامة الخاصة بانتقال الصفات  .4

فھل ھذه المھارات یمكنھا أن )  كالعزف (أو فنیة  )كالسباحة (یمكنھ  تعلم  مھارات ریاضیة  شخصإذا علمت أن  ھذا ال .5

 .تنتقل من جیل لآخر ؟علل اجابتك

 ماذا تقترح للتقلیل من ظھور حالات من الشذود الصبغي؟ .6

  التمرین الثاني 

  المقابلة نمطا نوویا عند الإنسان 1تمثل الوثیقة/1

  استخرج من الوثیقة الأساس المعتمد في تعریف-أ       

  النمط النووي 

  .استخرج الصیغة الصبغیة الموافقة -ب      

  .نمطا نوویا لمشیج 2تعكس الوثیقة/ 2

 استخرج من الوثیقة الدلیل الذي یثبت أن النمط   - أ

  .تابع لمشیج   النووي

  ھي الظاھرة التي سمحت بالحصول على ھذا النمط النووي؟ما   - ب

ٌةیالوث تبرز: 3تمرین  ٌ یتخط رسومات التالیة ق ٌ یط ٌ یالح للكائنات مھمة ظاھرة مراحل لبعض ة   .تكاثرھا أثناء ة

  

  

  

  

   

 

  لھذ الشخص  النمط النووي

 
 

2الوثیقة 1الوثیقة   

 

  5 الشكل  4 الشكل  3 الشكل  2 الشكل  1 الشكل
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 6 و1 المرقمة العناصر على تعرف 1-  

ایصح بٌایترت المراحل عندئذ رتب-  2-  .  فقط الشكل برقم حٌ

دث ما صف 3-  .شكل كل يف حٌ

تجی ماذا ؟ المراحل ھذه تمثلھا يالت الظاھرة ما 4- ٌ ؟یالعمل مراحل انتھاء بعد ن ٌ   ة

  

لٌیالأج عبر الصفات انتقال دراسة لأجل -* :4تمرین     تٌ  أجر ا

ٌ یح عائلة نسب شجرة على دراسة  .الشعر لون صفة تتبع تم ث

ٌةیالوث و  .ذلك توضح المقبلة ق

 .علل الحالة؟ ھذه يف المدروسة الصفات نوع ما 1-

 الأشقر الشعر لون صفة اختفاء تفسر فٌ یك 2-

 فقط؟ الأسود اللون بروز و الأول لٌ یالج يف

  ؟ً  يالثان لٌ یالج يف ظھورھا عودة تفسر فٌ یك 3-

  

   :5تمرین 

 .الأجیال عبر المرض ھذا صفة وتنتقل الإنسان تصیب التي الأمراض من الفول أنیمیا

 .وراثیا؟علل مرضا الفول أنیمیا اعتبار یمكن ھل /أ.

 أن غیر بالمرض مصابة غیر سعید السید أم كانت.سعید السید عائلة لدى الفول أنیمیا مرض صفة ظھرت / ب.

 وبنت مریض غیر وسعید بالأنیمیا مصابان اثنان أولاد ثلاثة المرض،فأنجبا بھذا مصاب كان زوجھا

 سعید أخت وتزوجت.بالمرض المصاب محمد فأنجبا السلیمة فضیلة بالسیدة سعید تزوج.بالمرض مصابة

  .ولدا فأنجبت سلیم برجل

 .العائلة لھذه نسب شجرة ارسم .1

 صفة أن علمت إذا تخطیطي رسم في سلیم أو مصاب سعید السید أخت ابن یكون أن احتمالات قدم .2

 .قھورة وم) X( الجنسي ألصبغي على محمولة المرض

 .الوراثیة الأمراض ظھور من تزید التي العوامل أذكر .3

 .اختیارك الفول؟علل بأنیمیا للإصابة أكثر المعرض الجنس ھو ما .4
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  :6تمرین 

 كیفیة و الأمراض ھذه بعض لدراسة و الأبناء إلى الآباء من الصفات تنتقل كما وراثیا الأمراض بعض تنتقل

. X الصبغي على محمول الوراثي عاملھ الذي و الألوان عمى مرض انتقال ندرس انتقالھا 

*  من ریاض تزوج سلیمتین، لبنتین أخ و سلیم أب و سلیم الظاھري نمطھا أم من ابن مریض رجل ریاض 

 .سلیم الظاھري نمطھما بنتین لھ فأنجبت جیدا الألوان بین تفرق امرأة

  *    )2السند ( للجنین نووي طابع منھا فحوصات بإجراء الطبیب فنصحھا مولود ریاض زوجة تنتظر 

  

  

  

  

  

  

   

 :التالیة الأسئلة على أجب معلوماتك و السندات السیاق على بالاعتماد

 . الألوان عمى بمرض ریاض لإصابة تفسیرا اقترح – 1

 تستنتج؟ ماذا ، إجابتك برر ؟ سلیم المنتظر الجنین ھل 2-

  الزواج؟ على المقبل الشاب تنصح بماذا 3-

 

 

 ؟



1 

 المجال الأول : التغذیة عند الانسان

 حل التّمرین 1:

ّة ـ 1 ّجربة ھذه في المدروسة)  الھضم نوع(  الھضمیة الآلی الھضم ھي  الت  

.الكیمیائي   

ر الإنزیم ـ  ّ ّجربة ھذه في المستخدم الغذاء على المؤث  البروتیاز ھو الت

ة طبیعة ـ 3 ّ   بروتینھي  س  الماد

ّعابیة الغدد بمفرزات المعدیة العصارة استبدلنا لو ـ 4 فلن نحصل على  الل  

 نفس النتائج

الذي یؤثر على مادة النشاء فقط  الأمیلازو العصارة اللعابیة غنیة بانزیم  تأثیر نوعيلأن الانزیمات لھا :  التفسیر ـ  

قیق المعي في ھضمھا یكمل )بروتین( س المادة إنّ  ـ 5 ّ م إلى لتمرّ  الد ّ . الد  

قیق المعي في بروتین ھضم ناتج ـ أ ّ أحماض أمینیة  ھو الد  

ة عبرھا تمرّ  التي البنیة ـ ب ّ ّتي الوظیفة ، الزغابة المعویة ھي الدم إلى الناتجة الماد الإمتصاص ھي  مستواھا في تتمّ  ال
. المعوي  

 حل التمرین 2

.حمض اللبن +  ھ ھي غاز الفحمونواتج. أوكسجین + غلوكوز : ھي  العضلي النشاط متطلبات– 1  

 2 –تفسیر الأعراض:  الشھیق و الزفیر الكبیرین نتیجة تزاید الشدة التنفسیة 

.ألم العضلات ناتج عن تراكم حمض اللبن فیھا .و ینتج عنھ عطش شدید   للماء العطش و التعرق ھو  الفقدان الكبیر  

 علاقة الأعراض بالنشاط العضلى:   یتطلب النشاط العضلي طاقة تحصل علیھا الطاقة بھدم الغلوكوز بوجود الاكسجین(التنفس 

فلتخلیص الجسم من غاز الفحم و بخار الماء ین لذلك یزدادا الشھیق أما الزفیر جوبتزاید النشاط تزدادالحاجة الى الاكس) الخلوي
ا لا تحصل العضلة على كمیة كافیة من الاكسجین تلجأ لعملیة التخمر اللبني  و ینتج معند. التي تنتج عن عملیة التنفس الخلوي

.   عن ذلك حمض اللبن الذي بتراكمھ یسبب آلاما   

شرب كمیات معتبرة من الماء اثناء   -التدلیك  –للعضلات تمطیط  رین القیام بتما- : علیھ  بساقھ ألمّ  الذي الألم من للتخلص– 3
.و تدریجي ممارسة النشاطات الرایاضیة بشكل دوری –نشاط  أيتسخین العضلات قبل ل تمارین الاحماء  –النشاطات   

:   3تمرین

  بمرور الزمن تتناقص  تركیز النشاء و یراف ذلك التزاید المستمر لتركیز الجلوكوز   ل المنحنیینیحلت/ 1

  یعود الى التفكك التدریجي للنشاء  ھذا التطور / 2

ر و ھي   لأنزیماتمواد   فعّالة ھي افي العصارة المعثكلیة    یوجد ما ھي / 3 ّ  انزیم الأمیلازو التي تسبّبت في ھذا التطو

  جلوكوز الى ) مالتوز(الذي یفكك سكر الشعیر  انزیم المالتازو  سكر شعیرء الى الذي یفكك النشا

  :رسم تخطیطي البنیة الجزیئیة للنشاء/ 4

 س

 عصارة معدیة 

0
37 



 

2 

 

  

  

  

  4التمرین

  :العناصر المرقمة   / 1

  كریة دم حمراء  – 1 

  )بلازما(مصورة  - 2

  كریة دم بیضاء - 3

  صفیحة دمویة  - 4

2 /  

  كریة دم بیضاء  )بلازما(مصورة   كریة دم حمراء  العنصر 

  الدفاع عن العضویة   نقل المغذیات و الفضلات  O2 / CO2نقل الغازات التنفسیة    دوره 

  

  .الدم في التركیب لكنھ خالي من كریات الدم الحمراء اللمف یشبھ ::و الدم ) البلغم(الإختلاف بین اللمف / 3

   5التمرین حل 

  :) 5إلى  1( البیانات من ] 1

  یعود اللمف  الى الدم و تختلط مكوناتھما ) A(فـي النقـطة  2

/g (  یتم تعدیل نسبة السكر )B( في   l1(  في الدم بتخزین الفائض من
  .الجلوكوز الى جلیكوجین 

          

  

  

  

  6تمرین حل 

/gكمیة الغلیكوجین بالـ   یبین الجدول kg لعضلة في ثلاثة أوقات مختلفة.  

لوكوز لذلك یتفكك جلص نشاط یتطلب طاقة و الطاقة تتطلب قلان الت تنخفض كمیة الغلیكوجین في عضلة متقلصة -
  .جلوكوز الجلیكوجین الى 

  

4 

1 

2 

3 

A 

B 

 القلب  

قناة 
 لمفاویة

 معي دقیق 

 ورید بابي كبدي  

 كبد 
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ن النشاط الكثیف یتطلب مزید من الطاقة و بالتالي مزیدا من لا انخفاض الغلیكوجین معتبرا في حالة النشاط الكثیف   -
  .الجلوكوز  فیزداد تفكك الجلیكوجین

  المجال المفاھیمي الثاني  ك التنسبق الوظیفي للعضویة -

  الاتصال العصبي: 1الوحدة 

  1التمرین 

النخاع أي المركز العصبي الوحید  السلیم ھو   مخرب الدماغأو  منزوعھوضفدع ) ضفدع شوكي(المقصود بمصطلح / 1
  الشوكي 

  ) فعل منعكس( حركة انعكاسیة نسمي حركة سحب الطرف/ 2

 الطرف أصابع نوخز ذلك فنقطعھ بعد الوركي     العصب عن الجلد نزع بعد الطرف الأیمن فخذ عضلات بین نبحث ذلك بعد

  )المقابلة الوثیقة في موضح ھو كما( بإبرة الأیمن

نتیجة عدم وصول الرسالة العصبیة الحسیة المتولدة في مكان التنبیھ الى  المنبھالأیمن  الضفدع طرف استجابة عدم/ 3 
  النخاع الشوكي 

  حركي  -ناقل مزدوج حسي و أن سلامة العصب الوركي ضروریة لحدوث فعل انعكاسي فھستنتج ا/ 4

  : 2التمرین 

  . رسم تخطیطي لمطع في الجلدھو  ) 1(  للوثیقة  مناسبال عنوانال 1-

  باسینيجسیم ) ع( و مایسنرجسیم  )س( الجسیم تمثلی 2-

   العمیق  الضغطجسیم ) ع(/ السطحياللمس  جسیم )س( :دورھا ما 3-  

  تمثل الاضطرابات الكھربائیة الرسالة العصبیة الناتجة عن موجة زوال الاستقطاب  الاضطرابات ھذه تمثل ماذا 4-

  یمثل المستقبل الحسي  ) ع(  الجسیمة/ یمثل نال حسي  العصبي اللیف /یمثل تنبیھ : الضغط:  من كل دور

  : 3التمرین 

   الساحة الحركیةھي   2و1الساحة المخیة التي تنتمي الیھا المنطقتین / 1

  .تقلص عضلات أصابع الید  1تیجة المرتقبة في حالة التنبیھ الكھربائي  لنقطة معینة في المنطقة الن/ 2

عضلات الشق الأیسر من  حركة  لأأن نصف الكرة المخیة الأیسریتحكم فيالشلل یصیب الید الیمنى بدل الیسرى / 3
  الجسم  

  : 4التمرین 

 . حركة انعكاسیةھو  الضربة لھذه الفعل رد 1-

    لا إرادیة حركة لأنھا  فعلھ رد على الشخص سیطرلا ی 2-
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 و ھومن المنعكسات الفطریة  الرضفي  المنعكس ھذا الفعل رد ىسمی 3-

المنعكس الأخیلي  –منعكس تجنب الطمس  –المنعكس الحدقي :  الاستجابة من النوع نفس لھا الإنسان عند مثالین   4-
.... 

  ..ه وتجنیبھ أخطار  وسطالتكیف مع شروط الب المنعكسات الفطریة ھي أنھا تسمح  أھمیة 5-

  الاستجابة المنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاعیة 2الوحدة . 

  1التمرین

 80سا  ثم تعود للترتفع و یتضاعف عددھا  و في الساعة 10الى  0من   البكتیریا عددتناقص  )  س(  عضویةفي ال 1-

  .یموت الحیوان

  سا  80سا  لتنعدم في الزمن 30الى  0من   البكتیریا عددتناقص  )  ص(  عضویةفي ال  -

  سا 80لتنعدم في الزمن )  ص(  عضویةسا  بشكل أسرع من ال30الى  0من  البكتیریا عددتناقص )  ع(  عضویةفي ال -

حدوث لأانھ   تم حقنھ ببكتیریا قاتلة  في البدایة تناقص العدد نتیجة  التجربة من 80 الساعة فيیموت ) س(الحیوان   2-
البلعمیات و لأن العضویة غیر محصنة فإن حدوث استجابة مناعیة نوعیة یكون بطیئا و ضعیفا  فشلت نشاط البلعمة لكن 

 . فتكون بذلك  غیر كافیة ) استجابة أولیة(

  . للقضاء على بعض البكتیریا القاتلة    كافیة أن ھناك المناعة الطبیعیة غیر 1 تجربة من ستخلصن */  3-

الحلات من الاصابات البكتیریة المناعة الطبیعیة وحدھا غیر كافیة لقضاء على بعض اأن   3و 2  من تجربة نستخلص*/ 
 ) مناعة  مكتسبة (و  تتطلب  تدعیم الجھاز المناعي  باللقاح  

  دخول البكتیریا للعضویة   )  : ص(  العضویة فيما حدث  4-

  یسبب استجابة لانوعیة و نشاط البلعمیات للقضاء علیھا و بعد ما

  سطحمحدداتھا ع البكتیریا تعرض على تقوم البلعمیة بابتلا 

   لیتم التعرف علیھا من طرف  الخلایا غشاءھا الخلوي  

  و التي تشرع في التكاثر  Bو التي تنشط اللمفاویات  المنشطة 

  منتجة للأجسام بلازمیة حیث تنفسم الى خلایا ثم في التمایز 

  التي تتدخل مستقبلا في حالة خلایا الذاكرةو  المضادة نوعیة 

  .بنفس البكتیریا تكرارا الاصابة 
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  2التمرین 

 الفأر حقننفس تم أسابیع 5 بعد ، میتة س ببكتیریا  الأولى فأرللمرة حقن إثر اللمفاویة الخلایا عدد تطور 1 الوثیقة تمثل 

  . حیة لكن س البكتیریا بنفس

  : البیاني المنحنى ریفست/ 1

الحقن الاول ببكتیریا س یؤدي الى حدوث استجابة مناعیة  أولیة  بتطور خلایا لمفاویة یستغر الامر : الأولیة  الاستجابة
  .اسابیع و خو الزمن اللازم للتعارف و التمایز  4مدة تقدربـ 

   عند الحقن الثاني بنفس البكتیریا س تحدث استجابة ثانویة أسرع و أقوى  : الاستجابة الثانویة 

  . Tلأنھا تؤمنھا خلایا لمفاویة من النوع  استجابة مناعیة خلویة  المناعیة الاستجابة ھذه تسمى  / 2-

أي  وقویةلا یوجد زمن ضائع لانھ سبق التعارف في الحقن الاول     سریعة  الثانویة المناعیة الاستجابة ممیزات  / 3-
  .عدد الخلایا اللمفاویة أكثر عددا 

 علیك نقترح ، الفرضیة صحة من للتأكد.  الثانویة  المناعیة عناصر الاستجابة ظھور سبب بھا تفسر فرضیة ضع/ 4-

  2 الوثیقة

خلایا : و تتمایز الى نوعین من الخلایا   Tعند حدوث استجابة أولیة  تتكاثر   الخلایا اللمفاویة : 2 الوثیقة حلل/  -1. 
تتطور الى خلایا مقاتلة  تھاجم الخلایا المستھدفة الغریبة  و تفرز مواد تحللھا و تخربھا  و أخرى خلایا ذاكرة تتدخل في 

  حالة دخول مولد الضد مرة اخرى 

  الاكرة و تتكون اللمفاویات المقاتلة مباشرة تتمایز الخلایا   الثانیة للمرة للجسم الغریبة الخلایا عند تسرب/ 2-

 3التمرین 

 نمط . نوعي ضد مولد لتعدیل البائیة اللمفاویات تفرزھا ذات طبیعة  بروتینیة    نوعیة جزیئات ھو:  الجسم المضاد    1-

 . خلطیةاستجابة نوعیة  یؤمنھا التي المناعة

تتناقص كمیة الأضداد أي الاجسام المضادة للكزازبعد الحقنة المصلیة  بشكل تدریجي بمرور الزمن الى   (1 ): ىالمنحن 2-
  .أن تختفي

 الكزاز  كلما تكرر الحقن  ازداد عددھا و عمرھا  ضد الأضداد كمیة تزداد .(2 ) المنحنى 

 .سلبیة فالاجسام المضادة عمرھا و عددھا  محدود لأنھا مناعة  البعید المدى على مناعة تؤمن لا بالمصل المعالجة - أ .
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المعالجة المصلیة تسمح بوجود كمیة من الاجسا م المضادة في المصل تمنح حصانة مؤقتتة تنتھي بانتھاء ھذه  – ب
  الاجسام 

حقن و المعطل فیحرض الجھاز المناعي على انتاح اضداد یزداد عددھا و عمرھا بتكرارا الأما الحقن بتوكسین الكزاز 
 .یكسب العضویة مناعة دائمة 

 .السریع عند حدوث الاصابة للعلاج  تمصیلا أو من الاصابة مستقبلا  للوقایة  لقاحا الطبیب یقرر   - ج

 :4التمرین 

بفیروس میكسوماتوز  من المزرعة الحدیثة یسبب موت الأرانب لأن جھازھا  aحقن مجموعة الأرانب :  الوثیقة لیحلت 1-
  . المناعي غیر مستعد لمواجھة الفیروس 

بفیروس میكسوماتوز  من المزرعة القدیمة  لا یسبب موت الأرانب و لكن یحرض  جھازھا  bحقن مجموعة الأرانب 
المزرعة من بفیروس میكسوماتوز 2خل سریعا عند الحقن ا الفیروس تتدذالمناعي على انتاج أجسام مضادة  نوعیة لھ

  .فتقوم بتعدیلھا  الحدیثة

ھو حقن العضویة بمیكروب أو سم غیر فعال لضمان حدوث استجابة قویة و سریعة في حالة التعرض : اللقاح مفھوم  2-
   . لنفس المیكروب أو السم الفعال 

-3 

   5التمرین 

   المنحنیات ھذه ریفست1-

  .من الأم دلیل على حدوث استجابة مناعیة خلویة  قطعة الجلد المأخوذة  معتزاید عدد  الخلایا اللمفاویة و تكاثرھا  / أ

 .تزاید عدد  الخلایا اللمفاویة و تكاثرھا  مع قطعة الجلد المأخوذة  من الأخت دلیل على حدوث استجابة مناعیة خلویة/ب

 المـــــصـــــــــــل  اللقـــــــــــــــــــــــاح 

 مفعول نوعي  مفعول نوعي 

 اكتساب مناعة سلبیة  اكتساب مناعة نشطة 

 مناعة منقولة فورا  مناعة مكتسبة ببطء 

 مفعول مؤقت  مفعول طویل المدى 

 یستعمل للعلاج یستعمل للوقایة 
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یر أي لم تتكاثر   مع قطعة الجلد المأخوذة  من الأخ أي لم تحدث استجابة مناعیة عدد  الخلایا اللمفاویة  لم یتغ  / جـ
  خلویة

للبنت عاملت طعتي الجلد كخلایا غریبة و تستعد لمھاجمتھا  أما حالة  Tالخلایا اللمفاویة   2و  1أن في الحالتي  ستنتجا-
 .طعة الجلد كجسم غریب قالأخ لم تحدد الخلایا اللمفاویة 

و یصلح للتبرع و الزرع ھو جلد الأخ  لأنھ ھناك حدث توافق نسیجي و تارب في محددات الذات   ملائمة الأكثر للجلد 2-
  .  وبالتالي لن ترفض اللمفاویات الطعم 

  

  

  

   : 6التمرین  

  : ر النتائج المتحصل علیھایفست/ 1 .

السائل المتدفق  و عند حقنھا للفأر تكسبھ مناعة   في الحالة الأولى تمرمع   یحتوي المصل المرشح  على أجسام مضادة 
تسمح لھ بمقاومة توكسین الكزاز القاتل في الحقن الثاني و تعطي للجھاز المناعي فرصة لانتاح أجسام مضادة تعطیھ 

  .مناعة دائمة ضد الكزاز 

مناعیة لا تمرالى  السائل المتدفق و تفاعل الأجسام المضادة مع أناتوكسین الكزاز مشكلة معقدات في الحالة الثانیة ت
بالتالي حقن ھا الاخیر لا یكسب الفأر حصانة للك عند حقنھ ب توكسین الكزاز یموت لانعدام الحصانة بانعدام الاجسام 

  .المضادة 

  .  : لتفاعل رسم تخطیطي ل/  2

  

  

  

  

  . و عرقلتھا ) المیكروبات(ل المستضدات یجسم مضاد بتعد–أي تشكل المعقدات المناعیة مستضد  ھذا التفاعل یسمح/ 3

و التفاعل اللتھابي و )  1خط دفاع(ھو خط الدفاع الثالث بعد الجلدفي آلیات الدفاع  لھذه اآلیة  الزمني ب ترتیال/4
  )  2خط دفاع(البلعمة

  : 7التمرین 

 الضد مولد) الحساسیة بعامل( الأول الالتقاء لأن العلاج بدایة في (IgE) تركیز یرتفع في بدایة العلاج IgEیرتفع   1

  .بكثرة) IgE( الغلوبیلین ھذه تنتج B اللمفاویة بالخلایا
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 عامل مع للعضویة ثاني التقاء أي عند المفرطة الحساسیة نوبات ظھور ھو العضویة في (IgE) نسبة ارتفاع عواقب -

 وتسبب الأول عند التماس المنتجة الأخرى والمواد الھیستامین إفراز على الصاریة الخلایا تحرص حیث ھذا الحساسیة
     ... ,الزكام, التنفسیة المسالك عضلات تقلص

 وتوقف نقصھا فعند الحساسیة نوبات لأعراض التدریجي والاختفاء (IgE) تركیز انخفاض بین الموجودة العلاقة/ 2

  .  الحساسیة نوبات لذلك تبعا تختفي إفرازھا

 متزایدةالتركیز بحقن الحساسیة مسبب على العضویة تعوید ھو الحساسیة إبطال طریقة علیھ تعتمد الذي المبدأ/ 3

  ..الحساسیة لإفراط مسببة مواد لھ تنتج لا وبالتالي معھ لتتجاوب

  :النتائج شرح- : 8التمرین 

مصابة بھما أو سبق أن أصیبت بھما لوجود أجسام مضادة نوعیة للمرضین في (  وج أ بالمرضین مصابة)  س( السیدة
  )مصلھا  

مصابة بھما أو سبق أن أصیبت بھما لوجود أجسام مضادة نوعیة للمرضین في ( وج ب بالمرضین مصابة ص السیدة
  )مصلھا  

  .الثلاثة الأمراض من بأي مصابة غیر ع السیدة

  "المصلیة الإیجابیة" ھي الموجبة الصفة ھذه إلى إعطائھا الممكن الصفة -ب

 في) مرضالأ ات مسبب(ج –ب –أ  الضد ات مولد غیاب إلى ع السید عند المناعیة للاستجابة الكلي الغیاب یعود -ج

  جسمھا

  : 9تمرین 

  .جلدیة تحت محلیة استجابة لأنھا التھابیة، استجابة ھو المناعیة الاستجابة نمط -1

 السل بكتریا تفرزھا التي المادة ھذا ضد محسس غیر جسمھ لأن سلبیة استجابة یبدي الذي الشخص تلقیح یتم - 2.

 المادة ضد العضویة طرف من سریعة مناعیة استجابة تعني أن الإیجابیة الاستجابةأما  ضدھا  ملقح غیر باعتباره

  ) ملقح(ا سب التعرف علیھ أي المحقونة

    .الملقح للفرد اللقاح أكسبھا التي المناعة درجة على مؤشرا الاختبار ھذا یعتبر   BCG بالـ الحقن بعد  -3

  عصیات اتجاه من و المادة ھذه اتجاه المناعیة الذاكرة ضعف أو قوة بمعرفة یسمح سنوات 5 كل الاختبار ھذا تطبیق  -4

  .السل مرض مسببة كوخ

  10تمرین 

   ) سم( مستضد: 3------ جسم مضاد: 2 ----- مصل: 1   انٌاتیالب  .  -/ 1

معقدات مناعیة  مشكلة ) السم(فالمصل یكون غني بالأجسام المضادة النوعیة التي تتفاعل مع المستضدات  خلال من  /2  
  .ما یسمح بتعدیل المستضدات م جسم مضاد–مستضد 

اتیمم  /3 ٌ  مؤقتة ) سریعة( یكسب العضویة حصانة فوریة –غني بالأجسام المضادة .  - نوعي : .المعالج المصل ز
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تزول بانتھاء الاجسام المضادة  حصانة مؤقتةصانة التي اكتسبھا حلأان ال العقرب ھذا سم ضد  احٌ یتلق بٌ یالطب ھمن طلب 4
  . علیھ باللقاح  طویلة المدىو  حصانة دائمةبعد تفاعلھا مع السم و لاكتساب 

 المجال الثالث : انتقال الصفات الوراثیة 

 تمرین 1: 

ن 2لأن صیغتھا الصبغیة خلیة جسمیة  الخلیة التي اخذ منھا الطابع النووي 

 21متلازمة أو  ثلاثیة داونمن الشذوذ الصبغي  ھذه الحالة تسمى    .1

. 21 ج الصبغيزومستوى ال صبغي زائد علىلوجود ظھور صفات على الطفل لم تكن موجودة عند أخویھ  یعو د  .2

  حول الدعامة الخاصة بانتقال الصفات الوراثیة  الصبغیات ھي ستنتج ا .3

یمكنھا أن تنتقل من جیل لآخر  لكنھا لا )  كالعزف (أو فنیة  )كالسباحة (تعلم  مھارات ریاضیة لھذا الشخص   یمكن   .4

 .و لیست وراثیة  صفات مكتسبةلانھا 

تجنب الانجاب / نب التعرض للاشعاعات جت/ یجب تجنب زواج الأقارب : الشذود الصبغي للتقلیل من ظھور حالات من .5
اجراء فحوصات بل الزواج / في سن متأخرة 

التمرین الثاني 

 المقابلة نمطا نوویا عند الإنسان 1تمثل الوثیقة/1

 .  أنثى:   جنس الشخصمن الوثیقة   -أ 

 XX+44= ن2:  الموافقةالصیغة الصبغیة  ا - ب 

2 /. 

   23=نتابع لمشیج لأن عدد الصبغیات فردي 2النووي للوثیقةأن النمط   - أ

المنصف أو  الانقسام الاختزاليھي الظاھرة التي سمحت بالحصول على ھذا النمط النووی  - ب

 .:3تمرین 

بویضة : 2 ونطفة :  1 -المرقمة العناصر 1-  

  2-1- 3  فقط الشكل برقم مرتبة  المراحل  -  2-

النطاف تنجذب للبویضة و تحیط بھا محاولة اختراق ھیولتھا "   3شكل 1المرحلة  3-
education-onec-dz.blogspot.com
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انتشار ھیولة النطفة في ھیولى البویضة و تقارب نواة النطفة من نواة البویضة :  1شكل  2المرحلة 

 .  اندماج نواتي النطفة و البویضة  2شكل 3المرحلة  -

ٌتجی    الإلقاح  ظاھرة المراحل ھذه  تمثل   4- ٌ یالعمل مراحل انتھاء بعد ن  تكون منطلق نشأةكائن حي جدید بویضة ملقحة ة

 :4تمرین 

.تقل من الآباء الى الأبناء نلأنھا ت ھي صفات وراثیة الحالة ھذه يف المدروسة الصفات   1-

یعود صفة لون الشعر الأسود صفة  فقط الأسود اللون بروز و الأول لٌ یالج يف الأشقر الشعر لون صفة اختفاء   2-
 ) مقھورة( متنحیةأما صفة اللون الأشقر  صفة  سائدة

لأن الأبوین یحملان الصفة فالصفة المتنحیة لا تطھر الا إذا كانت موروثة   يالثان لٌ یالج يف ظھورھا عودة تفسر فٌ یك 3-
من الأبوین معا في الجیل الثاني الأم ذات شعر أشقر أما الأب فبالرغم  من أن شعره أسود لكنھ یحمل صفة اللون الأشر 

  .المقھورة 

 :5تمرین 

) انتقل من جیل لأخر (لظھوره عند الأباء و الأبناء  وراثیا مرضا الفول أنیمیا اعتبار یمكن   /أ.

 .العائلة لھذه نسب شجرة.  -1ب 

برسم تخطیطي سلیم أو مصاب سعید السید أخت ابن یكون أن احتمالات -2

سعید
سعیدأخت 

 سعید أختزوج سعید أخت

 2الاحتمال  1الاحتمال 

الامشاج 
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التعرض للاشعاعات –الانجاب في سن متأخرة  –زواج الأقارب :  الوراثیة الأمراض ظھور من تزید التي العوامل -3
.حیث تحدث اختلالات على مستوى الصبغیات 

و  )X(بما أن عامل  المرض محمول على الصبغي الجنسي ھم الذكور  الفول بأنیمیا للإصابة أكثر المعرض الجنس -4
و  )X(ھو كالصفة المقھورة فإنھ لا  یظھر أذا كان عامل السلامة محمول على الصبغي الآخر و  لان للذكر صبغي واحد 

  .لایوجد صبغي ثان لھ یحجب ظھور المرض

 :6تمرین 

  )X(كانت تحمل عامل المرض محمول على أحد صبغییھا الجنسیین أم ریاض بالرغم من أنھا سلیمة ظاھریا إلا أنھا 

ورثھ ریاض  )X(وأثناء تشكل الأمشاج انفصل صبغییا الزوج الجنسي للأم و یبدو أن الصبغي المعتل الحامل للمرض 
لأنھ  ووبما أن عامل المرض   كالصفة المقھورة فإنھ لا  یظھر أذا كان عامل السلامة محمول على الصبغي الآخر 

  .ظھر علیھ  المرض  یحجب   )X(لایوجد صبغي ثان

 xxy+44و نمطھ النووي  1+46= ن 2الجنین المنتظر غیر سلیم لان حسب النمط النووي فإن صیغتھ الصبغیة / 1

 .مما یسبب ظھور صفات غیر عادیة علیھ 

باجراء فحوصات قبلیة  - : ینصح الشاب المتقدم الى الزواج / 2

  ریخ المرضي لعائلة قرین المستبلالبحث في التا -

 .تجنب زواج الأقارب لأن ذلك یساعد على ظھور الأمراض الوراثیة  -


