
** ملخص مقطع التنسٌق الوظٌفً فً العضوٌة  **

تمثل الحواس الخمس )الجلد، العٌن، الأذن، اللسان و الأنف أعضاء حسٌة لعدة تنبٌهات خارجٌة، و هً عبارة عن  
وسائط للإتصال مع المحجٌط و التكٌف معه. 

ٌتكون الجلد من ثلاث طبقات هً:
.لونها من شخص لآخرف هً التً ٌختل : البشرة -1
و نهاٌات بصلات الشعر،  عرقٌةو ؼدد دهنٌة ،  شعٌرات دموٌةهً الطبقة الثانٌة من الجلد ، تنتشر فٌها  : الأدمة -2

 (.مستقبلات حسٌةعصبٌة ) 
، وهً كالتالً: ** أي أن لكل نهاٌة عصبٌة إحساس خاص بها نوعٌة هاته النهاٌات العصبٌة**  
 (.الشدٌد الضؽط و اللمس )  باسٌنًجسٌمات  +مٌسنرجسٌمات  -
) الحرارة و البرودة على التوالً(. جسٌمات كراوس+  رافٌنًجسمٌات  -
بالألم. الحرة الخاصة الجسٌمات -
.) الضؽط الخفٌؾ ( مٌركلأقراص  -

دهنً و مجموعة من الأعصاب.تتمٌز بإحتوائها على نسٌج تحت الأدمة:  -3

:بنٌة العصب -  
 العصب+ ... إلخ =  خلٌة عصبٌة)عصبون( +  خلٌة عصبٌة

 .حزم بٌنها نسٌج ضام ؼنً بالأوعٌة الدموٌةمجتمعة فً شكل  ألٌاؾتشرٌحٌا نجد أن هاته الأعصاب تتكون من  
كهربائٌة، وٌمكن التأكد من ذلك بواسطة جهاز راسم الإهتزاز المهبطً.تكون الرسالة العصبٌة  الأعصابعلى مستوى 

هو الرابط الموجود بٌن خلٌة عصبٌة و أخرى.أي أنه هو الذي ٌضمن إنتقال الرسالة العصبٌة من خلٌة  المشبك -
عصبٌة لأخرى.

رسم تخطٌطً ٌوضح بنٌة و تركٌب الجلد



مكونات الجهاز العصبً:
ٌمكن تلخٌص هذه المكونات فً الجدول الموالً:   

**  (المراكز العصبٌةالجهاز العصبً المركزي) ** 
.(البصلة السٌسائٌة، المخٌخ، المخالذي ٌنقسم إلى )  الدماغ -1

على مستوى العظام القحفٌة للجمجمة من أجل حماٌته من آثار الصدمات، و من أجل الوصول إلٌه ٌجب ٌحفظ الدماغ 
 نا تجاوز الحواجز التالٌة:علٌ

الأم الحنون.  -العنكبوتٌة الأم  –الأم الجافٌة  – طبقة العظم – طبقة الجلد     

مكونات الدماغ : 1-1
المخ : 1-1-1

نصؾ و  ٌسرالأ ةنصؾ الكرة المخٌ، ٌنقسم إلى قسمٌن هما : نصؾ الكرةهوالجزأ الأكبر من الدماغ شكله ٌشبه  
 لزٌادة المساحة السطحٌة تلافٌؾ، ٌحتوي على شق أمامً خلفًبٌنهما  الأٌمن ةالكرة المخٌ
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ونالعصبرسم تخطٌطً ٌوضح بنٌة و تركٌب 

الخلٌة العصبٌةرسم تخطٌطً ٌوضح بنٌة و تركٌب 

الأؼشٌة المحٌطٌة )السحاٌا(



 :( هًخطوطأو  حدود)  شقوق 3ً كل نصف كرة مخٌة توجد ف
الشق الأمامً الخلفً -..... جشق رولاندو -..... بشق سٌلسفٌوس  -أ

 هً: فصوص 4هاته الشقوق سوف تقسم لنا المخ إلى      
.الفص القفوي -.....دالفص الصدؼً -.... جالفص الجبهً -..... بالفص الجداري  -أ

ملاحظة:

، كل واحدة منها مسؤولة عن ساحاتأو  سطوحعدة  على مستواها توجد هً الطبقة الخارجٌة لهذا العضو قشرة المخ 
 .نوع التنبٌه حسب  رسالة عصبٌة معٌنة وإدراكإستقبال 

 :النخاع أو الحبل الشوكً -2
.الحماٌة التً توفر له القناة الفقرٌةهو القناة التً ٌتصل بها الدماغ مع باقً أنحاء الجسم.موجود داخل 

  صور لمكونات الدماغ والمخ 

صورة للأسطح الموجودة فً قشرة المخ   



)الإحساس الواعً(الحس الشعوري و الأفعال اللا إردٌة ، الأفعال الإرادٌة   

.التماثلو تتمٌز ب من الجسم إتجاه منبه ما إستجابة تلقائٌة: رادٌةالأفعال اللاإ -1

: ملخصة فً المخطط التالً: و مسارها الأعضاء المتدخلة فً القٌام بها 

وهً نوعٌن: .بعدم التماثلهً أفعال ٌقوم بها الشخص بمحض إرادته و تتمٌز  :الأفعال الإرادٌة -2

* أفعال إرادٌة لعضلات الرقبة و الرأس و مسارها كالتالً: 
عضو منفذ ) عضلة( -عصب حركً     -ساحة الحركة بقشرة المخ    

* أفعال إرادٌة لعضلات تحت الرقبة و الرأس و مسارها كالتالً:
عضو منفذ  -عصب حركً   - النخاع الشوكً   -بصلة سٌسائٌة    -ساحة الحركة بقشرة المخ       

مقارنة بٌن الحركة الإرادٌة و الحركة اللإرادٌة. 

...إلخ،حس السمع، حس الرؤٌةهو الفعل المرتبط بالحواس الخمس مثل:  الحس الشعوري )الإحساس الواعً(: -3
و هذا حسب ساحة الإحساس العام و ساحة الشم ، ساحة التذوق، ساحة السمع، ساحة الرؤٌةمركزه العصبً هً إما: 

 طبٌعة الإحساس.

الحركة اللإرادٌة الحركة الإرادٌة
تكون تلقائٌة تكون برؼبة من الشخص

ردة الفعل متماثلة ردة الفعل ؼٌر متماثلة 
المركز العصبً هو النخاع الشوكًالمركز العصبً هو قشرة المخ

مستقبل حسً عضو منفذ )عضلة(

النخاع الشوكً ) مركز عصبً(

تنبٌه فعال   



لرؤٌة.الحس الشعوري ل مثال عن الحس الشعوري: 

   منبه )ضوء(  العٌن )مستقبل حسً(                     ساحة الرؤٌة بقشرة المخ 

** ٌتمثل دور ساحة الرؤٌة فً إستقبال الرسالة العصبٌة الحسٌة و تحوٌلها إلى إحساس ** 

**صحة الجملة العصبٌة **   

تسبب المواد الكٌمٌائٌة مثل التبػ ، المخدرات ، الكحول عدة مشاكل للجهاز العصبً من بٌنها: 

 الإدمان و التبعٌة. - 
إتلاؾ و تخرٌب الخلاٌا العصبٌة. - 
 خلل فً نقل الرسائل العصبٌة. - 
 .بطئ إنتقال الرسائل العصبٌة - 

للمحافظة على سلامة الجهاز العصبً ٌجب إتباع ما ٌلً: 

 تجنب تعاطً المخدرات، الكحول، و التبػ. - 
التقلٌل من المنبهات كالشاي و القهوة و المهدئات. - 
 إحترام ساعات النوم الكافٌة. - 
ممارسة الرٌاضة و الإعتماد على نظام ؼذائً صحً. - 

عصب حسً

قادر على النجاح و تحقيقه فقط أ نت 
أ من بقدراتك وقل لنفسك دائما ... 

نعم أ س تطيع


