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حسب  مختلفة إحساسات لديه فتتولد الخمسة، الحسية أعضائه بواسطة مختلفة إشارات الخارجي محيطه من الإنسان يلتقط
:اللمس لحاسة بدراسة سنقوم خلالها المتدخلة العناصر لتحديد .الملتقطة الإشارات

القراءة؟ من الضرير يتمكن كيف ددوح 1الوثيقة لاحظ .1
  اللمس ة حاس في تتذخل التي دالجل عناصر ددح .2

2مستعينا بالوثيقة

 كيف يستقبل الجلد منبهات المحيط الخارجي؟ .3

ة البنوية بين المستقبلات الحسية والعصب مستعينا العلاق حذد .4

3بالوثيقة
الرسالة العصبية  ظروف نشأة 5و4تجربة الوثيقتين من استنتج  .5

وحدد طبيعتها ومسارها 

2019/2020متوسط                                       السنة الدراسية:4لمستوى: أنشطة تعلمية  الاتصال العصبي

Braille بطريقة مكتوبة ورقة يقرأ ضرير 1 وث

تتموضع سيةالح المستقبلاث من أنواع عدة على الانسان جلد يحتوي
 الألياف العصبية من بينها:في نهاية 

  جسيماتMeissner جيب للضغط الخفيف .التي تست
  جسيماتPacini .التي تستجيب للضغط القوي

2 وث

.الحسية والمستقبلات العصب بين العلاقة يوضح تخطيطي رسم 3 وث

.الدماغ نحو حسي مستقبل من انطلاقا العصبية السيالة مسار 5 :وث
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 لتحديد .الدماغ نحو الحسية العصبية الألياف بواسطة تنقل حسية، عصبية سيالة نشوء إلى الحسية المستقبلات تتنبيه يؤدي

 :يلي ما نقترح عوريةالش الحساسية في الدماغدور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.…………………………………… 2وث.…………………………………… 1وث

 ف نشاط المخ بقياس صبيب الدم بالمخ:يتغير صبيب تقنية استكشا
خ تبعا لمستوى نشاطها ، ترتكز هذه التقنية على حقن الدم بجهة الم

كمية من محلول ملحي يحتوي على مادة مشعة في الشريان المخي 
كشفة موضوعة توتسجيل شدة النشاط الاشعاعي بواسطة مجسات مس

 س.أعلى الر
لى حاسوب يعالجها إتلف مناطق المخ ترسل تغيرات شدة الاشعاع لمخ

 ويترجمها على شكل خريطة تظهر على الشاشة بالألوان .
ناء هذا النشاط تبين الوثائق ثوهكذا تم تحديد مناطق الدماغ التي تعمل أ

حصل عليها عند شخص يقوم بنشاط معين دون تجانبه النتائج الم
لسوداء ية إشارة من الوسط الخارجي .وتعبر النقطة اأاستقبال 

كبر كمية من أالموجودةعلى الدماغ ،على المنطقة التي تستهلك 
 الأكسجين 

:تقنية التصوير المخي  3وث

4.……………………………………………وث

5.…………………………………… وث

 .2و1الوثيقتين  بإتمام.تعرف على بنية الدماغ 1
.استنتج مصير السيالة العصبية الحسية المتولدة على مستوى المستقبلات 2

 من خلال نتائج تقنية التصوير المخي ؟ الحسية لأعضاء الحس
.حدد مختلف الساحات الحسية محددا تموضعها على نصف الكرة المخية 3

 .4الوثيقة  بإتمام
أن ،علما 5الوثيقة بإتمام.استنتج مسار السيالة العصبية الحسية اللمسية 4

من جسمه يظهر النشاط في نصف الكرة  الشخص عندما يلمس الجهة اليمنى
  .الأيسرالمخية 

نسان من الإ.بناءا على المعطيات السابقة بين في مخطط كيف يتمكن 5
 الإحساس بمختلف منبهات الوسط الخارجي .
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 رادية مختلفة ،للتعرف على مصدرها سنقوم بدراسة نتائج تقنية التصوير المخي  لشخص أثناءإيقوم الأنسان بافعال 
 النتائج : 1الوثيقة  يده اليمنى،تبين لأصابعتحريكه 

 .صف النتيجة المتحصل عليها عند تحريك أصابع اليد اليمنى؟1
 حدد مصدر الحركة المنجزة ..2
  .استنتج تموضع الساحة الحركية على مستوى نصف الكرة المخية ؟3

 

 

 للتعرف على بنية النسيج العصبي ،تم انجاز ملاحظة مجهرية للمخ 
النتيجة المتحصل عليها: 3ية ،تبين الوثيقةعلى مستوى الساحة الحرك

 

والنص؟ 3ستنتج بنية النسيج العصبي على مستوى الساحة الحركية معتمدا على الوثيقة ا. 4
 .4الوثيقة بإتمامشكل العصبون الوحدة البنيوية للنسيج العصبي.حدد مكوناته .ي5
 .5واتمم الوثيقة2رادية مستعينا بالوثيقة إركة بية الحركية خلال حص.حدد مسار السيالة الع6

 

نتائج استكشاف نشاط المـــــــــــــــــخ :1وث

مما أدى الى  الشوكيأصيب شخص برصاص في نخاعه :أولى ملاحظة
الموجودة مباشرة أسفل مكان الإصابة. للأعضاءة راديالإفقدان الحركات 

أدى حادث الى قطع عصب على مستوى الكبد،نتج عنه  :ثانية ملاحظة
 نفي نفس الطرف  شلل في الساق والقدم الموجودي

:ملاحظـــــــــــــات سريريــــــــــــــة 2وث

بنية النسيج العصبي على : 3وث
 مستوى الساحة الحركية 

بينت أن: بمجموعة من التجارب على حيوانات1850سنة   Wallerقام العالم 
  عندما يخرب جسما خلويا في المادة الرمادية،يلاحظ انحلال ليف عصبي في

 المادة البيضاء والعصب.

 نه كلما زاد عدد الأجسام الخلوية المخربة ،زاد عدد الألياف المنحلة بنفس أو
.العدد 

....................................:...........5وث .................................................:4وث
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نعكاس الشوكي للتعرف على مفهوم هذه الحركة والعناصر رادية مختلفة من بينها الإإنسان بردود أفعال لا يقوم الإ
النتائج التجريبية التالية :المتدخلة في حدوثها،سنقوم بدراسة المعطيات و
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و لمس أو لسعة حشرة أ شواكنتيجة وخز الأ
راديا بسرعة إشيء محرق ،يتم سحب اليد لا 

 ساس بالألم.حقبل الإ

يضرب الطبيب بواسطة مطرقة 
ملائمة على وتر عضلة الفخذ 

للشخص المفحوص،وفي الحالة 
العادية فإن الساق تندفع الى 

ام حتى ولو حاول منع هذه مالأ
 .الحركة إراديا 

سحب اليد بسرعة عند لمس شيء محرق  :1وث
عكس الرضفي المن :2وث
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 الشوكي؟ الانعكاسواستنتج مفهوم  2و1.لاحظ الوثيقتين1
حلل النتائج التجريبية والملاحظات السريرية وحدد العناصر .2

 نعكاس الشوكي مع ابراز دور كل منها .المتدخلة في الإ

 ارمس لتحديد أسابيع 6 عمرها يتعدى لا صغيرة كلاب علي تجارب 1822 سىت Bell وMagendie الباحثانرى أج
:جزةنالم التجارب 4 ةالوثيق نتبي ،نعكاسية إحركة  خلال ةالعصبي ةالسيال

عه الشوكيتعرض شخص لحادث نتج عنه قطع نخاولى:الأ الملاحظة
ى مستوى الجزء العلوي ،ورغم ذلك يؤدي  لمس أحد طرفيه لجسم عل

 ساخن إلى سحب الطرف .
بفعليؤدي تلف الجزء السفلي للنخاع الشوكي ثانية:ال الملاحظة

صدمة على مستوى أسفل الظهر إلى شلل الطرفين السفليين واختفاء 
 المنعكس الرضفي لديه .

ع العصب الوركي لعضلات الفخذ إثريترتب عن قطثالثة:ال الملاحظة
 حادث لاختفاء المنعكس الرضفي.

ملاحظات سريرية:4 وث

رسم تخطيطي للجهاز العصبي :5 وث

ملاحظة مجهرية للنخاع الشوكي :2 وثمقطع عرضي على مستوى النخاع الشوكي:1 وث

.... ................................................:3 وث
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الإستنتـــــــــــــــاجــــــائجالنتـــــــــالتجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارب 

شلل المنطقة قطع العصب السيسائي 
المعصوبة بواسطة 
هذا العصب وتفقد 

 حساسيتها.

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

Aجذر الأمامي :قطع ال

B تنبيه الجزء:
 المحيطي

A شلل العضلات:
المعصوبة بواسطة هذا 

لكنها تحتفظ  العصب
 بحساسيتها

B تقلص عضلي: 

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

 ر الأمامي قطع الجذ
وتنبيه الجزء المركزي 

لا يؤدي تنبيه الجزء 
المركزي لأي 

 حركة .

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

A: قطع الجذر الخلفي

B تنبيه الجزء:
 المركزي

A عدم شلل العضلات:
المعصوبة بهذا العصب 

بحساسيتها لكنها تحتفظ 
Bإحساس بألم::  

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

A قطع الجذر الخلفي:

B تنبيه الجزء:
  المحيطي

لا يؤدي تنبيه الجزء 

 المحيطي لأي شيء

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

 Bellو Maendieتجارب :.4 وث

  آلية عمل المشبك العصبي)السيناس(:5 وث
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 .2و1ينا بالوثيقتين .صف البنية النسيجية للنخاع الشوكي مستع1
 واستنتج دور كل عنصر من العناصر المكونة للنخاع الشوكي ؟ Bellو Maendie.حلل تجارب 2
 ؟3الوثيقة  بإتمامنعكاس شوكي إ.استنتج مسار السيالة العصبية خلال 3
 لى نص علمي ؟إ 5.تعرف على آلية عمل المشابك العصبية بتحويل معطيات الوثيقة 4

تبين الوثائق التالية مختلف الأخطار المهددة لسلامة الجهاز العصبي:
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 تأثيره على الجهاز العصبي  مفعوله  طريقة أخذه  المخدر

 الحشيش-
 الماريخوانا-

 عن طريق التدخين
 
 

 منوم إزالةالهلوسة ،الغبطة،الكآبة ،
 الغير طبيعي بالزمن الألم الإحساس

القدرات الذهنية الحس  انخفاض في
 حركية وفي التركيز

 المورفين-
 الهيروين -

 عن طريق الحقن 
 
 

عند إزالة الألم،الغبطة واللذة ،قاتلة 
 جرعات كبيرة  استعمال

انهيارعصبي،ألم في غياب المخدر 
 ،الادمان

الحبوب -
 المهلوسة 

 عن طريق الفم 
 
 
 

الهلوسةالشديدة،اضطرابات في 
الحاسة البصريةالسمعية ،مؤدي 

 للانتحار 

كتئاب،تدميرالشخصية ،هذيان الإ
 والشعور بالاضطهاد

القلق،هذيان والشعور بالاضطهاد  لغبطة ،منبه ا ستنشاق الإ الكوكايين-
 ،انهيار عصبي

يؤدي تعرض حاسة السمع للضجيج المتواصل إلى التعب واضطرابات في النوم وانخفاض -
نخفاض قدرة إ(يؤدي إلى 130dbحدة اليقظة .وعندما يكون مستوى الصوت قويا )يفوق 

  .ي بسبب تخريب أهداب في الأذن تلعب دور المستقبلات الحسيةئاهنالسمع بشكل 

 ( وحدة قياس الصوت dbتمثل الوثيقة جانبه سلم الأصوات بالديسيبل )-

 

 خطورة الأصوات المرتفعة على الجهاز العصبي:1 وث

 

 مدة النوم الضرورية حسب السن :2 وث

 سان  تأثير تناول المخدرات على صحة الإن:3 وث
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؟1بين لماذا يعد الضجيج خطيرا على سلامة الجهاز العصبي باستعمال الوثيقة  -1

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

.................................... ..................................................................................................

كيف يمكن وقاية الجهاز العصبي؟2عتماد على الوثيقة بالإ-2

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

؟3بين آثار تناول المخدرات على الجهاز العصبي معتمدا على جدول الوثيقة -3

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

أثرها عليه ؟ موضحا توثر على الجهاز العصبي  أخرىمواد أذكر -4

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

كيف يمكن الحفاظ على سلامة الجهاز العصبي ؟-5

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

تؤثر مجموعة من المواد على الدماغ والأجزاء الأخرى من 
الجهاز العصبي ومن هذه المواد الكحول والكافيين وهناك عدة 

أنواع من الأدوية تؤثر كذلك على الجهاز العصبي مثل 
  ...المسكنات والمنبهات

يحتوي التبغ على النيكوتين ،وهي مادة كيميائية تؤدي إلى 
والتي تؤثر على الخلايا العصبية ادها بالدماغ افرازات عند تو

 .وتبطؤ نموها وتتلفها  الاتصالحيث تضعف 

تأثير التبغ على الجهاز العصبي :5 وثأثير بعض  الموادعلى الجهاز العصبي ت:4وث
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 المتعضيات المجهرية

  

  

  

  مقدمة:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وضعيات الانطلاق: 
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