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 ل الأغذًة امى مغذًات:ًتحو -1

يعًٕع‌انرؽٕلاخ‌اٜنٛح‌ٔانكًٛٛائٛح‌انرٙ‌‌*‌ذؼشٚق‌انٓنى:
ٕب‌ذطشأ‌ػهٗ‌الأؿزٚح‌نرقثػ‌يـزٚاخ‌اشُاء‌يشٔسْا‌تالأَث

‌انٓنًٙ‌تٕاعطح‌يٕاد‌ذذػٗ‌الاَضًٚاخ.
:‌يٕاد‌كًٛٛائٛح‌ذُرعٓا‌انؼنٕٚح‌دٔسْا‌*‌ذؼشٚق‌الاَضًٚاخ

ذثغٛو‌ٔذلكٛك‌الأؿزٚح،‌ذًراص‌تانُٕػٛح‌}نكم‌اَضٚى‌يادج‌ؿزائٛح‌
‌خافح‌تّ‌ٚلككٓا{‌يصم:‌الأيٛلاص‌ٚلكك‌انُؾاء‌انٗ‌يانرٕص

نٓنى‌:‌يٕاد‌ؿزائٛح‌يشكثح‌هاتهح‌نهرثغٛو‌ٔا*‌ذؼشٚق‌الأؿزٚح
تٕاعطح‌الإَضًٚاخ،‌يا‌ػذا‌يادج‌الانٛاف‌يشكثح‌ٔؿٛش‌هاتهح‌

‌نهرثغٛو‌نؼذو‌ٔظٕد‌اَضٚى‌خاؿ‌تٓا‌يصم:‌انثشٔذُٛاخ
:‌يٕاد‌ؿزائٛح‌تغٛطح‌ؿٛش‌هاتهح‌نهٓنى‌*‌ذؼشٚق‌انًـزٚاخ

‌ٔانرثغٛو‌يصم:‌انـهٕكٕص
‌:‌ٚركٌٕ‌يٍ‌هغًٍٛ‌ًْا:*‌انعٓاص‌انٓنًٙ

انًؼذج،‌انًؼٙ‌انذهٛن،‌‌:‌ٔٚثذأ‌انلى،‌انًش٘ء،الأَثٕب‌انٓنًٙ‌
‌انًؼٙ‌انـهٛع،‌انًغروٛى‌ُٔٚرٓٙ‌تانؾشض.

:‌ذًصم‌انـذد‌انٓامًح‌انرٙ‌ذغاػذ‌كٙ‌ػًهٛح‌الأػناء‌انًهؽوح‌
ذثغٛو‌ْٔنى‌الأؿزٚح‌يٍ‌خلال‌اكشاص‌يخرهق‌انؼقاساخ‌

‌انٓامًح‌كٙ‌الأَثٕب‌انٓنًٙ‌ٔانعذٔل‌انرانٙ‌ًٚصم‌ْزِ‌انـذد:
العضو الذي تصب  العصارة التً تنتجها الغدد الهاضمة

 فٌه
 الفم اللعاب اللعابٌة
 المعدة المعدٌة المعدٌة

 البنكرٌاسٌة البنكرٌاس
 الصفراء الكبد المعً الدقٌق

 المعوٌة المعوٌة

‌:‌ذغرؼًم‌نهرأكذ‌يٍ‌ٔظٕد‌أ‌ؿٛاب‌يادج‌*‌انكٕاؽق‌انهَٕٛح

‌ؿزائٛح‌يا‌َٔهخقٓا‌كٙ‌انعذٔل‌انًٕانٙ:‌‌
 الملاحظة المعاٌنة لونًالكاشف ال المادة الغذائٌة

لون ازرق  مباشرة ماء الٌود النشاء
 بنفسجً

 لون أصفر مباشرة حمض الآزوت البروتٌن
سكرٌات 
 مرجعة

محلول فهلنغ أ 
راسب أحمر  مع التسخٌن و ب

 آجوري

‌:‌ذطشأ‌ػهٗ‌الأؿزٚح‌يعًٕػح‌يٍ‌انرـٛشاخ*‌يؽطاخ‌انٓنى
‌ٔل‌انرانٙ:اشُاء‌يشٔسْا‌تالأَثٕب‌انٓنًٙ‌َٕمؽٓا‌كٙ‌انعذ‌
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:‌تؼذ‌انٓنى‌انُٓائٙ‌نلأؿزٚح‌امتصاص اممغذًات -2
ٍ‌ٔذؽٕنٓا‌انٗ‌يـزٚاخ،‌ذؽذز‌نٓزِ‌الأخٛشج‌ػًهٛح‌ايرقاؿ‌ػ

‌هشٚن‌تُٛاخ‌دهٛوح‌ذذػٗ‌انضؿاتاخ‌
 انًؼٕٚح

ٚرًٛض‌انعذاس‌انذاخهٙ‌نهًؼٙ‌انذهٛن‌تٕظٕد‌اَصُاءاخ‌ػهٛٓا‌‌*
ضؿاتاخ‌كصٛشج‌انؼذد‌ذغًٗ‌ان‌افثؼٛح‌انؾكم‌تُٛاخ‌فـٛشج

‌.ًؼٕٚحان
‌
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‌
‌
‌
‌
‌
‌

‌:‌*‌انضؿاتاخ‌انًؼٕٚح
‌تُٛاخ‌افثؼٛح‌انؾكم‌ذرٕاظذ‌

‌نهًؼٙ‌انذهٛن‌‌كٙ‌انعذاس‌انذاخهٙ
‌سا‌كٙ‌ايرقاؿ‌دٔ‌ذهؼة

‌انًـزٚاخ.
‌:‌ػًهٛح‌*‌ذؼشٚق‌الايرقاؿ

‌اَروال‌انًـزٚاخ‌يٍ‌نًؼح‌انًؼٙ‌
‌انذهٛن‌انٗ‌انذو‌ٔانهًق‌ػثش‌

‌انضؿاتاخ‌انًؼٕٚح.
ٚرى‌َوم‌انًـزٚاخ‌تؼذ‌ايرقافٓا‌ػثش‌‌:هقل اممغذًات -3

‌هشٚوٍٛ‌ًْا:
‌:‌ُٚوم‌انـهٕكٕص،‌الأؼًاك‌الأيُٛٛح،‌انًاء‌*‌انطشٚن‌انذيٕ٘

‌ًؼذَٛح‌ٔانلٛرايُٛاخ.الأيلاغ‌ان
،‌ٔانعهٛغٛشٔل:‌ُٚوم‌الأؼًاك‌انذعًح‌*‌انطشٚن‌انهًلأ٘

‌انًاء‌الأيلاغ‌انًؼذَٛح‌ٔانلٛرايُٛاخ.‌
ذهروٙ‌ظًٛغ‌انًـزٚاخ‌كٙ‌انوهة‌نٛوٕو‌تنخٓا‌يغ‌انذو‌َؽٕ‌‌-

انشئرٍٛ‌نٛرضٔد‌تـ‌ؿاص‌الأٔكغعٍٛ‌ػثش‌دٔسج‌ديٕٚح‌فـشٖ‌
ًـزٚاخ‌ٔؿاص‌}سئٕٚح{‌ٔٚؼٕد‌انذو‌انٗ‌انوهة‌يؽًلا‌تان

‌الأٔكغعٍٛ‌نٛنخّ‌َؽٕ‌كاكح‌أػناء‌
لا‌تانلنلاخ‌ٔؿاص‌شاَٙ‌أٔكغٛذ‌انكشتٌٕ‌ ًّ انعغى‌ٔٚؼٕد‌انذو‌يؽ
‌ػثش‌دٔسج‌ديٕٚح‌كثشٖ}ػايّح{‌ٔرنك‌تٕاعطح‌انؼُافش‌انرانٛح:‌

محطة 
  ناتج الهضم الانزٌم الأغذٌة الهضم

 الأمٌلاز النشاء الفم
 المالتوز 
}سكر 
 الشعٌر{

هضم 
جزئً 
البروتٌاز  البروتٌنات المعدة للأغذٌة

10 
 الببتٌدات 

 }متعدد ببتٌد{

المعً 
 الدقٌق

 المالتوز الأمٌلاز النشاء 

هضم 
كلًّ 
 للأغذٌة

البروتٌاز  البروتٌنات
 تعدد ببتٌدم 10

 الغلوكوز المالتاز المالتوز

الأحماض  الببتٌداز متعدد ببتٌد
 الأمٌنٌة

الدسم 
 اللٌباز }لٌبٌدات{

الأحماض 
الدسمة 

 والجلٌسرول



 

 

‌انكشٚاخ‌انؽًشاءذُوم‌انًـزٚاخ‌ٔانلنلاخ،‌ٔاٌ‌‌تلاصيا‌انذو-
‌ٕؿهٕتٍٛ.‌ذُوم‌انـاصاخ‌انرُلغٛح‌ػٍ‌هشٚن‌يادج‌انًٓٛ

كًا‌ٕٚظذ‌كٙ‌انعغى‌أػناء‌ادخاسٚح‌نثؼل‌انًـزٚاخ‌كانكثذ‌‌
ذخضٌ‌انـهٕكٕص‌تالإماكح‌انٗ‌انُغٛط‌انذُْٙ‌انز٘‌ٚخضٌ‌

انهٛثٛذاخ‌كٙ‌ؼانح‌ذضاٚذ‌ذشكٛضْا‌كٙ‌انذو،‌أيا‌كٙ‌ؼانح‌انقٛاو‌
أ‌يا‌تٍٛ‌انٕظثاخ‌ذوٕو‌ترضٔٚذ‌انذو‌تٓزِ‌انًٕاد‌انـزائٛح.‌يًا‌

‌ًشاس‌تٓزِ‌انًـزٚاخ.ٚنًٍ‌ذضٔٚذ‌انذو‌تاعر
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‌ استعمال اممغذًات: -4
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‌:ٗ‌انًغرٕٖ‌انخهٕ٘‌كًا‌ٚهٙذغرؼًم‌انؼنٕٚح‌انًـزٚاخ‌ػه
م‌انخلاٚا‌:‌ذغرؼًأ{ـ‌اَراض‌انطاهح‌الاصيح‌نُؾاهاخ‌انؼنٕٚح

‌انـهٕكٕص‌ٔالاؼًاك‌انذعًح.
ػًهٛح‌ؼٕٛٚح‌ذوٕو‌كٛٓا‌انؼنٕٚح‌تٓذو‌كهّٙ‌ـ‌ػًهٛح‌انرُلظ:‌

‌لإَراض‌انطاهح‌تكًٛح‌كثٛشج.‌كٙ‌ٔظٕد‌ؿاص‌الأٔكغعٍٛنهًـزٚاخ‌
ػًهٛح‌ؼٕٛٚح‌ذوٕو‌كٛٓا‌انؼنٕٚح‌تٓذو‌ظضئٙ‌ـ‌ػًهٛح‌انرخًش:‌

‌ههٛهح.‌لإَراض‌انطاهح‌تكًٛح‌كٙ‌ؿٛاب‌ؿاص‌الأٔكغعٍٛنهًـزٚاخ‌
:‌ذغرؼًم‌انخلاٚا‌الأؼًاك‌ب{ـ‌ًَٕ‌ٔفٛاَح‌انؼنٕٚح

‌الأيُٛٛح،‌الايلاغ‌انًؼذَٛح،‌انًاء‌ٔانلٛرايُٛاخ.
ٌّ‌ :امتوازن امغذائي -5  أؿزٚح ذُأل كٙ ذلشٚو أٔ اكشاه أ٘ إ

 الأؿزٚح ذُأل أٔهاخ اؼرشاو ٔػذو أخشٖ أؿزٚح دٌٔ يؽذدج

 فؽٛح يؾاكم كٙ ذرغثة يخرهلح تاخرلالاخ الإفاتح انٗ‌ٚؤد٘

‌. نهؼنٕٚح
 خامؼح ذـزٚح ػهٗ ٚطهن يقطهػ ْٕ:‌انـزائٙ انرٕاصٌ‌*

 نلأؿزٚح‌ٔانُٕػٙ انكًٙ انرٕاصٌ كٛٓا ٚؽرشو ػهًٛح نًواٚٛظ

 ػٕايم تؼذج ه يشذة ْٕٔ .نهؼنٕٚح انلٛضٕٚنٕظٛح انؽانح ٔكن

 :يُٓا َزكش

‌.الأؿزٚح ٔأدٔاس ذشكٛة يؼشكح خلال يٍ انُٕػٛح اؼرشاو -
‌.انٕٛيٛح انؽاظح نرهثٛح ٚكلٙ يا ذُأل خلال يٍ ىانك اؼرشاو -
 خلال يٍ ٔانُؾاه انعُظ انغٍ، ػٕايم الاػرثاس تؼٍٛ الأخز -

‌.ؼانح نكم انًٕاكوح انطاهح
‌

‌ 

1- 

 أ{ اممستقبلات امحسٌة وامموبهات امخارجٌة:-1
 انعهذ، الأرٌ، الأَق، انؼٍٛ،:‌انخًغح انؽظ أػناء ذًصم *

 .يخرهلح‌تًُثٓاخ ذرُثّ تانًؽٛو اذقال ٔعائم انهغاٌ

 ػنٕ كم كٙ ذٕظذ يرخققح تُٛاخ:‌انؽغٛح انًغروثلاخ *

‌انُٕػٛحّانخاسظٙ‌ذًراص‌ت‌انٕعو يٍ انرُثٛٓاخ تانرواه ذوٕو ؼغٙ
 ًٚكٍ كًا .تّ خاؿ َٕػٙ هثٛؼٙ يُثّ ؼغٙ يغروثم ا٘‌نكم

 يصم انؽغٛح خانًغروثلا يٍ‌إَٔاع ػذج انؽغٙ انؼنٕ ٚؽًم أٌ

‌-ظغًٛاخ‌يٛغُش‌ذغرعٛة‌نهًظ،‌‌-ٔانرٙ‌ذرًصم‌كٙ: انعهذ
ظغًٛاخ‌ساكُٛٙ‌ذغرعٛة‌‌-ظغًٛاخ‌تاعُٛٙ‌ذغرعٛة‌نهنـو،‌

ظغًٛاخ‌كشأط‌ذغرعٛة‌نهثشٔدج،‌َٓاٚاخ‌ػقثٛح‌‌-نهؽشاسج،
‌ؼشّج‌ذغرعٛة‌نلأنى.

  ب{ امجهاز امعصبي:-1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ٔأػقاب ػقثٛح يشاكض :يٍ انؼقثٙ انعٓاص ٚركٌٕ *

 ٔٚركٌٕ انعًعًح ٚذػٗ ػظًٙ ذعٕٚق داخم ٚغكٍ :*‌انذياؽ

 ذرلشع غائٛحٛانغ ٔانثقهح‌انًخٛخ انًخ، ْٔٙ ػُافش شلاز يٍ

 كشج َقق انٗ انًخ ُٔٚوغى) انذياؿٛح (انوؽلٛح الاػقاب يُّ

 انز٘ انًؽٛطٙ ظضئّ ػهٗ ٔذٕظذ ٚغشٖ ٔأخشٖ‌ًُٚٗ يخٛح

 (44أستغ‌) ذؽذد ذلاكٛق) انشيادٚح انًادج (انًخٛح انوؾشج ٚغًٗ
 تُٛٓا ذلقم) ٔانقذؿٙ انولٕ٘ انعذاس٘، ،انعثٓٙ (كقٕؿ

 .) ٔعٛهلٕٛط سٔلاَذٔ ،انوائى (ؽوٕم (43شلاز‌)

 استعمال المغذيات علي مستوى الخلية



 

 

 انلوش٘ د انؼًٕ ذعٕٚق داخم ًٚرذ ؼثم :انؾٕكٙ انُخاع‌*

 .ٕكٛحانؾ ػقابالا يُّ ٔذرلشع

 انؼقثٛح الانٛاف يٍ ؼضو يعًٕػح يٍ انؼقة ٚركٌٕ*‌

 .انذيٕٚح تالأٔػٛح ؿُٙ ماو َغٛط كٙ صػحيٕ

 نهعٓاص انثُائٛح انٕؼذج) ا‌انؼقثٛحانخلاٚا (انؼقثَٕاخ ذؾكم‌-

 ٔنٛق خهٕ٘‌ظغى يٍ ػقثٌٕ كم ٚركٌٕ ز ؼٙ انؼقثٙ

 يٕاهغ يغرٕٖ ػهٗ اتُٛٓ كًٛا انؼقثَٕاخ ْزِ ذرٕافم .ػقثٙ

 .انًؾاتك ذذػٗ

 تانًشاكض) ٔانؽشكٛح انؽغٛح (انًخرهلح انعغى ءأػنا ذشذثو *

‌.الأػقاب تٕاعطح انؼقثٛح
 ج{ مظهر امرسامة امعصبٌة وطرق اهتقامها:-1

 ػهٗ انؽغٛح انًغروثلاخ ذُثّٛ َرٛعح انؼقثٛح انشعانح ذرٕنذ*

 -انؼقثَٕاخ-انؼقثٛح انخلاٚا ٔذُوهٓا كٓشتائٛح إؽاساخ ؽكم
‌.ٔاؼذ اذعاِ كٙ
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
  ثٙانؼق انعٓاص أػناء يخرهق تٍٛ انؼقثَٕاخ ذشتو*

 .انًُلزج الأػناء ٔكزا

‌سؿى ذشظًرٓا نٛرى انًخ انٗ انؼقثٛح انشعائم ْزِ ذقم*
 انغطٕغ‌تلنم ٔرنك) كٓشتائٛح إؽاساخ (يظٓشْا ذًاشم 

‌.انًخٛح نهوؾشج انًرخققح 
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌

عُرطشم‌انٗ‌‌:د{ امحركة الارادًة وامحركٌة املاإرادًة-1
‌انؽشكرٍٛ‌كٙ‌ؽكم‌يواسَح:

 ركة اللاإرادٌةالح الحركة الارادٌة 

فعل منسق واعً  مفهومها
 ونستطٌع التحكم فٌه

رد فعل لتنبٌه فعّال لا 
 نستطٌع التحكم فٌه 

 متماثلة، فطرٌة غٌر متماثلة، مكتسبة ممٌزاتها
المركز العصبً 

 النخاع الشوكً المخ المتحكم فٌها

نوع الرسالة 
 حسٌة وحركٌة حركٌة العصبٌة

الأعضاء 
 المتدخلة فٌها

احة الحركٌة }نشأة الس
رسالة عصبٌة 

العصب ---حركٌة{ 
الحركً }نقل الرسالة 
العصبٌة الحركٌة وقد 
تمر بالنخاع الشوكً{ 

العضلة }تنفٌذ ---
 الحركة{

المستقبلات الحسٌة 
تولد رسالة عصبٌة }

عصب حسًّ ---حسٌة{ 
نقل رسالة عصبٌة }

ٌّة{  نخاع شوكً ---حس
تحوٌل الرسالة الحسٌة }

عصب ---الى حركٌة{ 
نقل الرسالة }حركً 

العضلة ---الحركٌة{ 
 }تنفٌذ الحركة{

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  اختلال الاتصال امعصبي:هـ{ -1
تٍٛ‌ػًم‌يخرهق‌أػناء‌‌انرُغٛنٚنًٍ‌انعٓاص‌انؼقثٙ‌‌‌‌

ْٕٔ‌ظٓاص‌مؼٛق‌)خلاٚاِ‌لا‌ذرعذد(‌ٚرأشش‌انعغى‌انًخرهلح‌
اد‌انكًٛٛائٛح‌انطثٛؼٛح‌ٔالافطُاػٛح‌تانكصٛش‌يٍ‌انًٕ

ْزا‌‌كانًخذساخ،‌انكؽٕل،‌انوٕٓج،‌انؾا٘،‌...‌ؼٛس‌ٚخرم
ذؽد‌ذأشٛش‌ْزِ‌انًٕاد،‌نزنك‌ٔظة‌انًؽاكظح‌ػهّٛ‌ٔرنك‌‌انرُغٛن

‌تالاترؼاد‌ػٍ‌ذُأنٓا.
 ٔظٛلح ػهٗ نهًؽاكظح اذثاػٓا انٕاظة انقؽٛح تؼل‌انوٕاػذ‌-

‌انؼقثٙ: انعٓاص
‌.انقؽٛح‌انرـزٚح *
 ٔانًخذساخ ٔانكؽٕل انرثؾ ٔيُرعاخ انرذخٍٛ ػٍ الاترؼاد*‌

‌.انرٙ‌ذؤشش‌ػهٗ‌انعٓاص‌انؼقثٙ ٔالأدٔٚح
‌تذٌٔ‌ٔػذو‌اعرخذايٓا‌الأدٔٚح‌ذُأل‌هثم‌انطثٛة‌*‌اعرؾاسج

‌هثٛح.‌ٔفلح
‌.الإسْام‌ٔذعُة‌انكاكٛح‌*‌انشاؼح

‌.انشٚامح‌*‌يًاسعح
‌خاريغ‌اذ‌أخطاس‌انًٕاد‌انًخذسج‌ؼٕل‌ذٕػٛح‌*‌ذُظٛى‌ؼًلاخ

ظٛٓا.‌ؼن‌كٙ‌فاسيح‌إظشاءاخ ّٔ ‌يش
‌ٔالانرضاو"‌انرٓهكح‌إنٗ‌تأٚذٚكى‌ٔلا‌ذهوٕا"‌ذؼانٗ‌الله‌هٕل‌*‌اذثاع

‌.دُُٚا‌انؽُٛق‌تـ‌هٛى
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
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‌ أ{ امحواجز امطبٌعٌة واممٌكروبات:-2
انؽٕاظض‌انطثٛؼٛح‌}انًٛكاَٛكٛح‌ٔانكًٛٛائٛح{‌انًرًصهح‌ؾكم‌*‌ذ

‌نهؼنٕٚحػٙ‌الأٔل‌ذكاان‌خوان‌ٔالإكشاصاخ‌انًخرهلحهذ‌انعكٙ:‌
‌أياو‌الأظغاو‌انـشٚثح.

كائُاخ‌ؼٛح‌يعٓشٚح‌ذؼٛؼ‌كٙ‌انٕعو،‌ذرـزٖ،‌‌انًٛكشٔتاخ*‌
)ؿزاء،‌ؼشاسج‌‌ذًُٕ‌ٔذركاشش‌ػُذ‌ذٕكش‌انؾشٔه‌انًلائًح

انخثض،‌...‌‌:‌خًٛشجيصمثؼنٓا‌يلٛذج‌ٔؿٛش‌ماسج‌ٔسهٕتح(‌ك
شٚثح‌ػٍ‌انؼنٕٚح‌ًٚكُٓا‌أٌ‌ٔانثؼل‌اٜخش‌ٚؼرثش‌أظغايا‌ؿ

‌...‌:‌انًكٕساخ‌انغثؽٛح،يصمذغثة‌أيشاما‌
‌ :تفاعل الامتهابي{ امب-2

*‌ٚؼرثش‌انرلاػم‌الانرٓاتٙ‌اعرعاتح‌يُاػٛح‌عشٚؼح‌لإَػٛح‌}لا‌
ذشذثو‌تُٕع‌يؼٍّٛ‌يٍ‌انًٛكشٔتاخ{‌ٔيٕمؼٛح‌}ذؽذز‌ػهٗ‌

انخو‌انذكاػٙ‌انصاَٙ‌يغرٕٖ‌يٕمغ‌الإفاتح{‌ْٕٔ‌ًٚصم‌
‌.نهؼنٕٚح

 التفسٌر مظاهر التهاب الجرح
احمرار وارتفاع درجة 

 الحرارة
 الانتفـــاخ

 
 الإحساس بالألم

 
 تشكل القٌح

تمدد الوعاء الدموي وبطء سرعة جرٌان 
 الدم فٌه.

خروج البلازما وكرٌات الدم البٌضاء 
 البلعمٌة.

ٌّة بـِ تنبٌه النهاٌات العصبٌة الحرة  سم
 المٌكروبات.

 ٌك المٌكروبات.فضلات هضم وتفك
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌

*‌ٚرى‌انوناء‌ػهٗ‌انًٛكشٔتاخ‌كٙ‌انرلاػم‌الانرٓاتٙ‌ػٍ‌هشٚن‌
،‌ؼٛس‌كشٚاخ‌انذو‌انثٛناء‌ذذػٗ‌انخلاٚا‌انثهؼًٛحَٕع‌يٍ‌

تًعشد‌ٔفٕنٓا‌انٗ‌يكاٌ‌الإفاتح‌ذؾشع‌كٙ‌يٓاظًح‌
ػًهٛح‌ؼٕٛٚح‌انثهؼًح‌}انًٛكشٔتاخ‌تٕاعطح‌ػًهٛح‌ذذػٗ‌تـ‌

نؼح‌ٔذوٕو‌كٛٓا‌ترٕهٛق‌الاَراٌ‌ٔرنك‌تانرخهـ‌ذؤيُٓا‌انخلاٚا‌انثا
ٔانرٙ‌ذرى‌‌{يٍ‌الاظغاو‌انـشٚثح‌تؼذ‌هٛايٓا‌تاؼرٕائٓا‌ٔتهؼًرٓا

‌‌‌‌ػثش‌يشاؼم:
:‌ذورشب‌انثهؼًٛاخ‌يٍ‌انعغى‌انـشٚة‌(‌الاهرشاب‌ٔالانرقام1

‌ٔذهرقن‌تّ.
:‌ذؽٛو‌تّ‌تئسعال‌أسظم‌كارتح‌شى‌ذذخهّ‌(‌الإؼاهح‌ٔالاترلاع2

‌شٚن‌كعٕج‌ْامًح.انٗ‌ْٕٛلاْا‌ػٍ‌ه
:‌ذٓنًّ‌ٔذلككّ‌ػٍ‌هشٚن‌يٕاد‌ْامًح‌(‌انٓنى‌ٔانرلكٛك3

‌)انهٛضٔصٔياخ(.
:‌ذطشغ‌َٕاذط‌ػًهٛح‌ْنى‌انًٛكشٔتاخ‌كٙ‌ؽكم‌(‌الاهشاغ4

‌كنلاخ.
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌ :الاستجابة اممواعٌة امووعٌة{ ج-2

 مناعٌتٌن استجابتٌن الثانً الدفاعً الخط تجاوز * ٌولد
 :هما نوعٌتٌن

 
 

  :خلطٌة وساطة ذات نوعٌة مناعٌة استجابة (ـأ
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( حٌث تتعرف على مولد LBتتم بتدخل خلاٌا لمفاوٌة بائٌة )
الضد من خلال محددات خاصة توجد على غشائها ثم 

 مضادة أجسام ( تقوم بإنتاجLBتتضاعف وتتماٌز الى خلاٌا )
ة مناعٌ لمولد الضد الذي تعرفت علٌه، فتتشكل معقدات نوعٌة

 تحفظ ذاكرة (LB)دورها ابطال مفعول مولدات الضد، وخلاٌا 
 سرٌعة استجابة نوعٌة بحدوث ٌسمح مما الغرٌب الجسم نوع

 .الغرٌب الجسم نفس مع آخر تماس عند وفعالة
  :خلوٌة وساطة ذات نوعٌة مناعٌة استجابة ـب(
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ف على ( التً تتعرLTتتم عن طرٌق خلاٌا لمفاوٌة تائٌة )
الجسم الغرٌب او الخلاٌا المصابة ثم تتضاعف وتتماٌز الى 

مصابة، الخلٌة ال على تدمٌر قادرة (LTc) سامة تائٌة خلاٌا
 ٌسمح مما الغرٌب الجسم نوع تحفظ ذاكرة (LT)وخلاٌا 
 نفس مع آخر تماس عند وفعالة سرٌعة استجابة نوعٌة بحدوث
 .الغرٌب الجسم

الخط الدفاعً والخلوٌة(  )الخلطٌة المناعٌة * تمثل الاستجابة
 .الثالث للعضوٌة

 

LTc 

 مراحل عملية البلعمة



 

 

‌ :تمٌٌز امعضوًة امذات من املاذات{ د-2
 انضيش‌انذيٕٚح:أ(

إَٔاع‌يٍ‌انضيش‌انذيٕٚح‌‌44ًَّٛض‌‌ :(ABO)حسب نظام *‌1-أ(
كٙ‌ْزا‌انُظاو‌يٍ‌خلال‌اخرلاف‌إَاع‌يٕنذاخ‌اننذ‌انًرٕاظذج‌

ٕد‌الاظغاو‌انًنادج‌ػهٗ‌أؿؾٛح‌انكشٚاخ‌انؽًشاء،‌يغ‌انؼهى‌ٔظ
‌كٙ‌يقم‌كم‌صيشج‌كًا‌ٕٚمؽّ‌انعذٔل‌انرانٙ:

‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
بالإضافة الى  (Rhésus ):حسب نظام الـرٌّزوس  *0-أ(

 الدم كرٌات ٌحمل سطح( ABO) لنظاممولدات الضد الممٌزة 
)عامل  D الضد بمولدات تعرف نوع آخر من مولدات الحمراء

 بأنهم العامل هذا ٌحملون الذي الأشخاص وٌعرف الرٌزوس(،
Rh) الرٌزوس موجبً

 فهم ٌحملونه لا الذٌن الأشخاص أما ،(+
Rh)سالبً الرٌزوس 

-
).‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌هٕاػذ‌َوم‌انذو:‌‌ب(
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌

‌يٍ‌ ‌ٔاؼذا ‌َٕػا ‌ذؽًم ‌ديٕٚح ‌صيشج ‌كم ‌اٌ ‌ػهٗ ‌انرؼشف تؼذ
‌أ‌لا‌ٚؽًم‌أ٘‌َٕع‌َٔلظ‌الايش‌ يٕنذاخ‌اننذ‌أ‌َٕػٍٛ‌يؼا

‌ٚرٕاظذ‌تانُغث ‌لا ‌اٌ ‌ػهٗ ‌ديّ، ‌يقم ‌كٙ ‌انًنادج ‌نلأظغاو ح
يٕنذ‌اننذ‌يغ‌َلظ‌انعغى‌انًناد‌كٙ‌صيشج‌ٔاؼذج،‌يًا‌ٚؼُٙ‌

‌ػًهٛح‌َوم‌انذو‌يٍ‌ؽخـ‌ٜخش‌ذخنغ‌نُظايٙ‌انـ‌) ٌّ ‌ABOأ
‌ػنٕٚح‌ٔانشٚضٔط ‌داخم ‌الاسذقاؿ ‌نؽذٔز ‌ذعُثا ‌ٔرنك )

يٕٚح‌انًرثشع‌نّ‌ٔانرٙ‌ُٚرط‌ػُٓا‌ذخصش‌نهذو‌ٔاَغذاد‌الأػٛح‌انذ
‌ٔتانرانٙ‌ٚرغثة‌كٙ‌يٕذّ.

‌ ‌انعهذٚحض( ‌انؼنٕٚحانطؼٕو ‌هثٕل ‌ٚرى ‌انًضسٔع‌انعهذ‌نُغٛط‌:
‌)‌ؿشٚة‌ؿٛش‌َغٛط‌لأَّ نرؼشّف‌انهًلأٚاخ‌انرائٛح‌‌راخ(ػهٛٓا
LTانلشد‌‌‌ ‌َغٛط ‌راخ ‌يٍ ‌تأَٓا ‌انعهذ٘ ‌انطؼى ‌يؽذداخ ػهٗ

‌ؿشٚثح‌أظغايا‌ذؾكم‌انًشكٕمح‌كٓٙ‌انطؼٕو‌ػكظ‌انًغروثم،
‌)‌ػٍ ‌‌(راخلاانزاخ ‌انرائٛح ‌انهًلأٚاخ ‌ذؼشف ػهLT‌‌ٗنؼذو

‌.انطؼى‌انعهذ٘‌تأَّ‌يٍ‌راخ‌انلشد‌انًغروثم‌كرىّ‌سكل‌انطؼى
‌ ‌انزاخ* ‌خلاٚا‌يلٕٓو ‌ذًٛضّ ‌انرٙ ‌انًؽذداخ ‌يعًٕػح ‌ذؼُٙ :

‌انؼنٕٚح‌ٔتزنك‌ذوثم‌انخلاٚا‌أ‌انُغٛط‌انؽايهح‌نهًؽذداخ‌راذٓا.
لح‌ػٍ‌انزاخ‌:‌ٚؼُٙ‌يعًٕػح‌انًؽذداخ‌انًخرهيلٕٓو‌انلاراخ‌*

‌يًا‌ٚعؼهٓا‌ذشكل‌يٍ‌هشف‌انؼنٕٚح‌انًغروثهح.
‌ :الاعتلالات اممواعٌة{ هـ-2
‌ـانؽغاعٛح‌ـانرؼشّف‌ػهٗ‌ؼانح‌اػرلال‌يُاػٙ‌ــ‌‌أ(

‌انُظاو‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌كٙ ‌اخرلال ‌الأؽخاؿ ‌تؼل ‌ػُذ ‌ػادج ٚؽذز
‌ذؼشف‌تانؽغاعٛح‌ ‌يلشهح ‌يُاػٛح ‌اعرعاتح انًُاػٙ‌كٙ‌فٕسج

‌ ‌ٔانرٙ ‌انلٕسٚح ‌مذ‌انًلشهح ‌انًُاػٙ ‌انُظاو ‌إشاسج ‌كٛٓا ٚرى
‌ٚغثة‌امطشاتاخ‌ ‌يًا ػُافش‌يٍ‌انٕعو‌ؿٛش‌يًشمح‌ؿانثا

‌ ‌نهؼنٕٚح ‌يخرهلح ‌انرؽغغٙ،‌يصمٔاخرلالاخ ‌الاَق ‌انرٓاب :
‌انطلػ‌انعهذ٘،‌...

‌ْٙ‌َٕع‌يٍ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌انًلشهح ‌الاعرعاتح ‌كٙ‌ْزِ ‌انُؾّطح انخلاٚا
‌ ‌انخلاٚا ‌ذذػٗ ‌انثٛناء ‌انذو ‌)انًاعكشٚاخ ،‌رٕعٛد(انقاسٚح

‌ ‌ذذػٗ ‌يادج ‌تٓا ‌ؼٕٚقلاخ ‌ػهٗ ‌ْٕٛلاْا انٓٛغرايٍٛ‌ذؽرٕ٘
‌ٚؼرثش ‌يشذثطح‌‌انز٘ ‌امطشاتاخ ‌ػذج ‌لإشاسج ‌أعاعٛا ٔعٛطا

‌تانؽغاعٛح‌ٔذًش‌ػثش‌يشؼهرٍٛ‌ًْا:
)ؼثٕب‌انطهغ‌يصلا(‌ذصٛش‌يغثثاخ‌انؽغاعٛح‌‌ػُذ‌انرًاط‌الأٔل:

‌انهًلأٚح‌انعٓاص‌انًُاػٙ‌ػُذ‌انرًاط‌الأٔل ط‌كرُر‌‌LBانخلاٚا
(‌ ‌انًنادج ‌انخلاٚا‌‌(IgEالأظغاو ‌أؿؾٛح ‌ػهٗ ‌ذرصثد انرٙ

ٔذؽشمٓا‌ػهٗ‌إَراض‌)َٕع‌يٍ‌كشٚاخ‌انذو‌انثٛناء(‌انقاسٚح‌
‌.يرعًؼح‌مًٍ‌ؼٕٚقلاخ‌انٓٛغرايٍٛ‌ٔيٕاد‌أخشٖ‌ذثوٗ

‌انرًاط‌انصاَٙ ‌الأٔلاُلظ‌يغثة‌ن‌:ػُذ ‌انخلاٚا‌ذوٕو‌نؽغاعٛح
ٔؿٛشْا‌‌ش‌يؽرٕٖ‌انؽٕٚقلاخ‌يٍ‌انٓٛغرايٍٛٚرؽشتنقاسٚح‌ا
‌.(صكاو،‌ستٕ..‌اكضًٚا،)‌أػشاك‌انؽغاعٛح‌كٙ‌ظٕٓسغثثح‌ري
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌

‌انًغثثح‌‌ح:يلاؼظ ‌انٕعائو ‌ذؽشس ‌ذصٛش ‌انؽغاعٛح ذلاػلاخ
نًظاْش‌انؽغاعٛح،‌ػكظ‌الاعرعاتح‌انًُاػٛح‌انؼادٚح‌انرٙ‌ٚصثو‌

 كٛٓا‌انعغى‌انـشٚة‌تالأظغاو‌انًنادج‌ٔٚونٙ‌ػهّٛ.

‌ذلاػلا ‌تأػشاك ‌الإفاتح ‌تؼل‌ٔنرلاد٘ ‌َرخز ‌انؽغاعٛح خ
‌انًغثثح‌ ‌انؼٕايم ‌ػهٗ ‌انرؼشف ‌خلال ‌يٍ ‌انٕهائٛح الإظشاءاخ
نهؽغاعٛح‌ٔذعُة‌انرؼشك‌نّ‌تانطشٚوح‌انًُاعثح‌)ذلاد٘‌انرعٕل‌
‌اخرٛاس‌ ‌كًاياخ، ‌ٔمغ ‌اَرؾاس‌ؼثٕب‌انطهغ، ‌كرشج كٙ‌انؽوٕل

‌انلشاػ‌ٔانٕعائذ‌ٔذُظٛلٓا،‌...(
‌‌انهواؼاخ‌ٔالأيقال:ب(‌

ؼوٍ‌ؽخـ‌يا‌تًٛكشٔب‌أٔ‌عى‌)ذٕكغٍٛ(‌‌:ـــػانٕهاٚح‌تانرهوٛ‌*
‌هادسج‌ ‌انًذٖ، ‌هٕٚهح ‌هٕٚح ‌يُاػح ‌ٚكغثّ ‌يًشك ‌ٔؿٛش يؼانط

‌ػهٗ‌الاعرعاتح‌تغشػح‌تؼذ‌ذًاط‌شاَٙ‌نُلظ‌يٕنذ‌اننذ.
‌‌ ‌تالاعرًقال* ‌انؼلاض ‌أظغايا‌ٚؽٕ٘‌تًقم‌انًشتل‌ؼوٍ:

‌ػهٗ‌انـشٚة،‌نهعغى‌َٕػٛح‌ينادج ‌انـشٚة‌انعغى‌ذونٙ
‌.هقٛشج‌ذجانؼنٕٚح‌نً‌ٔذؽًٙ

‌َهخقٓا‌كٙ‌انعذٔل‌انرانٙ:‌خقائـ‌انهواغ‌ٔانًقم:‌*‌
‌


