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 الثانية متوسط  العلوم الفيزيائية والتكنولوجيا
 

سماحي  الأس تاذ:
 حسين

  متوسطة:  
 زناتة -أأحمد بن دحمان 

 :الثاني الميدان 
 الظواهر الميكانيكية

 سرعة المتحرك 
 

 
 :التمرين الأول

 

ليك مخطط سرعة حركتها:  تتحرك س يارة على طري مس تقيم، ا 

 
 أأدرس مراحل حركة الس يارة وفق الجدول التالي: .1

 طبيعة الحركة سرعة الس يارة المجال الزمني مراحل الحركة
    10المرحلة 
    10المرحلة 
    10المرحلة 
    10المرحلة 
    10المرحلة 

، 30s ،50sحدد سرعة الس يارة في اللحظات الزمنية التالية:  .2
80s. 

 ي بلغت فيها السرعة أأكبر قيمة لها.حدد اللحظة الزمنية الت .3

 حدد مدة الحركة. .4
 

 الحل:
 

 ملأ الجدول: .1

 

مراحل 
 طبيعة الحركة سرعة الس يارة المجال الزمني الحركة

 متسارعة متزايدة [0s-40s] 10المرحلة 
 متباطئة متناقصة [40s-80s] 10المرحلة 
 ساكنة منعدمة [80s-110s] 10المرحلة 
 متسارعة متزايدة [110s-130s] 10المرحلة 
 منتظمة ثابتة [130s-160s] 10المرحلة 

 30s :30m/sسرعة الس يارة عند اللحظة  .2

 50s :30m/sسرعة الس يارة عند اللحظة 
 80s :0m/sسرعة الس يارة عند اللحظة 

 [130s-160s]اللحظة التي تبلغ فيها الس يارة أأكبر قيمة هي:  .3

 160s مدة الحركة هي: .4
 

 التمرين الثاني:
 

تتحرك كرة على سكة كما 
 في الشكل.

تنطلق الكرة من النقطة 
A  من موضع السكون  

لى النقطة   .15m/sثواني بسرعة  0بعد  Bوتصل ا 
وتقطع  15m/sبنفس السرعة  BCتواصل الكرة حركتها في الجزء 

 ثواني. 4في  BCالمسافة 
نية ثا 00فتتوقف وهذا بعد  Dتواصل الكرة حركتها حتى تصل النقطة 

 .Aمن انطلاقها من النقطة 

 املأ الجدول الآتي: .1
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 طبيعة الحركة سرعة الس يارة المجال الزمني مراحل الحركة
    10المرحلة 
    10المرحلة 
    10المرحلة 

 من السكة. BCأأحسب المسافة  .2
 

 الحل:
 

 ملأ الجدول: .1

 طبيعة الحركة سرعة الس يارة المجال الزمني مراحل الحركة
 متسارعة متزايدة [0s-3s] 10 المرحلة

 منتظمة ثابتة [3s-7s] 10المرحلة 
 متباطئة متناقصة [7s-19s] 10المرحلة 

 :BCحساب المسافة  .2

v=d(BC)/t(BC)  d(BC)=v(BC)×t(BC) 

                               d(BC)=15×4=3,75m 
 

 التمرين الثالث:
 

ارة بينما منافسه يجري س باق في مسلك مغلق حيث يقود علي س ي
 أأحمد يقود دراجة نارية.

 عجلة الدراجة بالنس بة لمركزها؟ ما نوع حركة .1

 ما نوع مسار حركة مركز عجلات الس يارة بالنس بة للطريق؟ .2

 كيف يبدو علي بالنس بة للس يارة التي يقودها؟ .3

 يمثل المخطط الآتي تغيرات سرعة المتسابقان علي وأأحمد:

 
 ها للمتسابقين نفس السرعة؟ما هي اللحظات التي يكون في  .4

ما هو الزمن الموافق لسرعات المتسابق أأحمد التالية:  .5
v=20km/h  وv=15km/h. 

 

 الحل:
 

 .حركة دورانيةنوع حركة الدراجة بالنس بة لمركزها:  .1

 .مسار مس تقيممسار مركز العجلة بالنس بة للطريق:  .2

 .ساكنيكون على بالنس بة للس يارة التي يقودها:  .3

 .20s ،40sبقين نفس السرعة في اللحظات التالية: يكون للمتسا .4

 .70sهو:  20km/hالزمن الموافق للسرعة  .5

 .[30s-50s]هو:  15km/hالزمن الموافق للسرعة 
 

 التمرين الرابع:
 

تسابقت دعاء مع أأنفال على التسابق حول 
، فقطعتها دعاء 72mحديقة حيهم طولها 

في حين كانت سرعة أأنفال  36sخلال 
1,8km/h.  

 ما نوع حركة دعاء وأأنفال بالنس بة للنافورة؟ .1

 من الفائز بالس باق؟ برر اجابتك. .2

آثار أأقدام دعاء على جزء من الطريق فتحصلننا على ما يلي:  قمنا بتتبع أ

 
و  Aماذا تس تنتج حول سرعة دعاء وطبيعة حركتها بين النقطتين  .3

B؟ 
 

 الحل:
 

 .حركة دورانيةكة كل من دعاء وأأنفال بالنس بة للنافورة: حر  .1

لمعرفة الفائز في الس باق لابد من حساب سرعة أأنفال ومقارنتها مع  .2
 سرعة دعاء:

v(أأنفال)=d/t 

 :التحويلاتو  المعطيات

d=72m/1000=0.072km 

t=36s/3600=0.01h 

 العددي: تعويضال 
v(أأنفال)=0,72=0,072/0,01km/h 

ذن دعاء هي الفائزة بالس باقسرعة دعاء أأكبر من سرعة أأنفال،   .ا 
 .انسحابية مس تقيمةحركة دعاء  .3

 

 التمرين الخامس:
 

 كل التالي:أأعطانا التسجيل المتعاقب لحرقة نقطة من جسم صلب الش

 
 ما نوع حركة هذه النقطة؟ علل؟ .1

 ما طبيعة سرعة هذه النقطة؟ برر اجابتك. .2
 

 الحل:
 

 .مس تقيمةحركة هذه النقطة:  .1

 .مسارها مس تقيم التعليل:
 .سرعة ثابتةطبيعة سرعة النقطة هي:  .2

المسافات بين مواضع النقطة خلال أأزمنة متساوية تكون  التبرير:
 متساوية.
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 التمرين السادس:
 

A  وB  س يارتان تسيران على طري مس تقيم كما هو موضح في
 الشكل:

 
 وطبيعة الحركة في كل مرحلة. Bحدد مراحل حركة الس يارة  .1

 انت قيمتها؟أأي الس يارتين بلغت سرعة أأكبر وكم ك .2

في أأي لحظة زمنية كانت للس يارتين نفس السرعة وكم كانت  .3
 قيمتها؟

 ؟Bعندما انطلقت الس يارة  Aكم كانت سرعة الس يارة  .4
 

 الحل:
 

 :A الس يارة حركة مراحل .1

لى  0sمن  10المرحلة  -  .حركة منتظمة: 50sا 
 :B الس يارة حركة مراحل

لى  0s من 10المرحلة  -  .حركة متسارعة: 30sا 
لى  30sمن  10المرحلة  -  .حركة منتظمة: 50sا 
 .Bالس يارة الس يارة التي بلغت سرعة أأكبر هي:  .2

ليها:  -  .15m/sقيمة السرعة التي وصلت ا 
 .20sكان للس يارتين نفس السرعة عند اللحظة:  .3

 .A :10m/sس يارة ، كانت سرعة ال Bما انطلقت الس يارة عند .4
 

 التمرين السابع:
 

لى حمام أأذكار ولم تنسى واجبا كلفها به  رافقت سليمة أأباها في رحلة ا 
طلاق في جدول، وأأن أأس تاذها وذلك بتسجيل سرعة الس يارة منذ الان

لى أأقصى سرعة لاحظت أأنه ينقص من السرعة ثم توقف  الأب لما وصل ا 
لشراء بعض الطعام للرحلة، وعند العودة للبيت أأكملت واح=جبها برسم 

 تغيرات السرعة مع الزمن على شكل مخطط:

 

 حدد مراحل الحركة وناقش تغيرات السرعة. .1

 ؟15minما هي قيمة السرعة عند اللحظة  .2

 في البداية وما هي عواقبها؟ف ترى سرعة السائق كي .3
 

 الحل:
 

 مراحل الحركة: .1

 طبيعة الحركة تغير السرعة المجال الزمني المراحل
 متسارعة متزايدة [0min-15min] 10المرحلة 
 متباطئة متناقصة [15min-30min] 10المرحلة 
 ساكنة منعدمة [30min-35min] 10المرحلة 

 .100km/hهي  15minقيمة السرعة عند اللحظة  .2

لى حوادث  .3 سرعة الس يارة في البداية كبيرة جدا ممكن أأن تؤدي ا 
 .سير

 

 التمرين الثامن:
 

 يمثل المخطط الموالي، تغيرات سرعة الس يارة بدلالة الزمن.

 
من خلال المخطط حدد مراحل الحركة مع تبيان )المجال الزمني،  .1

 نوع السرعة وطبيعة الحركة( لكل مرحلة.

 ؟v=60km/hرعة المتحرك ما هي اللحظة التي تبلغ فيها س .2

 ؟t=20minما هي سرعة المتحرك عند زمن  .3

ما هي المسافة التي يقطعها المتحرك لما تكون سرعته المتوسطة  .4
v=80km/h؟ 

 

 الحل:
 

 الحركة: مراحل .1

 طبيعة الحركة تغير السرعة المجال الزمني المراحل
 نتظمةم  ةثابت [0min-7min] 10المرحلة 
 متباطئة متناقصة [7min-12min] 10المرحلة 
 ساكنة نعدمةم  [12min-15min] 10المرحلة 
 متسارعة متزايدة [15min-20min] 10المرحلة 

 .8minهي:  60km/hاللحظة التي تبلغ فيها السرعة  .2

 .40km/hهي:  20minسرعة المتحرك عند اللحظة  .3
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 هي: المقطوعة المسافة .4

v=d/t  d=v×t 

 والتحويلات: المعطيات
v=80km/h 

t=7min/60=0,12h 

 العددي: التعويض

d=80×0,12=9,6km 
 

 :التمرين التاسع
 

في عطلة الربيع ذهب محمد مع أأبيه 
لى مدينة باتنة على متن  في رحلة ا 
الس يارة وأأثناء الرحلة شد انتباهه 

 .ة مؤشر السرعةحرك
  فراودته فكرة دراسة سرعة الس يارة

خلال هذه الرحلة حسب ما درسه في الس نة الثانية متوسط، فأأخذ قلم 
وبدأأ يسجل سرعة الس يارة كل خمس دقائق فتحصل على المخطط 

 التالي:

 
 ماذا يسمى هذا المخطط؟ .1

وحدد طبيعة السرعة والحركة في حدد في جدول المجالات الزمنية  .2
 مرحلة. كل

 

 الحل:
 

 .مخطط السرعةيسمى هذا المخطط بـ:  .1

 مراحل الحركة: .2

 طبيعة الحركة تغير السرعة المجال الزمني لمراحلا
 متسارعة متزايدة [0min-20min] 10المرحلة 
 منتظمة ثابتة [20min-90min] 10المرحلة 
 متباطئة متناقصة [90min-100min] 10المرحلة 
 ساكنة منعدمة [100min-120min] 14المرحلة 

 
 

 

 التمرين العاشر:
 

لى انقاص  بينما كان أأحمد يتجول بدراجته فجأأة صادف زميله فاضطر ا 
 السرعة كما هو مبين في الوثيقة التالية:

 
 ما معنى التصوير المتعاقب؟ .1

بالنس بة لأحمد ثم بالنس بة للطريق؟  Bحدد الحالة الحركية للنقطة  .2
 علل.

 بالنس بة للطريق. Bو  Aمثل مسار النقطتين  .3

 تمعن في الوثيقة التالية:

 
 .t=50sما قيمة السرعة عند اللحظة  .4

 .v=40m/sحدد الزمن التي كانت فيه السرعة  .5
 

 الحل:
 

هو تصوير الجسم المتحرك خلال فترات زمنية التصوير المتعاقب:  .1
 .متساوية

 .حركةبة للطريق: الحالة الحركية لأحمد بالنس   .2

 .تغير مواضعه بالنس بة للطريق التعليل:
 النقاط: مسار .3

 
 .0sهي:  50sة ة السرعة عند اللحظمقي .4

 .[20s-40s]هو:  40m/sالزمن الذي كانت فيه السرعة  .5
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 


