
  سیرالوضعیة التعلمیة

  المدة  ــــذـــــــــــــــــــة التلمیــأنشطــ  أنشطــــــــــــــــــــــة الأستـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ  المراحل
  التمھید

  
  د5  الإستماع لأجوبتھم  .كیفیة التمییز بین مختلف الأجسام من حیث الطول -

  1الوضعیة الجزئیة
الوضعیة التعلمیة (

  البسیطة
  
  

  1نشاط تجریبي
  
  
  
  
  
  

من طرف  قبل عملیة الشروع في إنجاز نافذة أوباب -
  .النجار یجب علیھ معرفة أبعاد كل منھما

لمراد إنجازه؟ برأیك لماذا على النجار معرفة أبعاد الشئ ا -
   ؟لمعرفة ذلكة وماھي الوسیلة المستعمل

    :وحدات ووسائل قیاس الأطوال -1
قس طول وعرض سطح الطاولة باستعمال المسطرة أو  -

المتر الشریطي ثم قس قطر أنبوب الأرجل بواسطة القدم 
  .القنویة

   cm121: ل الطاولة وط
  cm26: عرض الطاولة

  mm 25.5: قطر أنبوب الطاولة

یقرؤون الوضعیة  -
  ویقدمون فرضیاتھم

  
  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

  الأستاذ ویقدمون 

  د5
  
  
  
  
  
  
  

  د15
  
  

  عوادي لمبارك:متوسطة 
  

      ملال محمد شوقي:الأستاذ

  العلوم الفیزیائیة :المـادّة  السنة الأولى من التعلیم المتوسط :السنـة

  سا1:المدة       قیاس الأطوال:الوحدة التعلمیة  المادة وتحولاتها :المیدان

یحل مشكلات متعلقة بالتحولات الفیزیائیة للمادة و مفسرا   :الكفاءة الختامیة المستهدفة
  ھذه التحولات بالاستعانة بالنموذج الحبیبي للمادة

  مركبات الكفاءة  
  

یقیس بعض المقادیر الفیزیائیة باستخدام الوسیلة والطریقتین المناسبتین ویستخدمھا في حل  -
  .مشكلات تتعلق بھا في المخبر وخارجھ

  
  ةالتعلّمیالأهداف 

  

  
لقیاس الاطوال اجزائھا و مضاعفاتھا باستعمال الترمیز   یتعرف على الوحدات الدولیة -

                                العالمي
  یستطیع تحویل وحدات قیاس الاطوال  -
  مسطرة و شریط متري (باستعمال ادوات القیاس  یتاكد نجریبیا من القیاسات -
  یتعرف على طریقة القیاس بالقدم المنزلقة و یتحقق من دقتھا بالمقارنة مع المسطرة  -
  

  
خصائص الوضعیة التعلّمیة 

  اوطبیعتھ

  
  .  وضعیة تجریبیة حول قیاس الاطوال  -

السندات التعلیمیة 
  المستعملة

  
  . قنویةقدم -متري شریط -  مسطرة ملیمتریة  -

  العقبات المطلوب تخطّیها
  

  
  صعوبة في تحویل بعض الوحدات  -
   )الوحدة بالملیمتر(صعوبة تحدید القیاس بالمسطرة بشكل دقیق  -
     صعوبة القراءة على القدم المنزلقة -
   



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  2نشاط تجریبي
  
  
  
  
  
  
  
  

       
  
  
  

  mm15,2: سمك الطاولة
  
  

باستعمال المسطرة   إن الطول مقدار فیزیائي قابل للقیاس ،
أو المتر الشریطي أو القدم القنویة وتحدیدھا بوحدات 

  .أجزائھ و مضاعفاتھ وخاصة مثل المتر
  mالوحدة الأساسیة لقیاس الطول ھي المتر 

     km , hm , dam: مضاعفات المتر ھي 
              mm , cm , dm: أجزاء المتر ھي 

وبرأیك العلاقة بین وحدات قیاس الطول؟ ماھي :تقویم -
  ماھي الوحدة المستعملة لقیاس المسافات بین المدن؟

  :للقیام بذلك نستعمل جدول التحویل :الحل
mm  cm  dm  m dam  hm  km  

  
  
0  

  
0  
0  

0  
0  
0  

1  
1  
1  
0  
0  
0  

  
  
  
1  
0  
0  

  
  
  
  
1  
0  

  
  
  
  
  
1  

          :فات بین المدن ھي االوحدة المستعملة لقیاس المس -
  .km الكیلومتر

  :كیفیة القراءة على القدم القنویة  -2
  تفویج التلامیذ إلى أفواج وإعطاء كل فوج قدم قنویة من -

  .أجل التمرس على القراءة علیھا أثناء عملیة القیاس
  
  
  :للقراءة على القدم القنویة نتبع الخطوات التالیة -
قراءة العدد الصحیح على مسطرة القدم و یكون مطابقا أو قبل                    -1
  .  ةالفر نی)  0( 
العشریة وھو الذي یكون               ةقراءة العدد العشري على الفر نی -2

   مطابقا لإحدى تدریجات المسطرة  
  
  

  
  
  
  
سئلة حول كیفیة تحدید المسافات بین المدن و ابعاد قطع غیار أ -

  . حدات القیاس المناسبة في كل حالةو والسیارات 

  
  م ــــــاتھــــــــــــــملاحظ

  
  
  

إرساء یساھمون في 
  .الموارد

  
  
یقرؤون التقویم  -

ویحاولون الإجابة على 
  .الأسئلة

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

ویتعرفون على , الأستاذ 
القراءة على القدم 

  .القنویة
  

یساھمون في إرساء 
  الموارد

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  د5
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د15
  
  
  د5
  
  

 

 : ارساء الموارد

 : ارساء الموارد

  العدد العشري + العدد الصحیح = البعد 

الموارد  تقویم



  سیرالوضعیة التعلمیة

ـــــــــــة أنشطــ  أنشطــــــــــــــــــــــة الأستـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ  المراحل
  ــــذالتلمیــــــــــ

  المدة

  التمھید
  

  د5  الإستماع لأجوبتھم  ؟ماھي وحدات ووسائل قیاس الطول  -

الوضعیة 
  1الجزئیة

الوضعیة التعلمیة (
  البسیطة

  
  
  

نشاط 
  1تجریبي

  
  

شد انتباھه وجود ,حسام تلمیذ في الأولى متوسط  -
أسطواني في المتوسطة التي يدرس  مائيخزان 

أما في منزلھم فلديھم خزان على شكل متوازي ,ھافی
من الخزان الذي يخزن كمیة أكبر  فأراد أن يعرف,الأضلاع

  .من الماء لأنة لم يجد قیمة الحجم مكتوبة علیھما
بین كیف يمكن لحسام من حساب حجم كل -

  .مستعملا الوحدات الدولیة المناسبة,خزان

  :قیاس حجوم الأجسام الصلبة المنتظمة -1
ولدیك  m³ 1لدیك خزان مائي مائي بشكل مكعب مكتوب علیھ

ماذا  ,  cm³ 100علبة بشكل متوازي الأضلاع مكتوب علیھا
  ؟cm³ 100و     m³ 1تمثل كل من 

یقرؤون الوضعیة  -
  ویقدمون فرضیاتھم

  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -

  الأستاذ ویقدمون 
  

  فرضیاتھـــــــــــــــم

  د5
  
  
  
  
  
  
  

  د10
  

      ملال محمد شوقي:الأستاذ  السنة الأولى من التعلیم المتوسط :السنـة

  قیاس الحجوم:الوحدة التعلمیة  العلوم الفیزیائیة :المـادّة

  سا2:المدة       03: البطاقة رقم  المادة وتحولاتها :المیدان

یحل مشكلات متعلقة بالتحولات الفیزیائیة للمادة و مفسرا   :الكفاءة الختامیة المستهدفة
  ھذه التحولات بالاستعانة بالنموذج الحبیبي للمادة

  مركبات الكفاءة  
  

یقیس بعض المقادیر الفیزیائیة باستخدام الوسیلة والطریقتین المناسبتین ویستخدمھا في حل  -
  .مشكلات تتعلق بھا في المخبر وخارجھ

  
  ةالتعلّمیالأهداف 

  

  
  .یتعرف على الوحدة الدولیة لقیاس الحجوم الصلبة و اجزائھا مع الترمیزات العالمیة لھا  -
  .یستطیع تحویل وحدات اجزاء المتر المكعب باستعمال جدول التحویل  -
 یتاكد تجریبیا من قیاس الحجوم باستعمال مسطرة و قدم منزلقة لتحدید الابعاد ثم حساب الحجوم -

  .بالعلاقات 
   .یتعرف على العلاقات الحسابیة لحساب حجوم الاجسام الصلبة مستعملا الترمیز العالمي -
 .یتعرف على قیاس حجم جسم سائل -

  
  

خصائص الوضعیة التعلّمیة 
  اوطبیعتھ

  
          .والغیر منتظمة والأجسام السائلة حول قیاس حجوم الاجسام الصلبة المنتظمة    -
                                                               

السندات التعلیمیة 
  المستعملة

  
  متوازیة المستطیلات -علبة سكر -علبة دواء مكعبة -قدم منزلقة - مسطرة   -

  .أواني زجاجیة مدرحة مختلفة -كرة تنس -علبة طماطم اسطوانیة 

  العقبات المطلوب تخطّیها
  

  
   .جزاء المتر المكعبأ إلى تحویلال  -
  .استعمال العلاقات الحسابیة خاصة حساب حجم اسطوانة وحجم كرة -
  .القراءة الصحیحة على الأواني المدرجة -
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

نشاط 
  2تجریبي

  
  
  
  
  
  
  
  

       
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
 V:الحجم ھوالحیز من الفراغ الذي یشغلھ الجسم ویرمز لھ بالرمز -
الوحدة الأساسیة لقیاس الحجوم الصلبة المنتظمة ھي المتر مكعب و ,

  .³mرمزھا 
  :أجزاء المتر مكعب

   ³dm: الدیسمتر مكعب ورمزھا -
  ³cm: السنتیمتر مكعب و رمھا -
 ³mm: المیلیمتر مكعب ورمزھا -
  :العلاقات بین الوحدات -
³= 1000dm ³1m 
³= 1000000cm ³1m 
³=1000000000mm³1m  

  :جدول التحویل
mm³  cm³  dm³  m³ 
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0 
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1  
1 
1  

    

  :طریقة قیاس الأجسام الصلبة منتظمة الشكل أ-1
  وارتفاع الكتاب أو علبة دواء قس طول وعرض -

   cm 10:الكتاب طول
    cm 6 :عرض الكتاب
   cm 2 :ارتفاع الكتاب

  v= 10×6×2=120cm³: حجم الكتاب ھو
  cm 8 :طول ضلع علبة الطبشور  -

  :حجم علبة الطبشور
V=8×8×8=512cm³  

  cm 3: نصف قطر علبة الطماطم -
  cm 6: ارتفاع علبة الطماطم -

  :حجم علب الطماطم
V= 3.14×3× 3×6=169.56cm³ 

  
  

لقیاس حجوم الأجسم الصلبة المنتظمة نستعمل طریقة قیاس الأبعاد ثم 
  .حساب الحجم بالعلاقات

متوازي  الأسطوانة الكرة
 المستطیلات

 المكعب 

    
 
 
 
 
 �= 43 � × �3 
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یساھمون في إرساء 
  .الموارد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

ویتمرسون , الأستاذ 
على حساب حجوم أجسام 

صلبة ذات أشكال 
  .مختلفة

  
  
  
  
  
  
  
  
  

یساھمون في إرساء 
  الموارد

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  د15
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د15
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د15
  
  
  
  
  
  
  
  

 : المواردارساء 

 : ارساء الموارد



  نشاط
  3تجریبي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

  قیاس حجم جسم سائل -2
, )مخبار مدرج أو بیشر(أسكب كمیة من الماء أو الزیت في إناء مدرج  -

  .ثم اقرأ التدریجة بعد استقرار السائل
  
  
  
  
  
  
  

V=………ml 
  
  
  حجم السائل المتواجد في المخبار المدرج؟ ماھو:تقویم -

  
  
  
 
 –بیشر (لقیاس حجم جسم سائل نستعمل أواني مدرجة  -

  ......)دورق -حوجلة - مخبار مدرج
          l:الوحدة الدولیة لقیاس جحوم الأجسام السائلة ھي اللتر -

  :الجدول التاليكما یوضحھ ولھا أجزاء ومضاعفات 
hl dal l dl cl ml 

 میلیلتر سنتیلتر دسییلتر لتر داكلتر ھیكتولتر
 
 
 

     

  
توجد علاقة بین وحدتي قیاس حجوم الأجسام :ملاحظة ھامة

  :الصلبة وحجوم الأجسام السائلة حیث
 1000ml=1000cm³    :        منھو                         

 
 :وبالتالي

                                              
                    حول وضعیة العین الصحیحة :تقویم  -

 .21ص 12تمرین :لقراءة جحم جسم سائل
 

  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  
  

  الأستاذ ویقدمون 
  
  

  م ــــــاتھــــــــــــــملاحظ
  
  
  
  
  
  
اولون في الإجابة یح -

ك على السؤال وذل
بمعرفة قیمة كل تدریجة 

بحیث نلاحظ ,في المخبار 
یوجد  ml10و 0أن بین 

تدریجات وبالتالي قیمة  5
ویكون  2mlكل تدریجة 
 36ml:حجم السائل

  
  
  
  

یساھمون في إرساء 
  الموارد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
یتعرفون من خلال  -

التقویم على أن الرؤیة 
  .یجب أن تكون عمودیة

  

  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  د5
  
  

 : ارساء الموارد
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1l=1dm³ 

1ml=1cm³ 



  نشاط
  3تجریبي

  

  ):طریقة الغمر(قیاس جحم جسم صلب غیر منتظم الشكل-3
  :نحقق التجربة الموضحة في الرسم -
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

غمر  بعدالحجم  V1=64ml  الحجم قبل غمر الجسم:الملاحظة
  V2=86ml     الجسم

            :نحسب حجم الجسم كالتالي
                                     =22cm³ 22ml      V =  86ml – 64ml =  

 
  

جسم صلب غیر منتظم الشكل نستعمل طریقة  لقیاس جحم
یساوي الفرق بین الحجم بعد  Vحجم ھذا الجسم:الغمر بحیث 

  .V1والحجم قبل الغمر V2الغمر
  
  
  
  
  
  20ص  7تمرین رقم  -
  21ص 18- 14-13تمارین رقم  -
  22ص  29تمرین رقم  -
  
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  

  یقومون بالنشاط مع  -
  
  

ویقدمون  الأستاذ
اتھم ـــــــــــملاحظ

ویتعرفون على طریقة 
  .الغمر

  
  
  
  
  
  
 
 
  
  

  یســــــاھمــــون فــــي
  إرســــــــاء الموارد 
  المعرفیـــــــــــــــــــة

  
  
  
  

  د15
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  د5

 

 

 

تقویم الموارد 
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60 

80 

100 
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100 
ارتفاع 

  اءـــم

جسم 
 صلب

 : ارساء الموارد

V=V2-V1 



  سیرالوضعیة التعلمیة

ـــــــــــة أنشطــ  أنشطــــــــــــــــــــــة الأستـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ  المراحل
  ــــذالتلمیــــــــــ

  المدة

  التمھید
  

كیفیة قیاس حجوم الأجسام الصلبة والسائلة والوحدات  -
  .المستعملة لذلك

  د5  الإستماع لأجوبتھم

  1الوضعیة الجزئیة
الوضعیة التعلمیة (

  البسیطة
  
  
  
  

  1نشاط تجریبي
  
  
  
  
  
  

أن یعرف كمیة العنب التي قطفھا أحمد   في أحد الأیام أراد  والد - -
فأمر أحمد بإجضار المیزان من عند الجار الذي یعمل  ,من شجرتھ 
فاحتار أحمد وتساءل كیف یمكن لبائع العسل من , كبائع للعسل 

  .استخدام المیزان
بین كیف بإمكان كل من والد أحمد وبائع العسل من حساب كمیتي  -

  .مستعملا الوحدات الدولیة المناسبة ,العنب والعسل الصافیة
   
  : وحدات قیاس الكتل - 1 

و لدیك كیس من الإسمنت و مجموعة كتل  المعكرونةكیس من لدیك 
  .رفع الأثقال

  .حدد قیمة الكتلة ووحدتھا في كل حالة من الحالات الثلاثة -
  g  500:رونةالمعككتلة كیس  -
    kg 50:كتلة كیس الإسمنت -
 100kg-2q-1t=الاثقالكتلة رفع  -
  

یقرؤون الوضعیة  -
  ویقدمون فرضیاتھم

  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

  الأستاذ ویقدمون 
  ملاحظــــــــــــــاتھم

  
  

  د5
  
  
  
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  

  عوادي لمبارك:متوسطة 
  

      ملال محمد شوقي:الأستاذ

  العلوم الفیزیائیة :المـادّة  السنة الأولى من التعلیم المتوسط :السنـة

  سا1:المدة       قیاس الكتلة:الوحدة التعلمیة  المادة وتحولاتها :المیدان

یحل مشكلات متعلقة بالتحولات الفیزیائیة للمادة و مفسرا   :الكفاءة الختامیة المستهدفة
  ھذه التحولات بالاستعانة بالنموذج الحبیبي للمادة

  مركبات الكفاءة  
  

یقیس بعض المقادیر الفیزیائیة باستخدام الوسیلة والطریقتین المناسبتین ویستخدمھا في حل  -
  .مشكلات تتعلق بھا في المخبر وخارجھ

  
  ةالتعلّمیالأهداف 

  

  
  .یستخدم المیزان لتقدیر كتل أجسام مألوفة  -
  .یتعرف على طریقة حساب كتلة جسم سائل -
  .یتعرف عل الوحدة الدولیة لقیاس الكتلة باستعمال الترمیز العالمي -
  . یستخدم جدول تحویل الكتل -

  
خصائص الوضعیة التعلّمیة 

  اوطبیعتھ

  
                                  .والسائلةكتل الأجسام الصلبة حول قیاس  وضعیة تجریبیة   -
                                    

السندات التعلیمیة 
  المستعملة

  
كمیة من الماء  –أواني زجاجیة  –معاییر مختلفة  –میزان ذو كفتین  –میزان إلكتروني    -

  .أو الزیت

  العقبات المطلوب تخطّیها
  

  .صعوبة القراءة الصحیحة للكتل العیاریة -
 .الإستعمال السلیم للمیزان بأنواعه  -
  .الإستخدام الصحیح لجدول التحویل -
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  2نشاط تجریبي
  
  
  
  
  
  
  
  

  3تجریبي  نشاط
  
  
  
  
  
  

  
  

  g ھي الغرام ورمزھاة الاساسیة لفیاس الكتل الصغیرة الوحد
  kgھي الكیلوغرام ورمزھا ةوالوحدة الاساسیة لقیاس الكتل الكبیر

  :ولھا أجزاءومضاعفات نلخصھا في الجدول التالي
 

   :قیاس كتل الاجسام الصلبة  -2
  .....الكتاب –المقلمة  كتلة الإلكتروني قم بقیاسباستعمال المیزان  -
  
 250g:كتلة المقلمة -
 350g: كتلة الكتاب-
 35kg: كتلة تلمیذ -
  
  
  

و ذو الكفتین بوجود أ الإلكترونيلقیاس كتل الاجسام نستعمل المیزان 
   .لقیاس كتل الأشخاص و المیزان العموميأ المعاییر

  :نحقق التجربة الموضحة في الرسم: قیاس كتل السوائل -3
  

  
  m1=100g     :       كتلة الاناء فارغ

  : m2=300gكتلة الاناء مملوء ماء
  :m كتلة الماء

m=m2-m1=300-100=200g  
 
  

  ھ مملوءاتلقیاس كتلة السوائل نقیس اولا كتلة الاناء فارغا ثم كتل
  كتلة المملوء و الفارغفتكون كتلة السائل ھي الفرق بین 

 
  كتلة الاناء فارغ-كتلة الاناء مملوء=كتلة السائل

m-2m=m  
  
  
  20ص  8: تمریـــن رقـــم  -
  23ص  31: تمریـــن رقـــم  -22ص  27: تمریـــن رقـــم  - 

  
  

یساھمون في إرساء 
  .الموارد

  
  
  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

 ویتمرسون على, الأستاذ 
استعمال المیزان لقیاس 

  .كتل بعض الأجسام
  
  

یساھمون في إرساء 
  الموارد

  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

ویتعرفون على ,الأستاذ
   .طریقة قیاس كتلة سائل

  
  
  
  
  
  
  

یساھمون في إرساء 
  الموارد

  
  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  د5
  
  
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  
  
  د5

 

 : ارساء الموارد

تقویم الموارد 

 : ارساء الموارد

 : ارساء الموارد

000,00



  سیرالوضعیة التعلمیة

ـــــــــــة أنشطــ  أنشطــــــــــــــــــــــة الأستـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ  المراحل
  ــــذالتلمیــــــــــ

  المدة

  التمھید
  

  د5  الإستماع لأجوبتھم  .التذكیر بكیفیة قیاس الحجم والكتلة-

  1الوضعیة الجزئیة
الوضعیة التعلمیة (

  البسیطة
  
  
  

  1نشاط تجریبي
  
  
  
  

خف أنھ لأن الزیت یطفو إول الزیت في الماء فقال لأا التلمیذوضع  -
ن إفي الماء وقال  خاتمفوضع قطعة خشبیة و  ما الثانيأ ,من الماء

 .لأنھما یختلفان في الشكل یغوص بینما القطعة الخشبیة تطفو  الخاتم
  ؟  یك كیف تفسر ھذا الاختلاف ومن كان على حقأبر -
  .اقترح برتوكول تجریبي لتفسیر ذلك-
  : مفھوم الكتلة الحجمیة -1
نقوم باستعمال میزان إلكتروني بقیاس كتل كمیات من الماء ذات            -أ

  :النتائج في الجدول التالي وندون,أحجام مختلفة 
       cm³ (v)حجم الماء 
        g   (m)كتلة الماء 

       (g/cm³)الكتلة الحجمیة 
  من خلال الجدول ماذا نلاحظ؟

یقرؤون الوضعیة  -
  ویقدمون فرضیاتھم

  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

  الأستاذ ویقدمون 
  ملاحظــــــــــــــاتھم

  د5
  
  
  
  
  
  
  

  د15
  

  عوادي لمبارك :متوسطة 
  

      ملال محمد شوقي:الأستاذ

  العلوم الفیزیائیة :المـادّة  السنة الأولى من التعلیم المتوسط :السنـة

  سا1:المدة       الكتلة الحجمیة والكثافة:الوحدة التعلمیة  المادة وتحولاتها :المیدان

یحل مشكلات متعلقة بالتحولات الفیزیائیة للمادة و مفسرا   :الكفاءة الختامیة المستهدفة
  ھذه التحولات بالاستعانة بالنموذج الحبیبي للمادة

  مركبات الكفاءة  
  

یقیس بعض المقادیر الفیزیائیة باستخدام الوسیلة والطریقتین المناسبتین ویستخدمھا في حل  -
  .مشكلات تتعلق بھا في المخبر وخارجھ

  
  ةالتعلّمیالأهداف 

  

  .یعرف الوحدات الدولیة لقیاس الكتلة الحجمیة باستعمال الترمیز العالمي  -
   .معینة ومقارنتھا مع القیم المعروفة جسام لأالحجمیة  ةالكتل  یعین تجریبیا -
  .كثافة الاجسام الصلبة والسائلة بالنسبة للماء   یعین تجریبیا -
  .یقارن بین المواد من حیث كثافتھا  -
  .یفسر خاصیة طفو وغوص الاجسام -

   
  

خصائص الوضعیة التعلّمیة 
  اوطبیعتھ

  
         .حول قیاس الكتلة الحجمیة و الكثافة وضعیة تجریبیة -

السندات التعلیمیة 
  المستعملة

  .ناء مدرجإ - جسام صلبة و سوائلأ- عیاریة كتل  -میزان الكتروني -
  

  العقبات المطلوب تخطّیها
  

  وحجوم السوائل بدقة و بوحداتها المناسبة    الاجسام الصلبة حساب حجوم -
  قیاس الكتل بدقة و بوحداتها المناسبة  -
       g/cm3تعیین الكتلة الحجمیة بوحدة  -
        بدقة   تعیین تجریبیا الكثافة بالنسبة للماء -
      ان طفو و الغوص لیس له علاقة فقط الوزن  فهم -



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  2نشاط تجریبي
  
  
  
  
  
  
  
  

      
  
  
  

  ھل ھناك علاقة بین الحجم و الكتلة؟
  :الملاحظة

  .كلما تزاید حجم الماء تزداد كتلتھ
  الحجم تبقى ثابتة/ النسبة الكتلة 

 rhoویقرأ  Ƥویرمز لھا بالرمز بالكتلة الحجمیةنسمي ھذه النسبة 
           قیاس حجم  ,ناء المدرجلإستعمال اقباس حجم الماء و الزیت با -ب

   .الخشبیة بتحدید الابعاد ثم الحساب القطعة
       حساب حاصل قسمة الكتلة علىثم , قیاس كتل كل الاجسام بالمیزان -

   .الحجم لكل جسم
 m الكتلة  الجسم

(g)  
 V  الحجم
(cm3)  

یة               الحجم لكتلةا
m/v (g/cm3)  

        الماء
        الزیت

        قطعة الخشب
  .نلاحظ اختلاف في قیمة الكتلة الحجمیة من مادة إلى أخرى :الملاحظة

  
  
  
الكتلة الحجمیة ھي مقدار فیزیائي یمیز كل مادة وتمثل حاصل قسمة قیمة -

    ρ  مزھا الحرفرعلى قیمة الحجم و الكتلة
و الغرام على أ  3kg/m  ونكون بوحدة الكیلوغرام على المتر مكعب 

  3g/cmتمتر مكعبیالسن
 الحجم/الكتلة= الكتلة الحجمیة

ρ= m/V  
  :الشھیرةالكتل الحجمیة للمواد   جدول -

 الكتلة الحجمیة    المادة
g/cm3  

 الكتلة الحجمیة    المادة
g/cm3  

  7.8  الحدید  1   الماء
  8,9  النحاس  0,79   الكحول
  2.7  الألمنیوم  0,8  الزیت

  2.5  الزجاج  1.03  الحلیب
  0.0013  الھواء  0,24  الخشب
  19.3  الذھب  0.917  الجلید

   :مفھوم الكثافة -2
حدید من تطفو ومن نفي الماء و ) النشاط الاول(ضع الاجسام السابقة ن -

قسمة الكتلة الحجمیة لكل جسم على الكتلة  حساب حاصلثم نقوم ب,  تغوص
  :الحجمیة للماء
الكتلة الحجمیة   )یغوص/یطفو(الحالة    الجســــــــم

الكتلة الحجمیة /للجسم
   للماء

      الزیت
      كحول ملون
      قطعة حدید

      ألمنیوم
      خشب

  
  
  
و الكتلة الحجمیة كثافة مادة ھي النسبة بین الكتلة الحجمیة للمادة -

  ولیس لھا وحدة   dللماء و رمزھا الحرف

  
  
  
  
  
  
  
  
یتوصلون إلى أن الكتلة  -

الحجمیة للماء تختلف عن 
الكتلة الحجمیة لكل من 

  .الزیت والخشب
  
  
  
  
  
  

یساھمون في إرساء 
  .الموارد

  
  
  
  
یتعرفون على الكتل  -

الحجمیة لبعض المواد 
  .الشھیرة

  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

ویقدمون , الأستاذ 
ملاحظـــاتھم حول طفو 

وغوص الأجسام في 
  .الماء

  
  
  

ون في إرساء یساھ
  الموارد

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  
  
  د5
  
  
  
  
  د5
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د10
  
  
  
  
  
  
  

 : ارساء الموارد

 : ارساء الموارد



  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

من كثافة الماء   تغوص الاجسام في الماء عندما تكون كثافتھا اكبر-
  مثل الحدید و النحاس و الحلیب

الماء عندما تكون كثافتھا اقل من كثافة الماء   تطفو الاجسام فوق-
 مثل الزیت و الكحول و الخشب

  :و السائلة حالة الاجسم الصلبة
  الكتلة الحجمیة للماء/الكتلة الحجمیة للجسم=الكثافة

eaud=ρ/ρ  
  
  
  
   22ص 28 -21ریـــــن رقــــم اتم -

  

  

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د5
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

تقویم الموارد 



  سیرالوضعیة التعلمیة

ـــــــــــة أنشطــ  أنشطــــــــــــــــــــــة الأستـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ  المراحل
  ــــذالتلمیــــــــــ

  المدة

  التمھید
  

  د5  الإستماع لأجوبتھم  .كیف نعرف درجة حرارة مختلف الأجسام المحیطة بنا-

  1الوضعیة الجزئیة
الوضعیة التعلمیة (

  البسیطة
  
  
  
  

  1نشاط تجریبي
  
  
  
  
  
  
  

تزخر بلادنا بكثیر من المنابع المائیة منھا الساخنة واخرى  -
فأراد علي معرفة درجة حرارة المیاه الصادرة من ,باردة

 .بعض ھذه المنابع
مبینا الوحدة المستعملة لتعیین , ساعد علي في القیام بذلك -

  .درجة الحرارة
    :تعیین درجة الحرارة -1
 الثاني وفي بارد ماء الأول في متماثلة كؤوس ثلاثة لدیك -

  .ساخن ماء الثالث وفي فاتر ماء
  .في درجة الحرارة الكؤوس؟ بین الاختلاف یكمن أین -
  .لایمكن ذلكبحواسك؟ الماء حرارة درجة تحدید یمكنك ھل -
  .؟ المحرارالاختلاف لمعرفة تستخدمھ الذي الجھاز ھو ما -
لتعیین درجة حرارة الماء في  كیف نستعمل المحرار -

  وماھو مبدأ عملھ؟؟الحالات الثلاثة
  :لتعیین درجة حرارة سائل نتبع المراحل التالیة -

یقرؤون الوضعیة  -
  ویقدمون فرضیاتھم

  
  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -

ویحاولون الأستاذ 
  .الإجابة على الأسئلة

  
  
  

  د5
  
  
  
  
  
  
  
  

  د30
  
  
  
  

  عوادي لمبارك:متوسطة 
  

      ملال محمد شوقي:الأستاذ

  العلوم الفیزیائیة :المـادّة  السنة الأولى من التعلیم المتوسط :السنـة

  سا1:المدة       تعیین درجة الحرارة:الوحدة التعلمیة  المادة وتحولاتها :المیدان

یحل مشكلات متعلقة بالتحولات الفیزیائیة للمادة و مفسرا   :الكفاءة الختامیة المستهدفة
  ھذه التحولات بالاستعانة بالنموذج الحبیبي للمادة

  مركبات الكفاءة  
  

یقیس بعض المقادیر الفیزیائیة باستخدام الوسیلة والطریقتین المناسبتین ویستخدمھا في حل  -
  .مشكلات تتعلق بھا في المخبر وخارجھ

  
  ةالتعلّمیالأهداف 

  

  
  .حدة تعیین درجة الحرارة وترمیزھا العالميویتعرف على  -
  .یعین درجات الحرارة باستعمال المحرار -
  

  
خصائص الوضعیة التعلّمیة 

  اوطبیعتھ

  
  .   تعیین درجة الحرارةوضعیة تجریبیة حول   -

السندات التعلیمیة 
  المستعملة

  
  ).فاتر- ساخن-بارد(كمیات من الماء –محرار طبي  -محرار مئوي  -

  العقبات المطلوب تخطّیها
  

  
  .طریقة القراءة على المحرار -
  .بأن درجة الحرارة تعین ولا تقاس استعاب وفھم -
   



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

       
  
  
  

  ندخل خزان المحرار بكاملھ في السائل دون التماس
 .مع قعر الكأس أوجوانبھ الداخلیة

  الزئبق أو (ننتظر استقرار مستوى السائل المحراري
 ....).الكحول

  السلسیوس بدرجة  الحرارةنقرأ درجة(Celcius) 
°C نقرأ   ن إخراج المحرار من السائل بحیثود

العددالمقابل لمستوى السائل المحراري متبوعا 
 .بالوحدة

  
یعتمد المحرار في مبدأ عملھ على تمدد وتقلص السائل  -

  .المحراري
 النتیــــجة  الوسیـــلة   

     C°5 المحرار  ــاردـمــاء ب 

   C°30 المحرار ـاترــمــاء فـ 

   C°80 المحرار مــاء سـاخن  

  
  
  

جسم ما نستعمل المحرار و نعبر ل (T)  لتعیین درجة حرارة
، ومن   C°) سلسیوس(عن نتیجة القیاس بالدرجة المئویة 

  المحرار الطبي  -:   المستعملة  ربین المحار ی
  المحرار الزئبقي   -                
    المحرار الكحولي -                

  
  
  21ص 16 – 14: تمارین رقم -
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

إرساء یساھمون في 
  .الموارد
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 : ارساء الموارد

تقویم الموارد 


