
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 وسائل الإنشاء الھندسي
 التعرف علیھا و كیفیة الاستعمال

 تشخیصي : 
 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 : 33ص  4  :  النشاط
 

 لاحظ الشكل الآتي :
 
          A          B                  C                                        D  
 
 
 
 
 أطوال القطع : -)1

                                                                   AB = 3 cm 

                                                                                    AC = 8 cm 

                                                                                    BC = 5 cm 

                                                                                    BD = 9,5 cm 

                                                    CD = 4,5 cm  

  
 
 

  , لاحظ الإنشاء  ]DC [منتصف القطعة         Oإنشاء النقطة   -)2
 
 ترتیب الأطوال تصاعدیا : -)3

                                                AB  , CD  ,  BC ,  AC , BD 

 الحوصلة :
  

 B , A  تمثل قطعة مستقیم طرفاھا النقطتان   A , Bین النقطتین  بالنقط المحصورة   تعریف :
  ]BA[أو          ]AB[یرمز لھذه القطعة بالرمز :              

                       
 

 
                                

 

                                     A B 

                              ]AB[القطعة                                               
                                                                

 

 الانتماء و عدم الانتماء :
 لاحظ الشكل الآتي :

P  

                                  A 

       M       

 B 

                              ]AB[القطعة                                              

                                                                   

 تكویني :
 
 
 
 
 

 

 01:  المذكرة رقم                                                         الزاویة   –الدائرة  –قطعة مستقیم المجال ألمفاھیمي    :    
 الأولى متوسط:       المستوى                                                                              قطعة مستقیمالوحدة المفاھیمیة    :    
  المقرر المدرسي  المراجع      :                                                  یم لھا نفس طول قطعة مستقیم معطاةرسم قطعة مستقالكفاءة القاعدیة      :   
  :   الوسائل                                                       مقطعة مستقیم طولھا معلو ذأن ینشأ التلمی:     مؤشر الكفاءة    

 أن یعطي جمیع القطع من مستقیم على شكل معطى  :                     

              )  1الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   M  نقطة من القطعة]AB[   النقطة   نقول أنM   إلى القطعة , و نكتب :  تنتمي ]AB[ ∈ M  

P     طعة نقطة لیست من نقط الق]AB[    نقول أن النقطةM  إلى القطعة , و نكتب :  لا تنتمي 
    ]AB[ ∉  P 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تحصیلي :
 
 
 
 

   
 

              )  2الصفحة (  



 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 cm 5] طولھا  :   ABأنشئ قطعة مستقیم [ 
 AC  =  2,5  cm بحیث یكون  :   C] عین النقطة  ABعلى القطعة [ 

 

 تشخیصي :
إنشاء قطعة 

مستقیم طولھا 
 معلوم.

 
تعیین نقطة تقسم 

القطعة إلى 
 جزأین متساویین. 

 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  : منتصف قطعة مستقیم)  1
 لاحظ الشكل السابق ثم أكمل المساویات  الآتیة :      

      BC = ... cm      AB = ...  cm   
      CA = ... cm      AC = ... cm 
    CB = ... cm  

 ] ؟ AB تنتمي إلى القطعة [ Cھل النقطة   
   AB   [∈ Cم :   [ نع   

 ]  ABتسمى منتصف [ C] و تقسمھا إلى قطعتین لھما نفس الطول  فالنقطة  ABتنتمي إلى [  Cالنقطة 
   استخدام المدور و المسطرة :  )2

    Dلاحظ الشكل :                                                      
                                              B        

                                                               C   
                                                                                      E  

 
                 A 

 
  ] AB  ] , [BC  ] , [CD  ] , [DEساوي مجموع أطوال القطع [ ] طولھا ی MNأنشئ قطعة مستقیم [

         M   
 

         
                                         

 
 

                                                                         
              MN = AB + BC + CD + ED                                        N 

 الحوصلة : 
 منتصف قطعة مستقیم ھو قطعة من ھذه القطعة تقسمھا إلى قطعتین لھما نفس  : ممنتصف قطعة مستقی
 B          cm6              Bالطول .            

            

                          3cm        O         3cm                                     
 استخدام المدور و المسطرة لإنشاء منتصف قطعة مستقیم : 

 ]  ABاستخدام المدور و المسطرة لإنشاء منتصف القطعة [
                                                     B             

             
                                                               O 

                                                                                 A  

 
 تكویني :

 
كیفیة تعیین  -

منتصف قطعة 
 مستقیم

 
 
إنشاء قطعة  -

مستقیم طولھا 
یساوي مجموع 

أطوال قطع 
مستقیم معطاة 

باستعمال المدور 
 و المسطرة 

 02:   المذكرة رقم                                                         الزاویة   –الدائرة  –قطعة مستقیم المجال ألمفاھیمي    :    
 الأولى متوسط:       المستوى                                           منتصف قطعة مستقیمة                         الوحدة المفاھیمیة    :    
   المقرر المدرسي  المراجع      :تعیین منتصف قطعة مستقیمة                                                               الكفاءة القاعدیة      :   
              الوسائل      :ة مستقیمة طولھا معلوم                                                  إنشاء منتصف قطعمؤشر الكفاءة        :   

 إنشاء قطعة مستقیم طولھا یساوي مجموع أطوال قطع مستقیم معطاة  :                       
 

              )  3الصفحة (  



 

 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 

 

 استخدام المدور و المسطرة لإنشاء قطعة مستقیم طولھا یساوي مجموع أطوال قطع مستقیم معطاة :
  D                        Bلاحظ الشكل :                                      

 

 

 

                                                                                          C               A  
  CD +BC  +AB  =MN] بحیث :   MN  أنشئ [

 
                     N                                                                   M  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 الاستثمار

 تطبیق :
 
 A ,  B  ,C  بحیث :  [  ثلاث نقط من خط مستقیمAC  [∈ B  

         cm  5,2   =AB  
         cm  4,6  =BC      
   Cأنشئ الشكل                                )1
 AB                       [Pمنتصف [  Oعین النقط :  )2

                  P  ] منتصفBC                           [  B          O       A        
    OB   ,BP    ,OP) عین الأطوال: 3

Cm 2,3  =BP  ,cm  2,6  =OB  ,cm 4,9  =OP  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 تحصیلي :
 

استثمار خاصیة 
منتصف قطعة 
مستقیم لحساب 

أطوال قطع 
مستقیم على شكل 

 معطى
 
 

              )  4الصفحة (  



 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 التقویم ـةالأنـــشـــطـ الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 : 32ص   2نشاط 
 

 تشخیصي : 
استعمال سلیم 

 للأدوات الھندسیة
 

إنشاء دوائر و 
 أقواس

 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدائرة :
  cm 2,5ونصف قطرھا  O) مركزھا  C( الشكل المقابل یمثل دائرة 

 ھي  cm 2,5ونصف القطر  O) ذات المركز  cالدائرة ( ف
            cm 2,5                       ×p         Aبنفس المسافة  Oكل النقط التي تبعد عن المركز 

 
                                                                   M          O            

 
                                                                     B                       E                                         

 
                                                                              F             )  C  ( 

 
 ) ,                           C  ) , (Fائرة بحرف كبیر مثل ( یرمز للد

 )  C] یمثل قطر الدائرة (  AB[   القطر :
 )  Cھو قطعة مستقیم تشمل المركز و طرفاھا نقطتان من (          

 ] نصف القطر  OM  ] , [OB  ] , [OA[  نصف القطر :
                 AB = 2 OA = 2 OB = 2OM  

 )  C] وتر للدائرة ( EF[   ر :الوت
 ) ولا یشمل المركز  Cھو قطعة مستقیم طرفاھا نقطتان من (         

 داخل وخارج دائرة : 
  cm 2,5  =OMلدینا : 

cm 2,5 < OP    فالنقطةP  داخل الدائرة 
cm 2,5 < OQ   فالنقطةQ  خارج الدائرة 

 كیفیة إنشاء قوس یقایس قوسا أخر  :
PQ ئرة مركزھا قوسا من داO  أنشئ قوسا ,MN  یقایسPQ  

                                                     
                                

 
                   × O           ×P           '×O         ×N     

 
                              

                               × Q                        ×M  
                                                            

  O'  أعین نقطة  )1
     OPونصف قطرھا   O' أرسم دائرة مركزھا  )2
  PQ  = MN:       بحیث nثم نقطة  mأعین نقطة  )3

 تكویني :
 

ربط المصطلحات 
الخاصة بالدائرة 

بالإنشاءات 
 الھندسیة

 
 
 
 

 

  03:  المذكرة رقم                                                   المستقیم , الدائرة , الزاویة                 المجال ألمفاھیمي    :    
 الأولى متوسط:       المستوى                                                                               قطعة مستقیمالوحدة المفاھیمیة    :    
   المقرر المدرسي  المراجع      :                                                   ھا نفس طول قطعة مستقیم معطاةرسم قطعة مستقیم لالكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل      :                                                    مقطعة مستقیم طولھا معلو ذأن ینشأ التلمی:      مؤشر الكفاءة   

 أن یعطي جمیع القطع من مستقیم على شكل معطى  :                     

              )  5الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : 41ص  11تطبیق : 
1( ×B       

                                                                                 ×E  
                                                                          ×D  

                                                                      
                                                          ×A            × O           

                                                                                          )C  ( 
 
 

2 ) (C  (∉ A   ) ,C  (∉ D    

3 ) (C  (∉ B  , )C  (∈E     

 تحصیلي :
 

مختلف الأوضاع 
النسبیة لنقطة و 

 دائرة
 
 
 

              )  6الصفحة (  



 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 رسم زاویة كیفیة 
    Yإعطاء التسمیة الجدیدة للزاویة                                    

 كیفیة القراءة 
  A                                                   الشكل المقابل یمثل زاویة               

 ]AY  ,AX  [ 
 

                                                                X  
 ]  AX  ) , [AY, ضلعاھا (  Aرأسھا 

 , وحدة قیاس الزاویا    XAY قیسھا ھو العدد

 تشخیصي : 
التعرف على 

الزاویة رمزھا و 
 راءتھ كیفیة ق

 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   كیفیة استعمال المنقلة ::  38نشاط ص 
  XOY=  135)                   °1لاحظ الشكل (

   39نشاط : أكمل الأقیاس ص  
                     °180  =EDF   °    ,73  =SPT  °  ,65  =BAC   °  ,140   =XOY  

                                            
 :  38استعمال المنقلة : أكمل الجدول ص 

                                              =ABC         °130  =MEP      °90  =QMP    
 أنواع الزوایا : 

  90°الزاویة الحادة       قیسھا محصور من 
  180°وأصغر من  90°لمنفرجة    قیسھا أكبر من الزاویة ا

  90°الزاویة القائمة       قیسھا یساوي 
 0°الزاویة المنعدمة     قیسھا یساوي 
  360°الزاویة الكلیة        قیسھا یساوي 

 Y                                                                  الزاویة  الحوصلة :
 ضلعا الزاویة                                   OY  ,ON               [Oلمقابل یمثل زاویة [ الشكل ا

O                          رأس الزاویة                      رأس الزاویة 
                                                                                     X 

 )OX  ) , [OY  ضلعا الزاویة [ 
 ° ) وحدة قیاس الزاویة ھي الدرجة ( 

  180°إلى  0°المنقلة ھي أداة قیاس الزوایا و ھي مدرجة من 
 أنواع الزوایا :

 قیسھا نوع الزاویة

 منعدمة
 قائمة

 مستقیمة          
 كلیة
 حادة

 منفرجة

°0 
°90 
°180 
°360 

 90°أصغر من 
 180°و أصغر من  90°أكبر من 

 

 
  90°یساوي  اھما زاویتان مجموع قیسیھم  الزاویتان المتتامتان  :
   180°یساوي  اھما زاویتان مجموع قیسیھم  الزاویتان المتكاملتان :

 
 
 
 
 

 تكویني :
وحدة قیاس  -

 الزوایا
 
أداة قیاس  -

 الزوایا
 
كیفیة أخذ قیس  -

زاویة باستعمال 
 المنقلة

 
 
 

 

 04:  المذكرة رقم                                                         الزاویة   –الدائرة  –قطعة مستقیم المجال ألمفاھیمي    :    
 الأولى متوسط:       المستوى                                                                                    الزاویة الوحدة المفاھیمیة    :   
   المقرر المدرسي  المراجع      :                                          تسمیة , أخذ قیس , إنجاز مثیل , تحدید أنواع الزوایا       الكفاءة القاعدیة      :   
                          الوسائل       :                                                                          یة زوایا شكلتسممؤشر الكفاءة       :  

 إنجاز مثیل لزاویة  :                     
 إعطاء قیس زاویة , أنواع الزوایا  :                     

 

              )  7الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  41ص  16
               °110  =AOB           ,AOB – AOC  =BOC  

                                      °70 ° =110 - °180= 

 تحصیلي :
استنتاج قیس 

زاویة باستعمال 
 الحساب

 
 
 

              )  8الصفحة (  



 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة ضعیاتالو

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 : 69نشاط ص 
 لا تنتمي إلى الخط  المستقیم                            Aالنقطة                              1الشكل 
 متقایسان  [AC]و    [AB]الضلعان  ABCفي المثلث                              2الشكل 
 الخطان المستقیمان الأخضر و الأحمر متوازیان                            3الشكل 
 مشتركة بین الخطین المستقیمین الأخضر و الأحمر  Bالنقطة                             4الشكل 
   AD = BC  ,  AB = CDلدینا : ABCD في الرباعي                              5الشكل 

 تشخیصي : 
ف على التعر

 المستقیم 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نقطة من ھذا المستقیم  :                            70ص  1نشاط 
                                    D          B            A               C        E  

 
 

 خط مستقیم                                                                                      
 الحوصلة : 
 حرف یوضع بین قوسین مثل : یرمز للمستقیم باستخدام نقطتین منھ أو باستخدام المستقیم : 

 )D (   ) ,E  ) , (F  ) , (∆   ) , (AB ) , (ED  ( 
 استقامة واحدة إذا انتمت إلى نفس المستقیم  تكون نقط على الاستقامة : 

  D×على الشكل المقابل                                                           
                   

                                                                 A          C          B  
                                                                  )        ×           ×           ×∆   ( 

A  ,C  ,B  ھي نقط على استقامة واحدة 
A  ,B  ,D إلى نفس المستقیم فھي لیست على استقامة واحدة  يلا تنتم 
 
 
 

 تكویني :
أن ینشئ التلمیذ 

تعیین نقط تنتمي 
إلیھ بمسافات 

 معلومة
 
 
 
 

 

 05:  المذكرة رقم                                                      قیمات , المثلثات , الرباعیات    المستالمجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوى                                              المستقیم , رمزه , تعریفھ , إنشاءه , الاستقامةالوحدة المفاھیمیة    :   
   المقرر المدرسي المراجع      :                               استعمال سلم المصطلحات والموز                                 القاعدیة      : الكفاءة   
 ل       :الوسائ إنشاء مستقیم , إعطاء رمزه                                                              مؤشر الكفاءة       :  

 الاستقامة  –لا تنتمي  –تعیین نقطة تنتمي إلیھ  :                     

              )  9الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : 79ص  1تطبیق 
 

                                                          D                       F  
 
 

                                                                B     
                                                                      C  

 
 

                                                                                    A 
 
 

                                                                                                       )∆   ( 

                                                            

 تحصیلي :
إنشاء مستقیمات 

في وضعیات 
 مختلفة 

 
 
 

 

              )  10الصفحة (  



 
 

 
 

 
 
 
 

 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 : 69نشاط ص 
 قیم                           لا تنتمي إلى الخط  المست Aالنقطة                              1الشكل 
 متقایسان  [AC]و    [AB]الضلعان  ABCفي المثلث                              2الشكل 
 الخطان المستقیمان الأخضر و الأحمر متوازیان                            3الشكل 
 المستقیمین الأخضر و الأحمر مشتركة بین الخطین  Bالنقطة                             4الشكل 
   AD = BC  ,  AB = CDلدینا : ABCD في الرباعي                              5الشكل 

 تشخیصي : 
ربط إنشاءات 

 ھندسیة بمعطیاتھا
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )∆, ('  ) ∆( أنشئ مستقیمین كیفیین النشاط : 
 استنتاج الحالات ( الأوضاع ) الممكنة  

)                                 ∆('            )  ∆(                              :  الأوضاع النسبیة لمستقیمین الحوصلة :
 متقاطعان :                                                       1

                                         A)                                       ∆) و (' ∆( مدان غیر متعا  )أ
  Aیشتركان في نقطة واحدة         

  )  ∆) و (' ∆متعامدان (   )ب

   )                                    ∆(   ┴) ∆('متقاطعان ویعینان زاویة قائمة        

                                                                                   )∆                                    (     
 

                                                                                         □           ')∆(  
 
 
 
 متوازیان :   2
 مستقیمان متوازیان                                          )∆') و ( ∆( 

 ھما مستقیمین غیر متقاطعین                            
                                                                                                   )∆                                  (

 
                                                                                  ')∆( 

 ملاحظة : 
 المستقیمان المتطابقان  ھما 

 مستقیمان متوازیان 
 

                                                                                                     )∆  (                               
                                                                                            ')∆( 

 
 

                                                                                    

 تكویني :
إعطاء مختلف 

 الأوضاع النسبیة
 لمستقیمین

 
 
 
 

 

   

 06:  المذكرة رقم                                                      الرباعیات    –المثلثات  –المستقیمات المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوى                                                   قیمین             الأوضاع النسبیة لمستالوحدة المفاھیمیة    :   
  المقرر المدرسي المراجع      :                                                إنشاء مستقیمین في مختلف الوضعیات               الكفاءة القاعدیة      :   
 الوسائل       :                                                        تعیین الأوضاع الممكنة لمستقیمینلكفاءة        : مؤشر ا  

              )  11الصفحة (  



 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : 79ص  2
 
 
 
 

                                                                                 B   
                                                                  A   

                                                                              T   
                                                             F                      D 

                                                                        C       

 تحصیلي :
 
 
 
 

 

              )  12الصفحة (  



 
 

 
 

 
 
 
 

 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 الأوضاع النسبیة لمستقیمین :
 
 
 
 
 
  

 

 تشخیصي : 
أنشئ مستقیمین 

 كیفیین
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    نقطة معلومة و یعامد مستقیم معلومكیفیة إنشاء مستقیم یشمل التعامد : 
 استعمال المدور و المسطرة 

                                                                                          ')∆(   
 
 
 

                                                                      
                                                           A  × 

                                                                                       )∆                                    (
 

')∆(  ┴   )∆ ( 
                            )∆(')                       ∆(      استعمال الكوس                                                    

 
 
 

                                                                       A  × 
 

                                                                                             ')∆(  ┴   )∆ ( 
 كیفیة إنشاء مستقیم یشمل نقطة معلومة و یوازي مستقیم معلوم :

 
                                 

                                             ')∆(              3                                                 
                                                                                   × 

 
 

                                                    2              1                        )∆                       (     
                                                                                             ')∆ (  // )∆ ( 

 
 

 تكویني :
استنتاج كیفیة 

إنشاء التعامد و 
 التوازي

 
 
 
 

 

   

 07:   المذكرة رقم                                                       الرباعیات    –المثلثات  –المستقیمات المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:       المستوى                                                       الأوضاع النسبیة لمستقیمین الإنشاءاتلوحدة المفاھیمیة    : ا  
  المقرر المدرسي  المراجع      :                                                     إنشاء التوازي و التعامد                            الكفاءة القاعدیة      :   
 الوسائل       : استخدام المدور و المسطرة لإنشاء التوازي و التعامد                                       مؤشر الكفاءة        :   

              )  13الصفحة (  



 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تطبیق  : 
    A  ,B  ,C  ) ال ∆ثلاثة لیست على استقامة واحدة أنشئ المستقیم ( ذي یشملA  ) ویوازيBC ( 
 )  BCو یعامد  (  Aالذي یشمل   ) ∆(' أنشئ المستقیم    

 
                                                                             )∆                  ( 

 
                                                B  

 
 

                   ')∆                                                      (A 
 
 
 
 

                                          C   
 
 
 
 

 )BC (//   )∆ ( 
 )BC  (┴ ')∆ ( 

 تحصیلي :
 

إنشاء التعامد و 
 التوازي 

 
 
 

 

              )  14الصفحة (  



 
 

 
 

 
 
 
 

 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                                          A    

 إنشاء قطعة مستقیم   
 إنشاء زاویة قائمة  
 

                                                                                                  B 

                                                                                                  
 

 تشخیصي : 
إنشاء عناصر 
 المثلث منفردة

 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المضلعات الخاصة :
 )المثلث المتساوي الساقین :     1

 )  1ان متقایسان    شكل (ھو مثلث لھ ضلع         
 ) المثلث المتقایس الأضلاع :   2

 )  2شكل (      ھو مثلث أضلاعھ متقایسة           
 ) المثلث القائم : 3

 ) 3شكل (     ھو مثلث إحدى زوایاه قائمة         
 

                           A                               الرأس الأساسيA  
 

                                      )1)                                                (2 ( 
 
 

                         BC  =AB                                 BC  =AC  =AB 

 
               B                           C             B                                   C  

 القاعدة                                           
 

               B                 الوتر 
 

                                                 )3 ( 
 

               A                                    C  
     BAC=  90°الضلعان القائمان                        

 

 تكویني :
التعرف على 

المثلثات الخاصة 
 و ذكر خواصھا

 
 
 
 

 

   

 08:  المذكرة رقم                                                              الرباعیات –المثلثات  –المستقیمات المجال ألمفاھیمي    :    
 الأولى متوسط:      المستوى                                                                                 المثلثات  الوحدة المفاھیمیة    :    
     المقرر المدرسي  المراجع      :         قائم المثلث المتقایس الأضلاع , ي الساقین المثلثمتساو التعرف على كل من المثلثالكفاءة القاعدیة      :   
 الوسائل       :                                                                           إنشاء مثلث خاصمؤشر الكفاءة      :    
 
 

              )  15الصفحة (  



 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 و متساوي الساقین  Aقائم في  ABCأنشئ مثلث  تطبیق :
AC  =AB 

°90 =  BAC                                                             B     
 الوتر                                                                                            

 
 

                                                                            A                C 
 BAC=  60°و  Aمتساوي الساقین رأسھ الأساسي  ABCأنشئ مثلث 

 
 

                                          A 
 

                                      °60 
 
 

                         B                          C  

 تحصیلي :
 

إنشاء مثلثات 
خاصة وفق 

 معطیات 
 
 

 
 
 09:  المذكرة رقم                                                                   الرباعیات –المثلثات  – المستقیماتالمجال ألمفاھیمي    :    

  الأولى متوسط :      المستوى                                                      أشباه المنحرف الخاصة                 الوحدة المفاھیمیة    :   
   المقرر المدرسي  المراجع      :                                    إنشاء شبھ منحرف خاص                                         كفاءة القاعدیة      : ال  
 الوسائل       :     إنشاء شبھ منحرف خاص                                                                 :       مؤشر الكفاءة 

              )  16الصفحة (  



 
 

 
 
 
 

 

 التقویم الأنـــشـــطــة تالوضعیا

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 التوازي  –إنشاء التعامد 
 تعریف الرباعي عناصره 

 

 تشخیصي : 
إنشاء رباعي 

 كیفي
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 القاعدة الصغرى      أشباه المنحرف :                                                  
  B                      Aشبھ المنحرف :                                                   

 ھو رباعي فیھ ضلعان متقابلان 
 حاملاھما متوازیان و الضلعان

 C                                   Dالآخران حاملاھما غیر متوازیان                            
 القاعدة الكبرى                                                                         

 أشباه المنحرف الخاصة : 
 ھو شبھ منحرف أحد ضلعیھ الجانبیین عمودي على القاعدتین شبھ المنحرف القائم :  )1

                                                              A                     D  
 
 

                                                              B                             C  

 )AD  (┴  )AB  ) , (BC ( //  )AB (                            شبھ منحرف قائم                                          

   

   °90  =BAD ° ,90  =ABC  

 شبھ المنحرف المتساوي الساقین : )2

    B                     Aھو شبھ منحرف ضلعاه الجانبیان متقایسان                               
 
 
 

                                                                  C                                    D 
 )CD  (//  )AB          (BC  =AD  
 

BAD      =ABC           ,      DCB  =    ADC  
 

 تكویني :
التعرف على  -

شبھ المنحرف و 
 استنتاج خواصھ

 
إعطاء أنواع  -

شبھ المنحرف 
 الخاصة

 
 
 
 

 

 
 
 

  

              )  17الصفحة (  



 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تثمارالاس
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تطبیق :
 شبھ المنحرف متساوي الساقین طول قاعدتھ الكبرى ھو ضعف طول قاعدتھ الصغرى ABCDأنشئ  

        AD  ×2  =CB  
 شبھ منحرف قائم  AECD] بحیث یكون  CBمن [  Eعین النقطة 

                                                              
 
 

                                   A                                  D 
 
 

                                               
 
 
 

                    B               E                                                 C  
 
 

                                                

 تحصیلي :
إنشاء شبھ 

منحرف وفق 
 معطیات 

 
 
 

 
 
 10:   المذكرة رقم                                                    الرباعیات     –المثلثات  –المستقیمات المجال ألمفاھیمي    :     

 الأولى متوسط:      المستوى                                                                 متوازیات الأضلاع                  الوحدة المفاھیمیة    :    
     المقرر المدرسي  المراجع      :                                                   إنشاء متوازي خاص                    الكفاءة القاعدیة      :   

 الوسائل       :                                                                                                                     
                        

              )  18الصفحة (  



 
 

 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 إنشاء التوازي 
 إنشاء التعامد 

 
 
 
 
 
 

 تشخیصي : 
 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 متوازي الأضلاع : 
 ھو رباعي فیھ كل ضلعین متعامدین حاملاھما متوازیان متوازي الأضلاع 

                                                            A                             D 
 
 
 

                                                                     B                               C  
 )CD ( //  )AB ( 
 )BC ( //  )AD ( 

 CD  =ABو  
   BC  =AD                                                                     

 متوازیات الأضلاع الخاصة :
 المعین : 

 المعین ھو متوازي أضلاع لھ ضلعان متتالیان متقایسان  

                                                                                              D  
 
 

                                                                              A                    C  
 
 

                                                                                          
                                                                                         B  
 المستطیل :

 المستطیل ھو متوازي أضلاع إحدى زویاه قائمة 
CD  =AB  
BC  =AD  

                 °90  =CBA  =DCB  =ADC  =BAD              A                         D  
 
 
 

                                                                          B                            C  
 المربع : 

 المربع ھو متوازي أضلاع لھ ضلعان متتالیان متقایسان و إحدى زوایاه قائمة 
DA  =CD  =BC  =AB  

 
°90  =CBA  =DCB  =ABC  =BAD  

 تكویني :
إعطاء تعاریف 

للرباعیات 
الخاصة مع كیفیة 

 إنشائھا
 
 
 
 

 

 
 
 

  

              )  19الصفحة (  



 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : 80ص   11
 الرباعیات الخاصة على الشكل  

ABCD   ھو معین 
ABGF  ھو متوازي أضلاع 
DCGF  ھو متوازي أضلاع 
RQCG  ھو مربع 
GCPM  مستطیل 
RQPM  مستطیل 

 

 تحصیلي :
القدرة على 
التمییز بین 

مختلف الرباعیات 
الخاصة على 

 معطى شكل 
 
 
 

 
 
 11:  المذكرة رقم  محیط و مساحة سطح مستو                                                                 المجال ألمفاھیمي    :    

 الأولى متوسط:      المستوى یط و مساحة سطح مستوي كیفي                                                          محالوحدة المفاھیمیة    :   
   المقرر المدرسي  المراجع      : تعیین مساحة سطح مستو و محیطھ                                                          الكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل       : تعیین مساحة سطح مستو محیط باستعمال ورقة مرصوفة                                   مؤشر الكفاءة        :   

                        

              )  20الصفحة (  



 
 
 

 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 الورق المرصوف  
 اختیار مربع المرصوفة كوحدة للمساحة 

 إمكانیة تغییر وحدة المساحة  
 كیفیة أخذ أجزاء من وحدة الساحة 

 تشخیصي : 
استعمال الورق 

كأداة لقیاس 
 المساحات 

 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  100ص  1,  99النشاط : ص 
 حسب مساحة كل منھا ترتیبا تصاعدیا :  A ,B  ,C  ,D  ,Eترتیب الأشكال 

 8ھي  Aمساحة الشكل :  
                 B  13ھي 
                 C  11ھي 
                 D  7ھي 
                 E 15 ھي 

  E  ,B  ,C  ,A  ,Dالترتیب التصاعدي : 
 : 100ص  1النشاط 

 ) 2) و وحدة المساحة (1الفرق بین وحدة المساحة (
 ) 2) والى الوحدة (1تعیین مساحة الشكل المعطى بمربعات المرصوفة ثم تحویلھا إلى الوحدة (

  مرصوفة 19مساحة الشكل بمربعات المرصوفة ھي : 
  ةمرصوف 2) = 1الوحدة (
 مرصوفات  4) = 2الوحدة (

) ھي : 1مساحة الشكل بالوحدة (
2

 ) 1بالوحدة ( 9,5=  19

) ھي : 2مساحة الشكل بالوحدة (
4

19
 ) 2بالوحدة ( 4,75=  

 تعیین مساحة سطح مستو و محیطھ : الحوصلة :
 وال أضلاع ) لحساب محیط سطح مستو لحساب مجموع أقیاس أط1

                                                          4                 
                                                                               3 

                                   cm 5                                               
                                                            )1                                                          ( 

                                                                                2 
    

                                                           7                          
  cm 21  =3  +2  +7  +5  +4محیط الشكل ھو :   

 ) لحساب مساحة سطح مستو , نعید رسم ھذا الشكل على ورقة مرصوفة ثم نعین مساحتھ بالوحدة المعطاة 2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
إعطاء مساحة  -

سطح مستو 
باستعمال مربع 

 المرصوفة
 
كیفیة حساب  -

محیط سطح 
 مستو

 
 
 

 

 
 
 
 

  

              )  21الصفحة (  



 
 
 

 لقاعدیةالتعلمات ا
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كیفیة رسم ورقة مرصوفة على ورقة بیضاء 
 ( المساحة ) 102تطبیق ص 

 أعد رسم الأشكال ثم عین مساحة كل منھا  
 : 108ص  1تطبیق 

 cm 8,3) ھو :    1محیط الشكل (
 cm   7) ھو :    2(             
   cm 8,8) ھو :    3(             
 )2) ؛ (1) ؛ (3الترتیب : (

 
 

 تحصیلي :
 

مقارنة أسطح 
مستویة حسب 

محیط أو مساحة 
 كل منھا

 
 

 
 
 12:  المذكرة رقم       محیط و مساحة سطح مستو                                                              المجال ألمفاھیمي    :    

 الأولى متوسط:      المستوى وحدات المساحة                                                                               الوحدة المفاھیمیة    :   
   مقرر المدرسيألالمراجع      :                              قیاس المساحات , وحدات المساحة                                الكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل       :  استعمال وحدات غیر مألوفة لقیاس المساحات                                                مؤشر الكفاءة        :   

 إدراج وحدات المساحة المألوفة    :                     

              )  22الصفحة (  



 
 
 

 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 )  2) ثم الوحدة (1أعط مساحة الشكل باستعمال الوحدة (
 
 
 
 
 

 مرصوفة  1ي ) تساو1الوحدة ( )1
 مرصوفة  3) تساوي 2الوحدة ( )2
 

 )2المساحة بالوحدة ( )1المساحة بالوحدة ( المساحة بالمرصوفة 

25 
1

 25أي  25

3

 9و  8محصورة بین  25

 

 تشخیصي : 
التدرج في 

استعمال وحدات 
غیر مألوفة 

 لحساب المساحة
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : 98ص   2نشاط 
 ) 2) ثم الوحدة (1أعط مساحة الأشكال باستعمال الوحدة (

 )2مساحتھ بالوحدة ( ) 1مساحتھ بالوحدة ( الشكل 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

8                         
13 

11                  

7 

15 

 3و  2محصورة بین  8/3
 5و  4حصورة بین م 13/3
 4و  3محصورة بین  11/3

 3و  2محصورة بین  7/3
15/3  =5 

 وحدات المساحة :
  cm 1لإنشاء مربع طول ضلعھ  mm 1مربع طول ضلعھ  100یلزمنا 

2 mm 100  =2 cm 1 
2 cm  100  = 2dm 1 
2 dm 100    =2m  1 

 : 103ص  الحوصلة :
 احة سطح مستو أو إعطاء حصر لھذه المساحة بعد اختیار وحدة المساحة , نستطیع حساب مس

  الروافد
 ÷  100×                            100 وحدات المساحة :

2  mm 2 cm 2dm    2 m 2 dam 2 hm 2 km 

0 0 1 
0 

 
0 

 
1 
0 

 
 
0 

 
 
1 
0 

 
 
 
0 

 
 
 
1 
0 

 
 
 
 
0 

 
 
 
 
1 
0 

 
 
 
 
 
0 

 
 
 
 
 
1 

 

 الوحدة الفلاحیة : 
 m 10000  =2 hm 1  =ha 1 2الھكتار 

 m 100  =2 dam 1  =a 1 2الآر 
 m 1  =ca 1 2 رسنتیا

 

 تكویني :
 

إعطاء مساحة أو 
حصر لھا 

باستعمال وحدات 
 غیر مألوفة

 
 
 

 
 
 

  

              )  23الصفحة (  



 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  100ص  10تطبیق 

2 m 0,015  =
100

5.1
  =2 dm 1,5 

1000000  ×0,12  =2 km 0,12 
     2 m 120000 =    

2 m 0,0135  =
10000

135  =2 cm 135 

2 m 250  =100  ×2,5  =2 dam 2,5 
 
 

 تحصیلي :
 

استعمال الوحدات 
المألوفة لحساب 

 المساحة 
 
 

 
 

 13:  المذكرة رقم  محیط و مساحة سطح مستو                                                                 ألمفاھیمي    : المجال   
 توسطالأولى م:       المستوى مساحة المضلعات الخاصة                                                                  الوحدة المفاھیمیة    :   
   مقرر المدرسيألالمراجع      :  حساب محیط ومساحة المضلعات الخاصة                                                    الكفاءة القاعدیة     :   

  وسائل       :ال حساب محیط و مساحة المضلعات الخاصة                                                  مؤشر الكفاءة      :    
                        

              )  24الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 لروافدا
 
 
 
 
 
 
 

 أنواع المضلعات  الخاصة 
 إنشاء المضلعات الخاصة ( مع ذكر عناصرھا ) 

 

 

 

 

 

 

 تشخیصي : 
مراجعة خواص 

المضلعات 
 الخاصة

 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )1(                             )             2(                   )3(:  101ص  4النشاط 
 
 

                                                                                           cm 3 
 

                                                                                cm 2                                                   
 
 cm 6  =2  ×3 2) :   1مساحة المستطیل ( -

 )  cm 10  =2  ) ×2  ×3محیطھ :  
 )  2  ×3÷ (  cm  =2 2) :   2مساحة المثلث ( -

 نصف مساحة المستطیل                   
  cm 9  =3  +6 2) :   3مساحة الشكل ( -

 مساحة و محیط المضلعات الخاصة : الحوصلة :
 المساحة                    المحیط                  المستطیل :) 1

                              b ×  a  =A          2  ) ×b  +a   = (P  
                         b                               )b  +a  (2 = 

 
           a 

   a  ×a  =A               a  ×4  =P                 المربع :) 2
                                2 a                      =a 4 = 

 
                    a 

 
          a 

 
  b  ×a  = (A         )c  +b  +a  = (P÷ (  2      المثلث القائم :) 3

                               ab 
2

1
 = 

 
 
 
 

                                b 

 
 
 
                    a 

  
 
 
 
 
 

 تكویني :
 

استنتاج قاعدة 
حساب محیط و 
مساحة كل نوع 
من المضلعات 

 الخاصة
 
 
 
 

 
 

 
 

  

              )  25الصفحة (  



 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : 110ص  18تطبیق : 
 محیط المربع  2Pمحیط المستطیل ,  P  :1Pحساب المحیط  )1
3 - 1P  +2P  =P  

cm 15  =7,5  ×2  ) =3  +4,5  × (2  =1P  
             cm  6 =                2,3  =2P  

       cm 18  =3 – 21  =3- 6  +15  =P  
 حساب الساحة :  )2

                                 2A  +1A  =A  
                           2 cm 13,5  =3  ×4,5  =1A  

                                    2 cm 9  =3  ×3  =2A  
    2 cm 22,5  =9  +13,5  =2A  +1A  =A 
  

 تحصیلي :
 

حساب المحیط و 
 المساحة 

 
 

 
 

 14:  المذكرة رقم   محیط و مساحة سطح مستو                                                                 المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوى                                 محیط الدائرة                                                 الوحدة المفاھیمیة    :   
   مقرر المدرسيألالمراجع     :  حساب محیط دائرة                                                                           الكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل      :                                                                   حساب محیط دائرة         مؤشر الكفاءة        :   

                        

              )  26الصفحة (  



 
 

 
 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 ء القطر نصف القطر  الفرق بین القرص و الدائرة تعریف الدائرة  الإنشا
 العلاقة بین القطر و نصف القطر 

 تشخیصي : 
التعرف على 

الدائرة و 
 عناصرھا

 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعاریف : 
 )  2R  =D( أو طول قطرھا  Rمحیط دائرة نصف قطرھا  

  R π 2  =Pأو     π.D   =Pھو 

  3,1415926.... ≈ 3,14یساوي   πالعدد 

 : 101ص  5نشاط 
 ھو : cm  70  =Dمحیط  عجلة قطرھا 

cm  219,8  =70  ×3,14  =D  .π  = P  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
كیفیة حساب 
 محیط دائرة 

 
 
 
 

 

              )  27الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لاستثمارا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 :  111ص  21تطبیق : 
 حساب محیط الشكل :              

                                                                      3P  
 

                                              1P       cm 6                               2P                
 

                                                                      4P 
 

                                                                     cm4 
 الشكل یتكون من أربعة أنصاف دائرة .

2P  =1P           4وP  =3P  
              4  .π  =2P =  1P                                           

cm 12,96  =6  ×3,14 = 
             6  ×π  =4P  =3P 

  cm 18,84  =6  ×3,14  = 

 ھو :  Pمحیط الشكل 
18,84 ×2  +12,96  ×2  =32P  +12P  =P  

                 cm 31,4 = 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یلي :تحص
 

استعمال قاعدة 
حساب محیط 
دائرة لحساب 
 أطوال أقواس

 
 
 

 

              )  28الصفحة (  



 
 
 

 
 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

  100قواعد الضرب في 
  0,01أو الضرب في  100قواعد القسمة على 

 

 تشخیصي : 
 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   dm 3وعرضھ  dm 5مستطیل طولھ النشاط : 
   dm 2أحسب مساحة المستطیل بـ 

 ؟   cmما ھو طول المستطیل و عرضھ بـ 
  cm 2أحسب مساحتھ بـ 

2 dm 15  =5,3  =A  
2 cm 1500  =30  ×50  =A  

 100في   dm 2تساوي المساحة بـ  cm 2نلاحظ أن المساحة بـ 
 لمساحة :تحویل وحدات ا   الحوصلة :

  100للانتقال من وحدة مساحة إلى مساحة أصغر منھا مباشرة نضرب في 
 ) 0,01( أو نضرب في   100للانتقال من وحدة مساحة إلى مساحة أكبر منھا مباشرة نقسم على 

  dm  570   =100  ×5,7  =2 m  5,7 2أمثلة : 
        2 mm 1200  =100  ×12  =2 cm 12 
        2 dm  0,12  =100 ÷12   =2 cm  12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
 

كیفیة الانتقال من 
 وحدة إلى أخرى

 
 
 

 

 15:  المذكرة رقم  محیط و مساحة سطح مستو                                                                 المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوى تحویل وحدات المساحة                                                                      :     الوحدة المفاھیمیة  
   المدرسيمقرر ألالمراجع      :  تحویل وحدة مساحة إلى وحدة مساحة أخرى                                                الكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل      : تحویل وحدة مساحة إلى وحدة مساحة أخرى                                                مؤشر الكفاءة       :    

                        

              )  29الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اكمل ما یلي : 
2 cm 2700  =2 dm 27   
2 km 145  =2 km 1,45 
2 mm 70  =2 dm 0,007  =2 cm 0,7   
2 cm 15,46  =2 dm 0,1546  =2 mm 1546   

 تحصیلي :
 
 
 
 

 

              )  30الصفحة (  



 
 
 

 
 

 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 : 114لنستعد ص 
 
 
 
 
 
 

 تشخیصي : 
استخدام الطي 
لمعرفة وسط 
 "محور" شكل

 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  115ص  1النشاط 
 كیفیة إنشاء نظیر شكل بالنسبة إلى مستقیم باستخدام الطي 

 )  ∆) نرسم على ورقة شفافة الشكل المختار  نرسم مستقیما ( 1
 ) ∆) نطوي الورقة حول المستقیم ( 2
 ) نرسم الشكل الظاھر على الورقة الشفافة 3
 قة و نرسم الشكل الظاھر بصماتھ ) نضع الور4
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لاحظ الشكل الأتي :   الحوصلة :
                                                                                   )∆                                              (

 )   ∆لمستقیم ( لاحظ أن الشجرة ھي نظیرة لنفسھا بالنسبة إلى ا
 ) محور تناظر ھذه الشجرة  ∆المستقیم (  نقول أن :

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
إنشاء نظیر شكل 

 باستعمال الطي
 
 
 
 

 

  16:  المذكرة رقم                      التناظر المحوري                                                         المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوىالأشكال المتناظرة , تعریف التناظر المحوري                                                  الوحدة المفاھیمیة    :   
   مقرر المدرسيألالمراجع      :                                         التعرف على التناظر المحوري باستعمال وسائل حسیة الكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل      :مؤشر الكفاءة        :                                                                                                  

                        

              )  31الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تحضیر ورقة مرصوفة :
 ) فیكون : ∆متناظران بالنسبة إلى المستقیم (   D'C'B'Aو ' ABCDلمستطیلان ا
'B 'A  =AB      باستعمال المدور  
'D 'A =AD  

                                     °90 ' =D'A'B =    BAD باستعمال الكوس  
  cm 2 2ھي :      ABCDمساحة    

 حساب بال   cm 2 2ھي :   D'C'B'Aمساحة '
 المسافات  ومنھ التناظر المحوري یحفظ :

 أقیاس الزوایا                                 
  المساحات                                

                                                       A            D 
 
 
 
 
 

                                                       B       C                        'D  
 

                                  
                                                                'B                        'A  

 :  123ص  3تطبیق 
 ) لأنھما لا یتطابقان بالطي 1

  2ن الباب في المنزل ) م ∆أبعد عن (  1الباب في المنزل    
 ) لأنھما مختلفان في المساحة 2
  2) من المنزل  ∆) لأن المنزل الأعلى أقرب إلى  ( 3
 ) المنزلان لا یتطابقان بالطي , متعاكسان 4
 

 تحصیلي :
استنتاج خواص 

التناظر المحوري 
باستخدام ورقة 

 مرصوفة
 
 
 

 

              )  32الصفحة (  



 
 
 

 
 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 افدالرو
 
 
 
 
 
 
 

  C                                                          : استعمال الطي 115ص 
 
 
 
 

                                                                                          )∆ ( 
                                                                    'C      

 )C'C  ( ┴ )∆  ( 

 ]  C'C) محور القطعة [  ∆المستقیم ( 

)               ∆إلى(  Cباستعمال طي أنشئ نظیرة 
 تحقق أن 

C'O =OC 

 منتصف  Oإذن 
 ]C'C  [ 

 ┴ )C'Cھل( 

 )∆                                                  (  

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 النشاط : 
 ] AB) محور القطعة [ 1
                            ) ∆( )                                                  ∆من (  mمھما تكن النقطة  
    MB  =MA                                               A                ×Mفإن :  
 متناظرتان  A  ,Bالنقطتان  
 )   ∆بالنسبة إلى المستقیم (  

                                                                                             B  
 
2 (A  ) , ل )  مستقیم لاحظ الشك ∆نقطة 

 )   ∆بالنسبة إلى (  Aنظیرة  Bأنشئ    
 

                                                             )∆  ×               (A  
 
 
 

                                                                         ×B  
 ھا  ] و یعامد حامل AB)  یشمل منتصف [  ∆تحقق أن ( 

غیر متناظرتین بالنسبة إلى  A ,B, لماذا النقطتان  لاحظ الأشكال الآتیة  أمثلة مضادة :
 )∆   ( 

                        A                        A                             A 
 

                                   )∆ (                             )∆ (                          
 )∆ (    

                        B                                    B                             B  
 

   نظیرة نقطة بالنسبة إلى مستقیم   الحوصلة :
A  ,B  ) نقطتان متناظرتان بالنسبة إلى مستقیم∆    ( 

  ] AB)   محور القطعة [  ∆معناه : ( 
 ] و یعامد ھذه القطعة  AB)   یشمل منتصف [  ∆المستقیم (        

                                                                      )∆                       ( 
 
 

                                                           B                              A  
 
 
 

 )    ∆)   ھي نظیرة نفسھا بالنسبة إلى المستقیم (  ∆كل نقطة من المستقیم ( ملاحظة : 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :

 

إعطاء كیفیة إنشاء نظیرة نقطة معلومة 
 بالنسبة إلى مستقیم معلوم

 17:  المذكرة رقم  التناظر المحوري                                                                           المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوىنظیرة نقطة بالنسبة إلى مستقیم                                                               الوحدة المفاھیمیة    :   
  المقرر المدرسي المراجع      : نظیرة نقطة بالنسبة إلى مستقیم                                                              لكفاءة القاعدیة      : ا  
  الوسائل      :      إنشاء نظیرة نقطة بالنسبة إلى مستقیم                                                   مؤشر الكفاءة        :   

                        

              )  33الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  124ص  8,  7
  F) ھي النقطة  ∆بالنسبة إلى (  A)   نظیرة 7
 
8( 

 )    ∆بالنسبة إلى المستقیم (  Mلیست نظیرة النقطة  Dالنقطة 
 ]   DM) لا یعامد حامل  [  ∆لأن ( 
 )     ∆بالنسبة إلى (  Pنعم نظیرة النقطة  Cالنقطة 
 ]  PCمد حامل [ ] و یعا PC) یشمل منتصف [  ∆لأن ( 
 )    ∆بالنسبة إلى المستقیم (  Bلیست نظیرة النقطة  T النقطة 
 ] BT) لا یشمل منتصف [  ∆لأن ( 
 )    ∆بالنسبة إلى المستقیم (  Aلیست نظیرة النقطة  Fالنقطة 
 ]  FA) و لا یعامد حامل [  FA// ()  ∆لأن ( 

 تحصیلي :
 

متى تكون نقطتان 
متناظرتان بالنسبة 

 مستقیم إلى
 
 
 
 

              )  34الصفحة (  



 
 
 
 

 
 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات
 

 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 المضلعات الخاصة , تعاریف : 
 محور ضلع [ قطعة مستقیم ] في مضلع خاص 

 ]MN  ) بحیث تكون  ∆] قطعة مستقیم , أنشئ المستقیم (M  ,N  ) متناظرتان بالنسبة إلى∆  ( 
                                                   N  

 
 
 

                                   M                )∆ (   

 تشخیصي :
كیفیة إنشاء نظیر 
ضلع في مضلع 

  خاص 
 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 النشاط :
    Aلأساسي متقایس الساقین رأسھ ا ABC)أنشئ مثلث 1

 ] BC) محور الضلع [  ∆أنشئ المستقیم ( 
  ABC) ھو محور المثلث  ∆باستعمال الورق الشفاف تحقق أن المستقیم ( 

 
                                                                            A  

 
 
 
 
 

                                                            B                            C  
                                                                         

                                                                          )∆ ( 
 محور قاعدة المثلث المتساوي الساقین ھو محور تناظره 

 متقایس الأضلاع  ABC) أنشئ مثلث 2
  ABC) ھو محور تناظر المثلث  ∆] ثم تحقق أن المستقیم (  AB) محور الضلع [  ∆أنشئ ( 

 
 

                                           A 
                '')∆)                                                   (∆( 

 

 

 

 

                                      C                                    B  

 

                                            ')∆   ( 
                          ]  BC] و [  ACأعد نفس الخطوات بالنسبة للضلعین [ 

 محور كل ضلع في المثلث المتقایس الأضلاع ھو محور تناظره  
  ABCD) أنشئ المعین 3

 ]  BD] و [  ACالقطرین [  أنشئ
 باستعمال الورق الشفاف تحقق أن حامل كل قطر ھو محور تناظر للمعین 

 
                                                 A                                                 

 
 

                                    B                             D 
                                    

 
 

                                                   
                                                  D  

 

 تكویني :
 

باستعمال وسائل 
حسیة لاكتشاف 
محاور الأشكال 

 المألوفة
 
 
 
 
 

 

 

 18:  المذكرة رقم   التناظر المحوري                                                                          المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوى                                         محاور تناظر الأشكال المألوفة                       الوحدة المفاھیمیة    :   
 المقرر المدرسي المراجع      : معرفة محاور تناظر الأشكال المألوفة                                                       الكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل       : استعمال الورق الشفاف لتعیین محاور الأشكال المألوفة             بتوظیف محور ضلع و مؤشر الكفاءة        :   

                        

              )  35الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ل قطر في المعین محور تناظر لھ حامل ك
  ABCDأنشئ المستطیل  )4

 ]  AB) محور الضلع [ ∆(أنشئ 
  ABCDھو محور تناظر للمستطیل  )∆(باستعمال الورق الشفاف تحقق أن 

                                                  )∆( 
                                      B                              A  

 
                               )∆( 

                                      
                                     C                                D  

 

 محور كل ضلع في المستطیل ھو محور تناظر للمستطیل 
] باستعمال الورق الشفاف تحقق أن حامل كل  BD ] و [ ACثم أرسم قطریھ [  ABCDأنشئ المربع  )5

 قطر في المربع ھو محور تناظر لھ 
 المربع ھو مستطیل طولھ یساوي عرضھ 

 ومنھ للمربع أربعة محاور ھي محور كل ضلعین متقابلین و حاملا قطریھ 
                                                B            A  

 
 
 

                                            C                    D  
 

 118/119أنقل الأشكال مع النتائج  ص  الحوصلة :

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 ] , لاحظ الشكل  AD) محور الضلع [ ∆(نقطة تقاطع قطریھ و  Oمستطیل  ABCDتطبیق : 
 

                                                    ×A 
 

                             ×                                     )∆(      
                             O 

 
  ABCDاكمل إنشاء المستطیل 

 
                                        B                                  A  

 
                                                        ×                          )∆( 

                                                       O 
                                      C                                 D  

 
 
 

 تحصیلي :
 

إنشاء مستطیل 
انطلاقا من 

طتین و محور نق
 أحد أضلاعھ

 
 
 
 

 

              )  36الصفحة (  



 
 
 

 
 

 
 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 الروافد
 
 
 
 
 
 
 

 Aإلیھ                             نقطة لا تنتمي  a) مستقیم , ∆(
 ) ∆(بالنسبة إلى  Aنظیرة   Aأنشئ النقطة '

 
 
 

                                                                                               'A  

 تشخیصي : 
مراجعة نظیرة 

نقطة بالنسبة إلى 
 مستقیم

 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 النشاط : 
1 ]  (AB  , قطعة مستقیم  [)∆' مستقیم لاحظ الشكل أنشئ (A  ' ,B   نظیرتيA  ,B ة إلى بالنسب)∆( 
 

                                                          B 
                                 A  

                                                                         )∆ ( 
                              'A     

                                                         'B 
 ) ∆(] بالنسبة إلى  AB] ھي نظیرة القطعة [ B'Aالقطعة ['

2 )  (x A  , نصف مستقیم [)∆ مستقیم ( 
B  ) نقطة منx A                                               [X     
 

                                              B  
 

                                  A  
 

                                'A  
                                            

                                              'B 
                                                                        'X 

')X 'A ) ھو نظیر نصف المستقیم [AX  بالنسبة إلى المستقیم [)∆ ( 
 ) ∆(نقطتان من  B  ,A) مستقیمان , ∆) , (∆) (3
 

                                                          A   
 
 

                                                    B                            )∆(    
 
 

                                              )∆( 
 

                                               ')∆(             'B             'A 
 
 ) ∆) بالنسبة إلى المستقیم (∆) ھو نظیر (∆('

                                                      X         Y         'Y         'X 
 
4  (XOY   زاویة)∆                          مستقیم ( 
 
 

                                                        O                            'O  
                                                                        )∆ ( 

'Y'O'X  ھي نظیرةXOY بحیث    ∆(لى المستقیم بالنسبة إ ( 'Y'O'X  =XOY  
 

 تكویني :
 

انطلاقا من كیفیة 
إنشاء نظیرة نقطة 

بالنسبة إلى 
مستقیم  لإنشاء 
نظیر أي شكل 

 معلوم
  
 
 
 
 
 

 

 19:  المذكرة رقم  التناظر المحوري                                                                              المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوى          دائرة ] –مثلث  –زاویة  –نصف مستقیم  –مستقیم  –إنشاء نظیر شكل [ قطعة مستقیم ھیمیة    : الوحدة المفا  
 المقرر المدرسي :    المراجع             بالنسبة إلى مستقیم                                                                   :                           
 الوسائل       :               )مستقیم بالنسبة إلىاستبدال كیفیة إنشاء نظیرة نقطة ( مستقیم لإنشاء نظیر شكل ما الكفاءة القاعدیة      :   
   

                        

              )  37الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5  (  ABC  , مثلث)∆ مستقیم ( 
                                                             B           'B                       

                                                    A                                     'A 
 
 

                                                                     C                    'C   
'B'A  =AB  
'C'A  =AC 
'C'B  =BC  

                'C  =C  '  ,B  =B  '     ,A  =A  
  

  )∆(بالنسبة إلى المستقیم  ABCھو نظیر المثلث  C'B'Aالمثلث '
6) (C دائرة مركزھا (O  ,)∆ مستقیم ( 
 
 
 

                                        O                            'O  

                                   )C')                                        (C( 
 
')C) ھي نظیرة الدائرة (C بالنسبة إلى المستقیم ()∆ ( 

  120ص  3   الحوصلة :
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )∆(لاحظ الشكل الأتي                                  تطبیق : 
                                                ')D(                     )D(             

 
 

                                          ')T                                   ()T(   
 
 
 
 

 )∆(بالنسبة إلى المستقیم   )Tنظیر المستقیم () T(' أنشئ
   )T() بالنسبة إلى المستقیم ∆(یر المستقیم نظ) D('أنشئ 

)T(   عمودي على)∆ ومنھ (')T و ()T) متطابقان أي نظیر (T ھو نفسھ المستقیم ∆() بالنسبة إلى ()T ( 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تحصیلي :
 

التعامد و التوازي 
و التناظر 
 المحوري

 
 
 
 

 

 
 20:  المذكرة رقم                                          التناظر المحوري                                 المجال ألمفاھیمي    :   
 الأولى متوسط:      المستوى محور قطعة مستقیم                                                                       الوحدة المفاھیمیة    :   
 المقرر المدرسي المراجع      :                                                         إنشاء محور قطعة مستقیم         الكفاءة القاعدیة      :   
  الوسائل       : إنشاء قطعة مستقیم                                                                       مؤشر الكفاءة        :   

 الممیزة لمحور قطعة مستقیم  اكتشاف الخاصة :                        

              )  38الصفحة (  



 
 

 
 
 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات

 
 

 فدالروا
 
 
 
 
 
 
 

 ) ∆)                 (∆( ] بالنسبة إلى  ABلاحظ الشكل أنشئ نظیرة [ 
                                                A 

 
                            'B                             'A  

                                                  O 
 
 
 

                                             B              

 تشخیصي : 
نظیرة قطعة 

مستقیم بالنسبة 
 إلى مستقیم

 
 

 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :116ص  2
 B                 )        ∆() انقل الشكل على ورقة شفافة                                    1

 AB                                [M) ھو محور القطعة [ ∆(تحقق أن 
 ؟  MB  =MAباستعمال المدور ھل : 

 
 
 

                                                                            A 

 ]  MB] ھي [  MAنظیرة [ 
 ]  AB) أنشئ قطعة مستقیم[ 2

   NB  =NA] بحیث  ABإلى [  يلا تنتم Nة عین نقط
 A                          ؟ N  ∋)  ∆(] , ھل  AB) محور القطعة [ ∆(أنشئ 

 
                                                       )∆(  

 
 
 
 

                                                                  B                  N 
 محور قطعة مستقیم : الحوصلة  :

 ) إذا انتمت نقطة إلى محور قطعة مستقیم فإنھا متساویة المسافة عن طرفي ھذه القطعة  1
)∆  (∈   M                                                       A  

MB   =MA                                    M  × 
 

                                                                             )∆( 
                                                        B 

 
 القطعة ) إذا كانت نقطة متساویة المسافة عن طرفي قطعة مستقیم , فإن ھذه النقطة تنتمي إلى محور ھذه 2

MB = MA  
  M                                                           A  ∋)  ∆(معناه 

            AB                                     [Mمحور [ 
 
 

                                                                              )∆( 
                                                                                                           

                                                      B  
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
 
التعرف على  -

محور قطعة 
 مستقیم

 
خواص محور  -

 قطعة مستقیم
 
كیفیة إنشاء  -

محور قطعة 
 مستقیم

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
متى تكون نقطة  -

تنتمي إلى محور 
 قطعة مستقیم

 

 

              )  39الصفحة (  



 
 
 
 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مستطیل  ABCDتطبیق : 
  ABCDالشكل , ثم أتمم إنشاء المستطیل  ] لاحظ BC) محور ضلعھ [ ∆2(] ,  AB) محور ضلعھ [ ∆1(
 
 

                                                                         )2∆( 
 
 
 

                                     B    
                                              

 
 

                                                                           )1∆( 
 

 الحل :
 
 

                                                          A         
                                                                          )2∆(  

 
 

                                                B                                 D  
 
 
 

                                                                            
                                                                         C             )1∆( 

 
 
 على حاملھا ] وعمودي  AB) یشمل منتصف [ ∆1(] معناه ,  AB) محور [ ∆1(
 
 
 
 
 
 
 
 

 تحصیلي :
 

استثمار  محور 
قطعة مستقیم 

لإنشاء مضلعات 
 خاصة

 
 
 
 
 

 

              )  40الصفحة (  



 

 

 

 

 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات
 

 

 الروافد
 
 
 
 
 

 Y         'Xإنشاء نظیرة زاویة بالنسبة إلى مستقیم                                                   '
 ]OY  ,OX مستقیم                                                    ' ∆یة ( ] زاو (A          'B                           

 ) ∆] بالنسبة إلى(  OY  ,OX] نظیرة [  Y 'O ' ,X 'Oأنشئ [ '
                                                                               Y                    'O 

 
 

                                                                             X     B    O         )∆ ( 
                                                                

  

 تشخیصي :
 

نظیرة زاویة 
بالنسبة إلى 

  مستقیم
 
 

 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  Y                                                                             النشاط : 
XOY  ) زاویة أنشئ نظیرتھا بالنسبة إلى المستقیمOM                   (M  

 
 

                                                                     X  
 

                                                                                                  O   
 أنقل الشكل على ورقة شفاف 

                      YOM  =XOMلاحظ أن  XOY) ھو محور تناظر الزاویة  OMتحقق أن ( 
 XOYیسمى منصف الزاویة  XOY) محور  OMالمستقیم ( 

 Yطریقة الإنشاء :                                                           
 )OZ  منصف [XOY                                                          B  

                                                          Z  
                                                                     M                                                               

   
 
 

                                                             X        A                   O 
 ]  OZمن [  Mعین نقطة 
  OY  [MB  =MA] و (  OXمتساویة المسافة عن (  Mتحقق أن 
 :   1خاصیة 

 إذا انتمت نقطة إلى منصف زاویة فإنھا متساویة المسافة عن ضلعي ھذه الزاویة 
M  تنتمي إلى منصفXOY  : معناه 

MB  =MA  
M  ,A ,  B  ثلاث نقط بحیثcm 2  =MB  =MA                  )∆ ( 

 MBO=  90°لزاویة أنشئ ا
              °90  =MAO                                                        B  

   B) في  MB) الذي یعامد (  ∆أنشئ المستقیم ( 
   )     "      "∆' (    )    "    "MA  في (A                         M  

   AOBتنتمي إلى منصف  Mتحقق أن 
                                                          )∆' (                                          

                                                                             A                     O 

 :   2خاصیة  
 مسافة عن ضلعا الزاویة فإنھا تنتمي إلى منصف ھذه الزاویة إذا كانت نقطة داخل زاویة و كانت متساویة ال

M  نقطة من الزاویةXOY  : بحیثMB  =MA 
  XOYتنتمي إلى منصف  Mمعناه : 

 
 
 
 
 

 تكویني :
 

التعرف على 
 منصف زاویة

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 طریقة الإنشاء
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

استنتاج خواص 
 منصف زاویة

 
 
 
 
 

 

 21  المذكرة رقم  : التناظر المحوري                                                                         المجال ألمفاھیمي    :   
                      الأولى متوسط  المـستـوى  :                                         منصف زاویة                                    الوحدة المفاھیمیة    :   
 المقرر المدرسي المراجع      : التعرف على منصف زاویة                                                                :   الكفاءة القاعدیة      

 الوسائــل   :راك أن منصف زاویة ھو محور تناظر لھا وھو كذلك مجموعة النقط المتساویة           إد :    مؤشر الكفاءة     
 المسافة عن ضلعیھا                         

                         

              )  41الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الحوصلة : 
 منصف زاویة : یسمى محور تناظر زاویة منصفا لھا 

 منصف زاویة ھو المستقیم الذي یقسم ھذه الزاویة إلى زاویتین لھما نفس القیس    :     خاصیة
 لاحظ الصفحة السابقة  : 1خاصیة 
 "       "       "      : 2خاصیة 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 تطبیق  : 
ABC  : 80°مثلث بحیث  =ABC  

                      °60  =ACB 
 على الترتیب  B  ,Cمنصفا الزاویتین    ) '∆) ,  (  ∆أنشئ ( 

   D) ھي  '∆) مع (  ∆نقطة تقاطع ( 
   180°إذا علمت أن مجموع اقیاس زوایا المثلث یساوي 

  BDC: أحسب القیس 
                                                                      A  

 
                                             )∆ ' )                                (∆ (    

                                                                     D   
                                                                                     B  

                                                    C  
                            

°180  =DCB  +DBC  +BDC  
°180  =ACB 

2

1 +ABC
2

1  +BDC  

°180 ° =30 ° +40  +BDC  
°110 ° =70 - °180  =BDC  

 تحصیلي :
 

استعمال متقدم 
 لمنصف زاویة

 
 
 
 

 

              )  42الصفحة (  



 

 

 

 

 

 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات
 

 

 الروافد
 
 
 
 
 

 : 151ص 
 التعرف على أشكال مجسمة 

 ة أبعاد الفرق بین الأشكال ذات بعدین فقط  و الأشكال ( مجسمات ) ذات ثلاث

 تشخیصي : 
المجسم ھي الذي 

یشغل حیز في 
 الفضاء

 

 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 :152ص  2
 تمثل علبة طماطم  6أ) الصورة 

 الشكل الھندسي ھو أسطوانة دورانیة   
 یمثل موشور   1الشكل 

 الشكل الھندسي ھرم 
 تمثل علبة حلوى  5الصورة 

 ل الھندسي متوازي مستطیلات الشك
 ب) شكل الوجھ في متوازي المستطیلات ھو مستطیل كل وجھین متقابلین لھما نفس الطول و نفس العرض 

 الحوصلة : 
 مستطیلات تسمى الأوجھ  6متوازي المستطیلات ھو مجسم یتكون من 

 حرف  12رؤوس و  8متوازي المستطیلات لھ 
 أطوال ثلاثة أحرف تشترك في نفس الرأس  أبعاد ھي 3متوازي المستطیلات لھ 

 
                         

 حرفان متعامدان                               
 

                   B                                                   A  
 
 
 

 وجھان متعامدان   C                                                 Dحرف                            
 
 

  E                                            H       رأس        
 
 
 

                                      
                                  F                                                 G  

 
 

 ثلاثة أبعاد                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 تكویني :
 
 

إعطاء وصف 
لمتوازي 

 مستطیلات
 
 

 

 22المذكرة رقم  :                                        متوازیات المستطیلات و حجمھ                     المجال ألمفاھیمي    :   
                      الأولى متوسط  المـستـوى  :  وصف متوازي المستطیلات                                                            الوحدة المفاھیمیة    :   
 المقرر المدرسي  المراجــع  : ع بأبعاد معروفة                                                    صنع متوازي الأضلا :  الكفاءة القاعدیة      

 الوسائــل   : عناصره                                      –التعرف على متوازي المستطیلات وصف  :    مؤشر الكفاءة     
                         

                       

              )  43الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 على الشكل السابق : 
  ABCDEFGHرؤوس متوازي المستطیلات  –أذكر 
 أحرف    "          "            "       " -     
 أوجھ     "           "           "        " -     
 أبعاد ثلاثة من       "           "        "  -     

 الحل : 
 الأحرف                    الرؤوس             الأوجھ              

ABCD                ]AB  [                       A 

EFGH                 ]BC                         [B 
ADGH                ]CD                         [C 
BCFH                 ]DA                        [D 
ABEH                 ]EF                         [E 
CDGA                 ]FG                        [F 

                         ]GH                         [G 
                         ]HE                         [H 
                         ]BE [ 
                         ]CF [ 
                         ]AH  [ 
                         ]DG  [ 

 تحصیلي :
 

ذكر مختلف 
عناصر متوازي 

 المستطیلات

 

              )  44الصفحة (  



 

 

 

 

 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات
 

 

 الروافد
 
 
 
 
 

 مراجعة الدرس السابق وصف متوازي المستطیلات 
  cm 5  ,cm 4  ,cm 9متوازي مستطیلات أبعاده  ABCDEFGHأنشئ 

 أذكر الأوجھ المخفیة ؟ الأوجھ الظاھرة ؟  
 حرف مرسومة بأطوالھا الحقیقیة ؟أعط ال

 ھل كل الأحرف مرسومة بأطوالھا الحقیقیة ؟
 كیف نرسم أحرف و زوایا الوجھان الأیمن و الأیسر ؟   

 تشخیصي : 
مقارنة مختلف 

تمثیلات التلامیذ 
لـ م م  ضرورة 

توحید طول أبعده 
 المخفیة

 

 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 :  152ص  2النشاط : 
 ) 3أ)الرسم الذي یمثل الصندوق بكیفیة احسن ھو الرسم (

 ب)الشكل الذي یمثل الغطاء ھو متوازي أضلاع 
 الشكل الذي یمثل الوجھ الأمامي ھو مستطیل  

 كیفیة تمثیل متوازي المستطیلات 
 ھ الأمامي أبعاده وج cm 5  ,cm 3  ,cm 4أبعاد  ABCDEFGHنرید تمثیل متوازي المستطیلات 

Cm 5  وcm 3  
 الأحرف التي تربط بین الوجھ الأمامي و الوجھ الخلفي تمثلھا بنصف طولھا الحقیقي و بزاویة  ملاحظة : 

 على الخط الأفقي  °60
                                             B                             A           

 
  

                                      C                               D  
 

                                                                                        cm 2 
                            cm 3         F                                    E  

 
 

                                      G                                   H     °60 
 

 عند تمثیل متوازي المستطیلات بالمنظور المتساوي القیاس نراعي ما یلي :  الحوصلة :
 تمثیل الوجھ الأمامي و الوجھ الخلفي لمستطیلین متقایسین   

 تمثیل الأوجھ الأخرى بمتوازي أضلاع 
 لوجھ الأمامي مع الوجھ الخلفي   نصغر الأحرف التي تربط ا

 نرسم الأحرف المخفیة بخطوط متقطعة  
 

 حرف بطول مصغر                    
 في التمثیل                        

 
 زاویة قائمة في                                                                                       

 الحقیقة وفي التمثیل                                                                                       
 
 

 حرف بطول                                           زاویة قائمة في الحقیقة و غیر                      
 قائم في التمثیل                         حقیقي                                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
 
 

تتبع مختلف 
مراحل تمثیل م م 
الزاویة و مقدار 
 التصغیر یعطى 

 
 
 
 

 

 23  المذكرة رقم  :  متوازي المستطیلات و حجمھ                                                            المجال ألمفاھیمي    :   
                      الأولى متوسط وى  :المـستـ  تمثیل متوازي المستطیلات                                                               الوحدة المفاھیمیة    :   
 المقرر المدرسي  المراجــع  : تمثیل م . م بالمنظور المتساوي القیاس                                                      : الكفاءة القاعدیة       

 الوسائــل   :                                          كیفیة تمثیل م . م بالمنظور المتساوي القیاس       :    مؤشر الكفاءة     
                         

              )  45الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 :  162ص  11
  cm 5  ,cm 4  ,cm 3وازي  مستطیلات أبعاد مت

  cm 4  ,cm 3وجھھ الأمامي أبعاده : 

ومقدار التصغیر ھو  45°زاویة تمیل الأحرف غیر مرتبطة بالوجھ الأمامي أو الوجھ الخلفي 
3

2
 

 
 
 
 

     3,33   =
3

25× 

                                       3 
 
 
 

                                                     4  

 تحصیلي :
 

تمثیل م م أبعاده 
 معلومة

 
 

 

              )  46الصفحة (  



 

 

 

 

 

 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات
 

 

 الروافد
 
 
 
 
 

 وصف متوازي المستطیلات 
 : 161ص  2التمرین 

 تشخیصي : 
 

ذكر عناصر 
متوازي 

 المستطیلات 

 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  عملي:   153ص  2النشاط 
 استعمال التصمیم على ورقة 

 استنتاج مختلف التصمیمات الممكنة 
 عملي  الحوصلة :

   156تبین عملیا مراحل صنع متوازي الأضلاع انطلاقا من تصمیم معین لاحظ ص 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
 
 

وضع تصمیم 
لمتوازي 

 المستطیلات
 
 
 
 
 

صنع متوازي 
 المستطیلات

 
 
 

 

 24  المذكرة رقم  : متوازي المستطیلات                                                                     المجال ألمفاھیمي    :    
                     الأولى متوسط  المـستـوى  : صنع متوازي المستطیلات                                                               :      الوحدة المفاھیمیة  
 المقرر المدرسي  ــع  :المراج إنجاز تصمیم لمتوازي المستطیلات و صنع م . م                                           :  الكفاءة القاعدیة      

 الوسائــل   : صنع متوازي المستطیلات                                                                  :    مؤشر الكفاءة     
                         

                      

              )  47الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 تحصیلي :
 
 
 
 

 

              )  48الصفحة (  



 

 

 

 

 

 
 

 التقویم الأنـــشـــطــة الوضعیات
 

 

 الروافد
 
 
 
 
 

 تمثیل متوازي المستطیلات 
 تحویل الوحدات :

3 mm 1000  =3 cm 1 
3 cm 1000000  =3 dm 1000 =3 m 1  

 تشخیصي : 
تحویل وحدات 

 الحجم
 
 

 
 
 

 التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 :  154ص  4النشاط 
 : ھو  cm 1حجم متوازي المستطیلات الذي طول حفھ 

3 cm 1  =cm 1   ×cm 1  ×cm 1  
 3.3.4=  36عدد المكعبات ھو : 

 مكعب  100) القاعدة تحتوي على 1تعمیم : 
 مكعبات 8الارتفاع           :                
 100×  8=  800عدد المكعبات ھو  :               

 مكعبات  7)  القاعدة حرفاھا یحتوي كل منھا على 2        
 مكعبات  5لارتفاع     ا       
  7×  7×  5=  245عدد المكعبات            

 الحوصلة : 
 حجم متوازي المستطیلات یساوي جداء مساحة قاعدتھ و الارتفاع المتعلق بھا أو جداء أبعاده الثلاث .

                     c  .b  .a    =V 

 c  .S     =Vالمسافة  =  × الارتفاع 

  V الحجم : 

     a  طول القاعدة : 
     b  عرض القاعدة : 
    c                                                       ارتفاعھا : 
    S                                                     مساحة القاعدة :                     c  

                                                                                                    
                                                            b                   a 

                                                                               
 لذي أبعاده :حجم متوازي المستطیلات امثال : 
        cm 5  ,cm 3  ,cm 2  

          3 cm 30  =2  ×3  ×5  =V  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تكویني :
استنتاج كیفیة 
حساب حجم 

متوازي 
 المستطیلات

 
 
 
 
 

 

 25  المذكرة رقم  :                                                     متوازي المستطیلات                  المجال ألمفاھیمي    :   
                      الأولى متوسط المـستـوى  :   حجم متوازي المستطیلات                                                              الوحدة المفاھیمیة    :   
 المقرر المدرسي  المراجــع   : حساب حجم متوازي المستطیلات                                                          :  الكفاءة القاعدیة      

 الوسائــل   : استنتاج قاعدة حساب حجم م . م                                                           :    مؤشر الكفاءة     
                         

                       
 

              )  49الصفحة (  



 
 
 
 
 

    التعلمات القاعدیة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاستثمار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : 162ص  23
 

  

حجم متوازي  cmأبعاد متوازي المستطیلات 
 المستطیلات

3 5 6 180 

6 7 10 420 

4 4 5 80  

 تحصیلي :
 

تطبیق قاعدة 
حساب حجم 

متوازي 
 المستطیلات

 
 

 

              )  50الصفحة (  


