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تـــــاریخالمــــادة:-السنة الأولى متوسط
ساعات.08:الحجم الساعي-.حضارات ماقبل التاریخ:الوحدة التعلیمیة الأولى-
.مع وسطھ من دراسة مقاطع أثریةحصر أسالیΐ تأقلم الإنسان ی:الكفاءة المستھدفة (القاعدیة).-

المجال 
المعرفي

الحالوضعیة التعلیمیة والمحتوى المعرفي
صة

مؤشر الكفاءةالأنشطة المقترحةالوضعیة الإشكالیة.

01التقویم التشخیصي
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.آثار ما قبل التاریخ-

مفھوم ماقبل التاریخ العام-
اریخعلم أثار ماقبل الت-
الكشف عن أثار ماقبل التاریخ -
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كیف یمكن التعرف على فترة ماقبل -
  ؟التاریخ.

ماھي الأدوات التي إستعملھا الإنسان -
  .؟عبر العصور

یوظف الكرونولوجیا(سلم زمني) في تحدید عصѧور 
ماقبل التاریخ 

.یمیز بین فترة ماقبل التاریخ و فترة ماقبل المیلاد-

صѧѧѧور مѧѧѧѧن خѧѧѧلال دراسѧѧѧѧة یحѧѧѧدد خصوصѧѧѧѧیات الع
السندات( مقاطع أثریةˬ أدوات حجریة ˬ الصѧور...) 

لإستخلاص أشكال التكیف الإنساني

ینجز سلما زمنیا لفترة ماقبل التاریخ-
.یذكر مصادر (أثار) ماقبل التاریخ

یحѧѧѧدد كیѧѧѧف یѧѧѧتم الكشѧѧѧف عѧѧѧن أثѧѧѧار ماقبѧѧѧل 
التاریخ.

العصور الحجریة في العالم (شمال إفریقیا 
العصر الحجري القدیم .) ـ كنمودج

العصر الحجري الحدیث.-
العصر المعدني.-

یمیز بین العصور التاریخیة بالألوان.
یمیѧѧز بѧѧین فتѧѧرة ماقبѧѧل التѧѧاریخ و فتѧѧرة ماقبѧѧل -

.المیلاد

_حضارات ماقبل التاریخ( في شمال إفریقیا 
كنمودج) 

(شمال قبل التاریخنمط معیشة إنسـان ما_
دج)إفریقیا كنمو

الوسط الطبیعي لشمال إفریقیا-
نمط المعیشة-
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في العالم بماذا تمیزت حیاة الإنسان_
( شمال إفریقیا .ما قبل التاریخفي 

كنمودج) ؟

یمیز في جدول بین أھم  خصѧائص حضѧارات ماقبѧل 
وذلѧѧك بدراسѧѧة وثѧѧائق ( التѧѧاریخ فѧѧي شѧѧمال إفریقیѧѧا 

الصور_ العینات_ النماذج _ الخرائط ) 

إستنطاق الوثیقة التارخیѧة و إكتشѧاف نمѧط -
معیشة إنسان ماقبل التاریخ.

یحدد الإطار الجغرافي لمنطقة شمال إفریقیѧا 
والخصائص الطبیعیة للمنطقة

یѧѧѧذكر أبѧѧѧرز الحضѧѧѧارات التѧѧѧي ظھѧѧѧرت فѧѧѧي 
المنطقة.

_فجر التاریخ في الشرق الأدنى
تعریف الشرق الأدنى.-
نھѧѧار الأضѧѧفاف حѧѧول والتمدنالإسѧѧتقرار-

نتائجھو
إبتكار الكتابة وأشكال التعبیر الكتابي-
أھمیة إبتكار الكتابة-
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مѧѧاھو مفھѧѧوم -أیѧѧن یقѧѧع الشѧѧرق الأدنѧѧى؟-
لمѧѧѧاذا إسѧѧѧتقر الإنسѧѧѧان -الھѧѧѧلال الخصѧѧѧیΐ؟

  .؟حول الأنھار
مѧѧѧاھو النشѧѧѧاط الѧѧѧذي مارسѧѧѧھ قبѧѧѧل وبعѧѧѧد -

  .؟ذلك
ماھو التغییر الذي أحدثھ إكتشاف الكتابѧة -

؟انفي حیاة الإنس

یحدد على خارطة صماء الإطار الجغرافي -
ویحدد علیھا أنھارھذه ؛ لمنطقة الشرق الأدنى

المنطقة.
یحدد على نفس الخارطة المدن الأولى التي -

قامت في المنطقة.
.في سلم زمني تاریخ إكتشاف الكتابةیحدد-

یحدد مواطن إستقرار الإنسان ویربط علاقة -
ذلك بالأنھار .      

دد بدایة المرحلة التارخیة بإكتشاف الكتابة.حیی
إكتشѧاف الكتابѧة یمثѧل بدایѧة لمرحلѧة جدیѧدة مѧن -

تاریخ البشریة.
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تحدید العصور التارخیة في سلم زمني قبل -
وبعد إكتشاف الكتابة.

المراحل التاریخیة: *القدیم -
*الوسیط*الحدیث*المعاصر

02



2

ساعات.12:الحجـــم الساعـي.والغربفي الشرق حضارات العصر القدیم:الوحدة التعلیمیة الثانیة
یمیز بین مختلف حضارات العصر القدیم من حیث موطنھا و عوامل نشأتھا و أبرز منجزاتھا.:الكفاءةالمستھدفة( القاعدیة)

المجال 
المعرفي

عددلوضعیة التعلیمیة والمحتوى المعرفيا
الح

مؤشر الكفاءةالأنشطة المقترحةالوضعیات الإشكالیة
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الحضارة المصریة
الموقع.-
عوامل نشأتھا وإزدھارھا-
الدولة المصریة القدیمة-
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موقع مصر یحدد على خارطة صماء -.؟*ماھي عوامل قیام الحضارة في مصر
الجغرافي و نھر النیل.

یحدد على نفس الخارطة أھم المدن -
المصریة القدیمة

ینجز سلما زمنیا لمراحل تطورالدولة -
المصریة القدیمة

یذكر الموقع الجغرافي لمصر ویحدد أھمیة نھر 
النیل في قیام الحضارة المصریة.

یحدد كرنولوجیا  تطور الدولة المصریة 
القدیمة.

رة بلاد الرافدینحضا
الموقع. -
عوامل نشأتھا وإزدھارھا -
أھم الدول-

* ماھي عوامل قیام الحضارة في بلاد 01
الرافدین؟

یحدد على خارطة صماء الموقع ویستنتج -
أھمیتھ.

یحدد على نفس الخارطة أھم الدول التي 
قامت في بلاد الرافدین وینجز سلما زمنیا 

لھا.

بلاد الرافدین. ویحدد یذكر الموقع الجغرافي ل
أھمیة وجود نھري الدجلة والفرات في قیام 

الحضارة.
یعدد أھم الدول التي ظھرت بالمنطقة

الحضارة الفارسیة 
الموقع. -
عوامل نشأتھا وإزدھارھا -
تأسیس الدولة الفارسیة وإتساعھا-

01

*من ھم الفرس؟ 
*ھل للموقع دور في قیام الحضارة في ھذه 

المنطقة.

یحدد على خارطة صماء الإطار الجغرافي -
للإمبراطوریة الفارسیة .

ینجز سلمازمنیا للحضارة الفارسیة-

یذكر ویحدد الموقع الجغرافي 
یستنتج عوامل نشأة الحضارة

یحدد في سلم زمني تاریخ تأسیس الدولة 
الفارسیة.

الیمنیةالحضـارة
ـ موقع الیمن 

عوامل نشأتھا وإزدھارھا
01حمیر) - سبأ -م دول الیمن (ـ المعینیة ھأ-

ماھي العوامل التي ساعدت على قیام -
. ؟الحضارة في جنوب الجزیرة العربیة

یحدد على خارطة صماء موقع الیمن -
وأھم الدول التي قامت في المنطقة.

ینجز سلما زمنیا للحضارة الیمنیة.-

استقراء الخرائط و الصور في تحدید موقع 
ممالیك العربیة الجنوبیة .ال

یذكر أھم  الدول التي ظھرت في الیمن.
للحضارة العربیة في ستنتاج الطابع الممیزإو

الیمن.

الحضـارة الفنیقیة
موقع فینیقیا.-

عوامل نشأتھا وإزدھارھا
.أھم المدن-
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  .؟ماھو أصل الفینقیین-
.؟ماھوأثرالموقع في نشاط الفینقیین-

یحدد على خارطة صماء موقع فنیقیا و -
أھم مدنھا.

یحدد على خارطة صماء طرق التجارة -
الفنیقیة.

ینجز سلما زمنیا للحضارة الفنیقیة .-

یذكر أصل تسمیة فنیقیا 
یحدد الموقع ویذكره 

یربط التلمیذ العلاقة بین موقع فنیقیا واھتمام 
الفینیقیین  بالتجارة والملاحة .
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ة القرطاجیةالحضـار
الموقع أھمیتھ

أصل القرطاجیین-
تاسیس قرطاجة-

01

ماھو أصل القرطاجین ؟
؟ظروف تأسیس قرطاجةماھي 

یحدد على خارطة صماء موقع قرطاجة.-
یحدد على الخط الزمني الإطار الزمني -

للحضارة القرطاجیة.

یحدد الموقع الجغرافي. 
یذكر اسطورة تأسیس قرطاجة 

قة بین الحضارتین الفنیقیة یربط العلا
والقرطاجیة

الحضارة الیونانیة و الرومانیة
موقع الیونان وأھمیتھ.

أھم المدن 
موقع الرومان وأھمیتھ.-

تأسیس روما ومراحل الحكم.
02

تمكنت من السیطرة وكیف تأسست روما-
  .؟على البحرالأبیض المتوسط

  ؟ماھو مفھوم نظام المدینة الدولة-
اھي علاقة الحضارة الرومانیة بنظیرتھا م -

؟الیونانیة

یحدد على خارطة صماء موقع روما -
ومجال إتساع الإمبراطوریة الرومانیة.

یحدد الإطار الزمني للحضارة الرومانیة؟-
یحدد التلمیذ موقع الیونان.-
یحدد الإطار الزمني للحضارة الیونانیة.-

ضارتینیذكر ویحدد الموقع الجغرافي للح
یستنتج أھمیة الموقع في نشأة الحضارة

یذكر أھم المدن في الحضارتین ( 
إسبرطة_أثینا_روما) 

یربط العلاقة بین الحضارتین

مجالات التقدم الحضاري(أبرز منجزاتھا)
التنظیم الإجتماعي والسیاسي-
التطور الإقتصادي-
النشاط العلمي-
أشكال التعبیر الفني والعقلي-
نتطور العمرا-

02

ماھي أبرز منجزات حضارات العصر -
؟القدیم

یحدد التلمیذ في جدول أھم منجزات كل 
حضارة من حضارات العصر القدیم

ویستنتج تفاعل الحضارات القدیمة كتراث 
إنساني 

أبرز الصور في تحدید الوثائق واستقراء 
منجزات حضارات العصر القدیم في جمیع 

السابقة.المجالات مستدل بالمكتسبات 

ي:
اج

دم
ط إ

شا
المقارنة بین الحضارات  وربط العلاقة فیما ن

بینھا.
:جدول مقارنة بین الحضارات*إنجاز-

الإطار الزماني و المكاني.-
الإدارة و النظم السیاسیة.-
أھم الإنجازات الحضاریة. -

01



4

سـاعات.08:الحجم الساعـيم476-ق م3200یمة المغرب في العصور القد:الوحدة التعلیمیة الثالثة
ة في الحضارة الإنسانیة في العصر القدیم.تز مظاھر الحضارة في المغرب وأشكال مساھمبری:الكفاءة الأساسیة

المجال 
المعرفي

عددالوضعیة التعلیمیة والمحتوى المعرفي
الح

مؤشر الكفاءةنشطة المقترحةالأالوضعیات الإشكالیة
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الوسط البشري-
ـ السكان

( مع المصریین علاقتھم بالشعوب المجاورة-
.كنموذج)

01

ماھو دور الموقع و الطبیعة في -
   ؟إستقرار السكان بالمغرب

؟ماھـو أصل السكـان.-

یوظف الكرونولوجیا في تحدید فترات 
حضارات القدیمة في المغرب ومجالات ال

العربي ویصنف أھم الأثار والمخلفات.

یحدد التلمیذ أصل السكان وتسمیاتھم
یذكر أھمیة الموقع في إستقرار السكان

المغرب في بلادیحدد التلمیذ خصوصـیات حضارة-
العصـر القدیم ومقارنتھا بالحضارات الأخرى.

ـرب و المغبلادیحدد طبیعة العلاقات بیـن سكان-
الشـعوب المتوسطیة

الحیاة الإجتماعیة والسیاسیة
المملكة.–القبیلة –الأسرة -
.النومید والمورممالیك-

التطور السیاسي الإقلیمي والأسر الحاكمة-
02

یحدد على خارطة صماء-؟ھودور ماسینسیا في توحید نومیدیاما-
مملكة نومیدیا الموحدة .

ي مراحل توحید یبین على سلم زمن-
نومیدیا.

یتتبع التلمیذ تطور المجتمع المغربي
یذكر الممالك النومیدیة التي ظھرت و یحدد إطارھا 

الزمني بلإستعمال الألوان على الخریطة
من خلال قراءة شجرة الأسر الحاكمة یتعرف على 

.)ماسینیسا و سفاقص(أبرز الشخصیات 

الداخليالعلاقات الخارجیة وأثرھا على الوضع
ـ العلاقات اللبیة البونیة( ثقافیا ـ سیاسیا 1

ـإقتصادیا ـ دینیا )( الحضارة اللوبیة _ البونیة)
01

یحدد أھم أبرز التفاعلات الحضاریة بین العلاقات اللبیة _ البونیة؟كیف كانت -
الحضارتین اللوبیة_ والبونیة

البوتیة.–من خلال شواھد یحدد العلاقات اللبیة 
یقدر مساھمة إنسان المغرب في مجالات معینة من 

الحضارة الإنسانیة

العلاقات الخارجیة وأثرھا على الوضع الداخلي
ـ العلاقات اللبیة الرومانیة ( الإحتلال 2

وسیاسة روما الإدماجیة )

ماھي دوافع الإحتلال الروماني -02
؟رد فعل المغاربة.ھوللمغرب وما

صماء مراحل یحدد على خارطة-
الإحتلال الروماني لبلاد المغرب.

ینجز سلما زمنیا لھذه المراحل .-

الرومانیة.–اللبیة من خلال شواھد یحدد العلاقات 
ویحددھمكتسبات التلمیذیوظف 

یقابلھا بتصمیم المغاربـة التوسـعیة و سیاسة روما 
على مقاومة التدخل الأجنبي

لى الوضع الداخليالعلاقات الخارجیة وأثرھا ع
نبعاث الامارات ـ الوندال والبیزنطیون وإ3

المستقلة
01

من  ینالوندال و البزنطیماھو ھدف -
كیف إنتھى  - ؟المغرب بلادإحتلال  

.؟الإحتلال الأجنبي للمغرب

یحدد على خارطة صماء المناطق التي 
إنحصر فیھا الإحتلال الوندالي و البزنطي 

في بلاد المغرب.
سلما زمنیا لمراحل الإحتلال  زینج-
المقاومة و

ویحددھمكتسبات التلمیذیوظف 
یقابلھا بتصمیم المغاربـة على أسباب الإحتلال و

مقاومة التدخل الأجنبي

ط 
شا

ن
جي

دما
إنجاز جدول لإھم أبطال المغرب القدیم و أھم -إ

01أعمالھم.

_توظیف مكتسبات سابقة في نشاط إدماجي


