
 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   التعلمات جتدر 

  �لوم الطبیعة و الحیاة

  �لوم  تجری��ة الس�نة الثانیة 

 

  الجمهوریة الجزا�ریة ا�يمقراطیة الشعبیة

  الوطنیة التربیة وزارة

  المف�ش�یة العامة �لبیداغوج�ا

 2017 جو�لية

https://www.facebook.com/Makeboul.Tayeb 



 2 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 سالف�ر 
 01.......................................................................الفهرس  
 تدرج التعلمات : 

  آليات التنظيم على مستوى العضوية : Iالمجال التعلمي           
 03...........................................................................لتنظيم العصبيا 
 09..... ....................................................................التنظيم الهرموني 
 16..........................................................التنسيق العصبي الهرموني 

  الكائنات الحية وحدة:IIالمجال التعلمي        
 18........................................................................الخلية وحدة بنيوية 
 تماثل بنية الـADN 19..................................................عند الكائنات الحية 

  .يالبيولوج أسس التنوع:IIIالمجال التعلمي        
 21......................................ال الصفات الوراثية و التنوع البيولوجيآليات انتق 
 24.............................................................التنوع الظاهري و المورثي 
 25....................................................الطفرات و التنوع البيولوجي 

 الجغرافيا القديمة لمنطقة Iالمجال التعلمي                  
 26.............................................................الصخور الرسوبية والتطبق 
 27.........................................................المستحثات في وسط التوضع 
  28...................................................................السحنات وتغيراتها 
 29..........................................................تشكل حوض رسوبي 

 الجيولوجية تطور الكائنات الحية عبر الازمنة :IIالمجال التعلمي 
 30.....................................التطور المتعاقب للكائنات عبر الأزمنة الجيولوجية 
 31................................الحوادث الجيولوجية و الأزمات البيولوجية الكبرى 

 البيئة الحالية ونشاط الإنسان:IIIالمجال التعلمي 
 32.........................................................مشاكل البيئة الحالية وعواقبها 
 32.........................................................يئة الحاليةنشاط الانسان و الب 

 



 3 

  .ألیات التنظیم على مستوى العضویة:Iالمجال التعلمي  
 الكفاءة
 القاعدیة

01  

أھداف 
  التعلم 

الوحدات 
  الموارد المستھدفة  التعلمیة

المدة   السندات  تدرج التعلماتل  السیر المنھجي  
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مبنیة على 

أسس 
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في التنظیم 
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المنعكس ممدد (المنعكس العضـلي -1
  ):العضلة

یتطلب الحفاظ على وضعیة الجسم  - 
تعدیل لاإرادي مستمر لحالة تقلص 

  .العضلات القابضة و الباسطة 

المنعكس العضلي هو منعكس الناتج 
عن تقلص عضلة استجابة لمدّها 

  )لشدّها(
  

یصاحب تقلص العضلة المشدودة 
سترخاء العضلة المضادة ا) الباسطة(
  )القابضة(
  

إظهار منعكس الحفاظ على وضعیة الجسم 
( انطلاقا من تحلیل وثائق أو تجارب بسیطة 

  )منعكسات التوازن عند الضفدع أو تجارب اخرى 
 طرح اشكالیة الحفاظ على توازن وضعیة ی

 الجسم
 .استثارة منعكس رضفي 

تظهر تقلصا عضلیا نتیجة شد وثیقة  یحلل -
  )وتر العضلة ( ضلة نفسها الع
منحنیات التسجیل الكهربائي العضلي  یحلل -

یظهر الاستجابة المتزامنة للعضلات الباسطة و 
 القابضة للساق

یستنتج ان التقلص العضلي هو نتییجة شد ف
 ) وتر العضلة(العضلة نفسها 

  

  10ص  3 وثیقة
  
  
  
  
  
  
  

  11ص 4وثیقة 
  
  

  12ص 7وثیقة 
  
  
  

  13ص 8وثیقة 
  

بـــ
أس

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ـ
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یتطلب حدوث المنعكس العضلي تدخل   - 
  :البنیات التالیة 

المغزل العصبي : مستقبل حسي . 
العضلي الذي یتواجد في مركز العضلة و 

یتشكل من ألیاف عضلیة متغیرة ، 
حساسة لتمدد العضلة والمرتبطة مع 

  .الألیاف العصبیة الحسیة 

الألیاف العصبیة الحسیة : ناقل حسي . 
  .عصب الشوكي لل

  .النخاع الشوكي : مركز عصبي . 

الألیاف العصبیة الحركیة : حركي ناقل . 
  .للعصب الشوكي 

العضلات الباسطة : أعضاء منفذة . 
 .والقابضة

  

  
  
  
  
  
  

 :تذكیر بالمكتسبات  -
یضع مخطط  وظیفي لمسار الرسالة العصبیة في  -

لقبلیة حول الاستجابة الانعكاسیة على أساس المكتسبات ا
ألیاف  مستقبل حسي  منبه ( المنعكس النخاعي 

  ذ حركي منف ألیاف حركیة  مركز عصبي  حسیة 

مستقبل و (طرح إشكالیة الدور المزدوج للعضلة الباسطة ی
  ) منفذ 

حقق من فرضیات مقترحة انطلاقا من تحلیل مقطع تی -
  : نسیجي للعضلة الذي یظهر نمطین من الخلایا

ألیاف ( العصبیة العضلیة الألیاف  #
 ) .عضلیة على علاقة مع ألیاف عصبیة حسیة 

 
على علاقة ( ألیاف عضلیة تقلصیة  #

  ) .مع النهایات العصبیة للعصبونات المحركة 
 

 :من نتائج الاستحالة  انطلاقا

المركز الانعكاسي انطلاقا من تحلیل تأثیر قطع  یظهر -
لمراكز العصبیة فصل ا( المنطقة العلویة للنخاع الشوكي 

توى عطب موضعي في مس( و ملاحظات طبیة ) العلیا 
  ) .النخاع الشوكي 

  
  
  
  
  
 

الطرق الحسیة و الحركیة انطلاقا من تحلیل نتائج  یظهر

  
  

  

  

  

  

  14ص 1وثیقة 
  

  

  

  14ص 2وثیقة 
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نتائج القطع و التنبیه للجذور الأمامیة  یحلل - 

  ) .النخاعیة(والخلفیة للأعصاب الشوكیة 

لویة تموضع الأجسام الخ یحدد  - 
للألیاف الحسیة و الحركیة انطلاقا من 

  .نتائج الاستحالة 
 
المركز الانعكاسي انطلاقا من تحلیل  یظهر - 

  تأثیر قطع المنطقة العلویة للنخاع الشوكي 
و ملاحظات ) فصل المراكز العصبیة العلیا ( 

عطب موضعي في مستوى النخاع ( طبیة 
  ) .الشوكي 

 

  
  
  
  

  15ص 4وثیقة 
  
  
  
  
  
  
  

  16ص 5 وثیقة
  
  

  
  

  

  

  

انجاز 
مخطط 
یلخص 

طبیعة و 
علاقات 

العصبونات 
التي تؤمن 
المنعكس 
  العضلي 
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  بنیة المشبك -اظهار وجود النقل المشبكي  -

یتمثل المشبك في تمفصل بین عصبونین أو بین عصبون 
  .و خلیة منفذة 

فة الفاصلة بین الخلیة المشبكیة و الخلیة بعد تمثل المسا -
 المشبكیة الشق المشبكي 

تحتوي نهایة الخلیة قبل المشبكیة على حویصلات  -
  تدعى الحویصلات المشبكیة 

  إظهار اتجاه انتشار السیالة العصبیة 
تنتقل الرسالة العصبیة بفضل المشابك في اتجاه واحد 

خلیة  من عصبون إلى آخر  أو من عصبون إلى
  هذا الاتجاه تحدده المشاب‘ ذة منف

ـ یتم نقل الرسالة العصبیة في مستوى المشبك عن 
طریق وسائط عصبیة و هي مواد كیمیائیة تحررها 
النهایات قبل المشبكیة وتؤدي إلى زوال استقطاب 

  .الغشاء بعد مشبكي 
المشفرة ـ على مستوى المشبك  الرسالة العصبیة 

فــي العصبون قبل المشبكي بتوترات كمونات العمل 
  .تتحول إلى رسالة مشفرة بتركیز الوسیط العصبي 

الرسائل العصبیة الناتجة عن شد المغازل العصبیة  -
العضلیة تتسبب في تغیرات المقویة العضلیة 

للعضلات الباسطة و القابضة  برفع تواتر كمونات 
العمل للعصبونات المحركة للعضلة المشدودة و 

تواتر كمونات العمل ) حتى انعدامأو (انخفاض 
  .للعصبونات المحركة للعضلة المضادة 

  

طرح إشكالیة تنسیق تقلص العضلات ی* 
  :المتعاكسة 

 وثائق تظهر التأخر المشبكي في  یحلل
استجابة العضلتین المتعاكستین  

أو ضمن سلسلة ) الباسطة و القابضة(
 عصبونیة

 
 صف بنیة المشبك انطلاقا من تحلیل ی

بالمجهر الإلكتروني محصل صور 
 .علیها في مستوى المشبك 

  
 

 الاتجاه أحادي الجانب في النقل  یظهر
العصبي أنطلاقا من تسجیلات 

 .كمونات العمل 
 

  

  
  
  
  
  
  
  

  17ص 3وثیقة 
  
  
  
  

الوثائق 
  18ص5و4
  
  
  
  

  19ص 7وثیقة 
  
  

  

ــو
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

بـــ
أس

  ع
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  انتقال الرسالة العصبیة على مستوى المشبك

ـ یتم نقل الرسالة العصبیة في مستوى المشبك عن 
طریق وسائط عصبیة و هي مواد كیمیائیة تحررها 
النهایات قبل المشبكیة وتؤدي إلى زوال استقطاب 

  .الغشاء بعد مشبكي 

 ـ على مستوى المشبك  الرسالة العصبیة المشفرة
بتوترات كمونات العمل فــي العصبون قبل المشبكي 

  .تتحول إلى رسالة مشفرة بتركیز الوسیط العصبي 

الرسائل العصبیة الناتجة عن شد المغازل العصبیة  -
العضلیة تتسبب في تغیرات المقویة العضلیة 

للعضلات الباسطة و القابضة  برفع تواتر كمونات 
المشدودة و العمل للعصبونات المحركة للعضلة 

تواتر كمونات العمل ) أو حتى انعدام(انخفاض 
  .للعصبونات المحركة للعضلة المضادة 

  :ثبات كمون الراحة -ب
 الكمون  ثبات +Na+/ K مضخات تؤمن -

 المستھلكة)  70mv-( الراحة خلال الغشائي
 تدرج عكس الخارج نحو +Na بطرد للطاقة

ر، بالانتشا الدخول إلى تمیل والتي التركیز
 إلى تمیل التي  +K البوتاسیوم شوارد وإدخال
  .بالانتشار كذلك الخروج

 الشوارد لنقل الضروریة الطاقــة تُسـتمد 
 الـ إماھة من تركیزھا تدرج عكس

ATP.  

  اقتراح فرضیات لتفسیر انتقال الرسالة
 .العصبیة في مستوى المشبك 

  إثبات المقترحات انطلاقا من نتائج
في مستوى ) ین أستیل كول(الحقــن 

 الشق المشبكي  
  
  
  
  
  
  
  
توتر كمونات العمل على مستوى  یقارن - 

العصبونات المحركة للعضلة القابضة و العضلة 
  الباسطة أثناء منعكس الشد العضلي 

  

  
  
  

  19ص 8الوثیقة 
  
  
  
  
  
  

  20ص9الوثیقة 
  
  
  
  
  
  
  

  21ص10الوثیقة 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

وضع  -
مخطط 

تحصیلي یبرز 
مسار الرسالة 

عصبیة في ال
منعكس الشد 

المنعكس (
العضلي 

اعتماد على 
المعارف 

المبنیة في 
السنة الأولى 

ثانوي و السنة 
  .الثانیة ثانوي
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تأثیر المراكز العصبیة العلیا على العصبونات 
  الحركیة

یؤمن المركز النخاعي معالجة المعلومات  -
تحكم (دة بدمج الرسائل الواردة من الدماغ المعق

الأجسام الوتریة (و من مستقبلات أخرى ) إرادي 
  ) .لغولجي 

  الخصائص الادماجیة للعصبونات

تؤدي معالجة الرسائل العصبیة من قبل  -
المركز العصبي النخاعي إلى تضخیم أو تثبیط 

  .و بالتالي المنعكس النخاعي .المقویة العضلیة 

صبون باستمرار مجموعة  من یدمج الع -
أو منبهة  ةكمونات بعد مشبكیة سواء كانت مثبط

فیرسل كمونات عمل إذا كان الناتج الإجمالي , 
و إذا كان الناتج . لزاول الاستقطاب كاف 

یرسل  الإجمالي دون عتبة زوال الاستقطاب فلا
  . كمونات عمل

  طرح إشكالیة التحكم الإرادي لمنعكس عضلي ی

یلات كهربائیة عضلیة عند شخص تسج یحلل* 
  .في وضعیة تحكم في المنعكس عضلي 

  

  

الخصائص الإدماجیة للعصبونات انطلاقا  یظهر*
من تحلیل تسجیل كهربائي للعصبون بعد مشبكي 

یخضع لتأثیر عصبونین قبل مشبكیین احدهما 
  .منبه و الآخر مثبط 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  22ص01الوثیقة 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 03و 02الوثیقة 
  22ص
  
  

سبــ
أ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

وع
ــــ

ــــ
ــــ

  

  
المخطط  یتمم

التحصیلي على 
هیئة مخطط 

  :بإدماج
البنیات . 

: التشریحیة 
العصبونات 
الحركیة و 

الصادرة من المخ 
العصبونات 
اردة الحسیة الو 

من الأجسام 
 الوتریة لغولجي 

معطیات . 
: فیزیولوجیة 

كمونات عمل بعد 
مشبكیة منبهة 

)PPSE  ( ,
مونات عمل بعد ك

( مشبكیة مثبطة 
PPSI  ( التجمیع

المؤقت و 
  الفراغي

    اقتراح موضوع  یعالج اختلالات صحة المتعلقة بالتنظیم العصبي: تقییم الكفاءة
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  آلیات التنظیم على مستوى العضویة:  IIالمجال التعلمي 
 الكفاءة
 القاعدیة

01  
الوحدات   أھداف التعلم

  التعلمیة
  دفةالموارد المستھ

المدة   السندات  تدرج التعلماتل  السیر المنھجي  
  الزمنیة

 التقییم
 المرحلي
  للكفاءة

اقتراح 
حلول 

عقلانیة 
مبنیة على 
أسس علمیة 

من أجل 
المحافظة 

على الصحة 
على ضوء 
المعلومات 
المتعلقة 
بدور كل 
من النظام 
العصبي 

والھرموني 
في التنظیم 
الوظیفي 
  .للعضویة

  
  
  

  

 یحدد دور
م النظا

الھرموني  في 
التنظیم 

الوظیفي 
 للعضویة   

 
 
 
 
 
 

 

  
  
  

II -2 -
التنظیم 

الھرموني               

  )التحلون(في الدم  نسبة السكر -01
سكر (یمثل التحلون تركیز الغلوكوز - 

  .في بلازما الدم ) العنب
رغم عدم تناول الأغذیة بصورة مستمرة - 

و رغم الاستهلاك الطاقوي المتغیر 
 الأعضاء فإن نسبة السكر فيلمختلف 

  .ل/غ1الدم ثابتة و تقدر بحوالي 

  

  

یحلل وثائق تبین تطور نسبة * 
یم بعد السكر في الدم عند شخص سل

  تناول أغذیة غنیة بالسكر

  
  
  
  

  35ص 4 وثیقة
  
  
  
  

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

سبـ
أ

  
  

  
  

 01التمرین 
  54ص 

الإفراط (داء السكر التجریبي -02
  ).يالسكر 

تتم المحافظة على ثبات نسبة السكر  - 
  .في الدم بآلیة خلطیة

  

 

یطرح إشكالیة طریقة تنظیم نسبة * 
السكر في الدم إثر تناول أغذیة 

  .غنیة بالسكر 
ج الطبیعة الهرمونیة لتنظیم یستخر  - 

نسبة السكر في الدم انطلاقا من 
تحلیل نتائج تجریبیة لاستئصال 
یوان بنكریاس وحقن مستخلصاته لح

  مستأصل البنكریاس

  
  35ص  5وثیقة

  
  
  

 04و  03الوثیقة 
  37ص 



 10 

  

  

  :جهاز التنظیم الخلطي-3  
  : الخلطي  یتضمن جهاز التنظیم -

حیث ) الوسط الداخلي" ( réglé"جهاز منظَم. 
نسبة السكر في ( paramètreالعامل المدروس 

  .یجب أن یحافظ على قیمة ثابتة ) الدم
ینظم الجهاز المنظَم و  جهاز مُنَظِم الذي. 

 :الذي یتكون من 

لواقط حساسة لتغیرات العامل *   
مقارنة بالقیمة ) paramètre(المدروس 
  .المعلومة 

الذي ینقل (الدموي) الجهاز( جهاز اتصال * 
 )المفرزة من طرف البنكریاس (الرسائل الهرمونیة  

الذي یغیر نشاطه استجابة ) أو منفذات( منفذ *   
و یؤثر مباشرة على العامل  رسائل الهرمونیةلهذه ال

الذي یجب تنظیمه بهدف التصدي المدروس 
  . للاضطراب

  

) نمذجة(یضع نموذج  - 
التنظیم الهرموني انطلاقا 
من المكتسبات القبلیة في 

 .السنة الأولى ثانوي 

 

  
  
  
  
  
  
  
  38ص  01وثیقة 
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هرمـــون القصــــور  -4
  لأنسولینا:السكري

یفرز البنكریاس هرمون مخفض لنسبة  - 
رسالة (الأنسولین : السكر في الدم

  )هرمونیة
التي  ـ یفرز الأنسولین من قبل الخلایا 
تتواجد بالمنطقة المركزیة لجزر 

  لانجرهانس 

في الوقت نفسه،   ـ تعتبر الخلایا 
مستقبل ، حساس لتغیرات الثابت 

للاستجابة  ، و مولدة)الغلوكوز(الكیمیائي 
  .المتكیفة 

یتعرف على هرمون القصور السكري * 
  .انطلاقا من تحلیل نتائج طبیة

یجد علاقة بین التخریب الانتقائي لبعض * 
مناطق البنكریاس و تأثیر ذلك على نسبة 

  )انطلاقا من نتائج تجریبیة(السكر في الدم
ـ ملاحظة مقطع نسیج بنكریاسي، مع إنجاز 

لمقطع محددا  الخلایا رسم تخطیطي تفسیري ل
   
یضع علاقة بین تغیرات إفراز الأنسولین من  -

و تغیر شروط في أوساط  طرف الخلایا 
  .الزرع التي نغیر فیها تركیز الجلوكوز

  

  39ص 01وثیقة 
  
  

ص  04الوثیقة 
40  

  
  

  03و  02الوثیقة 
  39ص 

  
   05الوثیقة 

  39ص 

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
سبـ

أ
  

  

   
  
  
  
  

 03 التمرین
  55ص 
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  عمــــل الأنسولین - 5      
   یؤثر الأنسولین المفرز من قبل الخلایا  

الأعضاء (على مستوى الكبد و العضلات . 
برفع تخزین الغلوكوز ) المنفذة للجهاز المُنَـظم

  .الغلیكوجین ) : مكثفة(في صورة  مبلمرة 
عضو منفذ (على مستوى النسیج الذهني . 

ط تفاعلات تركیب یتم تنشی) للجهاز المنظم
یرفع الأنسولین . الدسم انطلاقا من الغلوكوز 

نفاذیة خلایا الكبد والعضلات و النسیج الدهني 
، لواقط الجهاز  تتنبه الخلایا - .للغلوكوز 

المنظم ، بتغیرات نسبة السكر في الوسط 
الداخلي إثر تناول وجبة غذائیة فترسل 

رسائل هرمونیة مشفرة بتركیز  الخلایا
الكبد، (نسولین الذي ینقله الدم إلى المنفذات الأ

  ).العضلات والنسیج الدهني
  
وهكذا یؤثر الجهاز المنظم على الجهاز المنظم -

  ن بالتصدي للإضطراب وذلك بتخزی
الجلوكوز في الخلایا المنفذة ، إنها المراقبة  

الجهاز المنظم یتصدى  الرجعیة السالبة ، لأن
  .للإضطراب 

  

یة العودة السریعة لنسبة یطرح إشكال* 
السكر في الدم إلى الحالة الطبیعیة اثر 

  .تناول غذاء غني بالسكر 

تبین مدخرات سكریة ) صور(وثائق  یحلل -
  .في الخلایا العضلیة و النسیج الدهني والكبد

المقترحات المتعلقة بزیادة نفاذیة  یثبت* 
الخلایا للغلوكوز انطلاقا من تحلیل منحنیات 

لاقة بین عدد نواقل الجلوكوز على توضح الع
أغشیة الخلایا الكبدیة و الدهنیة ووجود 

نواقــل (الأنسولین أو غیابه في الوسط 
الجلوكـــوز موسومـــة بالفلـورة المناعیة 

)immunofluorescence  .(  

ینجز مخطط تحصیلي لحلقة تنظیم الإفراط  -
  .السكري انطلاقا من المعلومات المستخلصة 

  تنبیه الخلایا  رات نسبة الغلوكوز تغی( 
  )تةالثاب العودة إلى القیمة إفراز مكیف للأنسولین 

مخطط تحصیلي لحلقة تنظیم الإفراط  ینجز-
  .السكري انطلاقا من المعلومات المستخلصة 

 تنبیه الخلایا  تغیرات نسبة الغلوكوز ( 
  إفراز مكیف للأنسولین  العودة إلى

  )ةالثابت القیمة

  41ص  1وثیقة 
  
  
  
  
  
  
    

  42ص  6وثیقة 
  
  
  
  
  

 8و  7الوثیقة 
  43ص

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

ینجز مخطط - 
تحصیلي لحلقة 
تنظیم الإفراط 

السكري انطلاقا 
من المعلومات 

  .المستخلصة 

تغیرات نسبة ( 
 الغلوكوز 

 تنبیه الخلایا 
  إفراز

مكیف 
 للأنسولین 
العودة إلى 

  ).الثابتة القیمة
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هرمون .از المنظم للقصور السكري الجه -6
  )الجلوكاغون(الإفراط السكري 

یفرز البنكریاس هرمون القصور السكري  -
  : الجلوكاغون 

  .رسالة هرمونیة للجهاز الناقل*

 یركب الغلوكاغون من طرف الخلایا  -
  .الموجودة في محیط جزر لانجرهانس 

في الوقت نفســـه مستقبلات  تعتبر الخلایا  -
) الغلوكوز( ة لتغیرات الثابت الكیمیائي حساس

لومة و مولدة للاستجابة بالنسبة للقیمة المع
  المتكیفة

  
  

یحلل نتائج معایرة نسبة السكر في الدم * 
  .عند شخص صائم 

ـ یطرح إشكالیة تنظیم نسبة السكر في حالة 
  .صیام

تحلیل نتائج المعایرة الهرمونیة للبلازما . 
  .كري عند شخص في حالة قصور س

یجد علاقة بین التخریب الانتقائي . 
أثر المنطقة المحیطیة لجزر لانجرهانس و 

 ذلك على نسبة السكر في الدم 

غدة (طع نسیجي للبنكریاس یلاحظ مق. 
  ) صماء 

  
  
  
  

  44ص  2وثیقة 
  
  
  
  

  45ص  3وثیقة 
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

ینجز رسم   
تخطیطي 
تفسیري 
موضحا 

تموضع الخلایا 
    بالنسبة

 . للخلایا 
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  :عمل الغلوكاغون - 7

منفذ الجهاز (یؤثر الغلوكاغون على مستوى الكبد 
بتنشیط إماهة الغلیكوجین الكبدي مما یرفع ) المنظم 

  من نسبة الغلوكوز في الدم 

، لواقط الجهاز المنبه بإنخفاظ  تتنبه الخلایا  -
نسبة السكر في الوسط الداخلي في حالة صیام 

الخلایا رسائل هرمونیة مشفرة بتركیز فترسل هذه 
، ) الكبد (الجلوكاغون الذي ینقله الدم إلى المنفذ 

وهكذا یؤثر الجهاز المتظم على الجهاز المنظم 
بالتصدي للإضطراب و ذلك بإماهة الجلایكوجین 

الكبدي إلى غلكوز ، إنها المراقبة الرجعیة السالمة ، 
  .لأن الجهاز المنظم یتصدى للاضطراب

یؤمن كل من الأنسولین و الغلوكاغون الحفاظ على  -
نسبة السكر ثابتة في الدم ، والعودة إلى القیمة 

الطبیعیة تتم بواسطة الأعضاء المنفذة التي تستجیب 
للرسائل الهرمونیة و ذلك عن طریق تركیز هذین 

  .الهرمونین في الدم 

  .تُشفرة الرسالة الهرمونیة بتركیز الهرمون في الدم 

  

نتائج معایرة نسبة السكر في  حللی* 
الدم في الورید البابي و في الورید 

فوق كبدي لشخص صائم من جهة 
و نتائج تجربة الكبد المغسول من 

 .جهة ثانیة 

  

  

  

.  

  
  
  

  46ص  1وثیقة 
  
  
  
  
  

  47ص  3وثیقة 
  
  

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
سبـ

أ
  

  

  

مخطط  ینجز*
تحصیلي لحلقة 

التنظیم في 
حالة القصور 

السكري انطلاقا 
من المعارف 

  .المبنیة 
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  حلقات التنظیم       

یؤمن كل من الأنسولین و الغلوكاغون  - 
الحفاظ على نسبة السكر ثابتة في الدم ، 
والعودة إلى القیمة الطبیعیة تتم بواسطة 
الأعضاء المنفذة التي تستجیب للرسائل 

ز هذین الهرمونیة و ذلك عن طریق تركی
  .الهرمونین في الدم 

تُشفرة الرسالة الهرمونیة بتركیز الهرمون 
  .في الدم 

  

  

نموذج شامل لتنظیم نسبة  ینجز* 
  السكر في الدم

  

    
  
  

  

      اقتراح موضوع یتناول دور النظام الھرموني في تنظیم نسبة السكر في الدم في العضویة: تقییم الكفاءة
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  التنظیم على مستوى العضویة آلیات Iالمجال التعلمي 
 الكفاءة
 القاعدیة

01  

أھداف 
  التعلم 

الوحدات 
  الموارد المستھدفة  التعلمیة

  السندات  تدرج التعلماتل  السیر المنھجي  
المدة 
الزمن
  یة

 التقییم
 المرحلي
  للكفاءة

اقتراح 
حلول 

عقلانیة 
مبنیة على 
أسس علمیة 

من أجل 
المحافظة 

على الصحة 
على ضوء 

ت المعلوما
المتعلقة 
بدور كل 
من النظام 
العصبي 

والھرموني 
في التنظیم 
الوظیفي 
  .للعضویة

  
  
  
  
  
  
  
  
  

یبرز  
التنسیق 
العصبي 

الهرموني 
في لتنظیم 
الوظیفي 
 للعضویة 

 
 
 
 
 
 

  I-3-        
التنسیق 
العصبـــي 
  الهرموني

  

  

المراقبة تحت السریریة / -01
  والنخامیــــة للإفــــرازات المبیضیة 

  :تتمیز الدورة المبیضیة بـ  -
مرحلة جریبیة یتعرض خلالها أحد .   

وبالتالي البویضة المحتواة فیه ( جریبات 
  . للنضج المرفق بإنتاج الإستروجینات ) 
مرحلة لوتیئینیة یتحول خلالها .   

الجریب الناضج المفرغ من بویضته إلى 
  . جسم أصفر یفرز البروجستیرون 

ات و تساهم الإستروجین.   
  . البروجستیرون في تطور بطانة الرحم 

تفصل بین المرحلتین إباضة تحدث .   
  . في حدود الیوم الرابع عشر من الدورة 

یحدد المعقد تحت السریري النخامي .   
وینظم بصفة دوریة إنتاج الهرمونات 

  المبیضیة 

ینشئ رسم تخطیطي و ظیفي یبین العلاقة *
جریبیة و نشاط القائمة بین تطور البنیات ال

معتمدا على (الغدتین تحت السریریة و النخامیة 
  ).مكتسبات السنة أولى ثانوي

  

تواقت الإفرازات الهرمونیة في مخطط  یستخرج* 
  . اعتمادا على مكتسبات السنة الأولى ثانوي 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  59ص  02وثیقة 
  
  
  
  
  
  
  

سبــ
أ

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــ
  

    

  

نــات التنظیم الكمــــي للهرمو  02  
  :المبیضیة 

 المراقبة الرجعیة

یطرح المشكل المتعلق بالآلیات المسؤولة على الإفراز * 
  .الدوري للمثیرات الغدیة 

یحلل عواقب استئصال المبایض على الإفرازات تحت * 
  .السریریة النخامیة 

تحلیل تأثیرات حقن الهرمونات المبیضیة على الإفرازات * 

  
  60ص  2وثیقة

  
  
  

  60ص   01الوثیقة 
  
  
ــــ  

ــــ
ــــ

سبــ
أ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

  ــــ
  
یضع نموذج -
التنظیم ) نمذجة(

الهرموني انطلاقا 
من المكتسبات 
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   :تحت السریریة و النخامیة   
  . على كائن مسأصل المبایض .    
  .على كائن سلیم .    
ملاحظة التصویر الإشعاعي الذاتي للمنطقة تحت * 

  . السریریة عند حیوان بعد حقن الأسترادیول المشع 
تحلیل عواقب حقن جرعات قویة من الأسترادیول على * 

  . إفراز الهرمونات تحت السریریة و النخامیة 
السریریة النخامیة  دفقیة للإفرازات تحتإبراز الطبیعة ال* 

  :إنطلاقا من 
تحلیل نتائج الحقن المستمر و الدفقي لهرمون تحریر .    

عند حیوان مخرب   GnRHهرمونات منشطة المناسل 
  . الغدة تحت السریریة 

 معایرة نسب هذه الإفرازات في الدم خلال دورة جنسیة .    

 فرازات وضع علاقة بین التغیرات الكمیة للإ
  . الهرمونیة و عواقبها على النشاط الجریبي 

  
  61ص   03الوثیقة 

  
  
  

  61ص   04الوثیقة 
  

  
  

  62ص   05الوثیقة 
  
  
  
  
  

  62ص   06الوثیقة 
  62ص   07الوثیقة 

  
  

  67المخطط ص 
  
  
  

القبلیة في السنة 
  .الأولى ثانوي 

    اقتراح موضوع یتناول  التنسیق العصبي الھرموني في العضویة                                  : تقییم الكفاءة
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  وحدة الكائنات الحیة: IIالمجال التعلمي 

 الكفاءة
 القاعدیة

01  

أھداف 
  التعلم 

الوحدات 
  الموارد المستھدفة  التعلمیة

المدة   السندات  تدرج التعلماتل  السیر المنھجي  
  الزمنیة

 التقییم
 المرحلي
  للكفاءة

       
اقتراح 
حلول 

عقلانیة 
مبنیة على 

أسس 
علمیة 

للمحافظة 
على التنوع 

الحیوي 
على ضوء 
المعلومات 
حول وحدة 

 الكائنات
الحیة و 

آلیات نقل 
الذخیرة 
  .الوراثیة 

تعریف 
الخلیة 
كوحدة 
بنیویة 

للكائنات 
 الحیة

 
 
 

II-1:الخلیة :
  .وحدة بنیویة

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

الخلیة وحدة  -  :دراسة الخلیـــة بالمجهــر الضوئي - 1
  . بناء الكائن الحي 

) السیتوبلازم(تحدّد الخلیة بغشاء یحیط بهیولى  -
  .نصف هلامیة

أو خیطا ) النواة(تضم الهیولي ، إما عضیة كبیرة  -
  ) .كما في حالة البكتیریا( صبغیا 

ساسیة شفافة أتضّم الخلیة الحیوانیة هیولى  -
تمثل الجزء السائل للهیولى ، تحوي عضیة ) هیالوبلازم(

  . كبیرة الحجم تتمثل في النواة 
 تتحدّد الهیولى الأساسیة بغشاء هیولي  یفصل الخلیة -

  .عن الوسط الخارجي 
  :تتمیز الخلیة النباتیة عن الحیوانیة بـ -

غشاء هیولي مدعم من الخارج بجدار هیكلي . 
  . بیكتوسیللوزي 

  . وجود الصانعات . 
  .فجوة متطورة غالبا . 

محضرات مجهریة  ینجز و یفحص - 
  لعینات أنسجة حیوانیة ونباتیة متنوعة 

محضرات مجهریة  ینجز و یفحص - 
خمیرة ، كلوریلا ، (ات وحیدة الخلیة لكائن

  ...) برامسیوم 
صور محضرات مجهریة  یلاحظ - 

  ) كبكتیریا اللبن (لبكتیریا 
  . الملاحظات إلى رسومات یترجم  - 
أهم مكونات الخلیة الحیوانیة و  یظهر - 

النباتیة باستعمال ملونات نوعیة و أوساط 
  . حلولیة 

  

 80ص  1وثیقة -
  2و وثیقة

  81ص 
  84ص  7ة وثیق-
  
  
  
  
  84ص  8وثیقة --
  
  82ص  3وثیقة -
  83ص  6وثیقة -

یمكن (ملحوظة 
استغناء عن 

الوثائق واستبدالھا 
  )باعمال تطبیقیة

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

سبـ
أ

  

  
  
  
  
  
 یقارن *

بین تعضي 
خلیة 

حیوانیة و 
  خلیة نباتیة
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  : دراسـة الخلیــــة بالمجهـــر الإلكتروني  - 2  
: دي جمیع الخلایا نفس مخطط التنظیم تب -

  .سیتوبلازم محددة بغشاء هیولي 
نمیز على أساس وجود أو غیاب شبكة غشائیة  -

داخلیة في الهیولى الأساسیة مصدر العضیات  
  . نمطین من الخلایا 

  لنوى تحتوي بشبكة غشائیة داخلیة خلایا حقیقیة ا* 
النوى لا تحتوي على هذه خلایا غیر حقیقة * 

  الشبكة 
تتحذّد العضیات المتضمنة في الهیولى   إما  -

 –المیتوكوندریات  –النواة (بغشاء هیولي مزدوج 
 –الشبكة الهیولیة ( أو بغشاء بسیط ) الصانعات 

  ) الفجوات  –الأجسام القاعدیة 
تضفي العضیات المحددة بغشاء بسیط أو  -

( مزدوج هیولى الخلایا حقیقیة النوى بنیة مجزأة 
 ) .فصلة من

صور مأخوذة عن الفحص  یلاحظ* 
بالمجهر الإلكتروني لخلایا حیوانیة و 

  . نباتیة و بكتیریا 
  
  
  

  85ص 1وثیقة  -
  86ص 2وثیقة  -
  87ص 3وثیقة  -
  

جملة  یترجم  
المعلومات 
المستقصاة 

حول التعضي 
البنیوي للخلیة 

بالمجهر 
الضوئي و 
الالكتروني 
إلى مخطط 

  .حصیلة 

  

  

  :مكونات الدعامة الوراثیةوحدة  - 3   
تتكون الصبغیات حاملة المعلومة الوراثیة من  -

التي یلتف حولها جزیئ الـ ) الهیستونات( بروتینات 
ADN   عند حقیقیة النواة.  

غیر (یتكون الخیط الصبغي عند بدائیات النواة  -
  .فقط  ADNمن ) حقیقیة النواة 

  .ADNالمورثة هي قطعة من الـ  -

لمكتسبات القبلیة للسنة الأولى ثانوي یسترجع ا* 
  حول الصبغیات كدعامة للمعلومة الوراثیة 

یظهر الطبیعة الكیمیائیة للصبغین باستعمال * 
  . تقنیات التلوین 

یقارن مع الطبیعة الكیمیائیة للخیط الصبغي * 
  .البكتیري 

  . یستنتج الطبیعة الكیمیائیة للمورثة * 

استعانة بوثیقة تبرز -
المعلومة دعامة 

  الوراثیة
  
  

و  88ص  1وثیقة 
  4و3وثیقة
  89ص 

  
  90ص  5وثیقة  -

وع
ــــ

ــــ
سبــ

ف أ
ص

ن
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إثبات تماثل 

ة الـ بنی
ADN  عند

الكائنات 
  الحیة

  
II -2- 

الوحدة 
البنیویـــة   

  ADNللـ 

  
  :ADNالتركیب الكیمیائي للـ  - 1-
من تتالي عدد كبیر من  ADNتتركب جزیئة الـ  -

 .تدعى النكلیوتیدات تحت وحدات 

تتركب كل نكلیوتیدة من قاعد أزوتیة ، سكر  -
بنتوز متمثل في الریبوز منقوص ( خماسي 
  . و حمض الفوسفور ) الأكسجین 

أربعة أنماط من  ADNتتضمن جزیئة الـ  -
أدنین ، =A(النكلیوتیدات ، حسب القواعد الأزوتیة 

G  = ، جوانینC  = ، سیتوزینT  = تیمین.(  
  :ADNنیــة جزیئـة الـ ب 2-
من سلسلتین  ADNتتشكل جزیئة الـ  -

( نكلیوتیدیتین ملتفتین إلتفافا حلزونیا مضاعفا 
  ) نموذج واطسون و كریك 

بواسطة روابط  ADNتستقر سلسلتا الـ  -
و  A/Tهیدروجینیة بین القواعد الآزوتیة المتكاملة 

C/G.  
  :ADNتماثــل بنیة   الـ  -3
المرتبطة بتنظیمها  ADNة الـ تشكل بنیة جزیئ -

  .الجزیئي ، بنیة متماثلة عند جمیع الكائنات الحیة 
  :الطبیعة الكیمیائیة للمورثة -  4
توجد الصفات الوراثیة على شكل مورثات في  -

  . ADNجزیئة الـ
  .توافق المورثة تتابع دقیق لنكلیوتیدات معینة 

  

  
إنطلاقا من حراشف  ADNیستخلص الـ  -

  . ..البصــل 
انطلاقا من  ADNیستخرج أهم مكونات الـ * 

نتائج الاماهة الجزئیة و الإماهة الكاملة للجزیئ 
 .  
  
إنطلاقا من  ADNیصف بنیة جزیئة الـ  -

  : أعمال 
   CHARGAFF        شارغاف .  
  CRICKو كریك     WATSONواطسون .  
یستخرج تماثل التركیب الكیمائي و البنیوي  -

انطلاقا من معطیات كیمیائیة  ADNلجزیئة الـ 
حقیقیة ( مستمدة من مختلف الأنماط الخلویة 

  ).النوى و غیر حقیقیة النوى 
سلالة في خلیة  ADNیحلل نتائج حقن قطعة  -

  مستقبلة من سلالة مختلفة

  
انجاز تجارب او 

ص  1وثیقة استعانة بال
104  

  
  105ص  3و2وثیقة -
  
  
  
  
  
  
  
  

  106ص  1وثیقة 

  

  107ص  2وثیقة 

  

  108ص  1وثیقة-

  109ص  1وثیقة-

  111ص 4وثیقة-

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
بـــ

أس
  

  

  
 03تمرین 

  117ص 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                    وحدة الكائنات الحیةاقتراح موضوع یتناول : تقییم الكفاءة
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  ع البیولوجيأسس التنو:-III لمجال التعلميا

 التقییم
 المرحلي
 للكفاءة

المدة 
 الزمنیة

تدرج التعلماتل  السیر المنھجي السندات   الموارد المستھدفة 
 

 الوحدات
 التعلمیة

التعلم  أھداف  الكفاءة 
 القاعدیة

01 
تمرین رقم 

139ص3  
وع

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
سبـ

أ  
ینجز 

رسومات 
  تخطیطیة

  
  
  

ینجز 
محضرات 
مجھریة أو 

عرض 
صور 

جھاز ب
  العرض
 1الوثیقة 

125ص  

  متوسط والأولى 4التذكیر بمكتسبات السنة
 طثانوي المتعلقة بتشكل الأعراس والأنما 

النوویة للخلایا الجسمیة والخلایا الجنسیة، 
  .اعتمادا على رسومات تخطیطیة 

  یستخرج أهم مراحل الانقسام المنصف - 
وخصوصیات كل مرحلة انطلاقا من  

  .محضرات مجهریة أو صور
ینجزز رسومات تخطیطیة لمراحل *

  .الانقسام 
  
   

  :الإنقسام المنصف
الانقسام المنصف آلیة تسمح بإنتاج الأمشاج 

  )خلایا أحادیة الصیغة الصبغیة(
انطلاقا من خلیة أم ثنائیة الصیغة الصبغیة وذلك 

  . لي إلى النصفالأص,باختزال العدد الصبغي 
  :یتضمن الانقسام المنصف انقسامین متتالیین -
انقسام خیطي اختزالي یتبع بانقسام خیطي . 

  .متساوي
  :یتمیز الانقسام الاختزالي بـ -
تشكل الرباعیات الصبغیة في المرحلة التمهیدیة . 

كنتیجة لتقارب الصبغیین المتماثلین ،حیث كل 
  ).كروماتیدین(صبغي مشكل من صبغیین 

توضع الرباعیات الصبغیة خلال المرحلة . 
الاستوائیة على المستوى الاستوائي للخلیة مشكلة 

  اللوحة الاستوائیة
انفصال الصبغیان المتماثلان خلال المرحلة.   

 

 
III-1- ألیات

انتقال الصفات 
 الوراثیة

 
الانقسام 

المنصف       
  

 
الانقسام 
 المنصف

 
 

الاختلاط بین (
صبغي و 

ط  الاختلا
)داخل صبغي  

 
 

 
 
 
 
 

  
یشرح دور كل 

من الإنقسام 
المنصف و 
الإلقاح في 

التفرد و 
التنوع الوراثي 

  .للأفراد
  
  

یحدد  -
الممیزات 

الخلویة 
الانقسام 

المنصف و     
یبرز تطور 

عدد 
 تالصبغیا

خلال ھدا 
الانقسام  و 
أھمیتھ في 

التنوع   
  الوراثي 

اقتراح 
حلول 

عقلانیة 
مبنیة على 

أسس 
میة عل

للمحافظة 
على 

التنوع 
الحیوي 

على 
ضوء 

المعلومات 
حول 

الكائنات 
الحیة و 

آلیات نقل 
الذخیرة 
 الوراثیة

   
 2الوثیقة 

  126ص
  
  
  

  
یدرس مختلف احتمالات توزع الصبغیات -

خلال الانقسام المنصف وإنجاز  ةالأبوی
  . نموذج لمختلف أنماط الأمشاج المشكلة

  
  

  .)كروماتیدین(ل صبغي مشكل من صبغیین ك
توضع الرباعیات الصبغیة خلال المرحلة . 

الاستوائیة على المستوى الاستوائي للخلیة مشكلة 
  اللوحة الاستوائیة
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 3الوثیقة 
 4و

 127ص
128وص  

یحلل نتائج التصالب بین سلالتین تختلفان  -
سلالتان لفطر سور ( في صفة واحدة 

تختلفان في لون أبواغھا    sordaria اداری
، حیث الأبواغ أحادیة الصیغة الصبغیة 

تعبر مباشرة بنمطھا الظاھري عن طبیعة 
  النمط الوراثي لیتوصل إلى حدوث عبور

 

انفصال الصبغیان المتماثلان خلال المرحلة . 
ةالانفصالیة عن بعضهما ویتبع ذلك بالهجر  

  :الاختلاط بین صبغي- 
تفترق الصبغیات  جخلال تشكل الأمشا -

ا ،بحیث تحوي كل خلیة ناتجة المتماثلة عشوائی
عن الانقسام المنصف صبغیا أو صبغي آخر 

  .من صبغیي الزوج
یسمح ھذا التوزع العشوائي للصبغیات  -

  )التولیفات(بزیادة  عدد التراكیب الصبغیة
الممكنة وبالتالي بالتنوع الوراثي لأمشاج 

  .الفرد
  :الاختلاط داخل الصبغي- 2
صبغیة خلال یرفق عادة تشكل الرباعیات ال -

الانقسام الاختزالي بتبادل قطع كروماتیدیة بین 
العبور  حیسم. الصبغیات المتشابھة، إنھ العبور

في زیادة التنوع الوراثي عن طریق تداخل 
  .صبغیي 

 

 حوصلة ینجز
 بشرح تسمح
 الانقسام دور

 المنصف
 في والإلقاح

 التنوع
 الوراثي
( للأفراد
  الوثیقة

139ص ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1لوثیقة ا
  129ص 

  
 

یحدد احتمالات إعادة تلاقي الصبغیات 
  .الأبویة أثناء الإلقاح

 

  اتحاد نطفة وبویضة لإعطاء ھوالإلقاح 
  .بیضة مخصبة ثنائیة الصیغة الصبغیة

یسمح الإلقاح بالتقاء، في البیضة المخصبة -
  ،مجموعتین من الصبغیات ذات أصل مختلف 

ة المخصبة الفرد الناتج عن تطور ھذه البیض -
  .وأصیل) وحید(كائن متفرد 

یضمن الانقسام المنصف اختلاط داخل -
  وبین صبغي ) تداخل صبغیدي ( صبغي 

یدعم الإلقاح ھذا الاختلاط الصبغي عن -
طریق التلاقي العشوائي للصبغیات الأبویة 
المتشابھة مما یعطي فردا جدیدا متفردا من 
جھة وأصیلا من الناحیة الجینیة و یسمح  

  .بالتنوع الجیني للأفراد
تعتبر البیضة المخصبة الناتجة عن الإلقاح  -

احتمالات   یحدد الإلقاح
اعادة تلاقي 

الصبغیات الابویة 
اثناء الالقاح و 

ر دور یظھر
قاح في التنوع الال

الوراثي للافراد 
. والتفرد  
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نقطة انطلاق لتشكل فرد جدید تبعا لعدید من 
الخلویة التي تحافظ على العدد  الانقسامات

 .الذي یمیز النوع)ن2(الصبغي

ترجمة  - 
المعلومات 

المحصل علیها 
على شكل رسم 

تخطیطي 
یلخص المظهر 

 نصف
المحافظ 

لتضاعف 
 ADNجزیئة الـ

المؤدي 
لتضاعف 

 الكروماتیدات

 2الوثیقة 
  130ص

 
 
 
 
 
 
 
 
 

وثیقة ال
 130ص 3
  ا 
  

 
 

  
خلال  ADNمنحنى تغیر كمیة الـ یحلل*  

  .منصفالانقسام ال
 ADNمنحنى تغیرات كمیة الـ یكمل*

خلال   بدلالة الزمن بتمثیل الصبغیات 
  .مراحل الانقسام المنصف والإلقاح

طرح مشكل التوافق بین انتقال ی* 
الصبغیات من كروماتیدة واحدة إلى 

  :ADNكروماتیدین وتضاعف كمیة الـ
وتفسیر نتائج التصویر الإشعاعي  یحلل- 

لمرحلة البینیة في ا ADNالذاتي لجزیئة
للخلایا البیضیة المزروعة في وسط یضم 

  . نكلیوتیدات موسومة
 

 لثبات عدد الصبغیات خلال الأجیا
المتعاقبة من الخلایا المتحصل علیها یفسر 
بوجود التضاعف الكروماتیدي لكل صبغي 

  في المرحلة البینیة ،وعلیه فإن 
كل صبغي یتكون من كروماتیدین كل 

  .ADNمن الـمنهما یضم جزیئا 
الموجودین على  ADNینتج جزیئا الـ- 

مستوى كروماتیدتي الصبغي خلال المرحلة 
البینیة من تضاعف نصف محافظ 

الأصلي الموجود في الصبغي  ADNللـ
المكون من كروماتیدة واحدة في بدایة 

  .المرحلة البینیة
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وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
سبـ

أ  

 2وثیقة ال
  137ص 

  
 ة

یعاین المظاھر الطبیة للأعراض  -
المرضیة عند فرد مصاب بمرض 

فقر الدم المنجلي : المثال(وراثي
: على مختلف المستویات)دریبانوسیتوز(

  .العضویة،الخلیة، الجزیئ
  
یقارن تتابع الأحماض الآمینیة في كل * 

  .Sوالھیموغلوبین  Aمن الھیموغلوبین
ي حمض آمیني یلاحظ  الاختلاف ف-

على مستوى ) فالین/جلوتامین(واحد
  .SوAبین الھیموغلوبین  βالسلسلة

وجود تسلسل محدد : إظھار العلاقة بین -
للأحماض الأمینیة في البروتین ووجود 
تسلسل محدد للنیكلوتیدات على مستوى 

 .ADNالـ

یمثل النمط الظاھري مجموع الصفات 
  .الظاھرة على فرد ما

ظاھري على المستوى یتجلى النمط ال -
الجزیئي، على المستوى الخلوي وعلى 

  .مستوى العضویة
  
یترجم تعبیر المورثة على المستوى  -

الجزیئي بتركیب بروتین ھو أصل النمط 
  .الظاھري للفرد على مختلف مستویاتھ

  
  

 

III--2  النمــط
الظاھري               

 

 
 التنوع  یشرح

 الجیني و الظاھري
)المورثي ) 

 
 

حدد العلاقة ی
الموجودة 

بین 
مختلف 

مستویات 
النمط 

 الظاھري

اقتراح 
حلول 

عقلانیة 
مبنیة على 

أسس 
علمیة 

للمحافظة 
على التنوع 

الحیوي 
على ضوء 
المعلومات 

حول 
الكائنات 
الحیة و 

آلیات نقل 
الذخیرة 
 الوراثیة

وضعیات   یحلل
   -جدیدة 

الوثیقة ص 
 أوالوثیقة 145

  146ص
 

 3وثیقة ال
138ص   

یقارن تتابع النكلوتیدات على  -
فرد ADNفرد سلیم و ADNمستوى
  .مصاب

یبحت على اختلاف الموجود على  -
في قطعتي ) T/A(مستوى نكلیوتیدة احدة

الموجود في ADNالـ.(المتدخلة ADNالـ
  11الصبغي

یتحدد تتابع الأحماض : یضع فرضیة  -
الامینیة على مستوى البروتین بتتابع 

  .ADNستوى الـالنكلوتیدات على م
 

یمثل النمط الوراثي مجموع مورثات -
الفرد، وإن تعبیرھا ھو الذي یحدد النمط 

  . الظاھري
 

النمــط   -
  الوراثي

 

  

 

 

 2 1الوثیقة 
  152ص 

  

یقدم تعریف للطفرة انطلاقا من الأمثلة  -
  .السابقة

یضع علاقة بین الطفرة و تاثیر المحیط *

تتمثل الطفرة بتغیر في تتابع النكلوتیدات على مستوى  -
  .المورثة 

نتیجة تأثیر المحیط (یمكن أن تكون الطفرات مستحدثة -
 ...)كتأثیر الأشعة فوق البنفسجیة، المعادن الثقیلة، التدخین

  
  

  
  
  
  

اقتراح 
حلول 

عقلانیة 
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 مخطط یبني
 حصیلة
 یوضح
 الآلیات
 إلى المؤدیة

 )ساعة(
 تغیر قابلیة

 داخل الأفراد
 .النوع

 

2 
ف

ص
ون

ع 
ــو

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

سبـ
أ

 

 
 

 
  4الوثیقة

  153ص 
  

 
 5الوثیقة 

  154ص 
  

 6الوثیقة 
  154ص 

  7الوثیقة 
  155ص

 
 8الوثیقة 

ص   9و
  أو   156

 10الوثیقة 
ص11و

157 

زرع (انطلاقا من تحلیل نتائج تجریبیة
فوق  ةالخمیرة تحت تأثیر الأشع

  ).البنفسجیة
  
یقارن انطلاقا من أمثلة لقطع نكلوتیدیة *

المورثات العادیة  ADNعلى مستوى  
  .ةومختلف الصنویات الطافر

  
یقارن التتابع النكلیوتیدي لمختلف *

في (نفس المورثة ) ألیلات (الصنویات 
  ).SوAنالھیموغلوبی

  
بین عواقب الطفرات  -في الأبناء -یقارن-

التي مست مورثات خلایا جسمیة والتي 
  .مست مورثات خلایا جنسیة

 
 

یستخلص دور المحیط في انتقاء الأنماط  -
انطلاقا  الجدیدة الظاھرة خلال الطفرات

فراشة (من دراسة حالات مستھدفة 
..)الدقیق،الملاریا  

  .ویمكن أن تكون تلقائیة 
: ن أن یكون أصل الطفرة على مستوى المورثةیمك-

  إستبدال، إنقلاب، إضافة
  .أو نزع نكلوتیدة واحدة أو عدة نكلوتیدات من القطعة

الطفرات أصل ظھور الصنویات الجدیدة كأشكال مختلفة - 
  ).تتابع نكلیوتیدي مختلف(لنفس المورثة 

داخل النوع الواحد ھو نتیجة  ADNالتنوع الشكلي للـ -
  . المتعاقبة لم الطفرات عبر الأجیالتراك

یتدخل المحیط في انتقاء الطفرات المفیدة لفرد ما في وقت -.-
  .معین 

یمكن لھذه الطفرات الوراثیة التي تفید حاملھا أن تنتقل إلى 
الأنسال،كما یمكن أن تنقل طفرات دون أن تحقق فائدة 

 ).طفرات محایدة(منتقاة
غة الصبغیة یوجد على مستوى الخلایا ثنائیة الصی-

  ) .ألیلا المورثة(صنویاتان  لمورثة
تدعى الصنویة غیر المعبرة الناتجة عن الطفرة ، صنویة  -

یكون  -.متنحیة أما الصنویة المعبرة تدعى صنویة سائدة 
  . الصنوي المتنحي معبرا عند الأفراد المتماثلة اللواقح 

عند  تظھر الطفرات التي تصیب مورثات الخلایا الجسمیة -
  .الفرد الحامل لھا فقط، و لا تظھر في الأبناء

بینما تورث الطفرات التي تصیب مورثات الخلایا الجنسیة 
  .إلى الأبناء

یتدخل المحیط في انتقاء الطفرات المفیدة لفرد ما في وقت 
  .معین 

یمكن لھذه الطفرات الوراثیة التي تفید حاملھا أن تنتقل إلى 
طفرات دون أن تحقق فائدة  الأنسال،كما یمكن أن تنقل

 طفرات محایدة(منتقاة
الطفرات المحدثة أو التلقائیة ھي السبب في ظھور  -

  صنویات جدیدة للمورثات
إن الامتزاج داخل و بین الصبغیات الذي یحدث أثناء  -

الانقسام المنصف والإلقاح یؤدي إلى تشكل أنماط جدیدة قد 
رات المحیط تستمر أو لاتستمر عبر الزمن تبعا لتأثی

 ةالمفروضة على الأنماط الظاھر

  
III-3-

  الطفرة
 

یحدد العلاقة  -
الموجودة بین 
الطفرة وتأثیر 

  المحیط،
 
یظھر دور  -

في  تالطفرا
ألیلات ظھور 

جدیدة وتبیان 
تأثیر الطفرة 
على الخلیة 
الجنسیة و 

 .الخلیة الجسمیة

مبنیة على 
أسس 
علمیة 

ة للمحافظ
على 

التنوع 
الحیوي 

على ضوء 
المعلومات 

حول 
الكائنات 
الحیة و 

آلیات نقل 
الذخیرة 
 الوراثیة

   البیولوجي التنوع في الطفرات كدا و والإلقاح المنصف الانقسام دور فیھا یدمج ادماج وضعیة اقتراح: الكفاءة تقییم  

  
  

  لمنطقة القديمة ا��غرافيا: ❶ التعلمي المجال
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 الكفاءة
 القاعدیة

01  
التعلم أھداف  الوحدات 

 التعلمیة
  الموارد المستھدفة

  السندات  تدرج التعلماتل  السیر المنھجي  
التقویم المرحلي 

 للكفاءة
المدة 
 الزمنیة

تراح حلول اق
عقلانیة مبنیة 
على معطیات 
علمیة مبررة 

للتسییر 
العقلاني للبیئة 

على ضوء 
المعلومات حول 
الجغرافیا القدیمة 

و الأوساط 
القدیمة و تطور 
الكائنات الحیة 
خلال الأزمنة 
  .الجیولوجیة 

  

  

یحدد أھمیة الصخور 
  الرسوبیة في معرفة

  شروط التوضع
 

  
 

I-1- الصخور
   طبقالرسوبیة و الت

 
 متراكبةتتوضع الصخور الرسوبیة على شكل طبقات  -

 فوق بعضها البعض         

،  وفق الترتیب الزمني للترسیب عموما تتوضع الطبقات -
  .فهي متوافقة

  .یحد الطبقة من الأسفل قاعدة ومن الأعلى سقف -
  : بـتتمیز الصخور الرسوبیة  -

  نوع منشأها و الذي یعود إلى ت تركیبها المعدنيـ تنوع 
  .مها على مستحاثاتظـ احتواء مع

  .ـ توضعها في شكل طبقات
یعتمد ترسیب الدقائق المعلقة على الخصائص الحركیة  -

  :الوسط) سرعة تیار (للماء 
ـ تدل الطبقات المتجانسة الحبیبات على استقرار في 

  التوضع، 
وتدل الطبقات غیر المتجانسة الحبیبات على عدم ـ 

  .ضعاستقرار التو 
ـ الترتیب الحبیبي یعني ترتیب الحبیبات في الطبقة أو 

  .حسب أحجامها على مستوي مجموعة من الطبقات
یدل الانتقال من توضعات ذات حبیبات خشنة إلى  -

توضعات ذات حبیبات ناعمة على الانتقال من توضعات 
  .قاریة إلى توضعات بحریة ویدعى طغیان

ت ناعمة إلى یدل الانتقال من توضعات ذات حبیبا
توضعات ذات حبیبات خشنة على الانتقال من توضعات 

  .نحسارالاویدعى  قاریة بحریة إلى توضعات
 

:المستلزمات القبلیة-  
 .یسترجع معارف السنة الثانیة متوسط حول الأوساط *

منطقة الصخور الرسوبیة للمكاشف  ...)صور ( وثائق یحلل*
  .جزائررسوبیة أخرى من ال أو أي منطقةبوسعادة 

یتعرف على خصائص الصخور الرسوبیة انطلاقا من -
النسیج ، البنیة ، : الدراسة الصخریة لعینات صخریة 
  .الخصائص الفیزیائیة و الكیمیائیة

من ناحیة الحجم  تیقارن بین الحجر الرملي والكنغلومیرا *
   .الحبیبي انطلاقا من ملاحظة عینات أو وثائق

وضع نمط التمستقر و الضع تو نمط ال) محاكات (ینمذج * 
  )أعمال تطبیقیة للتلمیذ. ()إمكانیة استعمال هزاز(غیر مستقر

صخور یعرف الترتیب الحبیبي انطلاقا من تحلیل عینات ل*
  .فتاتیة أو من وثائق

یحلل تحلیلا مقارنا للترتیب الحبیبي في حالة الطغیان * 
  .البحري و في حالة الانحسار البحري

ص  01، 01الوثیقة 
171 

 
 
 
 
  

، 04، 03(الوثائق 
:  ص) 07، 06، 05
172، 173و   

 
 

 
 

 13، 12الوثائق 
  176: الصفحة

ینجز رسما *
یوضح تطبق 

ور الصخ
  .الرسوبیة

یحدد على الرسم *
یب الزمني الترت

لترسب الطبقات و 
یعین حدود 

السقف (الطبقات 
  .)و القاعدة 

  

یتعرف على فاصل 
  :فاصل التطبق/- 02   التطبق

الرسوبیة بطبقات رقیقة ذات ل الطبقات فصتُ  -
سمك و طبیعة صخریة مختلفة عن الطبقات 

 
یعرف فواصل التطبق انطلاقا من تحلیل * 

 
 

 02، 01الوثیقة  
  177ص 

ینجز رسم 
تخطیطي یبرز 

من خلالھ فاصل 
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مح فاصل سی - .فواصل التطبقالأخرى تدعى 
  .الطبقة سقف وقاعدة مییز بینالتطبق بالت

ـ یحدد فاصل التطبق في بعض الأحیان تغیرا 
  .مستحاثیا

.افقةائق تبین طبقات متو ثو   التطبق 
 

 

 یتعرف 
على الانقطاعات 

الكبرى ویبرز 
أھمیتھا البیولوجیة 

 والجیولوجیة

  :الإنقطاعات البیولوجیة والجیولوجیة/- 03
یعرف الانقطاع الجیولوجي انطلاقا من  -

  .استغلال وثائق حول عدم التوافق
الانقطاع البیولوجي انطلاقا من استغلال  یعرف

أو (وثائق تتعلق بانقراض الدیناصورات 
) مجموعات أخرى من المستحثات مثل الأمونیت

  .و انتشار مجموعات أخرى بعد الانقطاع

یعرف الانقطاع الجیولوجي انطلاقا من استغلال  -
  .وثائق حول عدم التوافق

تغلال یعرف الانقطاع البیولوجي انطلاقا من اس
أو مجموعات (وثائق تتعلق بانقراض الدیناصورات 
و انتشار ) أخرى من المستحثات مثل الأمونیت

 .مجموعات أخرى بعد الانقطاع

 
 

 02، 01الوثیقتین 
179: ص  

  
  
  

 دور یبرز
 في المستحاثات

التوضع أنماط تحدید  
. 

I-2 -المستحثات 
 وأوساط
  الترسب

  : المستحثات وأوساط الترسیب- 01
مستحثات بقایا أو آثار كائنات حیة حیوانیة ال -

محفوظة في الصخور من الماضي  أو نباتیة
  .الرسوبیة

المستحثات المرشدة هي مستحثات تسعمل  -
  .في تأریخ الصخور

تتمیز المستحاثات المرشدة بتوزیع جغرافي  -
  .واسع وتطور سریع مع الزمن

مستحثات السحنات هي مستحثات تعطي  -
  .روف  التوضعحول ظمعلومات 

المستحثات ) شكل(تمكن مورفولوجیة  -
والتركیب الكیمیائي لقواقعها من تحدید وسط 

  :التوضع
المستحثات ذات القواقع الكلسیة تمیز أوساطا . 

  :المستلزمات القبلیة

یسترجع مكتسبات السنة الثانیة متوسط حول *
  .ةستحاثالمستحثات والا

مستحثات انطلاقا من ال یرسم بعض الأمثلة عن* 
  :لـ  عینات أو وثائق

ات أوولیت ،) شكل عادي و شكل انحساري(نیت أمو 

  )نمیات( نخرباتممحاریات،  شوكیات الجلد، ،

یعرف المستحثات المرشدة انطلاقا من مقارنة * 
  ).وثائق(توزعها الجغرافي و مدة حیاتها 

یعرف مستحثات السحنات انطلاقا من مقارنتها مع 

: ص 06الوثیقة 
191  

، 01الوثائق 
02،03 ،04 ،05 
  191و 190: ص

  

  

 08، 07الوثائق 
: الصفحة 10، 09

192 ،193  

  

  

إلى 11(الوثائق من 
 194: الصفحة) 16

إحصاء * 
المستحثات 

المعروفة في 
منطقة من الجزائر 

أو أي ادة بوسع(
) منطقة أخرى

خلال الطباشیري 
انطلاقا من وثائق 

، و استخلاص 
نوعیة وسط 

  .التوضع الموافق
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و شوكیات  مثل المحاریات )یم(مائیة غیر عمیقة
  ).لأولیتاتو ا الجلد

المستحثات ذات القواقع السیلیسیة تمیز . 
مثل  )اللج( العمیقةة البحریالأوساط 
  .  Ammonitesالأمونیت

  . الأنواع الحالیة و أوساط حیاتها

و یقارن بین مستحثات البحار العمیقة *
الشكل و  البحار قلیلة العمق من حیث

  یائي للقواقالتركیب الكیم

  195و 

 196: الجدول ص
بالإضافة إلى 

الوثائق السابقة 
  للمستحثات

إیجاد العلاقة 
بین تغیرات 
السحنات و 

تطور 
   .الأوساط

  
  
  
  
  
  

یضاھي السحن 
  التي

  
لھا نفس  

  الخصائص
  
  المستحاثیة  

  
  والبیتروغرافیة

 
 

 

I-3 - السحنات
  وتغیراتها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  :تعریف السحنة/-01
هي مجموعة من الخصائص الصخریة و  السحنة -

المستحاثیة للتوضع و التي ترى بالعین المجردة أو 
  .بالمجهر

  :یمكن تصنیف السحن في ثلاثة أنماط رئیسیة-
وتتمیز بترسبات فتاتیة  :السحن القاریة.    

  .كائنات قاریةلو بتواجد مستحاثات ...) كونغلومیرات (
و تتمیز ) والدلتاتات البحیر (  :السحن الانتقالیة.    

  .قیقةدبترسبات فتاتیة 
كیمیائیة لمواد  و تتمیز بترسبات: السحن البحریة.     

 .منحلةكانت 

  
  :تغیرات السحن أفقیا وشاقولیا/ -02
  
للسحنات من تحدید أوساط  التغیرات الأفقیةتسمح  -

  .تشكل الصخور
لسحنات منطقة معینة على  لتغیرات العمودیةاـ تدل 

تعاقب أوساط مختلفة و تطور للكائنات الحیة في نفس 
  .الوقت

ـ تسمح التغیرات العمودیة و الأفقیة للسحنات من تحدید 
  .نمط تطور هذه الأخیرة

  
  : تطبیق حول السحن/ -03
  

 البتروغرافیة ، الصخریة من الناحیة یقارن
وبیین نشئا في بین صخرین رس والمستحاثیة،

  :وسطین مختلفین
)     كلس أمونیتي(الأول بحر عمیق ✔     
  ).كلس سرئي مرجاني(والثاني بحري قلیل العمق ✔
مختلف أنماط السحن انطلاقا من مقارنة  یحدد*   

  :الصخور التي تنتمي إلى أوساط التوضع الثلاثة
  .ري ـ وسط بحريیوسط بحـ  سط قاريو 
فتین لهما نفس العمر، بین سحنتین مختل یقارن*

  .ائقالأولى قاریة والثانیة بحریة من خلال وث
من الناحیة المستحاثیة والصخریة و  یقارن *

انطلاقا من وثائق تطور سحنات منطقة معینة في 
  ) .مثل الجوراسي(عصر محددة 

ترجمة النتائج المحصل علیها في رسم تخطیطي 
  .الموافقالتطور الصخري الشاقولي یجسد 

ستخرج نمط تطور السحنة انطلاقا من تحلیل  ی -
  المتتالیات المحصل علیها

مخطط لحوض رسوبي انطلاقا من دعامة  ینجز* 
بوسعادة، أولاد نایل (أعمدة طبقیة  3تنُمذج لـ 

 
 
 
 

، 02،03، 01الوثائق 
203: الصفحة 04  

 
 
 

 02، 01الوثیقتین 
204:  ص  

 
 
 

 
205: الوثیقة ص  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

2018: الوثیقة ص  
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 I -4- تشكل

  حوض رسوبي

  :تشكل حوض رسوبي/ -01
  

ـ یمكن إعادة تشكیل حوض رسوبي على أساس 
العمودیة و الأفقیة معلومات المستخلصة من التغیرات ال

  .للسحنات
بطبقات سمیكة ذات  الجزء العمیق من الحوضـ یتمیز 

  .طبیعة كیمیائیة
الرسوبي بطبقات أقل  الجزء القاري من الحوضـ یتمیز 

  .سمكا و تركیب فتاتي

  

و على أساس المعارف المبنیة حول علم ) وبسكرة
  المستحثات و علم الصخور، علما أ

صخري و تقع ال السحنات التي لها نفس التركیبـ 
لها   بین سحنتین متمیزتین بمستحثاتهما الصخریة

  .عمرنفس ال
  .المرشدة لها نفس العمر السحنات المتماثلة المستحثاتـ 
  

   بر قدر ممكن من الموارد لتقویم الكفاءة  اقتراح موضوع یشمل أك
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الأزمنة عبر الحیة الكائنات تطور: ❷ التعلمي المجال
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 الكفاءة
 القاعدیة

01  
 أھداف
 التعلم

 الوحدات
 التعلمیة

  الموارد المستھدفة
  السندات  تدرج التعلماتل  السیر المنھجي  

التقویم المرحلي 
 للكفاءة

المدة 
 الزمنیة

لول اقتراح ح
عقلانیة مبنیة 
على معطیات 
علمیة مبررة 

للتسییر 
العقلاني للبیئة 

  على ضوء
المعلومات  

حول الجغرافیا 
القدیمة و 
الأوساط 

القدیمة و 
تطور الكائنات 

الحیة خلال 
  الأزمنة

  الجیولوجیة 

 
 

 
التطور 

المتعاقب 
للكائنات 

  .الحیة
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

II-1-  تطور
الكائنات الحیة 

عبر الأزمنة 
  لجیولوجیةا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :السلم الستراتیغرافي/ -01
  :إلى ینقسم سلم الزمن الجیولوجي -
  .أحقاب، أنظمة، وطوابق 
تحدد من خلال الأزمات البیولوجیة :الأحقاب.

  .والحوادث الجیولوجیة الكبرى
  .تضم عدة طوابق: الأنظمة.
توافق تراكیب جیولوجیة ممیزة ومحددة  :الطوابق. 

  .ة صخریة ومستحاثات صخریةبطبیع
تعاقب الكائنات الحیة عبر الأزمنة /  - 02

 الجیولوجیة

ـ تتطور المستحثات عبر الأزمنة الجیولوجیة، فقد 
یكون هذا التطور موجبا كما هو الحال بالنسبة 

للأمونیت الجوراسي، ویمكن أن یكون سالبا كما هو 
  .الحال بالنسبة لأمونیت الطباشیري

  یان مع التطور الموجب یتوافق الطغ ـ
  )فتح حوض(للكائنات الحیة

( ویتوافق الانحسار مع التطور السالب له ـ 
  ).غلق حوض(،)الانقراض

 لزمن الجیولوجيیستخرج أهم تقسیمات ا *
  .انطلاقا من دراسة وثائق

 
 

  
یدرس التطور الشاقولي لمستحثات الأمونیت  -  

من في الطباشیري لمنطقة بوسعادة أو منطقة أخرى 
  .الجزائر انطلاقا من تحلیل وثائق

  مقارنة هذا التطور مع تطورها في الجوراسي*

 02، 01: الوثیقتین
 217و216: ص

 
  
  
  
  
  
  

 03، 02، 01الوثائق 
  218: ص
  
  

  

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

سب
 أ

  

 بین علاقة یضع
 الحوادث

 الجیولوجیة
 والأزمات

 البیولوجیة
 و الكبرى

 البیئیة التغیرات

II-2- الحوادث
الجیولوجیة 

والأزمات 
البیولوجیة 

  الحوادث الجیولوجیة الكبرى/ -01
توافق الأزمات البیولوجیة الكبرى فترات  -

لأنواع  تمیزت باختفاء جماعي وفجائي
  .ومجموعات كاملة من الأفراد

  :ترتبط الأزمات البیولوجیة بـقد  - 

المحتوى المستحاثي لنهایة  یقارن  -
و بدایة السینوزویك  )الطباشیري(  الكریتاسي

  .انطلاقا من تحلیل وثائق) الثلاثي(
یطرح مشكل حول أسباب الانقراض المفاجئ * 

  
  

: ص 02، 01الوثیقة 
224  
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 زمنةالأ خلال
 .الجیولوجیة

 
 

یظھر أسباب  -
انقراض 

الكائنات الحیة 
في نھایة 

الطباشیري 
وبدایة 

 السینوزي

الكبرى والتغیرات 
  البیئیة

تغیرات التوازنات البیئیة المرتبطة بدورات .   
  .الانحسار والطغیان البحري

تغیرات الظروف المناخیة المرتبطة بتنقل .   
  .القارات وظواهر طبیعیة أخرى

  
  
  

للدینصورات في نهایة الطباشیري، والاختفاء 
الجماعي لأنواع أو مجموعات أنواع أخرى في 

  .فترات معینة
یبحث عن أسباب هذا الاختفاء انطلاقا من نشاط *

الحوادث الجیولوجیة و الأزمات  وثائقي بخصوص
  .البیولوجیة الكبرى

  

  
  

  وثائق خارجیة 
ص  04، 03الوثیقة 

225  

      الكفاءة لتقویم الموارد من ممكن قدر أكبر یشمل موضوع اقتراح
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الحالیة والبیئة الإنسان نشاطات: ❸ التعلمي المجال

المدة التقویم المرحلي توجیھات    السیر المنھجي وتدرج التعلمات الموارد المستھدفةالوحدات   أھداف التعلمالكفاءة 
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 الزمنیة للكفاءة وسندات مقترحة التعلمیة  03ة القاعدی
اقتراح حلول 

عقلانیة مبنیة 
على معطیات 
علمیة مبررة 

للتسییر العقلاني 
  للبیئة على ضوء

المعلومات حول  
مة و الجغرافیا القدی

الأوساط القدیمة و 
تطور الكائنات 

الحیة خلال 
  الأزمنة

  .الجیولوجیة  

إحصاء 
المشاكل 

الكبرى للبیئة 
الحالیة و 

  .عواقبها
  
یظھر أسباب  -

انقراض 
الكائنات الحیة 

في نھایة 
الطباشیري 

وبدایة 
 السینوزي

  

 
III-1-

مشاكل 
البیئة 

الحالیة 
  .وعواقبها

  امشاكل البیئة الحالیة وعواقبه*
  :تتمثل المشاكل الكبرى الحالیة المتعلقة بالمحیط في -
التناقص الملحوظ في سمك طبقة الأوزون وعواقبه .  

  .على الصحة
وعواقبه على ) مفعول الدفیئة(الاحتباس الحراري.  

ارتفاع درجات الحرارة ، مثل الذوبان الجلیدي وارتفاع 
  .مستوى البحر

دة الكیمیائیة و تلوث المیاه بواسطة نفایات الأسم. 
  .المبیدات الحشریة

).. السحب السامة ( تلوث الجو  بنفایات المصانع. 
  ).القضاء على الغابات.(تدهور الغطاء النباتي

الحوادث المحررة لكمیات كبیرة من الملوثات في 
الهیدروكربونات والمفاعلات (الغلاف الجوي أو المائي 

  )النوویة

برى یحصي بعض المشاكل البیئیة الك*
  انطلاقا من نشاط وثائقي

  ).أشرطة، صور، و قصاصات جرائد(
  .ینمذج تأثیر الاحتباس الحراري * 
  .یحلل معطیات بخصوص تلوث المیاه* 
یحلل منحنیات توضح التطور الحدیث * 

  .لإنتاج غاز الفحم المرتبط بنشاطات الإنسان 
  ـ یتوقع عواقب ذلك على دورة الكاربون 

  .الحرارة وطبقة الأوزون ـ یتوقع العواقب على
یحصي بعض الحوادث ذات العواقب الخطیرة -

غرق ناقلات البترول ، حوادث (على البیئة 
  .من خلال بحث وثائقي ) المفاعلات النوویة

  .یتابع انتشار الملوثات وآثارها على البیئة -

  
  
  

، 02، 01الوثائق 
  232: ص 03،04
  
  

: ص 05الوثیقة 
233  

  
  
  

 234:المنحنى ص
 
 

  235ص  10الوثیقة 
  
  
  

: ص 12، 11الوثیقة 
236  

 تقدیم بحوث
  

وع
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
ــــ

ــــ
بـــ

أس
  

البیئة   
ونشاطات 

 الإنسان
  

  :تنجم عن بعض نشاطات الإنسان عواقب منها -
  .ارتفاع نسبة غاز الفحم في الجو.  
  .الآثار الوخیمة للحوادث النوویة.  
اتج عن التطور وسائل یملك الإنسان الحدیث الن*

  .هامة یمكنها أن توجه مستقبل الكرة الأرضیة

یقدم حصیلة في جدول حول تأثیر نشاطات  -
  .الإنسان على المحیط 

یعین على لوح زمني بعض الحوادث الممیزة لتطور 
  .الكائنات الحیة خلال الأزمنة الجیولوجیة

یضع على هذا اللوح إنسان الیوم في العصر  -
  .الصناعي

ثائق خارجیةو  
  

  اقتراح موضوع یشمل أكبر قدر ممكن من الموارد لتقویم الكفاءة  
 


