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علوو الطبيعة والحياة

آليات التيعيه على مشتوى : المجال الأول
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التيعيه العصبي:  الوحدة الأولى

 :إعداد الأستاذ

بً عويرة طارق
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 الدعامة  الخلوية للرسالة العصبية

تعمل المراكز العصبية عمى تنظيم عمل الجسم مثل تنظيم الوتيرة التنفسية والقمبية وذلك عن طريق روابط تصل بينها وبين هاته الأعضاء 
     .تسمى الاعصاب

:البيية الياقلة للرسالة العصبية/ 1   

 :            العصب/ أ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 :الليف العصبي/ ب
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :مفهوو العصبوٌ/ 2

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التيعيه العصبي   :  الوحدة الأولى.    آليات التيعيه على مشتوى العضوية: المجال الأول  :01 ملخص
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الأعصاب بقطع قام والر :الواليرية الاستحالة -
 إستحالة فلاحظ مختلفة، مستويات في الشوكية لكلب

 وعدم الشوكي النخاع عن المحيطية البعيدة الأجزاء
.بو المتصلة الأجزاء المركزية استحالة

  (يحتوي على ألياف حسية وأخرى حركية )................ العصب الشوكي عصب .
  أجسامها الخلوية نقع في  (تنقل الرسالة العصبية في الإتجاه الجابذ  )فقط ....................... بينما الجذر الظهري يحتوي على

............................
  أجسامها الخلوية تقع في  (تنقل الرسالة العصبية في الإتجاه النابذ  )............... الجذر البطني يحتوي على...............
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 مفهوو الرسالة العصبية

 جهاز الاس يلوسكوب

 :(كمون الراحة)الليف العصبي في حالة الراحة / 1
. ويوضع في سائل فيزيولوجي (مم1قطره )نقوم بفصل ليف عصبي من حيوان بحري الكلمار  : تجربة

 . على سطح المحور الاسطواني2، ق1 نثبت كلا القطبين ق:الحالة الأولى
 .( في الداخل2 على السطح و ق1ق) نضع أحد الأقطاب على السطح والآخر في الداخل :الثانية الحالة

0 
0 
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 :(كمون العمل)الليف العصبي في حالة النشاط / 2
 على السطح 1ق)نستعمل نفس التركيب التجريبي، وبنفس الطريقة نضع أحد الأقطاب على السطح والآخر في الداخل 

 .من اجل إحداث حالة نشاط لليف العصبي نحدث تنبيها بشدة معينة. ( في الداخل2و ق
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الميعلص العضلي

  دور الميعلص العضلي في الحفاظ على وضعية الجشهتحديد: 

 
 
 

 
 باسطة عضلة) متضادة عضلات منها عناصر عدة فيها تتدخل (...حالة جلوس، وقوف)الجسم  يتخذىا التي المختلفة الوضعيات إن 

 المتقلصة حالتها حسب وذلك العظام وضعية بذلك مراقبة العضلات ىذه عليها تتثبت مفصل مستوى متحركة على وعظام (قابضة وعضلة
 .المسترخية أو

 (منعكسات عضلية ) يتطلب الحفاظ على وضعية الجسم تعديل لا أرادي مستمر لحالة العضلات القابضة والباسطة. 
 

  (:الباسطة والقابضة )مميزات العضلات الهيللية للحشه 

  الطرف عند تقلصها.........  أما العضلة القابضة فهي تعمل على الطرف عند تقلصها........  الباسطة بأنها تعمل على العضلةتعرف. 

 الهيكليةالعضلات  : 
 
 
 
 
 
 
 

 

0 

 

0 

 -70 mv 

+30 mv 

 ب أ

 ج

هــ د  
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  (مجال الميعلص الرضفي)الميعلص العضلي: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                             المنعكس العضلي عبارة عن منعكس خاص

 إستجابة ) تتقلص، عند تمددىا .بالعضلة                                                                                                      
 .(                                                                                                                        فورية، لا إرادية ومنسقة 

 
 

 
 العنل المتضاد للعضلات: 

  تلعب العضلة 

  حسي........... دور 
 . في أن واحدحركي.......... و

 المغازل تحسس الى العضلة تمدد يؤدي 

 فينتج (الحسية المستقبلات)الحسية  العصبية 
 . العمل كمونات تواترات في تزايد عن ذلك 

 
 

 
 

 

  حيث يؤدي تقلص عضلة إلى إسترخاء الأخرى والعكس صحيح مما يدل متضادتانالعضلتين المتدخلتين في الحفاظ على وضعية الجسم 
  .عمل منسق لعضلتين عملها يكون متضادعلى أن الحركة لا تتم بعمل مفرد لعضلة وإنما ناتجة عن 

  والذي ينتج عن ..................لا تكون مسترخية كليا بل تحافظ على حد أدنى من النشاط العضلي يدعى بـ  (في حالة الراحة)العضلة ،
 .وصول مستمر للرسائل العصبية الحركية

  تقلص العضلة الباسطة يرفق بإنخفاض في توتر العضلة  ) متضادة باسطة وقابضةتخضع كل وضعية يتخذىا الجسم إلى عمل عضلات
 .(القابضة
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 الدعامة التشريحية للنيعلص العضلي

 لحدوث الميعلص العضلي تتدخل البييات التالية: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 .(يلعب دور مستقبل حسي  )-.................................... 1
 .(ينقل الرسالة العصبية نحو المركز العصبي )-.................................... 2
 .(يحول ويترجم الرسالة العصبية الحسية إلى رسالة عصبية حركية  )-.................................... 3
 .(ينقل الرسالة العصبية الحركية نحو العضو المنفذ  )-.................................... 4
 .(تتقلص إستجابة للتنبيو )-................................... 5
 العضلية العصبية الإتصالات أىواع: 

 متواجدة في مركز العضلة بنهايات عصبية ................... إرتباط ألياف :  المغزل العصبي الحسي ......... 

 .(..............إتصال من نوع  )

 
 
 
 
 

 
 

 (.............. إتصال من نوع  ). تقلصية بنهايات عصبية محركة..................... إرتباط ألياف :  اللوحة المحركة 

 
 
 
 
 
 

  أما في الألواح المحركة توجد ألياف عصبية ........... العصبية توجد ألياف عصبية حسية تنقل الرسالة العصبية في الإتجاه المغازلفي ،
 .................حركية تنقل الرسالة العصبية في الإتجاه 
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(تجارب بال وماجيدي)العصبية للرسالةوالحركيةالحشيةالعصبيةالطرق :

: بنية الليف العصبي -
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................

: النخاع الشوكي -
................................................................... 
.................................................................. 
..................................................................
................................................................. 

.................................................................. 

 المركز العصبي للنيعلص العضلي

. ىو المركز العصبي المسؤول عن المنعكسات العضلية.............................-
.سلامة الأعصاب الشوكية ضرورية لحدوث المنعكسات العضلية -
 .سلامة المغازل العصبية العضلية ضرورية لحدوث المنعكسات العضلية-

 اليقل المشبلي

 تنتقل السيالة العصبية من خلية عصبية إلى خلية عصبية أو عضلية عن طريق اتصال وظيفي يعرف بالمشبك.
 يوجد نوعان من المشابك: 
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 في الاتجاىين في العصبون مستوى على تنتقل ةيالعصب الرسالة. 

 فالمشابك ، مشبكيال بعد العصبون إلى مشبكيال قبل العصبون من ................. في ةيالعصبون السلاسل في تنتقل ةيالعصب الرسالة 

 .ةيالعصب  الرسالةانتقال اتجاه تحدد
  الحويصلات تطرح ثيح ةالمشبكي بعد الخلية إلى تنتقل ةمشبكيال قبل الخلية ايةهن إلى ةيالعصبالرسالة  وصول عند :المشبكي النقلآلية 

 عمل كمون( هيف عمل كمون ورهظ إلى مؤدية فقط الغشاء بعد مشبكي على تؤثر ،)نيكول ليالأست (المشبكي الشق في اهمحتويات ةيالمشبك
 نشوء بعد لخلية بعد مشبكية، على اهريتأث زوليل  من طرف انزيم الاستيل كولين استرازالمادة ذهه تتحلل ما سرعان .)ةمشبكي بعد في الخلية

 .مستواه على عمل كمون

 هداخل سيل و الغشاء بعد مشبكي على نيكول ليالأست مادة تؤثر. 
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   : الاو الخمسيً 

 .حعمل العضلاث بالخضاد لكي جؤمً الخيظيم بين مخخلف خسكاث الجظم الري ًكون في وشاط دائم

 

 :إليك الوثيلت الخاليت

 

 

 

 

 

 

 

 

 .8 الى 1اكخب البياهاث  المسكمت مً -  1

 ؟.3 الا1ماهي الحالت التي جخخرها العضلخان - 2

 .اشسح ما الري حعل هاجين العضلخين جخخران هره الحالت- 3

 

   :الثاوي الخمسيً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

لمادة علوو الطبيعة والحياة والتقوية  سلشلة تماريً الدعه

 .التيعيه العصبي: الوحدة الأولى
 

4 
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 :الثالثالخمسيً 

I-  الخجازب الخاليتإليك  :

.طم كل كمون هاجج فيها . ازطم بدكت الدسجيلاث المخوكعت مً خلاو الخجازب الأزبعت- 1

؟ بىوع الدشفير للسطالت العصبيت على طوو الليف العصبي03ما علاكت الدسجيل -  2

.  إلى أحصاء الاضحها بأزكام  الا طم كل حصء منها 03ًلظم الدسجيل - 3

II- زطما- 1-أمكً الحصوو على صوزة بالمجهس  لكترالاوي جوضح الوثيلت . لدزاطت آليت اهخلاو السطالت العصبيت 

    . (ب)الا  (ا)جخطيطيا لما فوق بييت مىطلت  جصاو بين خليخين  

 حعسف على هره البييت ؟ أًً ًمكً أن جخواحد .  1

هره البييت بالضبط ؟  

، 7 إلى 1أكخب البياهاث المشاز إليها بالأزكام مً .  2

؟ .(أ، ب)الا العىصسيً

ما هي الإشكاليت التي جطسخها ملاخظت هره  . 3

؟  (ب)الا  (أ) المعلومت بين اهخلاوالبييت فيما ًخص 

III - هلدم طلظلت الخجازب الخاليت في الجدالاو أطفله  (2)لدزاطت اهخلاو السطالت على مظخوى البييت الممثلت في الوثيلت

 .( (1)مً الوثيلت  (ب)على  2الاج (أ) مثبذ على 1خيث ج)

 ؟ 4 الا 3، 2، 1ـ ماهي المعلوماث المظخخسحت مً الخجازب الأزبع 1

م بخفظير2
ّ
 ؟ 5هخائج الخجسبت  ـ ماهي الفسضيت التي جلترخها فيما ًخعل

(2)الوثيقة

7 
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   :السابع الخمسيً 
I  - لدزاطت آلياث هلل المعلوماث العصبيت بين الللاًا هجسي  

:  ــ الملابلت 1الخجازب الممثلت في الوثيلت ــ 

 . 6 إلى 1حعسف على البياهاث المسكمت مً  – 1

للدلالت على مسالاز موحت شالااو  ( + )إملأ الجدالاو بئشازة  – 2

للدلالت على عدم مسالازها في مظخوى أحهصة   ( ــ ) طخلطاب أالا 

 (  3 ، ج2 ، ج1ج )الأالاطيلوطكوب 

. ع العلم أن حميع الخيبيهاث فعالت م

 العصبيت ؟ السطالت ــ في هلل 1الممثلين في الوثيلت ــ  ( 3) الا  ( 2 )فيما ًخمثل دالاز العىصسيً  – 3

 

 

 

 

 

II -  ــ2لدزاطت آليت عمل المشبك العصبي العضلي هلدم لك الوثيلت ــ                   .:

 

 

 

   ــ3الوثيلت ــ                                                                                            ــ2الوثيلت ــ       

 

 

 

. 12 إلى 7حعسف على البياهاث المسكمت مً  - 1

.  ــ 3على الترجيب كما هو مبين في الوثيلت ــ  (ب  )الا   (أ  )إلى حسجيل المىدىيين  (م  )ًؤدي الخىبيه الفعاو في الىلطت  – 2

ماذا ًمكىك اطخخلاصه ؟ . خلل المىدىياث المدصل عليها  * 

  
  :اللامع الخمسيً 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3ج 2ج 1جاللطع 

    1الخىبيه في ث

    2الخىبيه في ث

    3الخىبيه في ث
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 :الظادض الخمسيً 

 . ا�تمادا على معلوماتك وما جاء في �ذه الدراسة، أنجز رسما تخ�ی��ا یوضح بن�ة الخل�ة ال�صب�ة )ال�صبون(
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  :الظابع الخمسيً 
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  :الثامً الخمسيً 
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 :الخاطع الخمسيً 



.الارتباطات الوظيفية  على مشتوى العضوية: الشية الجاىية علوو تجريبية        مادة  علوو الطبيعة والحياة        الجزء  الأول 

ط –بً عويرة :   الأستاذ   مادة علوو الطبيعة والحياة  2021  الشية الجاىية علوو تجريبية    17 



.الارتباطات الوظيفية  على مشتوى العضوية: الشية الجاىية علوو تجريبية        مادة  علوو الطبيعة والحياة        الجزء  الأول 

ط –بً عويرة :   الأستاذ   مادة علوو الطبيعة والحياة  2021  الشية الجاىية علوو تجريبية    18 

 :العاشس الخمسيً 



.الارتباطات الوظيفية  على مشتوى العضوية: الشية الجاىية علوو تجريبية        مادة  علوو الطبيعة والحياة        الجزء  الأول 

ط –بً عويرة :   الأستاذ   مادة علوو الطبيعة والحياة  2021  الشية الجاىية علوو تجريبية    19 


