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 تٌظين ًسبت السكر في الذم/ 1
ل أي ظًٍ انًدال / ؽ1اٌ َغثح انغكش فً انذو ذثقى ثاترح فً زذٔد قٍى يشخؼٍح ذقذس تسٕانً 

 .ل سغى انرُأل انًغرًش نهغزاء أٔ انصٍاو انًطٕل/ؽ1.2 –ل /ؽ0.65

 ًٌثم انرسهٌٕ ذشكٍض انغكش فً تلاصيا انذو -

ػٍ غشٌق ْشيَٕاخ ذُقم ػثش انذو )ذرى انًسافعح ػهى ثثاخ َغثح انغكش فً انذو  ترذخم آنٍح ذُظٍى يٍ غثٍؼح خهطٍح  -
.("انٕعػ انذاخهً"

:ذرًثم انٓشيَٕاخ انثُكشٌاعٍح فً -
 (ْشيٌٕ انقصٕس انغكشي)ْشيٌٕ الاَغٕنٍٍ انزي ٌؼًم ػهى ذؼذٌم الافشاغ انغكشي 

 (ْشيٌٕ الافشاغ انغكشي)ْشيٌٕ انغهٕكاغٌٕ انزي ٌؼًم ػهى ذؼذٌم انقصٕس انغكشي 

 (الخلايا الوفرزة)هقر اًتاج الهرهىًاث البٌكرياسيت / 2
نغشض ذسذٌذ يقش إَراج انٓشيَٕاخ انثُكشٌاعٍح ٌرٕخة يؼشفح انثٍُح  

 انرششٌسٍح نهثُكشٌاط
تٍٍ انفسص انًدٓشي نًقطغ َغٍدً يهٌٕ ٔ يثثد فً انثُكشٌاط ٔخٕد َغٍح 

 :ٔ ًَطٍٍ يٍ انًدايٍغ انخهٌٕح انذيٌٕح ظاو غًُ تالأٔػٍح

نٓزِ انغذد قُٕاخ . ذركٌٕ يٍ خلاٌا كثٍشج: Acini)ػُاتاخ( غذد ػُقٕدٌح- أ
انقغى الأٔل يٍ ( يفشصج ذصة فً انقُاج انثُكشٌاعٍح، انرً ذصة تذٔسْا فً انؼفح

 .)انًؼً انذقٍق

يٍ كرهح 2 %ذشكم فقػ : Ilots de Langerhans خضس لاَدشْاَظ- ب
:ذركٌٕ ْزِ اندضس أعاعا يٍ َٕػٍٍ يٍ انخلاٌا. انثُكشٌاط

.يٕخٕدج ػهى انًسٍػ% 20  تُغثح(أنفاα (انخلاٌا - 

.يٕخٕدج فً انًشكض %70 تُغثح (تٍرا)β  انخلاٌا - 

نٍظ ندضس لاَدشْاَظ قُٕاخ، نكٍ ذرصم تشؼٍشاخ ديٌٕح، زٍث ذطشذ فٍٓا 
.إفشاصاذٓا

يُرششج  5 % َغثرٓا ،(دنرا)ذسرٕي خضس لاَدشْاَظ أٌعا ػهى خلاٌا  :تٌبيه
انزي يٍ أدٔاسِ  Somatostatineْشيٌٕ  ذفشص βٔ انخلاٌا  αتٍٍ انخلاٌا 

ذثثٍػ إفشاص الأَغٕنٍٍ ٔ انغهٕكاغٌٕ 
نغشض ذسذٌذ يقش اَراج ْشيَٕاخ ذؼذٌم انرسهٌٕ ٌكفً ذرثغ َرائح  

 ذخشٌة ازذ انًدايٍغ انخهٌٕح

 انًرثغ تظٕٓس اػشاض الافشاغ انغكشيβ انرً ٌُرح ػُٓا ذخشب انخلاٌا Alloxaneزقٍ يادج الانٕكغاٌ  -
 انًرثغ تظٕٓس α انرً ٌُرح ػُٓا ذخشب انخلاٌا Diethyl-Thiocarbamateزقٍ يادج دي اٌثٍم ثٍٕكاستاياخ  -

 .اػشاض انقصٕس انغكشي

انفهٕسج انًُاػٍح ٔ انرً ذؼرًذ ػهى ٔعى الأَغٕنٍٍ أٔ انغهٕكاغٌٕ ٔ تانرانً ذسذٌذ يقش اَراج كم يٍ انٓشيٍٍَٕ -
.ستػ انقُاج انثُكشٌاعٍح ٔ انرً ٌُرح ػُٓا اظطشتاخ ْعًٍح دٌٔ انراثٍش ػهى ذُظٍى انرسهٌٕ -

كٍف ٌرى انسفاظ ػهى ثثاخ َغثح انغكش فً انذو: الوشكلت العلويت

 انًسٍطٍح α انرً ذرٕاخذ تانًُطقح انًشكضٌح ندضس لاَدشْاَظ، تًٍُا ذفشص انخلاٌا βٌفشص الاَغٕنٍٍ يٍ غشف انخلاٌا 
.ْشيٌٕ انغهٕكاغٌٕ
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 علاقت إفراز هرهىًاث تعذيل التحلىى و تركيس الجلىكىز في الىسط  
 يٍ غشف خضس لاَدشْاَظ يؼضٔنح نفأس، تٕخٕد ذشاكٍض يرضاٌذج نهغهٕكٕص  ٔ انغهٕكاغٌٕو يؼاٌشج إفشاص الأَغٕنٍٍخ

فً خضسβٌرأثش إفشاص الأَغٕنٍٍ ترغٍشاخ ذشكٍض انغهٕكٕص، زٍث أٌ الإفشاغ انغكشي ٌُثّ انخلاٌا  -
لاَدشْاَظ ٔ ٌسفضْا ػهى إفشاص الأَغٕنٍٍ

 فً خضسα انغكشي ٌُثّ انخلاٌا انقصٕس ترغٍشاخ ذشكٍض انغهٕكٕص، زٍث أٌ انغهٕكاغٌٌٕرأثش إفشاص  -
 .انغهٕكاغٌٕلاَدشْاَظ ٔ ٌسفضْا ػهى إفشاص 

 آليت عول الهرهىًاث البٌكرياسيت/ 3
 عول الاسىليي/ أ

  ٌؤدي إسذفاع َغثح انغكش فً انذو تؼذ ذُأل ٔخثح غزائٍح يثلا إنى ذُثٍّ انخلاٌاβ لاَدشْاَظ، فرغردٍة  فً خضس
.يشفشج ترشكٍض انٓشيٌٕ انًفشص فً انذو فانشعانح انٓشيٍَٕح. تئفشاص الأَغٕنٍٍ تكًٍح يُاعثح نذسخح الإفشاغ انغكشي

  انًغرٓذفح يٍ غشفّ  زرى ٌصم إنى انًُفزاخ انًرًثهح فً انخلاٌا(َقم خهطً)ٌُقم ْشيٌٕ الأَغٕنٍٍ ػٍ غشٌق انذو
انخلاٌا انؼعهٍح ٔ انخلاٌا انذٍُْح،   ألا ٔ ًْ انخلاٌا انكثذٌح،(انخلاٌا انرً ذسًم يغرقثلاخ غشائٍح َٕػٍح نلأَغٕنٍٍ)

:فٍؤثش ػهٍٓا ٔ ٌغٍشّ يٍ َشاغٓا، زٍث

نٍخضٌّ فٍٓا ٌُشػ دخٕل انغهٕكٕص إنى انخلاٌا انكثذٌح، كًا ٌُشػ تهًشذّ ذكثٍفّ ػهى شكم غهٍكٕخٍٍ- 
انرقهص انؼعهً، ٔ إيا  إيا اعرٓلاكّ أي أكغذذّ فً زانح:  ٌُشػ دخٕل انغهٕكٕص إنى انخلاٌا انؼعهٍح، ٔ ٌُشػ-

.ذخضٌُّ ػهى شكم غهٍكٕخٍٍ فً زانح انشازح
 .ْزِ انخلاٌا  ذخضٌّ فTGً ٌُشػ دخٕل انغهٕكٕص إنى انخلاٌا انذٍُْح، ٔ ذسٌٕهّ إنى دعى ثلاثٍاخ انغهٍغشٌذ  -

 ،ٌؤثش  ٔ ْكزا،، زٍث ذخفط َغثح انغكش فً انذو زرى ذصثر ػادٌح ذؼًم ْزِ اَنٍاخ ػهى انرصذي نلإفشاغ انغكشي
فً انخلاٌا انًُفزج، ٔ  اندٓاص انًُظى ػهى اندٓاص انًُظَى تانرصذي نلإظطشاب، ٔ رنك ترخضٌٍ انغهٕكٕص انفائط

 بـالوراقبت الرجعيت السالبتذذػى ْزِ انؼًهٍح 

 عول الغلىكاغىى/ ب
 ٍّانخلاٌا ٌؤدي إَخفاض َغثح انغكش فً انذو َرٍدح انصٍاو أٔ تزل يدٕٓد ػعهً قٕي ٔ يرٕاصم إنى ذُث α فً خضس 

فانشعانح انٓشيٍَٕح يشفشج ترشكٍض ، َدشْاَظ، فرغردٍة تئفشاص انغهٕكاغٌٕ تكًٍح يُاعثح نذسخح انقصٕس انغكشيلا
.انٓشيٌٕ انًفشص فً انذو

   انًغرٓذفح يٍ   زرى ٌصم إنى انًُفزاخ انًرًثهح فً انخلاٌا(َقم خهطً)ٌُقم ْشيٌٕ انغهٕكاغٌٕ ػٍ غشٌق انذو
ٔ انخلاٌا انذٍُْح، فٍؤثش   ألا ٔ ًْ انخلاٌا انكثذٌح(انخلاٌا انرً ذسًم يغرقثلاخ غشائٍح َٕػٍح نهغهٕكاغٌٕ)غشفّ 

:ػهٍٓا ٔ ٌغٍشّ يٍ َشاغٓا، زٍث

ٌؤدي إنى سفغ َغثح  إياْح انغهٍكٕخٍٍ إنى غهٕكٕص، فً انخلاٌا انكثذٌح، فٍطشذ ْزا انغهٕكٕص فً انذو يًا  ٌُشػ -
 .انغكش فً انذو، زرى ذصثر ػادٌح

ذطشذ فً انذو، فرُرقم إنى   ٔ أزًاض دعًح(غهٍغشٔل)َشػ إياْح انذعى، فً انخلاٌا انذٍُْح، إنى كسٕل ػعٕي - 
ل إنى غهٕكٕص انزي ٌطشذ تؼذ رنك فً انذو نٍشفغ قًٍح انرسهٌٕ ّٕ  . زرى ذصثر ػادٌح انكثذ زٍث ذس

 ْكزا، ٌؤثش  ذؼًم ْزِ اَنٍاخ ػهى انرصذي نهقصٕس انغكشي، زٍث ذشفغ َغثح انغكش فً انذو زرى ذصثر ػادٌح ٔ
انخلاٌا انًُفزج نهغهٕكٕص فً  اندٓاص انًُظى ػهى اندٓاص انًُظَى تانرصذي نلإظطشاب، ٔ رنك ترسشٌش انخلاٌا انكثذٌح

 بـالوراقبت الرجعيت السالبتانذو ، ٔ ذذػى ْزِ انؼًهٍح 

تانُغثح  (انغهٕكٕص)نرغٍشاخ انثاتد انكًٍٍائً  (نٕاقػ زغاعح) فً انٕقد َفغّ يغرقثم زغً α ٔ انخلاٌا βانخلاٌا ذؼرثش 
.نهقًٍح انًشخؼٍح ٔ يٕنذج لاعرداتح يكٍفح ذؼًم ػهى ذؼذٌم اظطشاب قًٍرّ
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