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الادهاج العصبٍ

فٜ اىَزمز اىؼصبٜ ٝخصو بنو 
ػصبُ٘ ػذد مبٞز ٍِ اىؼصبّ٘بث 

فٞسخقبو ، (ػِ طزٝق ٍشببل)
اىؼصبُ٘ اى٘احذ فٜ مو ىحظت ػذدا 
مبٞزا ٍِ اىزسبئو اىؼصبٞت اىَْبٖت 

 س٘اء ٍِإىٞٔٗاىَثبطت اى٘اردة 
 ىيَْؼنس الإرادٛاىذٍبؽ اثز اىخحنٌ 

 .اىؼضيٜ أٗ ٍِ ٍسخقبلاث أخزٙ

اظهار الخاصُت الأدهاجُت للعصبىى الحركٍ 

لعضلٍ حلُل تسجُلاث كهربائُت عضلُت عنذ شخص فٍ وضعُت تحكن فٍ الونعكس ث -1

 (فٍ غُاب التحكن الإرادٌ)الحالت الأولً 

حٌ اىحص٘ه ػيٚ ٍْحْٚ مَُ٘ ػَو 
أحبدٛ اىط٘ر ػيٚ ٍسخ٘ٙ اىؼصبُ٘ 

ٍَب أدٙ أىٚ     ىيؼضيت اىَْبٖتاىَحزك
ٍْؼنس ػضيٜ  حذٗد

 الإرادٌ مفٍ وجىد التحك)الحالت الثانُت 
أٌ شذ العضلت القابضت الوتذخلت فٍ 

 (الونعكس الرضفٍ

ىٞو  دىٌ ٝخٌ اىحص٘ه ػيٚ مَُ٘ ػَو 
ػيٚ حذٗد حثبٞظ ىيؼصبُ٘ اىَحزك 

اىَزامز  صذرًٓ)ىيؼضيت اىببسطت 
ب٘اسطت اىؼصبُ٘ اىجبٍغ  (اىؼصبٞت اىؼيٞب

(حجؼيٖب بطٞئت أٗ ٍْؼذٍت ) َٗٝنِ أُ حثبطٖب ،حؤثز اىَزامز اىؼصبٞت اىؼيٞب ػيٚ اىَْؼنسبث اىؼضيٞت 

ٍب ٕ٘ حأثٞز اىخحنٌ الأرادٛ  :الوشكلت العلوُت
ػيٚ اىؼصبُ٘ اىحزمٜ أثْبء اىَْؼنس اىؼضيٜ 

اىق٘ٛ   اىخْبٞٔإحذادػْذ 

1ج  
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تفسُر كُفُت تذخل الأجسام الىترَت الغىلجُت فٍ تثبُط الونعكس العضلٍ -3
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اثْبء حذٗد اىَْؼنس اىؼضيٜ ٝخيقٚ اىؼصبُ٘ اىَحزك ػيٚ ٍسخ٘ٙ 
، حقيص اىؼضيت اىَْبٖت إىٚ ٛ داىْخبع اىش٘مٜ رسبئو ػصبٞت ٍْبٖت حؤ

ىنِ اىخْبٞت اىق٘ٛ ٝؤدٛ اىٚ حْبٞٔ الأجسبً اى٘حزٝت ىن٘ىجٜ فخخ٘ىذ ػيٚ 
ػصبٞت حسٞت حْخقو ػٞز الأىٞبف اىحسٞت اىٚ اىْخبع  ٍسخ٘إب رسبىت

 .اىش٘مٜ ٗػبز اىؼصبُ٘ اىجبٍغ اىَثبظ ٝخٌ مبحٖب

ٗببىخبىٜ حيقٚ اىؼصبُ٘ اىَحزك رسبىت حْبٖٞٞت ٍِ اىؼصبُ٘ اىحسٜ 
ػبز اىؼصبُ٘ اىجبٍغ فٜ  ٗأخزٙ حثبٞطٞت ٍِ ا الأجسبً اى٘حزٝت ىن٘ىجٜ

حقيٞو أٗ  (حْبٖٞٞت ٗ حثبٞطٞت)فْخج ػِ دٍج ٕذٓ اىزسبئو . ّفس اى٘قج 
اىؼضيٜ  اّؼذاً اىَْؼنس

ٝؤٍِ اىَزمز اىْخبػٜ ٍؼبىجت اىَؼيٍ٘بث اىَؼقذة بذٍج اىزسبئو اى٘اردة اىٞٔ ٍِ اىذٍبؽ اثز اىخحنٌ الأرادٛ -
 (.أجسبً ٗحزٝت غ٘ىجٞت)أٗ ٍِ ٍسخقبلاث أخزٙ , ىيَْؼنس اىؼضيٜ 

حؤدٛ ٍؼبىجت اىزسبئو اىؼصبٞت ٍِ قبو اىَزمز اىؼصبٜ اىْخبػٜ اىٚ حضخٌٞ أٗ حقيٞو أٗ حثبٞظ اىَْؼنس -
اىْخبػٜ 


