
ي ّ ي ّةّّالجمهور ّةّةّالشعبي ّةّالديمقراطي ّالجزائر
بي ّ ي ّّّّّ          ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ   ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّةّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّةّالوطني ّوزارةّالتر بي ّمدير ّةّلولايةّسطيفّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّةّالتر

ي ّ 2024ّّ/2023السنةّالدراسي ة:ّّّّّّ       ّّّّّّّّّّّّّّّّّّ ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّصابرّّّّّّّّّّّأولادّ -ّّمحم دّالبشيرّالإبراهيميّّّ:ةّثانو
ّعادلّثابتّ:ّّلأستاذّاّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّعلومّتجريبي ةّّّ–ّّالس نةّالثاني ةّثانويّ :ّّمستوىّالّ

يائي 01ّّّالوظيفةّالمنزلي ةّرقمّّ  ةّفيّماد ة:ّالعــــلومّالفيز

 02ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّمنّ 01 صفحةّ

 

 ّّالأو لّ:التمرينّّ ✓

ونهايتهّ،ّ(𝑂)مثُب تّمنّإحدىّنهايته𝑙0ّّّنابضّمرنّطولهّالطبيعيّّ
من𝑚ّّكتلتهّّ(𝑆)الثانيةّحر ة،ّعلىّطاولةّملساء،ّيدُفعَّجسمّصلبّ

ّّتماماًّليتوق فّالجسم𝑥ّبمقدارّّنضغطّالنابضفيّ،بسرعةّثابتةّباتجاهّالنابضّ(𝐴)الموضعّّ
 ّ.(-01-)الشكلّّوبعدهاّيعودّالجسمّالصلبّلوضعهّالابتدائيّ(𝐶)الموضعّّّدعن

 باعتبارّالجملةّ)جسمّ+ّنابض(ّ. ✓

 أشكالّالطاقةّللجملةّ.𝐶ّو𝐴ّ،𝐵ّحدَ ِّدّفيّالمواضعّالتاليةّّ .1

ية .2 ُّ 𝐶ّو𝐴 للجملةّالمعتبرةّبينّالموضعينّّمثَ ِّلّالحصيلةّالطاقو اكت  ّ  بّمعادلةّانحفاظّالطاقةّالموافقة.ثم

 ّّالثانيّ:التمرينّّ ✓

𝑚كتلتهّّ(𝑆)جسمّصلبّّ = 1250 𝑔ُّّكّمنّالس 𝐴𝐵طوله𝐴𝐵ّّّكونّعلىّمستويّأفقيّيتَحر َّ = 10 𝑚ّّوأثناءّّ(02ّ-)الشكل
 حركتهّيخضعّإلىّتأثيرّالقوىّالتالية:ّ

o ّقو ة𝐹ّّ⃗36شدتها𝑁ّّية 𝛼تصنعّزاو =  معّالأفق.60°ّ

o ّّقو ةّالإحتكاك𝑓ّّّ4شدتها𝑁. 

o ّالثقل𝑃ّّ⃗⃗.–ّّقو ةّردّفعلّالمستوي𝑅⃗⃗. 

ِّفّالجملةّالميكانيكي ّ .1  ةّ.عر 

ًّاحسُّ .2  .𝐵ّإلى𝐴ّّم(ّأثناءّانتقالّالجسمّمنّّكّأوّمقاوِّّاّطبيعتهّ)محر ِّّبّعملّكلّقو ةّمبُي نن

يلّالمقد رةّاحسُّ .3 يلّخلالّمد ةّالتحو  ّ.دقائق5ّوبساعةّبّاستطاعةّالتحو

يةّللجملةّ)الجسم(ّأثناءّالانتقالّمنّ .4 𝐵ُّإلى𝐴ّّّمث ِّلّالحصيلةّالطاقو اكت  ّ  بّمعادلةّانحفاظّالطاقةّالموافقة.،ّثم

 .𝐵جِّدّسرعةّالجسمّعندّالموضعّّ .5

𝑔المعطيات:ّّّّالثالثّ:التمرينّّ ✓ = 9,8 𝑁/𝐾𝑔 ّّّّّّ،𝐴𝐵 = 120 𝑚 

ِّقّكتلتهّمعّلوازمهّ 𝑚متُزحل = 80 𝐾𝑔ّّينَزِّلقّعلىّطولّمستوي،
يةّ 𝛼يميلّبزاو = ِّقّمنّالموضعّ 20°ّ بالنسبةّللمستويّالأفقي،ّينَطل 𝐴ّّّبدونّسرعةّابتدائيةّحتىّوصولهّإلىّالموضع𝐵ِّّلّحركتهّ،ّثمُّيواص

يقّمستقيمّأفقيّّ ،𝐶ّعندّالموضعّّتماماًّحتىّيتوق ف𝐵𝐶ّعلىّطولّطر
حهّالشكلّ  ّ.-03-كماّيوض 

1. ّ يق.𝐴𝐵ّمهُملَةّعلىّالجزءّّالاحتكاكاتبفرِّضّأن  ّّمنّالطر

 -01-الشكلّ

 -02-الشكلّ

 -03-الشكلّ
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قةّعلىّالمتزحلقّفوقّالمستويّالمائلّّ .أّّ ِّوىّالخارجِّيةّالمطُب َّ ِّ لّالق  .𝐴𝐵مثَ

يةّللجملةّ)المتزحلق(ّبينّالموضعينّّ ّ.بّ ِّ لّالحصيلةّالطاقو 𝐵ُّو𝐴ّّمثَ اكت  ّ  بّمعادلةّانحفاظّالطاقةّالموافقةّ.،ّثم

احسبُّقيمتها.𝑣𝐵ّجِّدّعبارةّالسرعةّّ ّ.ج  ّ  ثم

 .𝑚/𝑠 20ّقدرهُاّبسرعة𝐵ّحيثّيصَلّالمتزحلقّإلىّالموضع𝐴𝐵ّّّموجودةّعلىّالجزءّّّالاحتكاكاتفيّالحقيقةّ .2

يةّللجملةّ)المتزحلق(ّبينّالموضعينّّ .أّّ ِّ لّالحصيلةّالطاقو 𝐵ُّّو𝐴ّّمثَ اكت  ّ  بّمعادلةّانحفاظّالطاقةّالموافقة.ثم

ُّ ّ.بّ  هاّثابتةّومعاكسةّلجهةّالحركةّ.جِّدّشد ةّقو ةّالاحتكاكّوالتيّنعتبر

ُّنعتبرّ .3  هاّعلىّطولّالمستويّالأفقيّ.أنّقو ةّالاحتكاكّتبقىّنفس

يةّللجملةّ)المتزحلق(ّبينّالموضعينّّ .أّّ ِّ لّالحصيلةّالطاقو 𝐶ُّّو𝐵ّمثَ اكت  ّ  بّمعادلةّانحفاظّالطاقةّالموافقة.ثمُ

 .𝐶عندّالموضعّتماماًّفّمنّطرفّالمتزحلقّحتىّيتوق 𝐵𝐶ّّجِّدّقيمةّالمسافةّالمقطوعةّّ ّ.بّ

 ّّّ:رابعّالّالتمرينّّ ✓

𝑚 كتُلتهّ(𝑆)جسمّصلبّّ = 300 𝑔 ّكّعلىّالمسار حّفيّالش كل𝐴𝐶𝐷𝐹ّّ،ّيتَحر َّ  والمتُكو ِّنّمنّ:04ّالموُض 

➢ 𝐴𝐶ّّربعّدائرةّمركزها:𝑂ّّنصفّقطرها𝑅 = 80 𝑐𝑚.ّ
➢ 𝐶𝐷.ّّمستويّأفقي: 

➢ 𝐷𝐹ّّّمستويّمائلّطوله:𝐷𝐹 = 60 𝑐𝑚. 

ّ
ّ
ّ

يينّالأفقيّوالمائلّإلىّقو ةّاحتكاكّّّ(𝑆)يَخضَعّالجسمّالصلبّ 𝑓شِّد تهاّثابتة𝑓ّّعلىّالمسُتوِّ = 1𝑁ّّّبينماّعلىّالمسُتويّالدائريّلا
𝐶𝐷ّ)ةّهوّالمسُتويّالأفقيّالمسُتويّالمرَجعيّلحسابّالطاقةّالكامنةّالثقالي ّّأنّ ّنقبل(يَخضَعّإلىّهذهّالقو ة.ّ

كّالجسمّالصلبّّ 𝑔ّّّ:بدونّسرعةّابتدائية.ّّّ)تعُطى𝐴ّعلىّالمسُتويّالدائريّمنّالموضعّّّ(𝑆)يتَحر َّ = 10 𝑁 𝐾𝑔⁄ّ)ّ 

 باعتبارّالجملةّالمدروسةّ)الجسمّ+ّالأرض(. ✓

ّ.𝐵للجملةّالمدروسةّعندّالموضع𝐸𝑃𝑃ّّةّاحسبُّالطاقةّالكامنةّالثقالي ّ .1
ِّوىّالخارجي ةّالمطُبق ةّعلىّالجسمّالصلبّ .2  .𝐵فيّالموضعّّ(𝑆)مثَ ِّلّالق

يةّللجملةّالمدروسةّبينّالموضعينّّأ.ّأنِّّ .3 اكتبُّمعادلةّانحفاظّالطاقة.𝐶ّو𝐴ّّجزّالحصيلةّالطاقو  ّ  ثم

ّ.𝐶عندّالموضعّّّ(𝑆)سرعةّالجسمّالصلب𝑣𝐶ّّّّجِّدب.ّ
لّالجسمّالصلبّّ .4 𝑣𝐷ّقدرهُاّبسرعة𝐷ّحركتهّعلىّبقيةّالمسارّحيثّيبلغّالموضعّّ(𝑆)يوُاصِّ = 3 𝑚 𝑠⁄.ّّ

ِّّ .أّ يةّللجملةّالمدروسةّبينّالموضعينّّأنج اكتبُّمعادلةّانحفاظّالطاقةّ.𝐷ّو𝐶ّّزّالحصيلةّالطاقو  ّ ّثم
 .𝐶𝐷جِّدّقيمةّالمسافةّالمقطوعةّ .بّ

ّ.𝐹يتَوق َّفّتماماًّعندّالموضعّّ(𝑆)علماًّأنّالجسمّالصلبّّ .5
يةّللجملةّالمدروسةّبينّالموضعينّّ .أّ 𝐹ُّو𝐷ّمثَ ِّلّالحصيلةّالطاقو اكت  ّ ّبّمعادلةّانحفاظّالطاقة.،ّثم

يةّّ .بّ  .𝛽جِّدّقيمةّالزاو

 

 ّ-04-الشكلّ
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 ّّّ:خامسّالّالتمرينّّ ✓

ُّّ(𝑆)نتَـركُّجسمّصلبّّّ ُّنعتبر ًّهّن ينَسحِّبّعلىّمستويّمائلّّ،𝑚ّ اّكـتلتهّقطي
يةّ يـميل بدونّسرعةّّ 𝐴بـدءاًّمنّالموضعّ 𝛼عنّالـمستويّالأفقيّبزاو

ّابتدائية.
𝑓هاّشد تـهاّثابتةّقدر𝑓ُّّةّوحيدةّنعتبرّقوىّالاحتكاكّتكُافئّقو ّ = 0,2 𝑁 

ُّ ّهاّمعاكسةّلـجهةّالـحركـةّ.وجهتـ
يةّّ حّفيّالشكل𝐴𝐵ّ وفـقّالـمسارّالـمائل𝐵ّّفيّالـموضع𝑣ّ ونسُج ِّلّقيمةّالسرعةّ 𝛼نغُـي ِّرّفيّكلّمـرةّالزاو ّّ.-05-كماّهوّموُض 

حّفيّالشكلّ ُـمث ِّلّالـمنُحنـىّالبيانيّالـموُض  𝑠𝑖𝑛 تغي راتّّّ-06-ي 𝛼ّبدلالةّمـربعّالسرعة𝑣2.ّ
ِّفّالجملةّالميكانيكيةّ. .1  عر 

 ةّالـمطبق ةّعلىّالجملةّ)الجسم(.مثَ ِّلّالقوىّالـخارجي ّ .2

ية .3 ِّزّالحصيلةّالطاقو ّ،𝐵و𝐴ّ للـجملةّ)الجسم(ّبينّالـموضعينّّأنج
ُّّ اكت  ّ  بّمعادلةّانحفاظّالطاقة.ثم

ّوباعتبار𝐵ّ و𝐴ّ بتطبيقّمعادلةّانـحفاظّالطاقةّبينّالـموضعينّ .4
ي ّالجسم(الـجملةّ)ّ ّالعلاقةّالنظر  ةّّ،ّأثب ِّتّأن 

𝑠𝑖𝑛بيـنّّّّّّّ 𝛼ّّو𝑓, 𝑔 , 𝐴𝐵, 𝑣2, 𝑚ّ:ّّتعُطىّبالعلاقةّالتالية
ّّّّّّّّّّّّّّّّ𝒔𝒊𝒏 𝜶 = 𝟏𝟐.𝒈.𝑨𝑩 𝒗𝟐 + 𝒇𝒎.𝒈 

5. ُّ  ّ.-06-ةّلمنحنىّالشكلّبّالمعادلةّالبياني ّاكت

ي ّبتوظيفّالعلاقتيـنّالبياني ّ .6 ّة،ّجِّدّماّيلي:ّةّوالنظر
 .المائلّعلىّطولّالـمستويّالـمقطوعة 𝐴𝐵الـمسافةّ .أّ

𝑔ّّّ:تعُطىّ ّّّّّّ.(𝑆)للجسمّالصلب𝑚ّّّالكتلةّ .بّ = 10 𝑁/𝐾𝑔        

 ّّّ:سادسّالّالتمرينّّ ✓

𝑚عربةّأطفالّصغيرةكّتُلتهاّ = 100 𝑔ّّكّعلىّسِّكة 𝐴𝐵𝐶𝐷𝐸ًّّ،ّيمُكِّنهاّالتحر ُّ بتدائيةّحيث𝐴ّاّمنّالنقطةّبدء  ّّ:بدونّسرعةّإ

➢  :𝐴𝐶 ّربعّدائرةّمركزها𝑂ّّونصفّقطرها𝑅 = 50 𝑐𝑚ّّ
ِّوىّالإحتكاكّعلىّهذاّالجزء(. ّ)نهُمِّلّق

➢  :𝐶𝐹.ّيقّمستوٍّأفقي  طر

ةّهوّّنقبلّالمسُتويّالمرَجعيّلحسابّالطاقةّالكامنةّالثقالي ّ -
𝑔،ّوبأخذ𝐶𝐹ّّالمسُتويّالأفقيّ = 10 𝑁/𝐾𝑔. 

 .𝐴ّةّللجملةّ)عربةّ+ّأرض(ّعندّالنقطةّاحسبُّالطاقةّالكامنةّالثقالي ّّ .1

ِّرةّعلىّالعربةّعندّالنقطةّّ .2 ِّوىّالخارجي ةّالمؤُث   .𝐵مثَ ِّلّالق

ℎ𝐵العبارةّالحرفي ةّالتالية:ّّأثب ِّت .3 = 𝑅(1 − 𝑐𝑜𝑠 𝛼). 

𝑐𝑜𝑠و𝑚ّ،𝑔ّ،𝑅ّّبدلالة:𝐵ّّّأرض(ّعندّالنقطةّ للجملةّ)عربةّ+ّ𝐸𝑃𝑃(𝐵)ةّعبَ ِّرّعنّالطاقةّالكامنةّالثقالي ّ .4 𝛼. 

0,5 𝒗𝟐(𝒎/𝒔)𝟐 
0 

0,05 

0,1 

𝒔𝒊𝒏 𝜶 ّ06-الشكل- 

 -07-الشكلّ

 -05-الشكلّ
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𝛼منّأجلّّ𝐸𝑃𝑃(𝐵)احسبُّقيمةّ .5 = 60°. 

𝑊𝐴𝐵(𝑃⃗⃗)يعُطىّبالعبارة:𝐵ّّّو𝐴ّّأثب ِّتّأنّعملّقو ةّالثقلّبينّالنقطتينّ .6 = 𝐸𝑃𝑃(𝐴) − 𝐸𝑃𝑃(𝐵).ّجِّدّقيمته  ّ  ،ّثم

استنتجّقيمةّالسرعة𝐶ّّاحسبُّقيمةّالطاقةّالحركي ةّالتيّتصلّبهاّالعربةّإلىّالنقطةّ .7  ّ  .𝑣𝐶،ّثم

لّالعربةّحركتهاّلتبلغّالنقطةّ .8 𝑣𝐷بسرعةّقدرهُا𝐷ّّّتوُاصِّ = 2 𝑚/𝑠ّّّنقبلّأنّشِّد ةّقو ةّالاحتكاك.𝑓ّّّبينّالنقطتين𝐶ّّو𝐷ّّ
𝐶𝐷⃗⃗⃗⃗ثابتةّالشِّد ة،ّحامِّلهُاّموُازٍّللانتقالّ 𝐶𝐷هي𝐷ّّو𝐶ّوجِّهتهاّعكسّجهةّالحركةّوأنّالمسافةّبينّالنقطتينّّّ⃗⃗ = 100 𝑐𝑚. 

ِّوىّالخارجي ّ .أّّ ِّرةّعلىّالعربةّبينّالنقطتينّّمثَ ِّلّالق  .𝐷و𝐶ّةّالمؤُث 

يةّللجملة ّ.بّ ِّزّالحصيلةّالطاقو  .𝐷و𝐶ّأرض(ّبينّالنقطتينّال + عربةال)ّّأنج

 .𝑓ّبتطبيقّمبدأّانحفاظّالطاقة،ّجِّدّشِّد ةّقو ةّالاحتكاكّّ ّ.ج

لّالعربةّإلىّالنقطةّ .9 𝐷ًّّعندماّتصَِّ 𝐷𝐸ّقدرهُّتُحد ِّثّفيّالنابضّإنضغاطاًّأعظميا = 𝑥 = 10 𝑐𝑚ّّّفتتوق فّالعربةّتماماًّعند،
ِّوىّالاحتكاكاتّبينّالنقطتينّ.𝐸ّالنقطةّ  .،ّوبتطبيقّمبدأّانحفاظّالطاقةّعلىّالجملةّ)عربةّ+ّنابض(𝐸و𝐷ّبإهمالّق

ّ 𝐾ثابتّمرونةّالنابضّّ جِّد ▪ ّ.𝑇ّاستنتجّشِّد ةّتوترّالنابضّ،ّثم
 ّّّ:سابعّالّالتمرينّّ ✓

𝐾يوجدّعلىّسطحّأفقيّخشنّنابضّحلزونيّحلقاتهّغيرّمتلاصقةّثابتّمرونتهّ = 100 𝑁/𝑚ّّّفيّحالةّراحةّمثب تّمنّأحد
𝐵َّّ،ّمنّالموضع𝐵ّطرفيهّبحاجزّونهايتهّالأخرىّحر ةّعندّالموضعّ 𝑚كتلتهّّ(𝑆)عّالجسمّّندف = 100𝑔ّّّفيتوق فّتماماًّعند

𝑥فينضغطّالنابضّبمقدار𝐴ّّالموضعّّ = 10 𝑐𝑚ّّ(ّ.-08-)الشكل 

ّ
ّ
ّ
ّ
ّ

ّ
ّ.𝐴عندّالموضعّّّ𝐸𝑝𝑒(𝐴)ةّّبّقيمةّالطاقةّالكامنةّالمروني ّأ.ّاحسُّ .1

ِّرّبهاّالنابضّعلىّالجسم𝑇ّّ⃗⃗ب.ّجِّدّشد ةّالقو ةّ  .𝐴عندّالموضعّّ(𝑆)التيّيؤث 

2. ُّ ّ.𝐵فيدفعهُّالنابضّنحوّالموضع𝐴ّّلوحدهّعندّالموضعّّ(𝑆)كّالجسمّنتر
يةّبينّالموضعينّّ ّ.أ 𝐵ُّّو𝐴ّّباعتبارّالجملةّ)الجسمّ+ّالنابض(،ّمث ِّلّالحصيلةّالطاقو اكت  ّ  بّمعادلةّانحفاظّالطاقة.ثم

ّقيمةّسرعةّالجسمّ ّ.ب ِّنّأن  𝑣𝐵هي𝐵ّّعندّالموضعّّ(𝑆)بي  = 2,45 𝑚/𝑠ّّّّقو ةّالاحتكاك معاكسةّلجهةّالحركة𝑓ّّعلماًّأن 
𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗وحاملهاّمماسيّللانتقالّ 𝑓وشد تهاّّّ⃗⃗ = 2𝑁. 

𝑣𝐶هاّّالمستويّالأفقيّليصلّإلىّسطحّالأرضّبسرعةّقدرُّّ(𝑆)يغُادرّالجسم𝐵ّّمنّالموضعّّ .3 = 5 𝑚/𝑠. 

يةّللجملةّ)الجسمّ+ّالأرض(ّبينّالموضعينّ ّ.أ  .𝐶و𝐵ّّّأنجزّالحصيلةّالطاقو

𝑔ّّّ:تعُطىّّ.ℎ𝐵قوىّاحتكاكّالهواء،ّجِّدّقيمةّالارتفاعّّباهمال ّ.ب = 10 𝑁 𝐾𝑔⁄ 
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