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�����789ة��������1
  

نسحابية-أ ���مفهوم�الحركة�الا
  

-���	
����
�������ل������������أ����#"!�، ا���
�ط���%��&�	�'� �*��ا*�	�� إذا+*���'.�ن��و� ��2�رات�*/
��3�4+2�. 

�:����ل �


��*�.�س�ABا*;�:���#9��)�1-ا*7.%(����-�"#*���2�رات��%����ط�ا*.��4��أن��2از9���/+���>2��.49���3�س�4+2
��
�?زا��������*��ا�/��ا���  .،����ل����
	���ا*.�س����ھAه�ا*

�2�ر�ا*#�<��)�2-ا*7.%(����-B��>�#*ر�ا��2����C�+D9�A��*��
	���ا*.�س����ھAه�ا*�،��4/+���>2��.49�Eو��
������  .*��&�ا��

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 א��������02−�2−

 

� �� �� �� �

  
  

  
  
  

 إ#�اد�ا?<4%ذ�)��%!�1)%رس

�B>%C���D
%!�B>%د��������
�!%E-وب��Gا��-���H�
�� 

faresfergani/esit/com.google.sites.www 
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��:عمل�قوة�ثابتة�في�مسار�مستقيم��-ب
-�Fل���������	Gآ�:I�2�J*إ�:I�2��2��/��K>'��>���&��+4%�إذا�ا�L��&2�F��  .ة�أ�/

-� ���Bإ*�A�:I�2�Jأ#3�ء�ا�+��ل��F�%4��F�:I�2��2ة � �ـ�
*�P2	9ي�A*ا)F(WABار�R�2ل�ھ���S*ا�
'R
�وو�

��إذا����&�ا*��ة�#������ك��ا*�	���و��9�ل��#
������/K�F	ي�9.�ن�����2إذا����&�ا*��ة��K*�T9.�ن���4#���F��
��*�������*S/��ا*�	���و��9�ل��#
����ھAه�ا*L2وم%C����#�.�  

-�	K+L����������)S�(�:I�2��2�%�+#9A�	Gآ�:I�2�J*إ�B*�
��;G��S�+ة�����F����+��3.  

  

  

  

  

  

  

  

  

�ل���2ا*KLF�:I�4	�����4%�ا*��ة��9-�+�Eء�ا��*��FULا*+�*�����Bإ*�Jا*�A�:I�4أ#3�:  

  

WAB(F ) = F AB cosα 

  

�X�
αع��L7*ا��/L#Z9��+*او��9اP*ا��ھ�ABع�ا*��ة��L[�:2�F������K2��4��،�����*�  :ا*4\�*���ا*+
  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  
  

-�����*+4	�R�'�ABر�ا*�4��)m�(ة�ا*��ة�R[و�F��'��#*���)N�(�%4L*و�اWل��S*���)J.�(  

  

  

  

  

  

  

  

F

α

A B

F

°30

A B

F

A B

°30=α

F

°30

A B

F

A B

α

°30

F

α °150 = 30 - 180=α
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����Gت�E�
:  

  :ا*�	�������/��'�ازي�ا*�4�ر�و���Fا*��ة�▪

  

  

  

  

  

  

  

  

�*��9.�ن�-�4��%4���9���α = 0 → cos α = 1�.:������ھAه�ا*L*رة�ا�K��_KZ'�
  :و#2

  

WAB(F ) = F AB 
  

  �:ا*�4�ر����4د�F�J����9ا*��ة�▪
  

  

  

  

  

  

  
  

  

�*��9.�ن�-�cos α = 0 → :������ھAه�ا*
2

π
=α�.����9��4��%4L*رة�ا�K��_KZ'�
  :و#2

  

WAB(F ) = 0 

  

�����*S/��'�ازي�ا*�4�ر��Fا*��ة��▪L2ا*و��	���:�  
  

  

  

  

  

  

  
  

  
  

�*��9.�ن�-�4��%4���9���cos α = -1π=α. → :������ھAه�ا*L*رة�ا�K��_KZ'�
  :�و#2

  

WAB(F ) = -  F AB 

  

  

F

A B

F

A B

F

A B

α

α
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�� /P�:  

�2�وي�*�4S4ع�2�A1�،�A2�،��.....An	ورا���4اI:�أG	ى��Bإ*�Jا*�A�:I�4أ#3�ء�ا�+��ل��F�%4�F�:I�2��2ة��
4�ل�cت�أي�اE��+�Eا�%.*�:  

  

  )F( W+ ...... + )F( W+ )F( W+ )F( W= )F(W BnA3A2A2A1A1AABA 

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�001:�ا*+4	��9(��)�:1(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

� �	ك����+9)S(� 
+�+��m �� ��أ��� ،� � :I�2��2A� :I�2�J*إ�B�� ��Fة 	�3f'�&�'� ���+�2� �2�ر�J��F�:#Z'�����������
�ل��α�:2زاو���9�+�Eع�ا�L[���/'R[�F = 20 N)��%.7*ا.�(   

  

  

  

  

  
  

2��9#+�%�ا*F���Sأ
����4%�ا*��ة�R#��M��2�*ا�:I�4A��:I�4*ا�J*إB��X�
AB = 5 m����*��Eت�ا*+�  :���ا*

Z'� α = 60#:�زاوF��9ا*��ة��•
0��:2���	�  .ا*�4�ر�و��/+/������/��ا*

  .'�ازي�*��4�ر�و��/+/������/��ا*�	����Fا*��ة��•

�����*F���/Sا*��ة��•L2��  .ا*�	���'�ازي�*��4�ر�و��/+/

  .��4د�J����9ا*�4�ر��Fا*��ة��•

Z'� α = 30#:�زاوF��9ا*��ة��•
0��:2���	������*S/��ا*L2��  .ا*�4�ر�و��/+/

  :�و���א�

�ب��
  �:4�F%�ا*��ة�

Z'�0#:�زاوF��9ا*��ة��•
06= α  �2�:���	�  :ا*�4�ر�و��/+/������/��ا*

  

  

  

  

                                            αcos AB . F = )F(W B-A

�  

                                             J 50 = °cos60 . 5 . 20 = )F(W B-A  

  :'�ازي�*��4�ر�و��/+/������/��ا*�	����Fا*��ة��•

  

  

  

  

                                             AB . F = )F(W B-A  

  

��������  

  

����������������  
  

����������������������������������  A B 

α 

  F

�60

F

A B

F

A B
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                                             J 100 = 5 . 20 = )F(W B-A  

�����*S/��ا*�	���'�ازي�*��4�ر�و���Fا*��ة��•L2��/+/:  

  

  

  

  

  

                                             AB . F - = )F(W B-A  

                                             J 100 -  = 5 . 20 - = )F(W B-A  

  :��4د�J����9ا*�4�ر��Fا*��ة��•

  

  

  

  

                                            0 = )F(W B-A  
  

Z'�0#:�زاوF��9ا*��ة��•
06= α  ��:2	������*S/��ا*L2��  .���ا*�4�ر�و��/+/

  

  

  

  

 

 

 

α cos AB . F = )F(W B-A  

  :��2ا*7.%�

α = 180° - 60° = 120° 

�
  :و�#2

                                             J 50- = °cos120 . 5 . 20 = )F(W B-A  
  

��:عمل�قوة�الثقل��-جـ
-�:I�2��2�����%�3�P�	2�%�+#9��2R#��Aع������2�hA��2د����Jار'"

�:I�2�J*إ�،��L�	2رض�أو��2+�ي�cا�_>TBع������2�hBد����Jار'"
�اcرض�أ _>T� �ھAا��2 %�3� %4�� ��jن ،� �L�	4*ا� ��"!�ا*�4+�ي �2� و

�:I�4*ل���2ا��+�Eء�ا��*�B��FULإ*�Jا*A�:I�4ا*���Sأ#3��
#��	KL9�:  

  

)h - (h m.g = )P(W BAB-A  

  

 

  
  

F

A B

�
60

F

A B

α

F

A B
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���+FUL*ى�اR
j�  :أو�

m.g.h+ = )P(W B-A �زل)  ����S*ك�،�ا	� (�4%�ا*\�2�%

.g.h m - = )P(W B-A   ( ��4�R%�ا*\��2�%�وم�،����S*ا� ) 

  

�X�
h��lاR+�Eا�:I�4*ا����  �.�Bو�ا*I�4:�ا*#/�l���Aھ��ا*"	ق����اEر'"�ع�

��n
U2:  

�o����l��*���LI�4ا?�+Rاl��و�ا*#/��p�L+9���4�ر�و�إ�4*���p�L+9�E�%�\*4%�ا�.  
  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�002:�ا*+4	��9(��)�:2(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

�	ك�����+9)S�(�
+�+��m = 2 kgر���ك����Jا*�4.+
�Rون�ا��ABCDEF����_I�4*ا*7.%(�ا�(��*�  :ا*+

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�J>L9�:AB = 10 m�،�R = 8 m�،�g = 10 N/kg��،��α= 30°�،�β = 30°�،�θ = 60° 

%4����
�Eت�ا*+�*�����Fةأ�  :�ا*\�%����ا*

�ل���2ا*�R#��E�:I�4ا▪�+�A�:I�4*ا�J*إ�B�.  

�ل���2ا*�R#�E�:I�4ا▪��+�B:I�4*ا�J*إ��C.��  

�ل���2ا*�R#�E�:I�4ا�▪�+�C�:I�4*ا�J*إ�D�.��  

�ل���2ا*�R#�E�:I�4ا�▪�+�D�:I�4*ا�J*إ�E.�  

�ل���2ا*�R#�E�:I�4ا�▪�+�E�:I�4*ا�J*إ�F.�  

  :�و���א�

 :ا*\�%��Fة���%4

�ل��▪�+�Eا)→ B A:�(�  

  

 

 

 

  

                                   h          g m = )P(W B-A  

  :7.%���2ا*

                                αsin AB =h  → 
AB

h
 = αsin  

  

  

  

  

A

B C

D
E

F

α

θ

P

A

B

h

�30

β
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�
  :و�#2

                                            αsin AB g m = )P(W B-A  

                                            J 100 = °03sin . 10 . 10 . 2 = )P(W B-A  

�ل��▪�+�Eا)C→  B:�(  

 

 

 

  

�*���Fة�ا*\�%���*��9.�ن�P���ھAه�ا*+*��P(W( = 0   :����4د�J����9ا*�4�ر�و� C-B 

�ل��▪�+�Eا)D→  C:�(  

  

  

  

  

  

  

 

                                   h          g m = )P(W D-C  

  :�و�#2
�h = R:���2ا*7.%�

                                            R g m = )P(W D-C  

                                            J 160 =  8 . 10 . 2 = )P(W D-C  

�ل��▪�+�Eا)E→ D:�(  

  

  

  

  

  

  

  

                                   h          g m - = )P(W E-D  

  :��2ا*7.%�

  h = R – h' 

   βcos R = h' → 
R

h'
=βcos  →       ) βcos - 1 ( R =h  → βcos R - R =h  

�رة��4%�ا*\�%�K��_KZ'�
  :و�#2

                                            ) βcos - 1 ( R g m - = )P(W E-D  

                                   J          21,44 - = ) °os30c - 1 (  8  . 10  . 2 -  = )P(W E-D  

 

P

B C

P

C

D

h

R

P

β

D

E

'h

h

R
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�ل��▪�+�Eا)E→ E:�(  

  

  

  

  

  

  

  

                                            h g m - = )P(W F-E  

  :��2ا*7.%�

  h = h1 – h2 

    βcos  R= h → 
R

h
=βcos 1

1
  

   θcos  R= h → 
R

h
=θcos 2

2
  

�
  :و�#2
)θcos - βcos (  R= θ Rcos- βcos  R= h   

�رة��4%�ا*\�%�K��_KZ'�
  :و�#2

                                            )θcos - βcos (  Rg m - = )P(W F-E  

                                   J          58,56 - = ) °os60c - °cos30 (  8  . 10  . 2 -  = )P(W F-E  

  

��ا�!����ا�;	= ��ا>�";�� ���2
  

نسحابية�-أ ��عبارة�الطاقة�الحركية�الا
-� ��+�� �ذو �������#9� �2R#��m� ��	���v� ���	��ا* 
+F��رة���j��Ecن�طKL*���J>L'� �n�*�%�� R#ل���S*��� R�2رة

���*�  :ا*+

2
mv

2

1
=Ec  

�� /P�:  

'���4S*����	��م�أي�)�.....�S1�(�،)S2(+.�ن�R���2ة�أ���م�ا*<���Fا*��cه�اA/*����	��ت�ا*F��2�و�4S4*��9ع�ا*<:  

  

EC = EC(S1) + EC(S2) + ........ 

  

  

  

  

  

  

h β
F

2h

1h R

θ
R

E

P

D
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��تطبيق�مبدأ�انحفاظ�الطاقة�في�حركة�انسحابية�-ب

●���	�
�:א������א������������ �

9����lا*���4Sا*�4.���.���ھ��ا*���Sأو��Pء���2ا*���Sأو���2����4S2اP�"*ا��TراR*ا�%��م�ا*+��'.�ن�2��c.  

�:�א��و��א�دא�����و�א���	����● �


�و�D9�����R��9�E;:�إ*�F�Jة���2'���ء��"�
�،�49.��ا*��ل�أن�-����	Gآ�����	�3f'��S�+ة���F�J*إ�:;D9أي������
���4���	�3f'�����S'�  )�.3s2	�و�3f+2	(أي��Fة��

-��4�S*ن�ا��ر����إذا���ن��'.�ن�ا*��ة�دا����Gإذا��G���4،�و�'.�ن�S*ا�!"��J*ن�إ��/Aه�ا*��ة��4+#9�	3f+4*و�ا�	3s4*ا�
���ر�/G�	Gt���4و�اS*ا�%G���4دا�S*ا�R
 .أ

  :�W%ل�

���S*ا�:;D9�%��ا*#�'�3f'�����S	�)P�(إ*�3f'�J	��F'���اcو*�F�Jة�ا*\�%�S�((���ا*7.%�ا*�4
��uو)�S(اcرض�*����S)��Aب(��T�(�J���u(�ا*\������Fة�'�'	�ا*#�ا*#�'�3f'�����S	�ا*#

���S*ا)S.�(  
  

�رة��4���Tأو��Fة�ا*+�'	��F�Pة�ا*\�%� -+D4*���4اS*ا���
�ر����Gأو�����G49.��أن�'.�ن�دا�
��*�  :���K2���ا*RSول���ا*+

 

  

��4S*ا*\�%�  اP  �	'�+*اT  

�ر���  دا���G  )أرض+�����(G  

�ر���  )���(G  ر����G  

)�����+u���ر���  )�G  ���Gدا  

�u+�أرض�+�����(��(  ���Gدا  ���Gدا  
  

●���
�د���

! �א������א�����������ط����و���
��
��:� �

-�������T���������J���	3s���2R#ر������Gة��Fر�����+2��4��+�2���	�����S*ا�اAھ�p�>#9���	������/��ا*
�:I�2��2A�:I�2�J*إ�B.�  

  

  

  

  

  
  

����	�
�ا*+F��*��'Pداد�ط+*��
�P+2اR9ة�و�+�	Tن��.'�d*ء�ذ��+�mا*.+���(و�أ#3�3��(�R9اP+'����	�و���ن�أن�ا*<���Fا*

2��F��ر���،��/Aا�L9#��أن�ا*���Sا�+���طD*ا�oT�*ة���ا�Cه�ا�Yھ��#���ھ�Z
  �.�C�)F(WABار�ا�H%���ا��	4

�ر�����-Gة�������	
��*�
��������J���	3s���2R#�F�
+�	T��4�F�w�#'���	�  .�'.�ن��.!��/��ا*

  

  

  

  

F

A B

F

A B
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����	�
�ا*+F���wFط#+'�d*ء�ذ��+�mا*.+���(و�أ#3��A/��wFا�L9#��أن�ا*2RF���4S&�و���ن�أن�ا*)��3#+'����	����Fا*>

�ر���،�D*ا�oT�*ا�J*إ��F�  �.�C�)F(WABار�ا�H%���ا���Cم�ھ��#���ھYه�ا��Cة�ط

�� /P�:  
��2R#ص���D[أ�:��ل�����o،�أر\2��>Lر����؟����Gأن�'.�ن�ا*��ة���S9ذا��4*�،��F�
+�J'.+���ا*���4Sا*�4.���.���ط

��Tن��L�R9�C�D*��2ا� �ر���(رةGة��F�(���+ا��RFن��.'��*�+*���و� �/+F��و�ط �/+�	Tداد�P'رة�و���ا*�� �	ك�ھAه+'
�%GاR*��2ا���ص�ا*���رة���2ا*RاG%�و�د��LھD[cء�اEsر���ھ��*��4#���ص�*����رة�،�D[cد�:�ا��S�+���F��Fة�(ط

����Gدا�(�F��*���E'.+���ط+*���	ك�و�+'�E��*����ا*���رة����ھAه�ا*/2R�'�Eو���.�&L;G��2R#رة���إذن�'�	�&�ا*��
�رج�D*ر���(*��ى���2ا�
  )�.�Fة�

  

�:����د���א�&%�$�א�ط����#"�א������א�����������•••• �

�:I�2��2���.������#}�B�Rإ*}A�:{I�2�Jإذا�ا�+��&���2���4.{/+F����#}�EA�Rھ}���Aو����}&�ط{/+F��،��EBھ}���Bو�ط
�X�
EA ≠ EB��د*��ا�L2����	KL9�
�j���،���2ل�����.���أ#3�ء�ا?�+�.�2���4S*��F��ظ�ا*<"A�J*إ�B���9��4���:  

  

   E = E  -E     +   E B�2R�2�K�+.2A  

  

  

 

  

  

  

���9��  :و�'.�ن�ا*�����Zا*<���9�Fا*�4ا�����4

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  ��:1−���ل

��������)S�(�:I�4*��2ا��FU>ر����إ���+2��4��+�2���	���%l��	ك����2�J+�ي�2+9AJ*إ�%l����أ���2�J+�ي�2
� :I�4*اBء���أ#3 �F��ظ�ا*<"��ا� �د*�L2� ���+�� �و �9�F��ا*< ���Z��'�o>D2�%�\4ا* R9	�� ،�%l��ا*�4+�ي�ا*4 �أT"%�ھAا
�ل��+�EاAB.�  

�    

  

  

  

  

  

  P

A

B

h

�30

R

f

�R#���F��:�Aأ].�ل�ا*<
�	
�،��L22#��أو�����أو��

�TروR4*���4اS*ا���
  

�4S2ع�أ�4�ل�ا*��ى�
�ر����ا*+��'.�ن����D*ا

��	�  �/��ا*

  

�4S2ع�أ�4�ل�ا*��ى�
�ر����ا*+��'.�ن����D*ا

��	�  �.!��/��ا*

  

�R#���F��:��Bأ].�ل�ا*<
�،��L22#��أو��
	����أو��
�TروR4*���4اS*ا���
  

�4Sع�أ�4�ل�ا*��ى�2
�ر����ا*+��'.�ن����D*ا

��	�  �/��ا*

  

�4S2ع�أ�4�ل�ا*��ى�
�ر����ا*+��'.�ن����D*ا

��	�  �.!��/��ا*

  

أ].�ل�ا*<���Fا*+��
�����/+4�F�C�+D'A���������

�و�9�E/��إن����&�Bو�
�������������+��أو�2+~�	ة��3

Aو��B  

��#2�
	����أو��  

��4S*ا���
�،��L2أو�  
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B:�(�ا������ا���رو<��-,(  

�ر����-D*ا*��ى�ا��:  

  �.P(WAB( '.+���ا*���4Sط�RF��Fرھ���←������/��ا*�	���←��Pا*\�%�▪

▪%L"*ة�رد�ا�F�R���	��2�ر�ا*�J����9�4���←���+.'�Eو���F�  .�R�'�Eم�ا*���4Sط

�ك�▪.+
Eة�ا�F��f��←���	�  �.R�'� )f(WABم�ا*���4Sط�RF��Fرھ��←�.!�ا*

-��F�  :�أ].�ل�ا*<


	����P+2اR9ة�▪�.  

-�2�o>D��9�F�  :ا*�����Zا*<

  

  

  

  

  

  

  
  

-��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2�:  

  

CBABABCA  E= )f(W - )P(W + E  

 

  )أرض��+�,
B:�(�ا������ا���رو<��-

�ر����-D*ا*��ى�ا��:  

▪%L"*ة�رد�ا�F�R��←ر��  .R�'�Eم�ا*���4Sط���Fو��E'.+���←���4د�J����9ا*�4

�ك�▪.+
Eة�ا�F��f��←���	������*S/��ا*L2�←��  �.R�' )f(WABم�ا*���4Sط�RF��Fرھ

-��F�  :�أ].�ل�ا*<


	����P+2اR9ة�▪�.  

▪��ZF�#+2���*��3��#2���.  

-o>D2���9�F�  :�ا*�����Zا*<

  

  

  

  

  

  

  

  

-��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2�:  

  

   E+  E= )f(W -  E+ E PPBCBABPPACA  

 

)�B
  ))S(ا��

CAE

CBE

)P(WAB )f(WAB

)�B
  )أرض�+�Sا��

CAE

CBE

)f(WAB

PPBE

PPAE
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  ��:2−���ل

��������)S�(�:I�4*��2ا��FU>إ���%l��	ك����2�J+�ي�2+9A�:I�4*ا�J*إ�%l� �أ���JھAا��BأT"%��2+�ي�2

�ل��+�Eء�ا��ظ�ا*<���Fأ#3"��د*��ا�L2����  �.ABا*�4+�ي�ا*4���،�%l	�o>D2�%�\4'�R9ا*�����Zا*<���9�Fو��+

  

  

  

  

  

  

    

  


B:�(�ا������ا���رو<��-,(  

�ر����-D*ا*��ى�ا��:  

�����*S/��ا*�	���←��Pا*\�%�▪L2��←��  �.R�' )P(WABم�ا*���4Sط�RF��Fرھ

▪%L"*ة�رد�ا�F�R��←ر��  .R�'�Eم�ا*���4Sط���Fو��E'.+���←���4د�J����9ا*�4

�ك�▪.+
Eة�ا�F��f��←���	������*S/��ا*L2�←S*م�اR�'�� �.f(WAB( ���4ط�RF��Fرھ

-��F�  :�أ].�ل�ا*<

▪��ZF�#+2����	
�.  

-��o>D2��9�F�  :ا*�����Zا*<

  

  

  

  

  

  

  

  

-��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2�:  

  

CBABABCA E = (f) W+ )P( W -  E  

  

  )أرض��+�,
B:�(�ا������ا���رو<��-
�ر����-D*ا*��ى�ا��:  

▪%L"*ة�رد�ا�F�R��←ر��  .R�'�Eم�ا*���4Sط���Fو��E'.+���←���4د�J����9ا*�4

�ك�▪.+
Eة�ا�F��f��←���	������*S/��ا*L2�←��  �.R�' )f(WABم�ا*���4Sط�RF��Fرھ

-��F�  :�أ].�ل�ا*<

▪��ZF�#+2����	
�.  

�3��#2�*���P+2اR9ة�▪���. 

  

P

B

A

h

�30

R

f

)�B
  ))S(ا��

CBE

CAE

)f( W+ )P(W ABAB
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-��o>D2��9�F�  :ا*�����Zا*<

  

  

  

  

  

  

  

  

-��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2�:  

  

  E + E = (f)W - E + E PPBCBABPPACA  

  

�� /P�:  

�،� ��
E���دي�ا*<���Fا*.�2#��ا*+��T#+<	ق�*/"+*��*�+*������J���oا*<���Fا*�	����و� �ا*�
Rة ����ھAه �#+Tدرا�	Z+�'
��TروR4*���4اS*أن�'.�ن�ا��S9)����.�(  

  

�#�dا*+4�ر004�9:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن������:F�4*ا�J���(�(*)� �
  

����)S�(��>ه���	K+L�)��4/2ده��L�
�)�أ+�+�m = 1 Kg��Jك���	�
��X)�ا*�CDAB�)%.7ا*�4�ر�9+�:  

AB�:��
�Pاو�2AB = 2 m��9+�ي�2�l%�ط�*�p�cا�J���%�4930 = ��و�°α�%4/2ك��.+
Eا�
����.  

BC�:���
�2�ر��2+����أ����ط�*BC = 2 m   

��S*ا�:;D9)�S(ر���ك��J���BCا*�4.+
���f*��ة�ا/'R[���+��3.  

  

  

  

  

  

  

  

  

1-9�ُ���S*ا�:�R)S�(��2�:I�4*ا)A�(���	���ا�+RاRF����lرھ�vA = 4 m/s���.�J>L9�:g = 10 m/s
2.�  

�ظ�ا*<���Fأ#3�ء�ا?�+��ل��o>D2�%\2�)S�(��2ا*�����Zا*<��������4S�*��9�F-أ"��د*��ا�L2��+��3ا�A�J*إ�B�  

�*������T	��أ
�-ب>��P�	2���S*ا)S)�R#�:I�4*(�ا�B(%l�  .��أT"%�ا*�4+�ي�ا*4

2�–���S*إذا���4&�أن�ا�)S�(�J*إ�%Z9:I�4*ا�C����	���RFرھ�m/s�4�.  

�ل���2-أ�+�Eء�ا��ظ�ا*<���Fأ#3"��د*��ا�L2��+��9و�ا��F�  �.�Cإ*�o>D2�%\2�B�Jا*�����Zا*<

�ك���R�ِ-ب.+
Eة�ا�Fة�R[ f .�  

�R�4ار��ا*+��'T����RLK<_�اcرض�Cإ*�Jا*#�<��)�S(�ا*�R#�����Sو��ل–�3h ���،�o��{9ا*/}�اء�و���{����{S*ا�:�R#9
�
��3�	�3f'�&�'�:I�4*ا��رض��c��
+R>Z9�Jم�D����	��vD = 7 m/s��.  

�ل���2-أ�+�Eء�ا��ظ�ا*<���Fأ#3"��د*��ا�L2��+��9و�ا��F�  �.�Dإ*�o>D2�%\2�C�Jا*�����Zا*<

�ك�و�دا���LأرR�4Gس�(���R��ِhاEر'"�ع�-ب.+
Eى�ا�F�%��%4/'.�(  

  

)�B
  )أرض�+�Sا��

CBE

CAE

)f(WAB

PPAE

PPBE

h 

A 

B C 

D 

α
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  :א��و���

1-���9�F�  :�o>D2ا*�����Zا*<

  

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����S.�  

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP�،��%L"*ة�رد�ا�FR.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�▪��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2:  

-���LI�4*ا������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Aو��B:��  

B�2R�2�K�+.2A E = E - E + E  

CBB-ACA E =   )P( W+ E  

▪�R#����	�*ا�B:�  

������ظ�ا*<���Fا*�"��د*��ا�L2�Jدا����  :ا�+4

    vm 
2

1
 = h g m  +   vm 

2

1 2

B

2

A  

     v
2

1
 = h g   +    v

2

1 2

B

2

A →     v= h 2g   +  v
2

B

2

A  

  

  :��2ا*7.%�

 αAB.sin = h → 
AB

h
 = αsin  

�
 :و�#2

αsin AB g 2 + v =  v→   v= αsin AB g 2  +  v 2
AB

2
B

 2
A  

  m/s 6 = ) 0.5  .  2 . 10 .  2 ( + )4( =v
2

B  

P

RA

Bα

)�B
  ))S(ا��

CAE

CBE

)P(WAB
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  :��o>D2ا*�����Zا*<���9�F-أ�-2

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP��،�%L"*ة�رد�ا�FR��،ك��.+
Eة�ا�Ff.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�▪��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2:  

-���LI�4*ا������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Bو��C:��  

B�2R�2�K�+.2A E = E - E + E  

CCC-BCB E = )f(W -  E  

�ك�-ب.+
Eة�ا�Fة�R[�f:�  

    vm 
2

1
 = BC f.-  -   vm 

2

1 2
C

2
B  

    vm 
2

1
 = BC f.  -   vm 

2

1 2
C

2
B →     vm   BC f 2 -  vm

2
C

2
B =  

  
2.BC

) v-  v( m
  f  →  BC f 2     vm -  vm

2
C

2
B2

C
2

B ==   

 N 5 = 
2  .  2

)4 - 6 ( 1
 = f

22

 

 

  �:��o>D2ا*�����Zا*<���9�F-أ�-3

  

  

  

  

  

  

  

  

B
P

R

f

C

P

C

D

h

)�B
  ))S(ا��

CCE

CBE

)f(WBC
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-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�د▪�L2��F��ظ�ا*<"�  :*��ا�

���LI�4*ا������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا�Cو��D�X�
�:  

D�2R�2�K�+.2C E = E - E + E  

CDD-CCC E = )P( W+ E  

�ب�اEر'"�ع�▪�
�h:�  

��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2�Jد����4+�E��:  

    vm 
2

1
 =h  g m  +   vm 

2

1 2
D

2
C →      v=h  g 2  +  v 2

D
2

C  

   v-    v=h  g 2 2
C

2
D →     

g 2

 v-  v
  =h 

2
C

2
D

 

 m 1.65 = 
10 . 2

(4) -  )7(
  =h 

22

 

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�034:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

��������)S�(�
+�+�m = 300 gر����	ك����Jا*�4+9�،ABCD���2ا*7.%�و�ا*4+.�ن�����_I�4*ا:  

  

  

  

  

  

  

  

  

�▪AB�:���  �F�CZ�R = 60 cm<	ھ���oر�:�داl	ة�2	�Pھ

▪�BC�:ك���.+

�ا*���Sإ*�F�Jة�ا���:;D9�،�����2+�ي�أ�f��+��3��/'R[�f = 1 N�.  

�▪CD�:��
�Pاو�2CD = 60 cm��9+�ي�2�l%�ط�*�p�cا�J���%�49�،�α�%4/2�
��ك�.+
Eو�ا��������.  

)�B
  ))S(ا��

CCE

CDE

)P(WAB

B

)S(

C

D A

α
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1-���{{{S*ك�ا	{{{�+9�)S�(ا*4}}}�+�ي��J{{{���:{{{I�4*ي�2}}}��ا	lاR{{{*اA�{{{���{{{�K���
{{{��3�	�3f{{{'�&{{{�'�،��{{{�lاR+�������������B	���ا
���	��vB = 4 m/s�.�  


����Jا*�4�ر�ا*Rاl	ي�)�S(�2\%�ا*��ى�ا*3s4	ة����Jا*���S-أ+�	
  .UGل�

�ل���2ا*����S�(�:I�4(�ا*�����Zا*<�2�o>D2����4S�*��9�F\%-ب�+�Eء�ا��د*}�����،�Bإ*�Jا*A��:I�4أ#3L2��{+��3أ�
�ل��+�Eا�اAء�ھ��ظ�ا*<���Fأ#3"�  .ا�

�ظ�ا*<���F،�-�ـ"��+<RK2�p�Kا�ا����S*ا���	T���
  �.�R#�Aا*�S�(�:I�4(أ

2-���{{S*�9ا�}}%�ا�)S�(�:{{I�4*ا��{{�K��ر�����}}��ا*4}}��J{{���
{{+�	
C����	�{{�vC = 3 m/s��{{��d{{*ذ�R{{L��C{{F�+�*�،�
�:I�4*اDS*ا�J����F��ظ�ا*<"�����4،��+<RK2�p�Kأ�ا�)����S�(�R�ِ:  

  �.BCأ
���ا*�4�����-أ

  ������.���4�F�αا*Pاو��9-ب

�+H]
:��g = 10 m/s
2

  

  :א��و���

  �:�Aا*T�)S�(R#��:I�4	���ا*.	1-��9

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-����*����أرI���K+L	ه��>T��TراR*:�ا�	2�.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*��ى�ا��:P�،�R.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

-������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Aو��B.�  

 

    E=  )P(W + E CBABCA  

  mv
2

1
 =m.g.h  +m.v

2

1 2

B

2

A →   v
2

1
 =g.h  +v

2

1 2

B

2

A →    v=2g.h  +v
2

B

2

A  

  :�و�#2
�h = R:���2ا*7.%�

   v= 2g.R +v
2

B

2

A →  2.g.R - v = v
2

BA  

m/s 2 = 0,6 . 10 . 2 - 4 = v 2

A  

B�2R�2�K�.2A  E=  E-  E+ E

�B
  )S(ا��

CAE

CBE

)P(WAB

B

)S(

A

P

R

h
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  �:�BCا*�4����-ب

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-����*����أرI���K+L	ه��>T��TراR*:�ا�	2�.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*��ى�ا��:P�،�R�،f.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�+<RK2�p�Kأ�ا-�������F��ظ�ا*<"��Bو��C.�  

EB + E�K�+.2 - E�2R�2  =  EC 

   E = (f)W - E CCBCCB  

  mv
2

1
 =   BC f -  - mv

2

1 2

C

2

B →   mv
2

1
 =  BC f - mv

2

1 2

C

2

B  

  mv =  CD 2f - mv
2

D

2

C → BC f 2 =  mv  - mv
2

C

2

B  

BC f 2 =  )  v- m(v
2

C

2

B   →  
f  . 2

)  v- m(v
=BC

2

C

2

B
  

m 05,1=
1 .  2

)3  - (4 0.3
=f

22

 

 �:��4�Fαا*Pاو���9-ب

  

  

  

  

  

  

  

  

�B
  )S(ا��

CCE

CBE

)f(WBC

C

P

R

f

B

C

D

αP

R
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-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-����*����أرI���K+L	ه��>T��TراR*:�ا�	2�.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*��ى�ا��:P�،�R.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

-������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Cو��D.�  

EC + E�K�+.2 - E�2R�2  =  ED 

   E = )P(W - E CDCDCC  

 0 = m.g.h -  - m.v
2

1 2

C  

 0 =m.g.h   - m.v
2

1 2

C  →  0 =g.h   - v
2

1 2

C →  0 =2g.h   - v
2

C  

  :��2ا*7.%�

 αCD.sin =h  → 
CD

h
 = αsin  

 0 =  α2g.CD.sin - v
2

C →  
2.g.CD

v
 =  αsin

2

C
 

 0,5 = 
0,9 . 10 . 2

)3(
 =  αsin

2

 → α = 30°                           

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�030:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

��������)S�(�
�	ك����Jا*�4�ر�K+L�m = 200 g	ه���<���+�++9��ABCD����_I�4*ا*7.%(�ا�(��*�  :ا*+

���AB = 2 mط�*
��AB����+�2ا*�4�ر�•/'R[ك��.+
�I:�إ*�F�Jة�اGر��  �.�f  = 0.6 N،�و�ا*�J�����SھAا�ا*�4


�R = 80 cm�%4/2 �داl	ي��F�CZ<	ه��BCDا*�4�ر�•��ك�.+
Eا�. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�B
  )S(ا��

CCE

)P(WCD

α C

D

A B

)S(
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1-���S*ا�:�R��)S�(�:I�4*��2اA���lاR+���	���ا�vA����	T���K��vB = 2 m/s�:I�4*ا�R#��B�.�  

����)��o>D2�%\2�)����Sا*�����Zا*<����4S�*��9�F-أAو��B.�  

  .��R#�Aا*S�(�:I�4(�أو�T�R	���ا*���S-ب

2-���S*ا�%Z9أن��RL��)S�(�:I�4*ا�J*إB�:{I�4*ا�R{#��C{F�+��ي�	lاR{*ر�ا�
���}�Jا*4}�+�	
�ا*L4}	ف��9�Cا�%�
�*Pاو��9�α �.���9اوP*��4ا�F�Rأو�α.�  


+���K9�Jا*��S9����vB���Sأن�'.�ن���4�Fا*�	���-3�)S�(�:I�4*اD��2وRL2���	��  .���2ا*�4�ر�ا*Rاl	ي�

�)�J>L9�:g = 10 m/s
2.(�  

  :���א��و

1-���4S�*��9�F�����)��o>D2�%�\4'�)����Sا*�����Zا*<Aو��B:�  
 

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*��ى�ا��:P�،�R�،�f.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  �:�R#�Aا*T�)S�(�:I�4	���ا*���S-ب

-������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Aو��Bو�������4�د����Jا*�����Zا*<���9�Fا*�+�E��:  

  

EA + E�K�+.2 - E�2R�2  =  EB 

    E =   )f( W - E CBABCA  

    mv
2

1
 =   AB f -  - mv

2

1 2
B

2
A →     mv

2

1
 =  AB f - mv

2

1 2
B

2
A  

    mv =  2f.AB - mv 2
B

2
A  

    2f.AB + mv =  mv 2
B

2
A →     

m

2f.AB + mv
 =  v

2
B

A  

 m/s 4 =   
0.2

2) . 0.6 . (2 + 2 . 0.2
 =  v

2

A  

A

P

R

f

B

�B
  )S(ا��

CBE

CAE

)f(WAB
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  �:�αا*Pاو2-��9

 

 

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-����*����أرI���K+L	ه��>T��TراR*:�ا�	2�.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*��ى�ا��:P�،�R.�  

�ظ�ا-"��+<RK2�p�Kأ�ا��������F�>*Bو��C.�  

C�2R�2�K�.2B  E=  E-  E+ E  

     E= )P(W - E CCBCCB  

  0 = m.g.h -  - mv
2

1 2

B →   0 = m.g.h - mv
2

1 2

B  

  0 = g.h - v
2

1 2

B →   0 = 2g.h - v
2

B  

 :��2ا*7.%�

▪   h' -  R= h  

▪    
R

h'
 = αcos → h' = Rcosα →  h = R - Rcosα = R(1 - cos) 

�_KZ9:  

  0 = )αcos - (1 2g.R - v
2

B →   )αcos - (1 2g.R = v
2

B  

  
2gR

v
 =αcos - 1

2

B →   
2gR

v
 - 1 =αcos

2

B
 

  0,75 = 
0,8 . 10 . 2

)°2(
 - 1 =αcos

2

→ α = 41° 

3 -��4�F�Bv���S*ا���K9�J+
�)S�(�:I�4*اD:�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

α

h

R

'h

R

P

R

B

C

R2=h R

P

D

B
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-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

���أ->T��TراR*:�ا�	2�����*�  .رI���K+L	ه��

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*��ى�ا��:P�،�R.�  

-������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Bو��D.�  

D�2R�2�K�.2B  E=  E-  E+ E  

     E= )P(W - E CDBCCB  

 0 = )P(W - E BCCB   

  0 = m.g.h -  - mv
2

1 2

B →   0 = m.g.h - mv
2

1 2

B  

  0 = g.h - v
2

1 2

B →   0 = 2g.h - v
2

B  

  :�و�#2
�h =  2R:���2ا*7.%�

  0 = 2g(2R) - v
2

B  

  0 = 4gR - v
2

B   

   4gR = v
2

B →    4gR = vB  

 m/s 5,66 =  0,8 . 10 . 4 = vB  
  

�#�dا*+4�ر�J����9ا019:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن������:F�4*(�(*)� �
  

��)�S(�	���9~�	ة�{/+�+����>�����<}	ف�4/2�o�{G}%�ا*.+�}��ط�*}
��K+L�m = 600 g	ھ��{+K\2��ℓ = 90 cmي�A{*و�ا�
�+����2اP9�،�J��cاح�ھAا�ا*2�o�D:�ا*.	�����9وI:�ا*+�ازن��Pاو��9�3��>�#��&K\2وره�R�β = 60°ون�R���9���3+	ك�

�:I�4*��2��9ا	ا*.�	4'�،����lاR+��*Pاو���9اTB	���ا�  )�.ا*��3�C)�%.7ا*�I�4ع�L4*θ = 30°	ف�

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�*��FULا*+�*����Bا*S�(R#��:I�4(�أK3&�أن�T	���ا*.	1-��9��J>L'�:  

   ) βcos - θcos ( 2g.R = vB  

2-�R#���9	.*ا���	T���
���#�Rا*�B�:I�4أ/+�	Tأن�������3�C��ھ�vC = 3 m/s�.�  

�+H]
:�g = 10 m/s
2.�  

  

  

  

A

β�

C

)S(

θ

B
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  :א��و���

�رة�T	���ا*.	1-����9K)S�(R#��:I�4*ا�B:�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*��9:��ا	�)S.�(  

-����*����أرI���K+L	ه��>T��TراR*:�ا�	2�.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*��ى�ا��:P�،�T.�  

-������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Aو��B.�  

 

 

    E=  )P(W + E CBABCA  

  mv
2

1
 = m.g.h

2

B →   v
2

1
 = g.h

2

B →    v= 2g.h
2

B  

  :��2ا*7.%�

  h = h1 – h2 

   θcos  = h → 
h

=θcos 1

1
�

�
  

   βcos  = h → 
h

=βcos 2

2
�

�
  

�
  :و�#2
)βcos - θcos (  = βcos - θcos  = h ���   

  

��#9R*�_KZ9: 
2

B v= )βcos - θcos ( g. 2 �  →  )βcos - θcos ( g. 2=vB �  

2 -���4�FBv:�  

m/s 2.57 = 0)6cos - 03cos ( .90 10. . 2=vB  

��4�FCv:�  

�:I�4*ا�R#�Cن��.'�θ = 0رة��K��Jد����4+�E������v،�و��+���.49�����  :�ا*�

m/s 3 = 0)6cos - 0cos ( .90 10. . 2=vC  
  

A

β�

C

)S(

θ

B

h

2h

1h
T

P

B�2R�2�K�.2A  E=  E-  E+ E
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�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�005:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

��زاو����ر������رة������������م�،���ر���
�	ط������م���α = 60وا�ط����ل���
و�ذ�ك�)�ا�$#ل(�،����ا! ق�0

  ��.v = 2 m/s،�ا�-ر������رك���ر���+�����)درھ����)�ا�$#ل�(N �400+�����$د�(��Fة� ��ذل�)و
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  .�،�+م�أ��ب�)���(���F�،�v�،�αأ#�ب����رة�ا/��ط����ا���و����وا�ط��ا���ل��د/���•
  :�و���א�

�رة�▪K������>+TEا��*ER��%K���اT<��ا*��*��  :�F�،�v�،�αا*4

                                      cos 
t

AB
 F  

t

cos AB F
  

t

)F(W
  P B-A α

∆
=

∆
α=

∆
=  

��%���4�Fا*�4�������Jا*��2P'4\%�ا*�	���
�أي�vو�
��Xأن�
t�

AB
=v��{.49�،���{4n+#4*ا*4}�+����4ا��{�	�����ا*

���9��4�����>+T?رة�ا�K�����+�:  

  

 

  cos  vF   P α=  
 

▪�����>+T?��4ا�F:  

P = 400 . 2 . cos60° = 400 W 
  

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�007:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

��������)S�(�
+�+�m = 200 g�:I�4*9#+�%���2ا�A�:I�4*ا�J*إ�B�2+�ي��J���
�%l��Pاو��AB = 1 m���9ط�*
أ2�!�2�p�cا�J���%�49�α = 30°و��2+�ي����أ��BC�.�

���S*ا�:;D9ر���ك�)��J��)SھAا�ا*�4.+
�+��fإ*�F�Jة�ا�3��/'R[��.  

���S*ك�ا	�+9)S�(�:I�4*��2اA�:I�4*ا�J*إ�B����+��RFرھ�3���	���v = 5 m/s.�  

1 -���4S�*� ��9�F��(��o>D2�%\2ا*�����Zا*< ���S� (�:I�4*ل���2ا��+�Eء�ا��إ*A�Jأ#3
�:I�4*اB.�  

2 -�� ���>+T?ا� �أن &K3أP� �FUL*��� �/#�� 	KL9� ��S*ا� J*إ� �اcرض �2� �*������������������������������������:�ا*4
P = m.g.v.sinα��/+4�F���
  .���3أ

3 -���LI�4*ا������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Aو��B�.ك���.+
Eة�ا�Fة�R[�Rأو�f.�  

�+H]
:�g = 10 m/s
2.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

F

A B 

α

α

A

B



��������	
���
	
�����	
�
����	
�
�����
�
����
���

�
��� 
�!"
#���$

:
13
/11
/2022









































��'(�	



:27 
 


��)��*�+
,-.�–

�-��/
����/–
0�1�	
:

23$
،
5��6���
،
��7��8
,-.�
96���.




























































;�<=>	







:










?��+
9����+

  :א��و���

1-����Z���9����'4\�%�ا*�F�  )�:���(�*��B���4Sو��Aا*<

  

  

  

  

  

  

  

�ر��}}��-D*ا*\�}}%�:��ا*�}}�ى�اP)��{{�	��ك�)���4د�J{{����{{9ا*4}}��ر��F�،R)}}�ة�رد�ا*"�(�%{{L�}}���/}}��ا*{{.+
Eة�ا�{{F�،f�
)���	������*S/��ا*L2.�(  

  

  

  

  

  

  

  

2-��>+TEرة�ا�K�����S*ا�J*رض�إc��2ا��*��  )�:S(��ا*4

 

     
t�

)P(W
 = P

AB
 

    αsin . 
t�

AB
 . g . m  = 

t�

 αm.g.AB.sin
 = 

t�

m.g.h
 = P  

�+��أ#3�ء�ا*�	���9.�ن�� =v:���ن�أن�ا*�	���3
t�

AB
  �_KZ9�
  :�و�#2

    α.sinvm.g. = P  

 W   5 =  °03sin . 5 . 10 . 0,2 = P  

�ك�-3.+
Eة�ا�Fة�R[�:  

�ظ�ا*-"���������4�+<RK2�p�Kأ�ا�S*ا�J����F�>)S�(����Aو��B�����4�د����Jا*�����Zا*<���9�Fا*�+�E��  :�و�

EA + E�K�+.2 - E�2R�2 = EB 

     E = )f(W - )P( W+ E CBABABCA  

    0 = E - E = )f(W - )P(W CACBABAB   (�4n+#2��4��+�2���	� (cن�ا*

 0 = f.AB - - mgh →  0 = f.AB - mgh  

  :��2ا*7.%�

  αAB.sin = h → 
AB

h
 = αsin  

  

  

α

A

B

fR

P

  )P(WAB   )f(WAB

����)S(  
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�
  :و�#2
 0 = f.AB - αm.g.AB.sin  

 0 = f - αm.g.sin  →   αm.g.sin = f  

N 1 = °sin30 . 10 . 0,2 = f  

2-o>D2�������9�F�  )�:�C�������4S�*�)Sو��Bا*�����Zا*<

  

  

  

  

 

  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP�%L"*ة�رد�ا�F�،�Rك��.+
Eة�ا�F�،�f.�  

  

  

  

  

  

  

  

  �:�BCا*�4����-ب

-�������4S*ا�J����F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kا�ا��)S�(��������*����أرI���K+L	ه��>T�:�	2���Bو��Cد��4+�E���و�
�����  :���o>D2�Jا*�����Zا*<���9�Fا*�

EB + E�K�+.2 - E�2R�2 = EC 

     E = )f(W -   E CCBCCB  

2

C

2

B mv
2

1
 = BC . f -  -  mv

2

1
 → 

2

C

2

B mv
2

1
 = BC . f -  mv

2

1
 

2

C

2

B mv = BC . 2f -  mv  → BC . 2f = mv - mv
2

C

2

B  

BC . 2f = ) v- m(v
2

C

2

B   →  
2f

) v- m(v
 = BC

2

C

2

B
 

 m 0.9 = 
1  .  2

)(4) - (5) ( 0.2
 = BC

22

 

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�008:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

�R9	ك��.+

	�����������R[����L'�fة��Fة�ا?�p�L'��+*ا)�S�(
+�+��m = 400 g������و*��أ�T�J���%�+#9<_�ط
  )�.ا*�K�)�%.7	ة

  

  

  

  

P

R

f
C B

  )f(WAB

CBE

CCE

����)S(  

A

•
 

B

• 

d 
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-���S�*�J>L�)�S�(�2��L2���lاR+��أن�T�J���%�+#����،�AB = d�%KF����CF�+9<_�ا*<�و*��*��<:��2����T�v0	���إ
  �.I�4*B:�ا*�	����#�Rا

�ن�K*ا��T	ات�و��	ة�2R����	S+*ه�اAر�ھ	.��v0
2
 = f(d)��*ER����lاR+�ا*�4�����ا*Aي�49\%�'~�	ات�2	�:�ا*�	���ا?

  �.dا*�4<����

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

1 -��S*ا�Jة���	3s4*ر����ا�D*2\%�ا*��ى�ا�)�S�(.  

�ظ�ا*<���F،�أو��Rا*��FULا*+�- 2"��+<RK2�p�Kأ�إ����>L'��v0
2��*ER��m�،�d�،�f.�  

�ن�- 3�K*ا�Jدا����  �.��fأو�R[�Rة�ا*��ة�ا�+4

  :א��و���

�ر����- 1D*4\�%�ا*��ى�ا'�:  

  

  

  

  

2 -������FUL*�2ا
0vو��m�،�d�،�f:�  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP�%L"*ة�رد�ا�F�،�Rك��.+
Eة�ا�F�،�f.�  

-������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Aو��B:�  

EA + E�K�+.2 - E�2R�2  =  EB 

CBABCA E  =  )f( W - E  

   0 =  f.d -  - mv
2

1 2
0  →    0 = d . f - mv

2

1 2
0 →    d 

m

2f
 = v 2

0  

3 -��4�F�f:�  

-�J#���ا*#4������v0
2
 = f(d)�%.7*��2ا�
�د*+L2أ�RK4*��2ا�	ھ���2+����49�:  

   d a = v 2
0  

�X�
a����+�4*ا�اAھ���2%�ھ�  

22
0 )s/m(v

)m(d

5.0

3

P

R

f
A B



��������	
���
	
�����	
�
����	
�
�����
�
����
���

�
��� 
�!"
#���$

:
13
/11
/2022









































��'(�	



:30 
 


��)��*�+
,-.�–

�-��/
����/–
0�1�	
:

23$
،
5��6���
،
��7��8
,-.�
96���.




























































;�<=>	







:






















?��+
9����+

-�pKT��9��و�42	n��:  

d 
m

2f
 = v 2

0  

�����>4*��:  

a=
m

2.f
  →     

2

a.m
 = f  

�ن�-�K*��2ا�:  

   6 = 
0.5  ×  6

3 × 6
 + = a  

  :إذن�

   N 1.2 = 
2

0.4  .  6
 = f  

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�012:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

�:I�2��2A�%l��Pاو�AB���{9أT"%��2+�ي�2�p�cا�J���%�49�α = 30°)�%.7{*)�1-ا��{>�����{��:�R{��،(S(��
{+�+�

mو����	���ده����4/2L��	ك��،��0vا�+Rا���lأ+�����S*ا�اAھ�J��*�4+�يا%l�
���ا*4+�	{Tم�R{L#'�J{+
�ك�،�{.+
�}Rون�ا
�:I�4*ا�R#�B�����2�:>��*�d�AlR#��.  

�%������ا*�4�K*ا�o>D4*�4}��)�2-ا*7.%(اS�*��{��	��ER*}��ا*4}�����)�)�S(�}���(49\%�'~�	ات�ا*<���Fا*x��{/L>�9��{+*ا�
���S*ا)S�(3أ�:I�4*��2ا�
*��ء�ا�+�#A��"�.*ا�:I�4*ا�J*إ�M.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1-����	����Fا*>�*��9	n#*ا��FUL*أ�+��ا�EC���S�*�)S�(�:I�4*ا�R#�M��*ER��m�،�v0�،�g�،�x�،�α.�  

2-�Rن����K*ا�Jدا����  :�ا�+4

�+Rا���lو�)�����S�*���+�)S-أEا�
+�	T�v0.�  

���dا*�4����-ب/L>�9��+*ا����S*ا)S�(�:I�4*ا�R#��CF�+9أن��%KFB.�  

�J>L9�:g = 10 m/s
2.�  

  

  

  

  

)J(EC

)m(x

2.0

1.0  )2-ا*7.%(

B

M

A

 )1-ا*7.%(

x

α



��������	
���
	
�����	
�
����	
�
�����
�
����
���

�
��� 
�!"
#���$

:
13
/11
/2022









































��'(�	



:31 
 


��)��*�+
,-.�–

�-��/
����/–
0�1�	
:

23$
،
5��6���
،
��7��8
,-.�
96���.




























































;�<=>	







:










?��+
9����+

  :א��و���

1-������9	n#*ا��FUL*ا�CEو��x:�  

 

 

 

 

 

 

 

-��TروR4*���4اS*ا��:���)�S.�(  

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اPL"*ة�رد�ا�F�،��%R 

-������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��Aو��M:�  

EA + E�K�+.2 - E�2R�2  =  EM 

CAMCA E  =  )P( W - E  

CCA   E=  m.gh-  - E  

  :��2ا*7.%�

  
x

h
 =αsin → h = x.sinα 

�
  :و�#2

C

2

0 E  =  αm.g.x.sin -  - mv
2

1
 → αm.g.x.sin - mv

2

1
=E

2

0C  

  �:+�m�،�0v��4�F-أ�- 2

-���������J#��د*+
���2ا*EC(x)�%.7،�ا*#4L2����+�2ھ����:  

EC = a x  +  b  .......................................... (1) 

-�pKT��2�Jدا����9��و�ا�+4	n��:  

2

0C mv
2

1
+x)α(m.g.sin -=E   ................... (2) 

-�����>4*���:  

▪    a = αm.g.sin - →      
αsin . g

a
 - = m  

▪     b = mv
2

1 2

0 →      
m

2b
 = v

2

0  

�ن��K*��2ا:  

▪   0.5 - = 
0,2  .  4

0,1  .  4
 - = a  

▪ b = 4 . 0,1  = 0,4  

  

h

M

A

x
R

P
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  :إذن�

▪     kg 0.1 = 
sin30  .  10

(-0.5)
 - = m  

▪     m/s 2,83 = 
0.1

0,4  . 2
 = v

2

0  

  �:�dا*�4����-ب

��ن�'#RLم�ا*<���Fا*�K*��2ا�R#����	�*م�اRL#'��*�+*����ا*�d���Sو�ھ��ا*�4����x = 0,8 m	����و�/L>�9��+*ا�)S�(
�:I�4*ا�R#��CF�+9��2R#�B.�  

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�027:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

•����Iرcا�����ذS*��4ا�Fت���4/2،�و����.+
E��9أن�ا	ا�ا*+4Aھ����	K+L�
g = 10 m/s:��ھ��

2.� 

� 
+�+�� ���� �	ك+9mه	>F� CZ�� � �أ�2! �داl	ي �2�ر� J�����������������������������
R = 80 cm � :I�4*ا� �2� �ا�+Rاء p�>#9�X�
� ،�A���	T� � �Rون�

��lاR+��*I�4:��ا��	4�*�M�9اوP*��  )�.1-ا*��θ)��%.7ا*4�Rد�

  

� ���	��ا* �F��'~�	ات�ا*< �TراR�� �#4FEc��4S�*� )���� � (�*ER��sinθ�
#�Z�+����%���ن�ا*�4�K*ا: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

1 -���4S�*��9�F�����ا*���LI�4)����(�2\%�ا*�����Zا*<Aو����M.�  

2 -�������3��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا�Aو��B�R��،�ِرة��K�����	���R#�M����*ERا*EC��:I�4ا*<���Fا*m��،�g��،�R����������������
  �.sinθو�

�د*��- 3L4*أ�+��ا����I�#4�#�Jا*	9�*�+#+Tن،�و�ا��K*��2���9ا	ا*.���+��m� 

4 -�����:I�4*ا������S�*����	�  .����ھAا�ا*vB�:I�4و�ا��4�F��+#+Tا*�	������،��2�Bا*#4�#�Jا*<���Fا*

  :א��و���

1-���4S�*��9�F�����)����(�'�o>D2�%�\4ا*�����Zا*<Aو��M:�  

��	I1-ا�- 

B 

O 

A 

M 

)J(EC

θsin

2.0

5.0
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-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

-��TراR*:�ا�	2��:���>T����*�  .أرI���K+L	ه��

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP�%L"*ة�رد�ا�F�،�R.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

2-���F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2:  

������F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kا�ا�Aو��M:�  

EA + E�K�+.2 - E�2R�2 = EM 

9�F�4�د����o>D2�Jا*�����Zا*<+�E������9.�ن��  :��ا*�

   E =m.g.h  + E CCA  

  :��2ا*7.%�

   
R

h
 = θsin → h = R.sinθ 

��#9R*�_KZ9"  

m.g.R.sinθ = EC 

  :إذن�

EC = m.g.R.sinθ 

 

3-�J#�#4�*���I��د*��ا*	9L4*ا�:  

�J#��د*+
���2ا*EC = f (sinθ)�%.7ا*#4L2أ�RK4*ھ���2+����479%�ا�:  

EC = a . sinθ 

�X�
aھ���J#�42�%�2�س�ا*#4�)
�2%�ا*+���L2�(ن���K*و���2ا:  

    2 = 
0,2 . 5

0,5 . 4
 = a   

���9���د*��ا*	9����I'.�ن��4L4*ا�
  :و�#2

EC = 2 sinθ 

h

R

P

A

M

θ

θ

�B
  )S(ا��

CAE

CME

)P(WAM
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-��4�F�m:�  

������K*ا��FUL*ا�����>4�)��I�  :2:�ا*��FULا*#n	��9)�ا*	9

m.g.R = a  →     
g.R

a
 = m  

  kg 0,25 = 
0,8 . 10

2
 = m  

4-�:I�4*ا�������	�  �:�Bا*<���Fا*

�:I�4*ا���B9.�ن��:  

θ = 90  →  sinθ = 1 

�ن��K*ا��ط����T?��:  

ECB = 4 . 0,5 = 2 J 

-��4�F�Bv:�  

ECB = 
2

1
 m vB

2
 →    

m

2E
 = v

CB

B  

  m/s 4 = 
0,25

2 . 2
 = vB  

  

�#�dا*+4�ر009���9:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن������:F�4*ا�J�(�(*)� �
  

��/+�+�������اR�2��>Tس���2ا*m = 7 g�:I�4ر����*�F���	����A�'�Aف�]�J��cا�����vA = 200 m/s.�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1 -��/�AF��n�*�����	�*����	�  .�أ
���ا*<���Fا*

2 -��/�AF�:I�4*��K�#*������
�ا*	�~�K'ع���jھ4�ل�'�3f	�ا*/�اء����Jا*	�����،�أو��Rأ�JZFار'"�A.�  

��ھ��- 3/�AF�:I�4*��K�#*������
�ا*	�+~��أو�R[�Rة��Fة��.��h’ = 1200 mإذا���4&�أن�اEر'"�ع�ا*������ا*Aي�
��+���ر�أن�ھAه�ا*��ة�3K+���������ا*/�اء����Jا*	�/��	3s9��+*و�ا�����	��*�����L4*ك�ا�.+
Eا.  

�J>L9�:g = 10 m/s
2.�  

  :א��و���

1-�����	�*����	��AF��n��ا*<���Fا**��/:  

2
CA  vm 

2

1
=E  → J 140 = (200) 10 . 7 .  5.0=E 23-

CA  

 

A

B

h
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2-�
~�K'ع����ا*	������أ�JZFار'"/�AF�:I�4*��K�#*��:  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����  .ر�

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP.�  

-p{{�K>+�����L{{I�4*ا���{{���{{F��ظ�ا*<{{"�
�}}�B�Xو�R{{K2�Aأ�ا��Aف�و�A{{�*ا�:{{I�2�B��{{/�����R{{#���{{���I�2}}:�ا*	�
  .أ�JZFار'"�ع�

B�2R�2�K�+.2A E = E - E + E  

CBB-ACA E =  )P( W - E  

 0 = h  g m -  - vm 
2

1 2
A  →  0 =h  g m -  vm 

2

1 2
A  → 

2g

v
 =h   →h   g m =  vm 

2

1 2
A2

A   

km2=m2000=
10×2

)200(
 =h 

2

 

 

3-Fة�R[ك���.+
Eة�ا�:  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����  .ر�

-��TراR*:�ا�	2��:����*����أرI���K+L	ه��>T.  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اPك��.+
Eة�ا�F�،�f.  

-���L{{I�4*ا���{{���{{F��ظ�ا*<{{"��+<R{{K2�p{{�Kأ�ا��Aو��B�X{{�
�AفA{{�*ا�:{{I�2و���B��{{/�����R{{#���{{���I�2}}:�ا*	�
  .أ�JZFار'"�ع�

P

A

B

h

P

A

B

'h
f
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B�2R�2�K�+.2A E = E - E + E  

CBB-AB-ACA E =   )f( W+ )P( W -  E  

 0 =  AB f - h' g m -  -  vm 
2

1 2
A →  0 =  AB) f + h' g (m -  -  vm 

2

1 2
A  

 0 =AB) f + (mgh' -  vm 
2

1 2
A →  0 = AB f - h' g m -  vm 

2

1 2
A  

 0 = AB 2f - h' g 2m -  vm 2
A →  AB 2f = h' g 2m -  vm 2

A   

2h'

) h' 2g - (v m
 = f

2
A

    (AB = h’ = 1200 m) 

N 10 . 4.67 = 
10 . 1.2  .  2

) ) 10 . 1.2 . 10 .  2 ( - ((200)  . .10 7
 = f 2-

3

323-

 

  

�#�dا*+4�ر�J����9ا*F�4:�014:�ا*+4	��9(��)�:3(א�
�	�ن�����(�(*)� �
  

�����p�>#9)S�(�
��	���ا�+RاK+L�m = 400 g���l	ه���<���+�+�vA�:I�2��2�Aي�	lر�دا��2�J*إ��9#+4�ABC�
� ��	���B،�49	���2ا*#�<�� F�CZ�R = 90 cm<	ه��vB = 5 m/s��>�#*ا���K9��3�C���	���vC �d*ذ�RL��،�

� �>�#*��� 2�ر� ����ا*/�اء 
+�	
��9Dا�%� 
~�K9� ��J��cار'"�ع �ا*Aروة(�ا*�4ا��� �cرض����)�� �9�����ا*#/ *�R>Zم
�:I�4*اD)��%.7*ا�.�(  

  

  

  

  

  

  

  

�ك�•.+
Eى�ا�F�%��%4/'�  

•��>L9��:g = 10 m/s
2�،�α = 60°.�  

1 -F�����)�2����4S�*��9�)����S\%�ا*�����Zا*<Aو��B.�  

2 -���4S*ا�J����F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا��)����S�(���LI�4*ا����Aو��B:�  

�ظ�ا*<���F-أ"��د*��ا�L2��+أ��.  

  �.�R#�Aا*S�(�:I�4(�أو�T�R	���ا*���S-ب

3 -���
  �.����BEا*�4+�ي�ا��c���Cار'"�ع�ا*�hC�:I�4أ

4 -4S*ا�J����F��ظ�ا*<"��+<RK2�p�Kأ�ا�����)����S�(���S*ا���	T���
  �.�R#�Cا*S�(�:I�4(،�أ

5 -�:I�4*ا�R#����S*ا���	T�D��ھ�vD = 2 m/s�.�  

�ظ�ا*<��J����Fا*���4S-أ"��ا� �+<RK2�p�Kأ�)� ���S�(����Cو��D� Rأو��hD� ��S*ا�
~�K9ع���*#��S��Kأ�JZFار'"�� �
����c�4+�ي�ا�*BE.�  

��R#�DRا*T�)S�(�:I�4	���ا*K��vD���S	����-ب���*EvCو��α��F��ظ�ا*<"�  .���2دون�'<RK2�p�Kأ�ا�

  

  

A

B

C

D

E

d

α
α
Cv

y

x

Dh

Ch
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  :א��و���

1-o>D2����4S�*��9�F�����)����(�ا*�����Zا*<Aو��B:�  

  

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP�%L"*ة�رد�ا�F�،�R.��  

  

�  

  

  

  

  

  

  
  

�ظ�ا*<���F-�أ-3"��د*��ا�L2�:  

-���4S*ا�J����F��ظ�ا*<"��رة(��+<RK2�p�Kأ�ا��T�(����Aو��B.�  

EA + E�K�+.2  - E�2R�2 = EB 

�����  :ا�+4�دا����Jا*�����Zا*<���9�Fا*�

CBABCA E =)P(W+E  

  �:�T�)S�(�R#�A	���ا*���S-ب

��F��ظ�ا*<"��د*��ا�L2��2:  

2

B

2

A mv
2

1
 =R.g.m+mv

2

1
 

2

B

2

A mv =R.g.m2+mv  

2

B

2

A v =R.g2+v   →  2g.R - v =v
2

BA  

 m/s 2.65 = 0,9 .  10 . 2  - )5( =v 2

A  

 

 

 

 

 

 

 

A

BP

R R=h

)P(WAB

CBE

CAE

�رة�T 
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3-��4�F�Ch:�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :��2ا*7.%�

     hC = R - h' 

      
R

h'
 = αcos  →  h' = R.cosα   

�
  :و�#2

hC = R - R.cosα   → hC = R ( 1 - cosα) 

hC = 0,9 ( 1 - cos60°) = 0,45 m 

 4-���S*ا���	T�)S�(�R#�C:�  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

�ر����ا*3s4	ة�-D*ا*\�%�:��ا*��ى�اP�%L"*ة�رد�ا�F�،�R.��  

-���4S*ا�J����F��ظ�ا*<"��رة(��+<RK2�p�Kأ�ا��T�(����Bو��C.�  

EB + E�K�+.2  - E�2R�2 = EC 

CCBCCB E =)P(W+E  

2

CC

2

B mv
2

1
 =h.g.m - mv

2

1
 

2

CC

2

B mv =h.g.m2  -  mv  

2

CC

2

B v =h.g2 - v   →  C

2

BC 2g.h - v =v  

 m/s 4 = 0,45 .  10 . 2  - )5( =v
2

C  

 

 

 

B

α

Ch

P

R
C

A

B

α
R

Ch

'h R

C
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5-��4�F�Dh:�  

  

  

  

  

  

  

  

-��TروR4*���4اS*ا��:����)S.�(  

�ر����-D*ة��ا*��ى�ا	3s4*ا*\�%�:�اP.�  

-���4S*ا�J����F��ظ�ا*<"��رة(��+<RK2�p�Kأ�ا��T�(����Cو��D.�  

EB + E�K�+.2  - E�2R�2 = EC 

CDBCCC E =)P(W - E  

2

D

2

C mv
2

1
 =h.g.m - - mv

2

1
 

2

D

2

C mv
2

1
 =h.g.m - mv

2

1
 → 

2

DCD

2

C mv
2

1
 =  )h - h(g.m - mv

2

1
 

2

DCD

2

C mv =  )h - h(g.2m - mv  → 
2

DCD

2

C v =  )h - h(g2 - v  → )h - h(g2 =  v- v CD

2

D

2

C  

2g

 v- v
 = h - h

2

D

2

C

CD   →  C

2

D

2

C

D h+
2g

 v- v
 =  h  

m 05,1=45,0+
10 .  2

(2) - )4(
 =  h

22

D  

�رة�-بK��Dv���*ER��Cvو��α:�  


	���ا*��J����"9Aا*4��ر��o��2أن����L�oxا�9.�ن�A*��4n+#2��4��+�2���	
  :�ھ��

vDx = v0x 

  :��2ا*7.%�

    
v

v
 = αcos

C

Cx →  vCx = vC .cosα 

�
  :و�#2

vDx = vCcosα 

  :�و�#2
��R#�vDy = 0ا*Aروة�9.�ن�

   v = v+v=v Dx

2

Dy

2

DxD → vD = vC cosα 

��

  

  

  

  

  

C

D

E

d

α
α
Cv

y

x

Dh

Ch

P

α

Cv

Cxv
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�R9P4�*و��C�4*ا�اA��2ھ��D���%�4��ذ�.�*++Tcا�:F�2�%Gأد:  
  

www.sites.google.com/site/faresfergani 
  

�ذ�**�+Tcرس�:�ا������F	�** 

��T�����&9����T�F�2��9*�د����3
 ��F#<�#�-ا*D	وب�

Fares_Fergani@yahoo.Fr 

 

�%L���/و���
 .!�,��إ��bP%�#��ط�
`�ا�8�
��ا�5	4�و!��1_ي�^���)�1ا��روس�أو�ا��4%ر


C8%وc	�ا�� 


