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: أهام كل عبارة هوا يأتي خاطئأو  صحُح ظع ًقطت  3 :التورَن الأول

 

 ًتٌفس هي الأًف فقط -

 20gقلب البالغ يشى  -

 الشهيق غٌي بالأكسجيي -

 الشفيز في ًفس اتجاٍ الشهيق -

 الذم يٌقل جشءا هي الغذاء إلى كاهل الجسن -

 الزياظت تساعذ على الحفاظ على الصحت -

 
  أكول هايلي   ًقطت 3: لثانٍالتورَن ا

 :الأهزاض الخطيزة التي تصيب الجهاس التٌفسي هي  

........................................ - 

.........................................- 
..........................................- 

 
 

 :    أكول هاَلٍ   ًقطت2.5 :ثالثالتورَن ال
 .............دقت في الساعت، يعخ في كل دقت ....................... دقت في الذقيقت، ها يعادل ................ يٌبط القلب 

 .في الساعت............................ في الذقيقت ويعادل ....................... ها يعادل 

 :للحفاظ علً الجهاز التنفسٍ وصحت الجسن تقىم بهاكتب فقزة تتحذث فيها عي ها   :رابعالتورَن ال
...............................................................................................................................  

...............................................................................................................................  

...............................................................................................................................  

...............................................................................................................................  

............................................................................................................................... 
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 :العلامة
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