
  الجمھوریة الجزائریة الدیمقراطیة الشعبیة

  المستوى : السنة الخامسةابتدائیة : .................................                                                        

المدة: ساعة                        الثانيالفصل                      علمیةتربیة  اختبار في مادة:  
  

الحركة ھي نتیجة تقلص عضلات و ارتخائھان)  :  52.( السؤال الأول  

 ....................................................................................... ماھي الأعضاء المتدخلة في الحركة ؟ •

 ...............................................................................................كیف ترتبط العضلات بالعظام ؟ •

 .............................................................................................................اذكر أنماط الحركة . •

 ضع البیانات على الرسم  •

 

 

 

 

 
 

 

تستجیب العضویة لزیادة الجھد العضلي و تتكیف معھ بحدوث جملة من التغیرات فیھا.ن) : 52. (السؤال الثاني   

 اذكر أربعة من المظاھر الخارجیة لتكیف العضویة للجھد العضلي  •

      ...............................       ..............................................................      .............................. 

 اربط بسھم  •

225 ml  من الدم یمر عبر العضلة 

3170 ml/min  حالة الراحة                                            أكسجین مستھلك 

1040 ml  من الدم یمر عبر العضلة                                         حالة النشاط 

270 ml/min  أكسجین مستھلك 

تختلف الأوساط التي تعیش فیھا الكائنات الحیة ، فبعضھا تتوفر فیھ العناصر الغذائیة و بعضھا ن)  :  1:(السؤال الثالث 

 الآخر فقیر من ھذه العناصر .

 ...........................................................................الماء اذكر منطقتین تتمیزان بقلة  •

 ............................................................................ اذكر نباتین للوسط قلیل الماء  •

 ن)  :  4:(الوضعیة الإدماجیة 

 رغم قلة الماء في بعض الأوساط إلا أن بعض النباتات یمكنھا التكیف معھ     

 اكتب فقرة تتحدث فیھا عن طرق تكیف النباتات مع الوسط قلیل الماء    

 .................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 



  الجمھوریة الجزائریة الدیمقراطیة الشعبیة

.........................                                                  المستوى : السنة الخامسة ابتدائیة : ........        

المدة: ساعة                        الثانيالفصل                      تربیة علمیة في مادة: حل اختبار  
  

ارتخائھاالحركة ھي نتیجة تقلص عضلات و ن)  : 52.( السؤال الأول  

 العظام ـ المفاصل ـ العضلات ـ الأوتار الأعضاء المتدخلة في الحركة ھي: ماھي الأعضاء المتدخلة في الحركة ؟ •

 ترتبط العضلات بالعظام بواسطة الأوتار  كیف ترتبط العضلات بالعظام ؟ •

 ھناك نمطان من الحركة ھما : الثني و البسط  اذكر أنماط الحركة  •

 ضع البیانات على الرسم  •

 

 

 

 

 
 

 

تستجیب العضویة لزیادة الجھد العضلي و تتكیف معھ بحدوث جملة من التغیرات فیھا.ن) : 52.(السؤال الثاني   

 اذكر أربعة من المظاھر الخارجیة لتكیف العضویة للجھد العضلي  •

 ارتفاع حرارة الجسم           الشعور بالعطشزیادة الوتیرة التنفسیة           زیادة الوتیرة القلبیة         

 اربط بسھم  •

225 ml  من الدم یمر عبر العضلة 

3170 ml/min  أكسجین مستھلك                                            حالة الراحة 

1040 ml  من الدم یمر عبر العضلة                                         حالة النشاط 

270 ml/min  أكسجین مستھلك 

تختلف الأوساط التي تعیش فیھا الكائنات الحیة ، فبعضھا تتوفر فیھ العناصر الغذائیة و بعضھا ن)  :  1:(السؤال الثالث 

 الآخر فقیر من ھذه العناصر .

 الصحراء و المناطق الجبلیة . اذكر منطقتین تتمیزان بقلة الماء  •

 الشیح و الحلفاء و السدرة .....  اذكر نباتین للوسط قلیل الماء  •

 ن)  :  4:(الوضعیة الإدماجیة 

 تتكیف النباتات الخضراء مع الوسط قلیل الماء و ذلك بثلاثة أسالیب : 

 : بجذور عمیقة لامتصاصھ من الأعماق أو بجذور سطحیة كثیرة التفرع لامتصاص الماء من السطح . البحث عن الماء .1

 : باختزانھ في أجزاء نباتیة مثل الساق و الأوراق  الحفاظ على الماء .2

 : بتقلیص مساحة الأوراق أو بوجود غلاف غیر نفوذ و شمعي أو بالتفاف الأوراق  انكماشھا . التقلیل من ضیاع الماء .3

 


