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 1027 :ديسمبر                              ( 1AM)متوسط  الأولى: المس توى
 سا 02:00المدة:                    مادة العلوم الطبيعيةاختبار الفصل الأول في 

 

 ن(6:):  الأولالتنرين 

ٌملك أخ له أحمد فً سن الرابعة ، الجدول التالً ٌبٌن  متوسط ، الأولىرائد تلمٌذ فً السنة 
 الاحتٌاجات الغذائٌة الٌومٌة للطفلٌن رائد و أحمد 

أملاح  الغلوسٌدات  الدسم  البروتٌنات  
 معدنٌة 

 المجموع  الفٌتامٌنات 

 70g 36g 310g 1.8g 0.174g 417.9g أحمد 
 100g 75g 580g 3.2g 0.181g 758.3 رائد 
 عرف الراتب الغذائً ؟  -1

 ؟  وٌنتحكم فً الراتب الغذائً عند الآخحدد العامل الذي  -2

 استنتج نوع الراتب الغذائً لأحمد و رائد .  -3

 حدد دور كل من الغلوسٌدات و البروتٌنات فً العضوٌة . -4

  ن(6):التنرين الثاني 

دد بغشاء رقٌق على سطح شبكة الحوٌصل الرئوي ، ٌحمن فصوص  فصنخ الرئوي سال
  1شعٌرات دموٌة و فً داخل السنخ هواء كما توضحه الوثٌقة من 

 

 

 

 

 

 

 1/2الصفحة 

 هواء ................. هواء .................

...
..

 

 .................الدم .................الدم

................. 

................. 
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 اعد رسم الوثٌقة و أكمل البٌانات  -1

 ما هً الوظٌفة الحٌوٌة التً تتم على مستوى السنخ الرئوي ؟  -2

 أكمل المعادلة التالٌة  -3

+.........co2 غذاء +...........              ...........+ 

 .التنفس معنى استنتج  -4

  ن(8: )الوضعية الإدماجية :

صعوبة التنفس و  نوبات سقط سمٌر على الأرض و هو ٌعانًفً حصة الرٌاضة البدنٌة 
سعال حاد و ألام فً الصدر و الكتف ، أسرع طبٌب المدرسة لفحصه فتبٌن أنه مصاب 

 بسرطان الرئة و نتائج الفحص مدونة أسفله 

 

 

 
 

 2الوثٌقة                                               1الوثٌقة           

 

 

       

 
 

 3الوثٌقة                                   

 ما هو المرض الذي ٌعانً منه سمٌر و ما هً أعراضه؟  -1

 فسر ظهور هذا المرض عند سمٌر؟  -2

 قدم نصائح لتفادي أمراض الجهاز التنفسً . -3

 

 بالتوفيق

تحلٌل الدم ٌبٌن وجود مادة 
 النٌكوتٌن 

 2/2  الصفحة
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 تصحيح اختبار الفصل الأول للسنوات الأولى

 2112ديسمبر 

 التمرين الأول: 

تعرٌف الراتب الغذائً : هو كمٌة الأغذٌة اللازمة لتلبٌة الحاجات المادٌة و الطاقوٌة  -1
 ساعة  24لجسم شخص خلال 

 العامل هو العمر  -2

 راتب النمو  -3

 دور الغلوسٌدات : طاقوي  -4

 دور البروتٌنات : النمو  -5

 التمرين الثاني: 

 الرسم  -1
 الوظٌفة هً المبادلات الغازٌة التنفسٌة  -2

 المعادلة :  -3

 +غذاء o2+طاقة         co2بخار الماء +

هو إنتاج الطاقة اللازمة لنشاط العضوٌة و ذلك باستعمال العناصر  معنى التنفس: -4
 الغذائٌة فً وجود ثانً الأكسجٌن 

 الوضعية الإدماجية : 

من النص المرض الذي ٌعانً سمٌر هو سرطان الرئة و أعراضه هً صعوبة  -1
 التنفس ، السعال الحاد ، ألام فً الصدر و الكتف 

ظهر هذا المرض عند سمٌر لإدمان. على التدخٌن و نتائج تحلٌل الدم تبٌن وجود  -2
 مادة النٌكوتٌن 

 ٌا زملائً لتفادي أمراض الجهاز التنفسً  -3

 تجنب التدخٌن  -

 ة الرٌاضة لأنها تقوي عضلات القفص الصدري ممارس -

 الفحص الطبً عند ظهور إصابة الجهاز التنفسً  -

 التلقٌح لإكتساب حصانة ضد الأمراض  -
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