
 

 
 

2021 –: 2020   Année scolaireMoyenne                                         nnée A  ère1:  Niveau                                  

 

                                                        
 

 

                               
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

Questions 
 

1- Dans ce texte l'auteur parle de :   (1 point) 
 

     - La pauvreté        - L'amitié         - La propreté       - Lavage des pieds   - Séchage de cheveux          

(Souligne la bonne réponse) 
 
 

2- Le type de ce texte est : (1 point) 
 

       - Narratif - Explicatif     - Descriptif      - Prescriptif 

 (Encadre la bonne réponse)    
 

3- Pourquoi doit-on se laver les mains ? (1 point) 
 

      ► …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

4- Vrai ou Faux :   (1 point) 
 

      - Les microbes sont dangereux. ► ………………………… 
      - Le lavage des mains est un geste difficile à accomplir. ► ………………………………………. 
 

5- Trouve dans le texte 2 mots de la même famille :  (1 point) 
 

      ► ………………………………………………..                               ► …………………………………………………………. 
  

6- « Quand on se lave les mains, on élimine les microbes. »   (1 point) 
  

      Que veut dire le mot  souligné:   -  protège        - supprime        -  aide       - invite  
 

7- Transforme à la forme négative : (1 point) 
 

     - Il faut se laver les mains.   ► ……………………………………………………………………………………………..  
 

     - La propreté est utile à l'organisme.   ► ………………………………………………………………………… 
 

8- Quel est le type de la phrase suivante : (1 point) 
 

      « Le lavage des mains est indispensable. »  ► …………………………………………………………………. 
 

 

    

Le lavage des mains 
 

La propreté corporelle est indispensable pour être en bonne santé. Quand on se lave 

les mains, à titre d'exemple, on élimine les microbes et les dangers d'attraper des 
maladies. On évite, aussi, de contaminer les autres en les touchant.  

  Avant de manger, il faut, donc, se laver les mains. C'est un geste facile à accomplir. 

D'abord, on mouille les mains avec de l'eau propre puis on les frotte avec du savon. 
Ensuite, on nettoie les ongles. Enfin, on se rince les mains et on les sèche.                        

                                                                     N. B                 

                             

 



9- Trouve dans le texte le synonyme de : (1 point) 
 

- Nettoyer = ……………………………………..                    – Finalement =   ………………………………….  
 

10- Trouve le texte le contraire de :  (1 point) 
 

- Mauvaise ≠    ……………………………………                     - Difficile ≠   ………………………….. 
 

11- Complète le tableau suivant : (4 points) 
 

Verbes Noms 
 

laver 

 

………………………………… 
 

 

…………………………… 
 

 

contamination 
 

nettoyer 

 

………………………………… 
 

 

…………………………… 
 

 

frottement 

 

12- Mets les verbes entre parenthèses au présent de l'indicatif :  (2 points) 
 

- Amina ( se brosser ) les dents chaque soir. ► ………………………………………………………………………………….. 
 

- Nous ( aimer ) la propreté.   ► ……………………………………………………………………………………………. 
 

- Production écrite : Remets en ordre les étapes de lavage des mains : (4 points) 
 

- Appliquez du savon. 
 

- Séchez-vous les mains avec soin. 
 

- Frottez-vous les mains l'une contre l'autre pendant au moins 20 secondes 
 

- Rincez-vous les mains sous l'eau du robinet. 
 

- Mouillez-vous les mains. 

 
………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………. 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 

 

 

 



 
 

1- Dans ce texte l'auteur parle de :   (1 point) 
 

     - La pauvreté        - L'amitié         - La propreté       - Lavage des pieds   - Séchage de cheveux          
 

2- Le type de ce texte est : (1 pt) 
 

 - Narratif     - Descriptif     - Prescriptif    
 

3- Pourquoi doit-on se laver les mains ? (1 point) 
 

      ► On doit se laver les mains pour éliminer les microbes. (D'autres réponses possibles)  
 

4- Vrai ou Faux : (1 point) 
 

      - Les microbes sont dangereux. ►  Vrai.  

      - Le lavage des mains est un geste difficile à accomplir. ►  Faux. 
 

5- Trouve dans le texte 2 mots de la même famille :  (1 point) 
 

      ► Propreté.                                       ► Propre. 
  

6- « Quand on se lave les mains, on élimine les microbes. »   (1 point) 
  

      Que veut dire le mot  souligné:   -  protège        - supprime        -  aide       - invite  
 

7- Transforme à la forme négative : (1 point) 
 

     - Il faut se laver les mains. ►   Il ne faut pas se laver les mains.   
 

     - La propreté est utile à l'organisme.   ► La propreté n'est pas utile à l'organisme. 
 

8- Quel est le type de la phrase suivante : (1 point) 
 

      « Le lavage des mains est indispensable. »   ►  Déclarative. 
 

9- Trouve dans le texte le synonyme de : (1 point) 
 

- Nettoyer = laver.                                              – Finalement =  enfin. 
 

10- Trouve le texte le contraire de :  (1 point) 
 

- Mauvaise ≠   bonne.                                            - Difficile ≠  facile. 
 

11- Complète le tableau suivant : (4 points) 

Verbes Noms 

laver lavage 

contaminer contamination 

nettoyer nettoyage 

frotter frottement 
 
 

12- Mets les verbes entre parenthèses au présent de l'indicatif :  (2 points) 
 

- Amina ( se brosser ) les dents chaque soir. ► Amina se brosse les dents chaque soir. 

- Nous ( aimer ) la propreté. ► Nous aimons la propreté.  
 

- Production écrite : Remets en ordre les étapes de lavage des mains : (4 points) 

1- Mouillez-vous les mains            
2- Appliquez du savon. 
 

3-  Frottez-vous les mains l'une contre l'autre pendant au moins 20 secondes 
 

4- Rincez-vous les mains sous l'eau du robinet. 

5- Séchez-vous les mains avec soin.  

- Explicatif 


