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Niveau : 3AM.... COMPOSITION Ne 2 Durée: 02 heures

La ville de Touggourt est une oasis du nord du Sahara algérien. Elle est la capitale et |la plus
importante ville de I'Oued Righ, un fleuve fossile. Elle est située a la limite nord du Grand Erg
oriental, a 160 km au nord-est de Ouargla, a 100 km d'El Oued, a 225 km au sud de Biskra et a
660 km environ au sud-est d'Alger.

Touggourt est réputée pour son patrimoine culinaire notamment le fameux plat séculaire de
"couscous au bendreg". C'est une spécialité régionale de la région de Touggourt, qui se
prépare a base de pourpier potager, une excellente plante sauvage comestible, appelée en
arabe dialectal Bendreg. Les habitants de cette région le cuisinent le vendredi ou durant les
événements pour réunir leur famille. Le premier pas est donc de couper les feuilles et tiges de
Bendreg finement comme pour les blettes puis les rincer a grande eau et laisser égoutter.
Mettre ensuite un morceau de viande au choix dans une marmite, que ce soit d’agneau, de
chamelon, appelé communément Hachi ou de veau.. Puis on ajoute les oignons en petits
morceaux, une pomme de terre, une courge rouge, une verte et une poignée de feves séchées
et trempées. Ajouter une louche d'huile de table, du sel, du poivre noir et laisser mijoter le
tout jusqu'a ce que le Bendreg perd son eau. C'est ce qui va former la sauce.

Une fois la viande cuite, on la retire de la marmite et on écrase les légumes avec un écraseur
de pomme de terre ou une fourchette. On assaisonne, on ajoute un piment vert, un verre
d'eau si on veut évaporer le couscous dessus. On laisse sur feu doux jusqu'a que I'eau ajoutée
s'évapore, on éteint le feu. On prépare ensuite le couscous (graine fine ou moyenne) et bien le

graisser et voila le fameux plat “couscous au Bendref” est prét a étre dégusté.
Ghellab chahinez EL-MOUDJAHID 01/02/2023
( Texte adapté)

Compréhension de I'écrit: (13pts)

1) Recopie la bonne réponse. (03pts)
a) Ce texte est extraitd'un: o journal O site web 0 guide touristique
b) Dans ce texte, il s'agit d'un:
O patrimoine vestimentaire O patrimoine culinaire O patrimoine artisanal
c) Ce plat séculaire est:
o la chakhchoukha biskria o la rechta algéroise 0 le couscous au bendreg touggourtin
d) Ce plat est servi : 0 le dimancheo le vendredi o le mardi
2) Réponds par "vrai" ou "faux". (02pts)
a) Touggourt est une oasis du sud du Sahara algérien. " ...............
b) Oued Righ est un lac fossile " .........ccccueeuuee.
c) Laville se situe a cent kms d'El-Oued. "..................
d) Le pourpier potager est appelé Bendreg . " .......cccecveeeveveeneen
3) Recopie le mot intrus dans chaque liste prise du texte. ( 01pts)
a) Bendreg, oignant, tomate, pomme de terre, courge rouge, féves séchées.

b) est, nord, sud, ouest.




4) Reléve du texte un mot de la méme famille que " région

5) Entoure le nom noyau dans ce groupe nominal (GN)

Une excellente plante sauvage comestible.

6) Encadre I'adjectif, entoure le CN et souligne la PSR.

(1.5pts)

C’est une spécialité régionale de la ville qui se prépare a base de pourpier potager.

7) Complete au présent de l'indicatif.

Les habitants de la région cuisinent ce plat et réunissent leurs familles.

L' habitant de la région

8)

a) Accorde l'adjectif qualificatif.
Le fameux plat
b) Mets ce GN au singulier.

Des petits morceaux

Production écrite : ( 07pts)

Décris le complexe touristique " La gazelle d 'or" en

t'aidant du tableau ci-dessous. Utilise:

- L'expansion du nom (adj. qualif, CN, PSR),
- Le présent de l'indicatif.

ce plat et

sa famille.

(02pts)

(0.5pt)

(01pt)

"La gazelle d 'or"

Nom Verbes Indicateur de Potentiel Adjectifs Superficie
lieu qualificatifs

-La gazelle d'or, | -se trouver, -a l'ouest de, - bungalows, -spacieux, 280 hectares

-Un complexe, - étre, - au centre de - khaimas, - bédouines

touristique, -s'étendre, - piscines, -rafraichissantes

- La ville d'El- - comporter, - palmeraies - verdoyantes

Oued - entouré

Bonne chance!




Corrigé-type
Compréhension de I'écrit: (13pts)
1) Recopie la bonne réponse. (03pts)
a) Ce texte est extraitd'un:  *o journal O site web O guide touristique
b) Dans ce texte, il s'agit d'un: O patrimoine vestimentaire *oO patrimoine culinaire o patrimoine artisanal

c) Ce plat séculaire est: 0 la chakhchoukha biskria O la rechta algéroise *oO le couscous au bendreg
touggourtin

d) Ce plat est servi : O le dimanche *0 levendredi o le mardi
2) Réponses par "vrai" ou "faux". (02pts)
a) "faux" b) "faux" c) "vrai d)"vrai "
3) Le mot intrus dans chaque liste prise du texte. ( 01pts)
a) tomate b) ouest.
4) Un mot de la méme famille que " région"." régional" (0.5pt)
5) Le nom noyau entouré dans ce groupe nominal (GN) (0.5pt)
Une excellente sauvage comestible.
6)

C’est une spécialité de la ville qui se prépare a base de pourpier potager. (1.5pts)
Adj . C PSR

7) verbes au présent de l'indicatif.

L' habitant de la région cuisine ce plat et réunit sa famille. (02pts)
8) L'adjectif qualificatif accordé. (0.5pt)
a) Le fameux plat La fameuse sauce.
b) GN au singulier. (01pt)
Des petits morceaux. _ > Un petit morceau.

Production écrite : ( 07pts)
la gazelle d'or

La gazelle d'or est un complexe touristique qui se situe a
quelques kilometres, a I'ouest de la ville d'ElI-Oued. Il s'étend sur
une superficie de 280 hectares. A l'intérieur de ce joyau, les
touristes sont logés dans des bungalows spacieux dotés de
toutes les commodités nécessaires au bien-étre de ceux-ci. Au
centre, des piscines rafraichissantes ou les randonneurs peuvent
se détendre aprés une ballade dans les vastes palmeraies

verdoyantes. Pas loin, se dressent des khaimas, rappelant le
charme et la simplicité de la vie bédouine, ol bouillonne sur un feu doux, la fameuse boisson ranimante,"le
thé", sous les regards farouches de la gazelle, animal emblématique du Sahara, inspirant élégance et 'agilité,
d'olu le nom de cette perle perdue en plein désert.



