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 أطفال فلسطين

والإصةابات يدفع الأطفال ثمن الحروب والنزاعات أضعافا مضاعفة، ليس فقط لأنهم عرضةة للقتةل      

البالغة ، ولكن أيضا للآثار والرواسب النفسية المؤذية التي قد تلازم الفةرد بقيةة حياتةلا ولا يسةتطيع منهةا 

دراسةات الدالةة الفطن لهذا علمةا  الةنفس والدارسةون فةي علةم الا تمةاُ ، وألعةدت الكثيةر مةن وقد .فكاكا

ن التةي انةدلعت فيهةا الحةروب وأزمنةة على الوطأة القاسةية للحةروب علةى الأطفةال رخةم ااةتلاف الأمةاك

 .نشوبها ووقت استمرارها، وكذلك أعراق وديانات الأقوام الذين انارطوا فيها أو فرضت عليهم

وتتكرر الاضطرابات والأمراض والتشوهات النفسية التي تصةيب الأطفةال فةي زمةن الحةروب، مةن     

ون مةنهم بةالتبول الةلالرادو، وقةد تنتةاب الفزُ الليلةي للةى الهةلاوس والوسةاوس القةاهرة، ويصةاب كثيةر

بعضهم نوبات من الاكتئاب حين يتذكر المشاهد الأليمة التي وقعت عليها عيناه، كأن يلقتل أهللا أمامةلا أو 

مةن فةرط الرعةب  طقَه ن  يصةير فاقةدا ر محتوياتةلا، وبعضةهم عث ةب  يصابون لصابات بالغة أو يتهدم بيتهم وتل 

ةوالحيةرة، ويزيةد كةل هةذا لن فقةدوا البيةوت وسةيقوا للةى مةلاذات تل  ز للمشةردين، بيوتةا بديلةة كانةت أو  ه 

 .اياما، أو حتى البقا  في العرا 

فلسةطين، اصوصةا فةي قطةاُ خةزة والضةفة الغربيةة، معاناة أطفةال في هذا العالم يعانون ك أطفالَ لا     

ى لو استغرقت سنوات، ثم تضع أوزارها، فتعطي الناس فرصة لالتقةاط فكل الحروب لها زمن محدد حت

أما الحرب على أرض فلسةطين فلةم تتوقةف، تشةتد وتسةتعر ثةم ،الأنفاس وتضميد ال راح واستعادة الحياة

 .، لكنها لا تامد أبداللى أن تشتعل من  ديد  تترا ع

غيرهم من الصغار في مشارق ـكالحالمة طفولتهم ــبلديهم لينعموا رصة ـف لا الـالأطف هؤلا لذا فإن     

 -د. عمار  علي حسن -                                     .طالما أرضهم محتلة ا الأرض ومغاربه
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