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 في مادة العلوم الطبيعية  الثانيالفرض الثلاثي  
 الجزء الأول 

 التمرين الأول: 
ق من البةاثثين  يللتعرف على طريقةة اتةةةةتعمةال العلةةةةويةة للم ةريةا    نجز فر

 مجموعة من التجارب
 التجربة الأولى:

والأكسةةةجين اللا لة والجارمة من علةةةلا  الزع فة   الجلوكوزتم قياس كميا   
الجلفية لأتةما  السةلموأ  ث اء السةباثة البطيوة والسةريعة وال تاان كانا كما  

 هو مقلم في الجلول

 السباثة السريعة السباثة البطيوة 
 كميا  
 الجلوكوز

 ملغ 90 ملغ 90 اللا ل
 ملغ 30 ملغ 80 الجارج

كةةةةمةةةةيةةةةا   
 الأكسجين

 ملغ 20 ملغ 20 اللا ل
 ملغ 05 ملغ 15 الجارج

كميةا  الجلوكوز والأكسةةةةجين المسةةةةتللةا في ثةالةة السةةةةبةاثةة  بين   قةارأ  -1
 )الحساب غير مطلوب في ورقة الإمابة( البطيوة والسريعة

 التجربة الثانية:
كلغ للسةةةةم ة    7وضةةةةعا مجموعتين من الأتةةةةما  المتسةةةةاوية في ال تلة )

 بحيث:الواثلة( في  ثواض مااية 
 المجموعة الأولى وضعا في  ثواض ضيقة وقلم للا ال ثير من ال راء

المجموعة الثانية وضعا في  ثواض واتعة وقلما للا كميا  محلودة من 
 الطعام

 بعل شلر موضحة في الم ح يا  المقابلةنتاان قياس وزأ الأتما  

 الم ح يا  المبي ة في الوثيقة ثلل -2
 ليلاال تاان المتحصل ع فسر -3
 

 التمرين الثاني: 

 المستقبل الحسي ب ية مومودة في كل علو ثسي  يستقبل الت بيلا  الجارمية ويلمن اتصال الجسم بالمحيط

  صااص )مميزا  المستقبلا  الحسية( ثلد -1

فقرة تبين فيلةا كيفيةة ثةلوح اثسةةةةةاس واعي    اكتة    -2
 )الرتالة الحسية(
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 الجزء الثاني 
 الوضعية الإدمامية

  السةيا:: اثمل شةاب يعاني من هزال الجسةم وضةع  في التركيز وةةعوبة في المراكرة  تقلم الى  ثل الأطباء فسة ل 
عن نظام  ال رااي ف ماب   ثمل ب ن  ي ثر من شةرب الاةاو والقلوة ويسةلر ثتى تةاعا  مت  رة من الليل وي ل  في 

 الصباح الباكر.

 الس لا 

 

 التعليما :

 . قلم تفسيرا علميا للأعراض التي يعاني م لا  ثمل1

 . اشرح كي  تسب  القلوة ارتفاعا في ض ط اللم 2

 . قلم نصيحتين ثول المراكرة وت ظيم الوقا لزملااا المقبلين على شلادة التعليم المتوتط3
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 للفرض الثلاثي الثاني  ةالإمابة ال موذمي 
 ثل التمرين الأول

 المقارنة:  -1
 كلتا العللتين تستلل اأ الأكسجين والجلوكوز وم  الاب : 

 العللة في ثالة نااط تستللا ملوكوز و كسجين  كثر من العللة في ثالة الراثة وم  الا تلاف: 
 التحليل -2

 يمثل الم ح ى ت يرا  وزأ الأتما  بللالة الزمن ثيث
 يوم 28كلغ بعل  9يصل الى يزداد وزأ  تما  المجموعة الأولى ثتى 

 يوم 28كلغ بعل  6ي قص وزأ  تما  المجموعة الثانية الى  أ يصل 
 التفسير -3

وبالتالي يتم تجزين الجلوكوز للةةيق المسةةاثة  ولا تتحر  ميلا  يرمع الى كونلا تت رو    1المجموعة     تةةما ارتفاع كتلة  
 في ال بل وال سين الله ي.

كما تعيش في مسةةاثة واتةةعة فتتحر  ال راء  رامع الى ت اوللا كميا  قليلة من   2المجموعة   تةةما  علم زيادة كتلة  
 .كثيرا وتستللا كل الجلوكوز الرو ت اولت   ث اء الحركة

 التمرين الثاني ثل
  صااص المستقبلا  الحسية:

 نوعية ومتجصصة -1
 مميعلا متصلة بالعص  -2
 كلما زاد علد المستقبلا  الحسية كاأ الإثساس شليلا ودقيقا -3

حسةةية  بر الأعصةةاب الت اةة  رتةةالة عصةةبية ذا  طبيعة كلربااية  ت تقل ع  مسةةتقبل الحسةةيلع ل ت بي  ا  رة العلمية:الفق
 قارة المخ التي تقوم بترممتلا الى اثساس واعيتصل ل

 
 ثل الوضعية الإدمامية

وم يقوو الراكرة ويحسةةن عمل  أ ال   02وكما يبين السةة ل      أ  ثمل لا ي ام ميلايتلةةم من السةةيا:  . تفسةةير الأعراض:  1
 اللماغ وبالتالي قلة ال وم تسب  ضع  في التركيز وةعوبة في المراكرة.

وكما يبين     أ  ثمل ي ثر من شةةرب القلوة والاةةاو  يتلةةم من السةةيا:  . الاةةرح كي  تسةة  القلوة ارتفاع ضةة ط اللم:  2
ق اللم لللماغ. وهرا ما يسةةب  ارتفاع ضةة ط  أ القلوة تحتوو ع صةةر ال افيين الرو يسةةب  ارتفاعا في تلف  01السةة ل  
 اللم.

 .  نصيحتين:3

 ال وم لملة كافية لا تقل عن تا تاعا  - 1

 تج   السلر لوقا مت  ر من الليل - 2
 

 


